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FOCUS ON 2.6:

L’asse cardio-renale-metabolico
18 Aprile 2026
Ruggiero Park Hotel - Vallo della Lucania (SA)

Registrazione dei partecipanti

Presentazione ed obiettivi del corso
P. Memoli

LETTURA

La regione Campania come esempio di innovativita: PDTA CRM della Asl di
Salerno

P. Memoli

Moderatore: A. Aloia

Il cuore in affanno e il rene non risponde: Ipertensione, diabete dislipidemia e
malattia renale cronica. Fattori che aumentano il rischio CV

N. Ragosa

Diagnosi precoce di MRC: screeening e referral ottimale come e quando
A. Massa

La gestione del paziente ambulatoriale: cosa ci dicono gli annali AMD e cosa
possiamo fare meglio
M. Modestino - M. Errico

Question & Answer

Moderatore: F. Innelli
Aggiornamento delle linee guida SID-AMD: quali novita
F. Forte - T. Barone

Empaglifozin: una storia di successo nella prevenzione cardiorenale
metabolica
G. Raele - R. D’Urso

Nuovi criteri di prescrivibilita della classse SGLT2
S. Luca - L. Giovagnoli
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Tirzepatide un’opzione terapeutica innovativa per la gestione del diabete e
dell'obesita
A. Tropiano

Question & Answer

Moderatore: P. Memoli
Il ruolo del GIP nella adiposopatia
E. Benevento

Ipercolesterolemia: dalla placca al paziente. Una corsa contro il tempo. Quali
opportunita farmacologiche
G. Sessa

Question & Answer

Tavola rotonda

La costruzione di un modello assistenziale efficace: I'importanza della
collaborazione tra specialisti e medici del territorio per la presa in carico del
paziente CRM a lungo termine

P. Memoli - N. Ragosa - M. Modestino - M. Errico - F. Forte - T. Barone - G.
Raele — R. D'Urso - S. Luca - L. Giovagnoli - A. Tropiano - E. Benevento - G.
Sessa

Take home message e conclusioni
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RAZIONALE

Il diabete mellito di tipo 2 (DMT2) & una patologia caratterizzata da elevata morbidita e
mortalitd cardiovascolare e, nel decorso clinico della patologia, dall'insorgenza precoce di
alterazioni vascolari a carico del microcircolo, specie coronarico, e dalla compromissione
della funzione renale. Per individuare le persone diabetiche a rischio di scompenso cardiaco
e scongiurarne l'insorgenza, &€ fondamentale la diagnosi precoce, possibile grazie alla
collaborazione tra cardiologo e diabetologo e una presa in carico personalizzata, in cui la
gestione terapeutica e di follow-up sia impostata in base alle esigenze cliniche della persona
e agli eventuali ulteriori fattori di rischio che presenta. Tutto questo ha un impatto rilevante
da un punto di vista non solo sanitario, ma anche socio-economico, per cui la gestione dei
pazienti affetti da CRM & complessa e multidisciplinare. Pertanto, & importante implementare
strategie di intervento mirate alla prevenzione del diabete, ma & altrettanto importante
adoperarsi per una efficace prevenzione primaria e secondaria delle complicanze cardio-
renali.

Per gestire compiutamente il follow-up del paziente con CRM sono necessarie
competenze cliniche, relazionali ed anche organizzative che devono essere messe in campo
per garantire la corretta applicazione di quanto previsto dalle Linee Guida, dal Piano
Nazionale e da quelli Regionali.

Per tale motivo si evidenzia l'importanza della formazione, combinata ad un
approccio orientato al paziente, facendo sempre maggiore attenzione al legame tra
appropriatezza e adesione alla terapia.

Alla luce di quanto descritto, questo corso di aggiornamento ECM si pone come obiettivo,
attraverso la condivisione e la discussione anche di esperienze cliniche, di strutturare
raccomandazioni pratiche, tese ad identificare le categorie dei pazienti con sindrome cardio
renale metabolica che possano beneficiare maggiormente di farmaci innovativi. La
collaborazione fra specialisti e Medici di Medicina Generale, favorisce la corretta presa in

carico e la gestione integrata di questi pazienti.
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Dott.ssa Memoli Pasqualina

Obiettivo Formativo

Epidemiologia - prevenzione e promozione della
salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali

Crediti: 6
Ore formative: 6

Sede congressuale:
Ruggiero Park Hotel

Via Antonio della Gatta, 22
84078 Vallo della Lucania (SA)

ID PROVIDER: Dafne SRL ID 2647
ID EVENTO: 475995
Destinatari del corso: 50
Professioni: Medico Chirurgo (Tutte le discipline)

TABELLA COMPLETA RELATORI/MODERATORI

INCARICO
NOME/COGNOME | Laurea DISCIPLINA ENTE APPARTENENZA PROFESSIONALE
Dirigente Medico Dirigente Medico
. presso U.O. UTIC - presso U.O. UTIC -
. . Medicina E MGI,GHIe Cardiologia del Cardiologia del
Aloia Antonio . ) dell’Apparato o ) o )
Chirurgia Cardiovascolare Presidio Ospedaliero Presidio Ospedaliero
San Luca di Vallo della | San Luca di Vallo della
Lucania - ASL SA Lucania - ASL SA
Medicina E Dirigente medico Dirigente medico
Chirurgia specialista in "malattie | specialista in "malattie
Barone Teresa Medicina Interna | metaboliche e metaboliche e
diabetologia” ASL diabetologia” ASL
Salerno Salerno
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Medicina E A.S.L. Salerno - Centro | A.S.L. Salerno - Centro
Chirurgia . . antidiabetico di Bellizzi | antidiabetico di Bellizzi
Endocrinologia e
. , (SA) (SA)
Benevento Elio Malattie del . .. ] ..
. Direttore medico in Direttore medico in
Metabolismo . ] . .
Malattie metaboliche Malattie metaboliche
e diabetologia e diabetologia
Medicina E Dirigente medico Dirigente medico
Chirurgia icina int icina int

D'Urso Rossella g Medicina Interna medicina inferna medicina interna
presso CAD Pastena presso CAD Pastena
Distretto 6 ASL Salerno | Distretto 6 ASL Salerno

. . ASL Salerno Distretto ASL Salerno Distretto
. Endocrinologia e e e e
_ . Medicina E . Sanitario Dirigente Sanitario Dirigente
Errico Martina Chi . Malattie del . ..
rurgia . medico in medico in

Metabolismo ; . . .

Diabetologia Diabetologia

Medicina E Dirigente medico Dirigente medico

Chirurgia Malattie del Malattie del

Forte Francesco Medicina interna | metabolismo e metabolismo e
diabetologia ASL diabetologia ASL
Salerno Salerno

Medicina E Endocrinolodia Dirigente medico Dirigente medico
_ L Chirurgia ) g presso CAD Mercato presso CAD Mercato
Giovagnoli Luciana Malattie del . )
Metabolismo San Severino San Severino
Ds67, ASL Salerno Ds67, ASL Salerno
Medicina E | Diabetologia e ASL Salerno Vallo della | ASL Salerno Vallo della
Innelli Francesca Chirurgia malattie del Lucania - Agropoli Lucania - Agropoli
ricambio Dirigente medico Dirigente medico
Medicina E ASL Salerno (SA), ASL Salerno (SA),
Chirurgia Distretto Sanitario n° Distretto Sanitario n°
67, Mercato San 67, Mercato San
Severino (SA) Severino (SA)

Luca Stefania Medicina Interna | Centro Anti Diabetico Centro Anti Diabetico
Dirigente Medico, Dirigente Medico,
disciplina Malattie disciplina Malattie
Metaboliche e Metaboliche e
Diabetologia Diabetologia

Medicina E Nefrocenter- CMM Nefrocenter- CMM
) Chirurgia . centro dialisi Cava de' | centro dialisi Cava de'

Massa Antonio Nefrologia . . . . . . . .
tirreni, Italia - Medico | tirreni, Italia - Medico
di sala dialisi di sala dialisi

Medicina E Dirigente medico | Dirigente medico |
Chirurgia Endocrinologia livello Responsabile livello Responsabile
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Dirigente medico
Malattie Metaboliche
e Diabetologiche

Dirigente medico
Malattie Metaboliche
e Diabetologiche

Modestino Michele glhe_didn_a E Dirigente medico Dirigente medico
Roberto rurgla Medicina Interna | disciplina Malattie disciplina Malattie
Metaboliche e Metaboliche e
Diabetologiche presso | Diabetologiche presso
ASL Salerno, DS 71 ASL Salerno, DS 71
Sapri-Camerota Sapri-Camerota
Medicina E Dirigente medico Dirigente medico
Raele Giuseppina Chirurgia Medicina Interna ambulatorio ambulatorio
Diabetologia CAD Diabetologia CAD
Pastena ASL Salerno Pastena ASL Salerno
Medicina E Responsabile di Responsabile di
Chirurgia incarico professionale | incarico professionale
Medicing di Emergenze- di Emergenze-
. , Urgenze Urgenze
Ragosa Nicola d’Emergenza- . . . .
Urgenza .Cord|<.>v.oscolar| pr.esso .Card|<.>v.ascolar| pr.esso
il Presidio Ospedaliero | il Presidio Ospedaliero
“San Luca” di Vallo “San Luca” di Vallo
della Lucania (Sa) della Lucania (Sa)
g/l}sdlcm.a E Endocnjmologla © Dirigente medico Dirigente medico
Irurgia malattie del . . .. .
Sessa Gaetana ricambio e Centro Anti diabetico Centro Anti diabetico
. ASL SA ASL SA
Reumatologia
Medicina E Dirigente medico Dirigente medico
Tropiano Antonella | Chirurgia Endocrinologia diabetologia ASL diabetologia ASL

Salerno

Salerno
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