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Programma Scientifico 

 

08:00   Registrazione partecipanti 

08:30   Saluto dei Presidenti e Apertura Lavori 

 
I Sessione – Adolescenza tra disturbi del ciclo mestruale e trattamenti terapeutici  

Moderatore: A.M. Fulghesu 

Discussant: V. Unfer 

 

09:00 Traiettorie fisiologiche e deviazioni patologiche nell’adolescente | A.S. Laganà 

09:40 Le ovaie ascoltano ciò che i disturbi alimentari e l’obesità raccontano | C. Policola 

10:20 Irregolarità mestruali in adolescenza: la sfida della diagnosi | I. Porcari 

11:00   Coffee break 

11:20  La contraccezione ormonale a chi, come e quando | A. Favilli 

12:00  Nuove strategie per prendersi cura dei disturbi del ciclo in adolescenza | S. Garzon 

12.40                             Discussione/tavola rotonda 

13:00 Light Lunch 

 
II Sessione – Quando le irregolarità mestruali in adolescenza sono il Prequel della PCOS 

Moderatore: A.S. Laganà 

Discussant: S. Garzon 

 

14:30 Proiezione del Cortometraggio: Puoi Cogliere Ogni Segno 

15.00 Disturbi del ciclo in adolescenza tra fattori predisponenti e scenari a lungo termine: 

criteri diagnostici EGOI-PCOS | V. Unfer 

15.40 Ruolo della diagnosi per immagini nelle adolescenti | A.M. Fulghesu 

16:20   Nuove frontiere nella gestione tricologica dell’iperandrogenismo | M. Toscani 

17:00   Discussione/tavola rotonda 

17:20   Questionari ECM 

17:40   Chiusura lavori 

    



Razionale scientifico 

L’adolescenza rappresenta una fase cruciale per la salute ginecologica ed endocrinologica, 

caratterizzata da un delicato equilibrio tra maturazione puberale, regolazione ormonale e fattori 

metabolici. In questo periodo, il ciclo mestruale diventa un importante indicatore clinico di un 

sistema in evoluzione, nel quale la fisiologica variabilità può rendere complessa la distinzione tra 

normalità e patologia emergente. 

Il tango dell’adolescenza primi passi nella salute ginecologica ed endocrinologica dell’adolescente” 

propone una visione multidisciplinare aggiornata della diagnosi e della gestione dei disturbi del ciclo 

mestruale in età adolescenziale. Il titolo richiama la metafora del tango come danza tra fattori 

endocrini e metabolici, che guidano lo sviluppo fisiologico e possono, in presenza di interferenze 

nutrizionali o metaboliche, contribuire all’insorgenza di disfunzioni clinicamente rilevanti. 

Il programma formativo approfondisce le traiettorie fisiologiche dell’asse ipotalamo-ipofisi-ovaio, 

l’impatto di obesità, disturbi alimentari e resistenza insulinica sulla regolarità mestruale e il ruolo 

delle irregolarità del ciclo come possibile prequel della PCOS, secondo i criteri EGOI-PCOS. 

Particolare attenzione è dedicata alla personalizzazione degli approcci diagnostico-terapeutici, 

inclusa la contraccezione ormonale, in una popolazione ancora in fase di maturazione endocrina e 

riproduttiva. 

L’obiettivo del corso è fornire al clinico strumenti pratici e basati sull’evidenza per una valutazione 

precoce, consapevole e integrata dei disturbi del ciclo mestruale in adolescenza, al fine di migliorare 

la salute ginecologica e metabolica nel breve e nel lungo termine. 
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TRAGUARDI 

Research Interest score 3537 

Citations 5959 

H- index 42 

Fonte: Research gate 

https://www.researchgate.net/

profile/Vittorio-Unfer 

  

  

 
PROFILO PROFESSIONALE 

Co-Fondatore e Presidente di EGOI-PCOS - 

https://www.inositolgroup.com/ 

 

Riconosciuto come maggior esperto mondiale per 

l'utilizzo dell'inositolo nel trattamento della policistosi 

ovarica (World Expert Inositol -Expertscape 2023) 

 

Autore di circa 260 pubblicazioni di cui 153 internazionali 

(fonte pubmed) 

 

Conseguimento dell'abilitazione Scientifica Nazionale a 

Professore Associato in Ginecologia e Ostetricia 

 

Membro del Collegio del Dottorato in Biotecnologie 

dell'Università di Teramo, consorziata con quella 

dell'Aquila 

 

Editorial board: 

Gynecologic and Obstetric Investigation Karger/GOI 

European Review for Medical and Pharmacological 

Sciences 

International Journal of Molecular Sciences 

International Academy of Medical Sciences, United Arab 

Emirates 

JSM Invitro Fertilization 

 

Associate Editor board: 

Thyroid Endocrinology, sezione speciale di Frontiers in 

Endocrinology (IF 5.55) 

 

Editors in chief: 
International Journal of Medical Device and Adjuvant 

Treatments 

Italian scientific journal Phitogynecea 

 

 

 

PROF. VITTORIO UNFER 
 
 
 



ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

2015 – ad oggi Presidente del CDA della Farmares S.r.l. 

Società di ricerca e sviluppo 

Via Sabatino Gianni, 14 – 00156 Roma (RM) Tel. +39 06 

22442074  

 

2012 – ad oggi Presidente del CDA della LO.LI.PHARMA 

International S.r.l. Società Farmaceutica 

Via Tiburtina 912 - 00156 Roma (RM) Tel.: +39 06 

88379670  

 

2002 – ad oggi Amministratore Unico della LO.LI.PHARMA 

S.r.l. 

Società Farmaceutica 

Via Sabatino Gianni, 14 -00156 Roma (RM) Tel.: +39 06 

22442074  

 

2002 – ad oggi Socio della BIOITALIA S.r.l. 

Società Farmaceutica 

Via Cilea, 317 - 80127 Napoli (NA) Tel.:  +39 081 0494511  

 

2002 – ad oggi Amminstratore Pharmarte Srl   

Società Farmaceutica 

Viale Liegi, 41 – 00198 Roma Tel: +39 06 841 3940 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea: Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi “La Sapienza” di Roma - Roma  
• Titolo tesi: “Trombocitopenia autoimmune nella 

patologia ginecologica” - Relatore: Chiar.mo Prof. A. 

Pachì 

• Media dei voti: 110 e lode 

 

Specializzazione: Ostetricia e Ginecologia  
Università degli Studi “La Sapienza” di Roma - Roma  
• Titolo Tesi: " La Sindrome da Distress respiratorio 

neonatale: Valutazione dei diversi indici amniotici nel 

determinismo della maturità polmonare" - Relatore: 

Chiar.mo Prof. E.V. Cosmi. 

• Media dei voti: 70/70 e lode 

  

 

 

 



DOCENZE 

Docente per facoltà di Ostetricia  
Unicamillus Università Medica Internazionale - Roma  
Anno accademico 2023/2024 

Anno 2024 

 
Docente per facoltà di Ostetricia  
Unicamillus Università Medica Internazionale - Roma  
Anno accademico 2022/2023 

Anno 2023 

 

Docente per Master in Ricerca clinica e Medical 
Affairs, Farmaci e Medical Devices  
Università degli Studi Guglielmo Marconi - Roma  
Titolo: Patologia Clinica La ricerca clinica in ginecologia 

Anno accademico 2021/2022 

Anno 2021 

 

Docente per Facoltà di Medicina  
Ifass Swiss SA - Chiasso (CH)  
Anno Accademico 2018-2019 

Anno 2019 

 

Docente per Facoltà Scienze Infermieristiche e 
Fisioterapia  
UniPoliSI - Chiasso (CH)  
Anno Accademico 2017-2018 

Anno 2017 

 

Docente per Facoltà di Medicina e Psicologia  
Università la Sapienza - Roma  
Anno Accademico 2017-2018 

Anno 2017 

 

Docente per Facoltà Scienze Infermieristiche  
IPUS – Istituto Provato Universitario Svizzero - 
Chiasso (CH)  
Anno Accademico 2015-2016 

Anno 2015 

 

 

 

 

 



Docente master presso Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche materno-infantili e 
dell'adulto  
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia - 
Modena  
Titolo: Medicine non convenzionali nell'assistenza 

Ostetrica e Infermieristica 

Anno Accademico 2015-2016 

Anno 2015 

 

Docente seminario master presso Facoltà di 
Ginecologia e Ostetricia  
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia - 
Modena  
Titolo: Autonomia dell'ostetrica nella gestione di 

gravidanza, parto e puerperio a basso rischio 

Data: 14 aprile 2015 

Anno 2015 

 

Docente seminario master presso Facoltà di 
Ginecologia e Ostetricia  
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia - 
Modena  
Titolo: Autonomia dell'ostetrica nella gestione di 

gravidanza, parto e puerperio a basso rischio 

Data: 28 gennaio 2015 

Anno 2015 

 

Docente master I livello in Assistenza Sanitaria 
Integrata  
Dipartimento ed Attività integrata materno-infantile 
- Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena - 
Modena  
Anno Accademico 2012-2013 

Anno 2012 

 

Docente presso Scuola di Specializzazione in 
Ostetricia e Ginecologia  
Università degli Studi di Perugia - Perugia  
Titolo Corso: Nutrizione e Salute nella donna 

Anno Accademico 2012-2013 

Anno 2012 

 

 

 

 



Docente master I livello in Assistenza Sanitaria 
Integrata  
Dipartimento ed Attività integrata materno-infantile 
- Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena - 
Modena  
Titolo Corso: Nutrizione e Salute nella donna 

Anno Accademico 2011-2012 

Anno 2011 

 

Docente presso Scuola di Specializzazione in 
Farmacia Ospedaliera  
Università la Sapienza - Roma  
Facoltà di Farmacia - Dipartimento di Chimica e 

tecnologie del farmaco 

Titolo: Inositolo e PCOS 

Anno Accademico 2010-2011 

Anno 2010 

 

Docenza master II livello presso la Scuola di 
Specializzazione in endocrinologia  
Università degli Studi di Messina - Messina  
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
Titolo: Endocrinologia dell'infanzia, dell'adolescenza e 

della donna 

Anno Accademico 2009-2010 

Anno 2010 

 

Docente presso Scuola di Specializzazione in 
Ostetricia e Ginecologia  
Università degli Studi di Perugia - Perugia  
Titolo Corso: Nutrizione, alimentazione e patologia 

alimentare in gravidanza Anno Accademico 2008-2009 

Anno 2008 

 

Docente presso Dipartimento di Scienze 
ginecologiche, perinatali e Puericoltura  
Università la Sapienza - Roma  
Corso di laurea in Ostetricia 

Insegnamento: Statistica Sanitaria 

Anno Accademico 2001-2002 

Anno 2001 

 

 

 

 



MODELLO PER  IL 
CURRICULUM VITAE 

  

   
          INFORMAZIONI PERSONALI   
   

Nome   Baldelli Roberto 
Data di nascita  18 luglio 1965 

Qualifica  Medico Chirurgo, Specialista in Endocrinologia 
Amministrazione  IFO – Istituto Regina Elena - Roma 

Incarico attuale  Dirigente Medico I° livello 
Numero telefonico dell’ufficio   06 52666980 

Fax dell’ufficio  06 52666146 
E-mail istituzionale  baldelli@ifo.it 

   
TITOLI DI STUDIO E  

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

  

   
Titolo di studio  • Laurea in Medicina e Chirurgia (Università di Roma “La 

Sapienza”, Ottobre 1990) 
• Abilitazione alla professione medica (1991) 
• Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (Università 

di Roma “La Sapienza”, 1995) 
 

Altri titoli di studio e professionali  • Diplomato in Studi Avanzati (Ricerca di Base) (Università di 
Santiago di Compostela – Spagna, 2001) 

• Dottore di Ricerca in Scienze Endocrinologiche (Università di 
Roma “La Sapienza”, 2001) 

• Dottore di Ricerca Europeo in Endocrinologia (Università di 
Santiago de Compostela – Spagna, 2004) 

 
Esperienze professionali ( incarichi 

ricoperti)  
  

• Medicina dei servizi - ASL RMD (19.07.94 – 20.08.94) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.09.94 – 30.09.94) 
• Medicina dei servizi – ASL RMD (27.12.94 – 28.02.94) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.05.95 – 31.07.95) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.03.96 – 31.05.96) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.09.96 – 30.11.96) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.04.97 -  30.06.97) 
• Specilistica Endocrinologica – RI/01 (17.06.97 – 16.09.97) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.04.98 – 30.06.98) 
• Guardia Medica – ASL RMD 01.07.98 – 30.09.98) 
• Guardia Medica – ASL RMD (01.01.99 – 30.03.99) 
• Avviso Pubblico Endocrinologia (Istituto Regina Elena) (29.12.01 

– 29.08.02) 
• Avviso Pubblico Endocrinologia (Istituto Regina Elena) (30.08.02 

– 28.04.03) 
• Consulente medico specialista in Endocrinologia presso l'Istituto 

di Prevenzione e di Pena Regina Coeli, Roma (2003). 
• Contratto a prestazione presso l’Hospice My Life (per malati 

oncologici in fase terminale) (Nepi – VT) (luglio 2003 a gennaio 
2004) 

 
Capacità linguistiche  Italiano 

Inglese 



Spagnolo 
Capacità nell’uso delle  tecnologie    Utilizzo computer pacchetto Office 

Utilizzo programma statistica Stat View 
Ecografia tiroidea 
Ago aspirato tiroideo 
 

Altro ( partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste, ecc. ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 CRONOLOGIA 

 

1984  Consegue il diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo "G.B. 
Morgagni" di Roma. 

 Si iscrive alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università 
degli Studi di Roma "La Sapienza". 

1987  Frequenta i laboratori di ricerca dell'Istituto di Fisiologia 
Umana, diretto dal Prof. A. Urbano, sotto la tutela della Prof.ssa 
M.A. Aita (1987-1988) dove acquisisce le tecniche di base di 
immunoistochimica. 

1988  Partecipa al corso teorico-pratico di "Primo Soccorso" della 
Croce Rossa Italiana (C.R.I.) e svolge il relativo tirocinio pratico 
presso il Centro Nazionale Trasfusione Sangue della C.R.I. e 
presso il reparto di Chirurgia Generale dell'Ospedale S. Spirito, 
Roma. 

 Viene ammesso a frequentare come allievo interno la Divisione 
di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 
dell’Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini, 
sotto la tutela del Dott. A. Rocco. 

1989  Frequenta il corso di "Endocrinologia Clinica" della Scuola 
Medica Ospedaliera diretto dal Prof. L. Rascio e supera l'esame 
finale con il giudizio di ottimo. 

 Continua a frequentare, come allievo interno, la Divisione di 
Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia dell'Istituto 
di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1990  Consegue nella sessione autunnale la laurea in Medicina e 
Chirurgia con voti 110/110 e lode discutendo una tesi 
sperimentale dal titolo "Stress e Sindrome dell'Ovaio Policistico" 
(relatore Prof. A. Fabbrini).  

 Supera nella sessione autunnale gli esami di abilitazione 
all'esercizio della professione di Medico Chirurgo.  

 Vince il concorso ed accede alla Iª Scuola di Specializzazione in 
"Endocrinologia e Malattie del Ricambio" diretta dal Prof. M. 
Andreoli, dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza". 

 Frequenta il corso di "Medicina Interna" della Scuola Medica 
Ospedaliera diretto dal Prof. P. Rastelli e supera l'esame finale 



con il giudizio di ottimo. 

 Continua a frequentare, come medico interno specializzando, la 
Divisione di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 
dell'Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1991  E' incaricato dal Prof. A. Fabbrini di svolgere corsi di 
esercitazioni teoriche e pratiche di Clinica Medica agli studenti 
del V e VI anno del corso di laurea in Medicina e Chirurgia. 

 Continua a frequentare, come medico interno specializzando, la 
Divisione di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 
dell'Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1992  Il 17 marzo 1992 comincia lo svolgimento del servizio civile 
sostitutivo del servizio militare, come obiettore di coscienza, 
nella Caritas Diocesana di Roma in qualità di assistente medico 
nel Poliambulatorio per immigrati (dove svolge assistenza in 
medicina generale). 

 Dal 21 al 24 settembre segue a Perugia il corso residenziale 
teorico-pratico "Terapia di supporto in Oncologia" organizzato 
dalla Scuola Internazionale di Oncologia e Medicina 
Sperimentale. 

 Continua a frequentare, come medico interno specializzando, la 
Divisione di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 
dell'Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1993 Dal 10 febbraio al 7 luglio frequenta presso l'Ordine dei medici 
di Roma il corso di aggiornamento professionale "Oncologia 
Medica" e supera l'esame finale con esito favorevole. 

 Dal 10 maggio al 14 giugno frequenta presso l'Ordine dei 
medici di Roma il corso di aggiornamento professionale "I 
tumori nell'anziano" e supera l'esame finale con esito 
favorevole.  

 Dal 20 al 23 ottobre segue a Roma il 4° corso post-specialistico 
di aggiornamento in Endocrinologia Clinica "Metodologie 
diagnostiche nelle malattie endocrino-metaboliche: aspetti 
innovativi ed applicativi" organizzato dal Forum per la 
Formazione Biomedica (Società Italiana di Endocrinologia).  

 Frequenta da Aprile a Novembre il Dipartimento di Scienze 
Neurologiche, laboratorio di Neurobiologia, responsabile il Prof. 
Palladini, sotto la tutela della Dr.ssa B. Caronti, per un periodo 
di formazione finalizzato all’approfondimento di metodologie 
relative alle colture cellulari di adenomi ipofisari umani. 

 Continua a frequentare, come medico interno specializzando, la 
Divisione di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 



dell'Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1994 Viene nominato dal Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza", ai sensi 
dell'art. 42 del R.D. 4/6/1938 n° 1269, membro supplente, in 
qualità di cultore della materia, della Commissione per gli 
esami di profitto dell'insegnamento di Malattie del Sistema 
Endocrino (V canale, Proff. M. Re, V. Santiemma, C. Piro, A. 
Antonaci) per l'anno accademico 93/94, tenendo un corso di 
lezioni sulla fisiopatologia della tiroide.  

 Continua a frequentare, come medico interno specializzando, la 
Divisione di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 
dell'Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1995  Partecipa al corso di aggiornamento "Growth factors, 
Neurohormones and Pituitary Adenomas" (Herzliya, Tel Aviv, 
Israele, 18-21 ottobre 1995). 

 Consegue nella sessione autunnale il diploma di 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con 
voti 70/70 e lode discutendo una tesi sperimentale, con 
relatore il Prof. A. Fabbrini, dal titolo "Diagnosi differenziale 
delle iperprolattinemie; revisione critica da un contributo 
personale". 

 Continua a frequentare, come medico interno specializzando, la 
Divisione di Medicina Interna e gli ambulatori di Endocrinologia 
dell'Istituto di Clinica Medica V, diretto dal Prof. A. Fabbrini. 

1996  Viene ammesso a frequentare come medico interno 
frequentatore la Cattedra di Endocrinologia I (Servizio Speciale 
di Emergenze Metaboliche) dell'Istituto di Clinica Medica II, 
diretto dal Prof. M. Negri, sotto la tutela del Prof. G. 
Tamburrano occupandosi principalmente di ricerche su 
fisiopatologia ipofisaria. 

 Viene chiamato ad intervenire come moderatore alla giornata di 
lavoro “Assistenza Infermieristica Domiciliare al Paziente 
Oncologico” organizzata dall’Associazione Nazionale Infermieri 
di Neuroscienze (ANIN) presso il Policlinico A. Gemelli (Roma, 3 
febbraio, 1996) 

1997  Vince il concorso per l’ammissione al corso quadriennale di 
Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche 
(Coordinatore Prof. D. Andreani). 

 Vince il concorso per l’ammissione al corso biennale di 
formazione in Medicina Generale della Regione Lazio e rinuncia 
per incompatibilità con il corso di Dottorato di Ricerca. 

 Risulta vincitore di un Travel Grant dell’Endocrine Society per il 
poster Short-term effects of lanreotide injection on 



echocardiographic parameters in acromegaly presentato al 79° 
Congresso dell’Endocrine Society (Minneapolis, 1997).  

 Viene chiamato a far parte del gruppo di studio della Società 
Italiana di Endocrinologia sulla Malattia Acromegalica 
(Coordinatore Prof. A. Liuzzi). 

 Continua a frequentare come dottorando di ricerca in 
Endocrinologia la Cattedra di Endocrinologia (diretta dal Prof. U. 
di Mario), sotto la tutela del Prof. G. Tamburrano. 

1998  Segue il corso di aggiornamento di Biologia Cellulare e 
Molecolare dell’Endocrine Society (S. Diego, 1998). 

 Frequenta i laboratori del Dipartimento di Medicina 
Sperimentale (Prof. Pontieri) sotto la tutela della Dr.ssa L. Di 
Renzo, per un periodo di formazioni in biologia cellulare. 

 Partecipa come rappresentante della regione Lazio ai lavori 
della Commissione Giovani della Società Italiana di 
Endocrinologia, coordinata dalla Prof.ssa M. Motta. 

 Continua a frequentare come dottorando di ricerca in 
Endocrinologia la Cattedra di Endocrinologia (diretta dal Prof. U. 
di Mario), sotto la tutela del Prof. G. Tamburrano. 

1999  Partecipa alla consensus conference su “Criteria for cure of 
acromegaly: in search of a consensus” organizzata dai Proff. A. 
Giustina e S. Melmed (Cortina D’Ampezzo - 2/4 Febbraio 
1999). 

 Participa al 6° corso di aggiornamento in Endocrinologia Clinica 
della European Federation of Endocrine Societies dal 20 al 22 
Maggio 1999 (Szeged, Budapest). 

 Dal settembre 1999 frequenta come visiting researcher il 
laboratorio di Endocrinologia Cellulare e Molecolare del Prof. 
F.F. Casanueva presso l’Università di Santiago di Compostela 
(Spagna), dove segue progetti di ricerca inerenti la 
neuroregolazione della secrezione di leptina e grelina. 

 Viene ammesso al corso di Dottorato di Ricerca Europeo in 
Endocrinologia presso l’Università di Santiago de Compostela 
(Spagna) sotto la tutela del Prof. F.F. Casanueva. 

2000  Continua a frequentare come visiting researcher il laboratorio 
di Endocrinologia Cellulare e Molecolare del Prof. F.F. 
Casanueva presso l’Università di Santiago di Compostela 
(Spagna). 

 Frequenta i seguenti corsi relativi al programma di Dottorato 
Europeo in Endocrinologia presso l’Università di Santiago de 
Compostela: 



 1. Tecniche Strumentali nella Ricerca di Laboratorio in 
Endocrinologia 

 2. Biologia Cellulare 

 3. Neuroendocrinologia 

 4. Aggiornamenti in Endocrinologia 

 5. Diabete Mellito 

 6. Endocrinologia dei Disordini Alimentari 

 Riceve un premio della Società Spagnola di Endocrinologia e 
Metabolismo per uno dei migliori poster presentati al 42 
Congreso Nacional de la S.E.E.N. (5-7 April 2000, Salamanca, 
Spagna) dal titolo: Niveles de leptina immunoreactiva en las 
leches comercializadas. 

 Partecipa ad uno stage formativo presso l’Università di Uppsala 
(Svezia), Facoltà di Medicina, Dipartimento di Endocrinologia 
Oncologica, diretto dal Prof. K. Oberg, su “Tumori 
neuroendocrini” (Uppsala, Svezia, 20-22 Novembre 2000). 

2001  Continua a frequentare come visiting researcher il laboratorio 
di Endocrinologia Cellulare e Molecolare del Prof. F.F. 
Casanueva presso l’Università di Santiago di Compostela 
(Spagna). 

 Partecipa all’organizzazione del “Forum Neuroendocrinologico 
Romano: dalla ricerca di base alla clinica” (Roma 16-17 Marzo 
2001).  

 Consegue il titolo di dottore di ricerca discutendo una tesi 
sperimentale, con relatore il Prof. G. Tamburrano, dal titolo "La 
malattia acromegalica: studi in vivo e in vitro finalizzati 
all’approfondimento di aspetti fisiopatologici, diagnostici e 
terapeutici” - Commissione Nazionale composta dai Proff.: G. 
Lombardi, presidente (Napoli), E. degli Uberti (Ferrara), V. 
Pezzino (Catania). 

 Discute una tesina per la conclusione del secondo anno del 
programma di dottoramento europeo in Endocrinologia presso 
l’Università di Santiago de Compostela dal titolo “Asse 
Somatotropo e Secrezione di Leptina in Vitro e in Vivo” e 
consegue il diploma di Studi Avanzati. 

 Partecipa come componente della Segreteria Scientifica 
all’organizzazione del simposio “Acromegalia: diagnosi precoce 
e alternative terapeutiche oggi” (Roma 10 novembre, 2001). 

 Vince la selezione per avviso pubblico per la copertura di un 
posto di dirigente medico di primo livello in Endocrinologia 
presso il Polo Oncologico di Roma – Istituto Regina Elena (IFO) 



della durata di 8 mesi (29 dicembre 2001 – 28 agosto 2002). 

 Vince il concorso per l’assegnazione di una borsa di studio 
post-Dottorato (codice 0501-settore biomedico) presso 
l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” e vi rinuncia per 
incompatibilità con l’avviso pubblico per la copertura di un 
posto di dirigente medico di primo livello in Endocrinologia 
presso il Polo Oncologico di Roma – Istituto Regina Elena (IFO). 

2002  Partecipa come componente della Segreteria Scientifica 
all’organizzazione del simposio  “Aspetti clinici e diagnostica 
per immagini dei tumori neuroendocrini”, Roma 20 Aprile 2002. 

 Partecipa al Corso di aggiornamento specialistico “Terapia delle 
Malattie Endocrine e Metaboliche” presso l’Ordine dei Medici di 
Roma (Roma 3 Maggio- 22 Giugno 2002), coordinando la 
sessione di didattica interattiva: casi clinici sulla patologia 
ipofisaria. 

 Partecipa come componente della Segreteria Scientifica 
all’organizzazione del simposio “Resistenza alla terapia 
farmacologia negli adenomi ipofisari prolattino-secernenti” 
(Roma 11 Maggio 2002). 

 Ottiene il rinnovo dell’incarico di dirigente medico di primo 
livello in Endocrinologia presso il Polo Oncologico di Roma – 
Istituto Regina Elena (IFO) della durata di 8 mesi (30 agosto 
2002 – 29 aprile 2003). 

 Partecipa come Coordinatore della Segreteria Scientifica 
all’organizzazione del simposio “Morbo di Cushing: aspetti 
diagnostici e terapeutici (una malattia difficile da gestire)” 
(Roma 16 Novembre 2002).  

2003  Ottiene un incarico di consulente medico specialista in 
Endocrinologia presso l'Istituto di Prevenzione e di Pena Regina 
Coeli, Roma. 

 Risulta vincitore del concorso per il conferimento di 1 borsa di 
studio per le ricerche “Studio epidemiologico sullo stato 
dell’endemia gozzigena in Piemonte” su fondi elargiti dalla 
Regione Piemonte presso il Dipartimento di Medicina Interna 
dell’Università degli Studi di Torino, ai sensi dell’art. 27 dello 
Statuto di Ateneo. 

2004 Risulta vincitore di un assegno di ricerca annuale presso 
l'Università degli Studi di Novara "A. Avogadro" per una ricerca 
dal titolo: Ghrelin e autoimmunità (Responsabile del progetto 
Prof. G. Bona).  

 Ottiene un contratto di ricercatore nell'ambito del programma 
di ricerca della Comunità Europea (FP6 - LSHM-CT-2003-
503041) presso il Dipartimento di Medicina Interna, Cattedra di 



Endocrinologia e Malattie del Metablismo (Prof. E. Ghigo).  

 In occasione delle Giornate Endocrinologiche Pisane, risulta 
vincitore del premio per la migliore pubblicazione su Journal of  
Endocrinological Investigation nel periodo 2002-2003.  

 Consegue il titolo di dottore di ricerca europeo presso 
l’Università di Santiago di Compostela, Spagna, discutendo una 
tesi sperimentale, con relatori i Proff. F.F. Casanueva, G. 
Tamburrano, dal titolo "Relationships between somatotropic 
axis and leptin secretion: in vivo and in vitro evidencies”, 
commissione europea composta dai Proff.: C. Dieguez 
(presidente), E. Ghigo, A. Penalva, B. Burguera, A. Leal-Cerro.  

2005 Ottiene un contratto di collaborazione coordinata e continuativa 
con l’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo 
Avogadro” per il progetto di ricerca nell’ambito del Centro 
Interateneo di genomica in endocrinologia pediatrica su un 
progetto di valutazione dei polimorfismi dei geni implicati nei 
ritardi di crescita per il periodo marzo-giugno 2005. 

 Ottiene la conferma del contratto di ricercatore nell'ambito del 
programma di ricerca della Comunità Europea (FP6 - LSHM-CT-
2003-503041) presso il Dipartimento di Medicina Interna, 
Cattedra di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Prof. E. 
Ghigo). 

 Risulta vincitore della borsa di studio Fo.Ri.SIE (Fondazione per 
la Ricerca della Società Italiana di Endocrinologia) per la 
formazione della ricerca scientifica in ambito endocrinologico. 

 Risulta vincitore del concorso per la copertura di un posto di 
dirigente medico di primo livello in Endocrinologia presso il 
Polo Oncologico di Roma – Istituto Regina Elena (IFO). 

 Partecipa come componente della Segreteria Scientifica 
all’organizzazione del simposio internazionale “Somatostin and 
its analogues ” (Torino, Settembre 2005).  

 Ottiene un contratto di collaborazione coordinata e continuativa 
con l’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo 
Avogadro” per il progetto di ricerca nell’ambito del Centro 
Interateneo di genomica in endocrinologia pediatrica su un 
progetto di valutazione dei polimorfismi dei geni implicati nei 
ritardi di crescita per il periodo novembre 2005. 

2006 Il 16 Aprile prende servizio come dirigente medico di I° livello 
presso la SSD Endocrinologia dell'Istituto Nazionale Tumori,  
Regina Elena - Roma.  

 Partecipa come componente della Segreteria Scientifica 
all’organizzazione del simposio “Traumi Cranio Encefalici” 
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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 
Il sottoscritto Antonio Simone Laganà, consapevole che le dichiarazioni false comportano 
l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara il possesso 
di tutti i titoli in esso riportati (dichiarazione sostitutiva, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 
445/2000). 
 
Ricercatore a T.D. di tipo B (Assistant Professor) in Ostetricia e Ginecologia (MED/40), 
Unità Operativa Ostetricia e Ginecologia, Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo 
Giaccone”, Dipartimento di Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna e 
Specialistica di Eccellenza “G. D’Alessandro” (PROMISE), Università degli Studi di Palermo. 
 

Nome e Cognome   ANTONIO SIMONE LAGANÀ 

Email  antoniosimone.lagana@unipa.it  
PEC  antoniolagana@pec.it  

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  08/05/1986 

Lingua  Italiano (Madrelingua), Inglese (C2 – Proficient, secondo i criteri del “Common European 
Framework of Reference”: https://www.efset.org/cert/ECqrCv)  

   

TITOLI  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (ai sensi del D.M. 509/1999 classe 46/S) 
conseguita in data 27 Luglio 2010 presso l’Università degli Studi di Messina, con votazione 
110/110 (centodieci su centodieci). 
Master di II Livello in Chirurgia Mini-Invasiva e Chirurgia Robotica Ginecologica, conseguito in 
data 6 Settembre 2013 presso l’Università di Pisa. 
Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia (ai sensi del D.Lgs. 368/99, classe SAS-5006 
secondo quanto previsto dal D.M. 1 Agosto 2005), conseguita in data 2 Luglio 2016 presso 
l’Università degli Studi di Messina, con votazione 50/50 (cinquanta su cinquanta) cum laude. 
Fellowship “Subspecialist training programme in Reproductive Medicine” secondo quanto 
decretato dall’European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE) e 
dall’European Board and College of Gynecology and Obstetrics (EBCOG), conseguita presso 
l’Univerzitetni Klinični Center di Ljubljana nel Giugno 2017. 
Dottorato di Ricerca in “Biotecnologie Mediche e Chirurgiche” con certificazione di “Doctor 
Europaeus”, conseguito il 30 Ottobre 2019 presso l’Università degli Studi di Messina, con tesi 
pubblicata sulla rivista Gynecological Endocrinology 
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31663401/).  
Abilitato alle funzioni di Professore Universitario di I Fascia (Ordinario) per il Settore 
Concorsuale 06/H1 (Ginecologia e Ostetricia), dal 13/02/2023 al 13/02/2033. 

Abilitato alle funzioni di Direttore di Struttura Complessa (Corso di Formazione Manageriale per 
Direttori di Struttura Complessa sede Palermo – FM DSC 0323, superato il 17/12/2024). 

   

IDENTIFICATIVI BIBLIOMETRICI   • ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1543-2802  

• Profilo PubMed: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lagan%C3%A0+AS&sort=date&size=100  

• Profilo Scopus: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=52263978900   

• Profilo Web of Science: https://www.webofscience.com/wos/author/record/E-6466-2015  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fetal Medicine Foundation 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Theoretical courses 
- The 11-13 weeks scan 
- Preeclampsia screening 
- Fetal abnormalities 
- Cervical assessment 
- Doppler ultrasound 
- Fetal cardiac scanning 
- Basic fetal echocardiography 
- Fetal cardiac defects 
- Placenta Accreta Spectrum 

   
• Date (da – a)  2, 8 e 9 Luglio 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione GIMBE (Gruppo Italiano per la Medicina Basata sulle Evidenze) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso online di FAD sincrona “Produzione, implementazione e monitoraggio dei percorsi 
assistenziali” 

   
• Date (da – a)  Ottobre 2016 – Ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Messina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dottorato di Ricerca in Biotecnologie Mediche e Chirurgiche 

   
• Data conseguimento  Giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Univerzitetni Klinični Center di Ljubljana 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fellowship “Subspecialist training programme in Reproductive Medicine” (Supervisor Prof. Eda 
Vrtacnik Bokal) 

   
• Date (da – a)  Da Maggio 2016 a Maggio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Junior Mentorship Program (JuMP) of the European Menopause and Andropause Society 
(EMAS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Mentorship sotto la supervisione della Prof.ssa Lily Stojanovska (Victoria University, Melbourne, 
Australia). 

   
• Date (da – a)  Dal 14 Settembre 2015 al 15 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Altamedica Main Center (Roma, Italia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training intensivo di ecografia ostetrico-ginecologica e diagnosi prenatale (supervisor: Prof. 
Claudio Giorlandino), con acquisizione delle seguenti abilitazioni: 
- Abilitazione all’esecuzione di amniocentesi, secondo gli standard previsti dalle Linee Guida 
della Società Italiana di Diagnosi Prenatale e Medicina Materno Fetale (Si.Di.P.); 
- Abilitazione all’esecuzione di esame Premorfologico Fetale (registrato con il n. 0001095629 il 
20/02/2008 presso il Ministero dello Sviluppo Economico); 
- Abilitazione all’utilizzo del software SCA-TEST 2.0 per lo screening di aneuploidie fetali, 
secondo quanto previsto dal Piano Nazionale Linee Guida per gli screening prenatali. 

   
   

• Date (da – a)  9 Maggio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  European Board and College of Gynecology and Obstetrics (EBCOG) 
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o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Hands-on training “Hysteroscopy” (Supervisor: Prof. Yves Van Belle) 

   
• Date (da – a)  8-9 Maggio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 European Board and College of Gynecology and Obstetrics (EBCOG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Hands-on training “Laparoscopic skills” (Supervisor: Prof. Yves Van Belle) 

   
• Date (da – a)  Da Dicembre 2013 a Gennaio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Gruppo Italiano per la Medicina Basata sulle Evidenze (GIMBE) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione dell’Evidence-Based Practice Core Curriculum, secondo quanto previsto dall’ “EU-
EBM Unity Project”. 

   
• Date (da – a)  Da Dicembre 2012 a Settembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Pisa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di II Livello in Chirurgia Mini-Invasiva e Chirurgia Robotica Ginecologica 

   
• Date (da – a)  25-26 Settembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Karl Storz Italia, IDI Pharma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training in laparoscopia ginecologica (Supervisor: Dr. Marco Iraci Sareri) 

   
• Date (da – a)  11 Febbraio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Italian Resuscitation Council 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conseguimento certificazione esecutore BLS-D (Basic Life Support and early Defibrillation) 

   
• Date (da – a)  10 Febbraio 2011 

• Qualica ottenuta  Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica in Italia. 
   

• Date (da – a)  Da Novembre 2010 a Gennaio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Tirocinio Formativo Post-Laurea, propedeutico per l’abilitazione all’esercizio della professione 

medico-chirurgica in Italia. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Frequenza di un mese presso il Dipartimento di Diabetologia dell’ A.O.U. “G. Martino”, di un 

mese presso lo studio di un Medico di Base, di un mese presso il Dipartimento di Scienze 
Pediatriche, Ginecologiche, Microbiologiche e Biomediche. 

   
• Date (da – a)  Durante il percorso formativo universitario 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Messina – A.O.U. “G. Martino” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Frequenza, in qualità di Studente Interno, del: 
- Dipartimento di Biomorfologia e Biotecnologia, sezione di Istologia ed Embriologia 

(Supervisor: Prof. Domenico Puzzolo); 
- Dipartimento di Farmacologia Clinica e Sperimentale (supervisor: Prof. Edoardo 

Spina); 
- Dipartimento di Protezionistica Ambientale (Supervisors: Prof.ssa Vincenza Sofo e 

Dr.ssa Francescamaria Salmeri) 
- Dipartimento di Scienze Ginecologiche, Ostetriche e Medicina della Riproduzione 

(Supervisors: Prof. Emanuele Sturlese e Prof. Giovanni Retto) 
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Chiantera) dal 6 Marzo 2023 al 20 Luglio 2023, con acquisizione competenze specifiche per il 
management delle neoplasie ginecologiche (tumore dell’endometrio, della cervice uterina, 
dell’ovaio, della vulva) secondo gli standard assistenziali basati sulle linee guida internazionali. 

Operatore certificato per l’utilizzo clinico del Nexplanon® (Certificato n° 0455). 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali 

  

MADRELINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE  Inglese: C2 – Proficient, secondo i criteri del “Common European Framework of Reference” 
(https://www.efset.org/cert/ECqrCv). 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottima capacità di team work, anche in ambiente multiculturale. Capacità di comunicazione 
adeguata, modulata sugli outcomes da raggiungere e sul livello dell’interlocutore. Elevata 
capacità di problem solving, anche in setting con risorse limitate. 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottima capacità di gestire in maniera adeguata le risorse disponibili, allocandole per gli scopi 
previsti. Puntalità nel rispettare le scadenze. Capacità di indirizzare il lavoro dei propri colleghi 
per il raggiungimento di scopi comuni, entro nei limiti delle gerarchie vigenti. 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche e della loro applicazione nelle scienze 
biomediche (uso di internet, database elettronici, Word, Excel, Powerpoint). 

   

PATENTE  Patente guida tipo B. 

CODICE FISCALE  LGNNNS86E08H224B 
   

  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del regolamento UE 2016/679 sul 
trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/03. 
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Letto, confermato e sottoscritto, 
 

  PALERMO, 5 GENNAIO 2025 
IL DICHIARANTE, 

DOTT. ANTONIO SIMONE LAGANÀ  
 

 
 
Ai sensi dell’art. 38 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 e s.m.i, il dichiarante, in alternativa alla 
sottoscrizione della dichiarazione in presenza del dipendente addetto a riceverla, può allegare 
alla stessa una fotocopia non autenticata di un suo documento di identità. 
 

 
 



 

 

Curriculum Vitae  

 

                                                                                                                        

  

Informazioni personali  

Cognome e Nome  POLICOLA Caterina 

 

 

 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 24/08/1984 
  

Sesso  Femmina 

 
  

   Istruzione e formazione 
 

 

 

 
  

Corsi di perfezionamento   2014 Robert Turner Course in Oxford Center Of Diabetes, Endocrinology and Metabolism,  Oxford        

University (UK), Supportato dall’ European Association for the Study of Diabetes (EASD) 

 

2014 Corso ESECUTORE di  BLSD, modulo 8 ore. 9 ottobre 2014, Roma. 

 

2014 Corso di Aggiornamento “STATISTICA DI BASE PER LA RICERCA SCIENTIFICA”, organizzato 

dall’Istituto di Sanità Pubblica Sezione di Igiene dell’U.C.S.C. 16-19 luglio 2014 

 

2013 Diploma Nazionale SIUMB di competenza in “Ecografia Clinica”  (2012: Corso pratico di 

formazione in Diagnostica con Ultrasuoni presso il servizio di Diagnosi e Terapia Ecografica del 

Dipartimento di Medicina Interna e Scienze Specialistiche del Policlinico Universitario “A. Gemelli” 

patrocinato dalla Società Italiana di Ultrasuoni in Medicina e Biologia (S.I.U.M.B.) e Corso teorico di 

diagnostica Ultrasonografica, S.I.U.M.B. Roma, 16-19 Novembre 2013) 

 

  

Telefono                                            

               

E-mail  caterina.policola@policlinicogemelli.it 

 caterina.policola@pec.it 

 

2019 Dottore di Ricerca in “Scienze della Nutrizione, del Metabolismo, dell’Invecchiamento e delle 

Patologie di Genere” presso Policlinico Universitario “A. Gemelli ”. Largo Agostino Gemelli n°8, 00168  

Roma  

 

Maggio 2015 specializzazione, con voti 50/50 e lode, in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

presso Policlinico Universitario “A. Gemelli”.  

  

    

2010 Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo con voti 270/270, presso 

l’Università Cattolica del Sacro Cuore, attualmente iscritta presso l’Ordine Dei Medici Chirurghi ed 

Odontoiatri di Caserta 

 

2009 Laurea in Medicina e Chirurgia, con voti 110/110 e lode presso l’Università Cattolica del Sacro 

Cuore, discutendo la tesi dal titolo: “Correlazioni tra parametri endocrino-metabolici e vitamina D in 

pazienti affette da Sindrome dell’ovaio policistico” 

 

2003 Diploma di Maturità Classica con voti 100/100 presso il Liceo Classico “Cneo Nevio ” di S. Maria 

C.V. (CE) 

 



Esperienze professionali 1 gennaio 2023 a tutt’ora: Dirigente Medico presso Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” – 

IRCCS 

15 ferraio 2018 a 31 dicembre 2022: Libero professionista presso Fondazione Policlinico Universitario 

“A. Gemelli” – IRCCS 

Referente Ambulatorio di “Endocrinologia Alimentazione” (Disturbi del Comportamento Alimentare) 

presso Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” – IRCCS 

Ha partecipato in qualità di docente a:  

Corso di perfezionamento multidisciplinare in Disturbi del Comportamento Alimentare, svoltosi presso 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A.Gemelli”. 13 giugno 2019. 

Anno accademico 2018-2019.  

Corso di perfezionamento multidisciplinare in Disturbi del Comportamento Alimentare, svoltosi presso 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A.Gemelli”. 20 settembre 2018. 

Anno accademico 2017-2018.  

Corso di perfezionamento in Disturbi del Comportamento Alimentare, svoltosi presso Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A.Gemelli”. 4 luglio 2017. Anno 

accademico 2016-2017.  

Corso di perfezionamento in Disturbi del Comportamento Alimentare, svoltosi presso Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A.Gemelli”. 8 luglio 2016. Anno 

accademico 2015-2016.  

Ha partecipato in qualità di componente della Segreteria Scientifica ai seguenti eventi: 

“Fisiopatologia de basso tratto genitale femminile” (Corso di aggiornamento). Belvedere di San Leucio 

(Caserta), 5 giugno 2009 

 

“Ambulatorio di Ginecologia Preventiva” (Corso di aggiornamento). Belvedere di San Leucio 

(Caserta), 27 settembre 2008 

 

“Patologia infettiva e neoplastica del basso tratto genitale femminile” (Corso di aggiornamento). 

Belvedere di San Leucio (Caserta), 14 settembre 2007 

 

“Infezioni genitali e virali e prevenzione del cervico-carcinoma” (Corso di aggiornamento). Belvedere 

di San Leucio (Caserta) 18 novembre 2006 

 

“2° Meeting Gynecological Surgery. Attualità in Uroginecologia e Patologia Ovarica”. Baia Domizia 

(Caserta), 5-6- maggio 2006 

 

“Fisiopatologia del tratto genitale inferiore femminile” (Corso di aggiornamento). Belvedere di San 

Leucio (Caserta) 29 aprile 2005 
  

  

 

Competenze Linguistiche 

 

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C1  B2  B2  B2 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue (v. All.1 - Griglia di autovalutazione) 

 

 



 
 

Competenze tecniche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Capacità e competenze 

informatiche 

 

 

 
 

Esperienze all’estero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Esecuzione di: 

Ecografia tiroidea 

Agoaspirato tiroideo ecoguidato 

 

Esecuzione ed interpretazione di: 

Clamp Euglicemico Iperinsulinemico 

Clamp Iperglicemico 

Insulin Tollerance Test 

Mixed Meal Test 

 

   

 

 

 

 

 

 2002 Ha conseguito la “European Computer Driving Licence” 

Ha conseguito con merito lo “Spoken English for Speakers of Other Langueges ” (grado 6) del Trinity 

College 
 

 

 

 

 

 

 

 

2013 (Luglio-settembre):  Observer presso presso Oxford Center Of Diabetes, Endocrinology and 

Metabolism,  Oxford University (UK). WEA  Project (Work Esperience Abroad Supported by “Servizio  

Relazioni Internazionali” (SRI) Università Cattolica del Sacro Cuore (Roma) presso Oxford Center Of 

Diabetes, Endocrinology and Metabolism,  Oxford University (UK). 

 

 

 

Autorizzazione al trattamento dei dati personali : "Ai sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e sensibili’. 

 

 

 

 

 

Roma, 31 marzo 2025
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Alessandro Favilli  

Sesso: Maschile Data di nascita: 03/09/1982  

Luogo di nascita: Narni (TR), Italia  

Nazionalità: Italiana  

   

ESPERIENZA LAVORATIVA  
Professore Associato di Ginecologia ed Ostetricia  
Sezione di Ginecologia ed Ostetricia - Dipartimento di Medicina e 

 [ 01/09/2025 – Attuale ]    Chirurgia    

Università degli Studi di Perugia  

 
Ricercatore a tempo determinato tipo B (legge 240/2010 art.24, comma 3, 
lettera b) Sezione di Ginecologia ed Ostetricia - Dipartimento di Medicina e 

 [ 01/09/2022 – 31/08/2025 ]    Chirurgia    

Università degli Studi di Perugia  

 
Dirigente medico universitario in convenzione con SSN presso Clinica 

 [ 01/11/2023 – Attuale ]    Ostetrica Ginecologica e della PMA    

Azienda Ospedaliera Santa Maria della Misericordia Perugia  

 

Dirigente medico a tempo indeterminato presso Unità Operativa Complessa 
[ 01/04/2020 – 31/08/2022 ]    di Ginecologia ed Ostetricia A    

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona  
 

Dirigente medico a tempo determinato presso Unità Operativa Complessa  

    [ 01/04/2019 – 31/03/2020 ]   di Ginecologia ed Ostetricia A  

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona  
 

Dirigente medico a tempo indeterminato presso Struttura Complessa di 

      [01/05/2016 – 31/03/2019 ]   Ginecologia ed Ostetricia, Ospedale di Città di Castello    

Azienda U.S.L. Umbria1  
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Dirigente medico a tempo determinato presso Unità Operativa Complessa  

      [01/07/2015 – 30/04/2016 ]  di Ginecologia ed Ostetrica, Ospedale S.Maria della Misericordia    

ULSS 18, Rovigo  

Dirigente medico a tempo determinato presso Struttura Complessa di  

      [15/07/2013 – 30/12/2013 ]  Ginecologia ed Ostetricia, Ospedale di Assisi    

Azienda U.S.L. Umbria1  
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

 
[ 01/01/2014 – 31/12/2016 ]  Dottorato in Medicina e Chirurgia Traslazionale XXIX ciclo  

Università degli Studi di Perugia  
Voto finale: Valutazione "cum laude" | Tesi: L’effetto intraoperatorio della 
somministrazione pre-chirurgica degli analoghi del GnRH nella miomectomia isteroscopica 
con ansa fredda.  

   [ 20/03/2008 – 20/03/2013 ] Diploma di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia  

Università degli Studi di Perugia  
Voto finale: 50/50 e lode | Tesi: Il dolore in isteroscopia diagnostica: un’analisi 
multivariata.  

   [ 24/04/2008 – Attuale ] Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi  

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Terni  
 

    [ 01/10/2001 – 08/10/2007 ] Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Perugia  
Voto finale: 110/110 e lode | Tesi: L’isterectomia nelle emergenze ostetriche. Analisi 
multicentrica nella Regione Umbria.  

             [ 04/07/2001 ] Maturità Classica  

Liceo Ginnasio G.C. Tacito Terni 
Voto finale: 77/100  

FELLOWSHIP                            
Fellowship in Endoscopia ginecologica diagnostica ed operativa. Casa di cura San 
Pio X. U.O. Ostetricia e Ginecologia. International School of Gynaecological 
Endoscopy. 

 [ 01/01/2010 – 30/04/2010 ]   (Prof. A. Damiani) Milano.    

Fellowship in Endoscopia ginecologica diagnostica ed operativa. Centro di 
endoscopia ginecologica Arbor Vitae. Casa di cura Nuova Villa Claudia. (Prof. I. 

 [ 01/06/2010 – 30/06/2010 ]  Mazzon) Roma.    

Fellowship in Endoscopia ginecologica diagnostica ed operativa. Centro di 
endoscopia ginecologica Arbor Vitae. Casa di cura Nuova Villa Claudia. (Prof. I. 

 [ 01/09/2010 – 30/10/2012 ]  Mazzon) Roma.    
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Fellowship in chirurgia endoscopica ETCA (Endoscopic Training Center Antwerp) 
ZNA (Ziekenhuis Netwerk Antwerpen) Stuivenberg - Sint Erasmus - Sint Elisabeth. 
(Prof. Bruno van Herendael) Anversa. Belgio. Vincitore di borsa di studio “Erasmus 

      [ 01/10/2012 – 31/03/2013 ]  Placement – Long Learning Program” Anno Accademico 2011/2012    
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ABILITAZIONE 
SCIENTIFICA NAZIONALE  

Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di seconda fascia, 
bandito con DD 2175/2018; Settore concorsuale 06/H1 Ginecologia ed Ostetricia; 
ASN 2018-2020 18/12/2020 V quadrimestre; Validità dal 18/12/2020 al 18/12/2032 
   
 
 
Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di prima fascia, 
bandito con DD1769/2023; Settore concorsuale 06/H1 Ginecologia ed Ostetricia; 
ASN 2023-2025 III quadrimestre; Validità dal 02/04/2025 al 02/04/2037.    
 

 
COMPETENZE 
LINGUISTICHE  

Lingua madre: 

italiano   

Altre lingue:  

inglese  

SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  

INTERAZIONE ORALE B2  

 

 

Il sottoscritto Alessandro Favilli dichiara che tutti i fatti riportati nel presente 

curriculum corrispondono a verità ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del 

D.P.R. 445/2000. 

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in 

caso di dichiarazione mendace o contenente dati non più rispondenti a verità, 

come previsto dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445. 

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza dell’art. 75 del D.P.R. 28.12.2000, n. 

445, relativo alla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 

provvedimento emanato, qualora l’Amministrazione, a seguito di controllo, 

riscontri la non veridicità del contenuto della suddetta dichiarazione. 

Si allega a tale scopo copia del documento di identità in corso di validità. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 

base all’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13 del Regolamento UE 2016/679 

(GDPR) ai fini stessi dell’accreditamento ECM e di tutte le procedure ad esso 

riconducibili. 
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Perugia, 27/05/2025          

 

Firma 

 

….…………………………. 
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INFORMAZIONI PERSONALI    
Cognome e Nome 

CF 
 GARZON SIMONE 

GRZSMN88T24F861E 
 

E-mail  simone.garzon@univr.it  
    

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  24 DICEMBRE 1988 
 
TITOLI 

  

  Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di Prima Fascia nel 
Settore Concorsuale 06/H1 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA, conseguita in data 06 Dicembre 
2023 all’esito delle procedure di Abilitazione Scientifica Nazionale bandite con decreto 
direttoriale n. 553/2021 come rettificato con decreto direttoriale n. 589/2021. 
 
Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di Seconda Fascia nel 
Settore Concorsuale 06/H1 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA, conseguita in data 10 Maggio 
2022 all’esito delle procedure di Abilitazione Scientifica Nazionale bandite con decreto 
direttoriale n. 553/2021 come rettificato con decreto direttoriale n. 589/2021. 
 
Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia (ai sensi del D. Interministeriale 4 Febbraio 2015, 
n. 68 – Classe SAS-5505 – Classe delle chirurgie generali e specialistiche), conseguita in data 
12 Dicembre 2019 presso l’Università degli Studi dell’Insubria, con votazione 70/70 e lode 
(settanta su settanta e lode). 
 
Medico Chirurgo (N° VR8552) 
Iscritto in data 25 Febbraio 2014 all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Verona 
Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo nella seconda sessione relativa 
all’anno 2013 presso l’Università degli Studi di Verona. 
 
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (ai sensi del D.M. 509/1999 classe 46/S) 
conseguita in data 22 Ottobre 2013 presso l’Università degli Studi di Verona, con votazione 
110/110 e lode (centodieci su centodieci e lode). 
 
Diploma di Maturità Scientifico Tecnologico 
Conseguito in data 2 Luglio 2007 presso il Liceo Scientifco Statale G. Fracastoro, Verona, con 
votazione 100/100 e lode (cento su cento e lode). 
 

ATTUALE POSIZIONE LAVORATIVA   
   

• Date (da – a)  Dal 1° Giugno 2024 – ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Verona – Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche, e 

Materno-Infatili. 
• Ruolo e Principali attività  Professore Associato in Ostetricia e Ginecologia (MED40, 06/H1, MEDS21) con attività clinica 

assistenziale nell’UOC di Ostetricia e Ginecologia diretta dal Prof. Massimo Franchi presso 
l’Azienda Ospedalieta Universitaria Integrata Verona.  

   
• Date (da – a)  Dal 1° Giugno 2024 – ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona – Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche, e 
Materno-Infatili. 

• Ruolo e Principali attività  Componente del collegio docenti del dottorato dal titolo "MEDICINA RIGENERATIVA, 
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CHIRURGIA TECNOLOGICA E TRASLAZIONALE (ciclo XL)".  
   

• Date (da – a)  Dal 1° Ottobre 2024 – ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Verona  

• Ruolo e Principali attività  Presidente del Collegio didattico del Corso di Laurea in Ostetricia - Medicina e Chirurgia per il 
triennio 2024/2025 – 2025/2026 – 2026/2027 

   
• Date (da – a)  Dal 1° Giugno 2024 – ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona – Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche, e 
Materno-Infatili. 

• Ruolo e Principali attività  Componente Commissione Ricerca - Consiglio del Dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
odontostomatologiche e materno-infantili.  

   
• Date (da – a)  Dal 1° Ottobre 2024 – ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona – Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche, e 
Materno-Infatili. 

• Ruolo e Principali attività  Referente AQ Didattica - Dipartimento di Scienze Chirurgiche, odontostomatologiche e materno-
infantili.  

   
• Date (da – a)  Dal 16 Settembre 2024 – ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedalieta Universitaria Integrata Verona. 

• Ruolo e Principali attività  Referente per il Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico per la Violenza di Genere  
   
 
ISTRUZIONE, FORMAZIONE ED 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

   
• Date (da – a)  Giugno – Settembre 2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona 

• Ruolo e Principali attività  Corso di Perfezionamento in Revisioni sistematiche e metanalisi per la produzione di linee guida 
evidence-based in ambito sanitario. 

   
• Date (da – a)  Dal 20 Dicembre 2022 – 31 Maggio 2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona – Senato Accademico 

• Ruolo e Principali attività  Primo mandato come componente del Senato Accademico per il triennio accademico 2021/2024 
in qualità di rappresentante dei ricercatori/trici della Macroarea Scienze della Vita e della Salute. 

   
• Date (da – a)  Dal 1° Giugno 2021 – 31 Maggio 2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona – Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche, e 
Materno-Infatili. 

• Ruolo e Principali attività  Ricercatore Universitario in Ostetricia e Ginecologia (MED40, 06/H1) secondo art. 24 lett. b) L. 
240/2010 con attività clinica assistenziale nell’UOC di Ostetricia e Ginecologia diretta dal Prof. 
Massimo Franchi presso l’Azienda Ospedalieta Universitaria Integrata Verona.  

   
• Date (da – a)  26 Agosto 2019 – 31 Dicembre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Mayo Clinic, Rochester, MN, Stati Uniti 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Research Fellow and Collaborator in Ginecologia oncologica presso il Dipartimendo di 
Ginecologia e Ostetricia, Divisione di Ginecologia Oncologica e Chirurgica, Mayo Clinic, 
Rochester, MN, Stati Uniti. (Supervisore Prof. Andrea Mariani) con formale attribuzione di 
incarichi di ricerca (fellowship). 
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• Date (da – a)  06 Dicembre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ministero dell’Università e Ricerca – Repubblica Italiana 

• Ruolo e Principali attività  Conseguimento, all’esito delle procedure di Abilitazione Scientifica Nazionale bandite con 
decreto direttoriale n. 553/2021 come rettificato con decreto direttoriale n. 589/2021, 
dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di Prima Fascia 
nel Settore Concorsuale 06/H1 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA 

   
• Date (da – a)  5-9 Giugno 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Verona – Dipartimento di Scienze Umane 

• Ruolo e Principali attività  BayesHSC Summer School - 3rd Bayesian Statistical Analyses for the human, social, and 
cognitive sciences. 

   
• Date (da – a)  17-19 Aprile 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ICLO Center Verona 

• Ruolo e Principali attività  Corso teorico e pratico su cadavere - Cadaver Lab: Anatomia per la chirurgia avanzata tra 
tradizione e innovazione 

   
• Date (da – a)  10 Maggio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ministero dell’Università e Ricerca – Repubblica Italiana 

• Ruolo e Principali attività  Conseguimento, all’esito delle procedure di Abilitazione Scientifica Nazionale bandite con 
decreto direttoriale n. 553/2021 come rettificato con decreto direttoriale n. 589/2021, 
dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di Seconda Fascia 
nel Settore Concorsuale 06/H1 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA 

   
• Date (da – a)  Febbraio 2021 – Maggio 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedalieta Universitaria Integrata Verona 

• Ruolo e Principali attività  Dirigente medico con attività libero professionale presso l’UOC di Ostetricia e Ginecologia diretta 
dal Prof. Massimo Franchi con attività ambulatoriale specialistica, attività assistenziale presso i 
reparti di Ostetricia e Ginecologia, attività di pronto soccorso Ostetrico-Ginecologico e sala 
parto, ed attività chirurgica. 

   
• Date (da – a)  Autunno 2019 – Primavera 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Center for Clinical and Translational Science, College of Medicine and Science, Mayo Clinic, 
Rochester, MN, Stati Uniti. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Frequentato e superato i seguenti corsi: 
• CTSC 5710 - Practical data Collection (A) 
• CTSC 5300 - Fundamentals of Epidemiology (A-) 
• CTSC 5600 - Statistics in Clinical and Translational Research (A) 
• CTSC 5720 - Clinical Trials Design and Conduct (A) 

   
• Date (da – a)  Dal 10 Dicembre 2018 al 9 Dicembre 2019 (A.A. 2017/2018) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di specializzazione di area sanitaria in Ginecologia e Ostetricia (ai sensi del D. 
Interministeriale 4 Febbraio 2015, n. 68 – Classe SAS-5505 – Classe delle chirurgie generali e 
specialistiche). Immatricolato al 5° anno di corso (A.A. 2017/2018). 

   
• Date (da – a)  01 Marzo 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 GIMBE – Centro ANDROS – Palermo (Italia) 



Pagina 4 di 42 - Curriculum vitae di  Prof. Simone Garzon 

  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Workshop “Metodologie di elaborazione delle linee guida” 

   
• Date (da – a)  Dal 10 Dicembre 2014 (A.A. 2013/2014) al 9 Dicembre 2018 (A.A. 2016/2017) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di specializzazione di area sanitaria in Ginecologia e Ostetricia (ai sensi del D. 
Interministeriale 4 Febbraio 2015, n. 68 – Classe SAS-5505 – Classe delle chirurgie generali e 
specialistiche). Immatricolato al 1° anno di corso (A.A. 2013/2014). 

   
• Date (da – a)  Dal 16 Aprile 2018 al 9 Dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria – UOC Ginecologia ed Ostetricia, presso l’Ospedale “Filippo 
Del Ponte” di Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Periodo di formazione fuori sede (traning chirurgico e attività di ricerca) finalizzato 
all’acquisizione di competenze relative alla metodologia di scrittura e revisione di pubblicazioni 
scientifiche; metodologia di pianificazione, conduzione, analisi e reporting di trail e studi clinici; 
tecnica chirurgica minivasiva laparoscopica, vaginale, laparotomica e uroginecologica in 
Ginecologia e Ostetricia (Supervisore Prof. Fabio Ghezzi) 

   
• Date (da – a)  26-27 Ottobre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UOC di Ostetricia e Ginecologia, Ospedale San Bortolo (VI) - ULLS 8 - AOGOI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso teorico e pratico FOCUS ON: Attualità in Isteroscopia. Diagnosi e terapia della patologia 
endocavitaria in età fertile e menopausa. 

   
• Date (da – a)  2-4 Marzo 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Arcispedale S. Maria Nuova (ASMN) - Istituto di tecnologie avanzate e modelli assistenziali in 
oncologia - IRCCS, Reggio Emilia - AOGOI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 VIII Corso Nazionale: Diagnosi e terapia dell’infertilità di coppia 

   
• Date (da – a)  18 Dicembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AOUI Verona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di “Rianimazione e stabilizzazione del neonato critico in sala parto e in attesa del 
trasporto” 

   
• Date (da – a)  23-24 Settembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 EOS – Provincia autonoma di Bolzano (Bolzano)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Workshop chirurgia laparoscopica ginecologica. 

   
• Date (da – a)  2-4 Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 E.G.E.S. European Gynaecology Endoscopy School presso Laparoscopic training center - 
Ospedale “Sacro Cuore – Don Calabria” di Negrar (VR) – Direttore: Dott. Luca Minelli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Avanzato di Chirurgia Endoscopica Ginecologica - “Endometriosi severa – Chirurgia 
ginecologica, urologica ed intestinale”  

   
• Date (da – a)  15-17 Aprile 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 E.G.E.S. European Gynaecology Endoscopy School presso Laparoscopic training center - 
Ospedale “Sacro Cuore – Don Calabria” di Negrar (VR) – Direttore: Dott. Luca Minelli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Avanzato di Chirurgia Endoscopica Ginecologica - “Master sutura endoscopica”  

   
• Date (da – a)  28-31 Ottobre 2014 
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- Oltre 300 suture di lacerazione perineale (inclusi casi di III e IV grado) o episiotomia. 

- Oltre 50 procedure di revisone di cavità uterina post aborto spontaneo. 

 

Attività Ginecologica: 

- Oltre 350 procedure da primo operatore di isteroscopia diagnostica ambulatoriale, diagnostica 
in sedazione, isteroscopia operativa (miomectomia, metroplastica, ablazione endometriale, 
etc…), e di altra piccola chirurgia ginecologica (pick-up ovocitario, biopsie vulvari e mappatura 
lesioni vulvari, marsupializzazione ghiandola del Bartolini, conizzazioni cervicali, etc…).  

- Oltre 40 procedure da primo operatore di chirurgia laparoscopica (isterectomia, 
annessiectomia, enucleazione di cisti ovarica, salpingectomia). 

- Oltre 200 procedure da secondo operatore di chirurgia laparoscopica (isterectomia, 
annessiectomia, linfoadenectomia pelvica e lomboaortica, omentectomia, colposacropessi, 
eradicazione endometriosi, enucleazione di cisti ovarica, salpingectomia) 

- Oltre 50 procedure da secondo/terzo operatore di chirurgia laparotomica (citoriduzione primaria 
e secondaria per carcinoma dell’ovaio, HIPEC, miomectomia) 

 

Responsabile della stesura dei Protocolli di Attività Assistenziale Ostetrica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali 
   

MADRELINGUA  Italiano 
ALTRE LINGUE  Inglese: 

• Capacità di lettura: Eccellente 
• Capacità di scrittura: Eccellente 
• Capacità di ascolto ed espressione orale: Eccellente 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottima capacità di team work, anche in ambiente multiculturale e internazionale. Capacità di 
comunicazione adeguata, modulata sugli outcomes da raggiungere e sul livello dell’interlocutore. 
Elevata capacità di problem solving, anche in setting con risorse limitate. 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottima capacità di gestire in maniera adeguata le risorse disponibili, allocandole per gli scopi 
previsti. Puntalità nel rispettare le scadenze. Capacità di indirizzare il lavoro dei propri colleghi 
per il raggiungimento di scopi comuni, entro e nei limiti delle gerarchie vigenti. Tale competenze 
si sono rafforzate con la costante partecipazione attiva nella organizzazione delle attività e 
gestione in generale di oltre 100 medici in formazione specialistica presso la Scuola di Specialità 
in Ginecologia e Ostetricia dell’Università di Verona.  

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche e della loro applicazione nelle scienze 
biomediche (uso di internet, database elettronici, REDCap, Word, Excel, Powerpoint). Ottima 
conoscenza della statistica applicata alle discipline biomediche e dell’utilizzo di software statistici 
quali SPSS, STATA e Rstudio. Tale conoscenza è stata perfezionata con la frequenza e 
superamento di corsi dedicati presso il Center for Clinical and Translational Science, College of 
Medicine and Science della Mayo Clinic (Statistics in Clinical and Translational Research [CTSC 
5600], Clinical Trials Design and Conduct [CTSC 5720], e Practical data Collection [CTSC 
5710]). A tali corsi si è aggiunta la frequenza come osservatore dei corsi avanzati: Introductory 
Statistical Methods II (CTSC 5610) e Logistic Regression (CTSC 5640). Si segnala inoltre la 
partecipazione ad altri corsi quali: BayesHSC Summer School - 3rd Bayesian Statistical 
Analyses for the human, social, and cognitive sciences. 
 

PATENTE  Patente guida tipo B. 
Patente guida tipo A. 

   
  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
   

  VERONA, 22/01/2025 
PROF. SIMONE GARZON 

 
-------------------------------------------------- 

 
 



F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

Fulghesu Anna Maria

Nazionalità Italia

Data di  nascita 20-06-1956 Montevecchio 
(Ca)

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal  settembre 2000 idoneita' a professore di seconda 
fascia

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Universita' degli Studi di Cagliari

• Tipo di azienda o settore AOU Cagliari
• Tipo di impiego Professore associato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente presso Dipartimento di 
Chirurgia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita' degli studi di Cagliari -novembre 1987 Consegue la 
Specializzazione in Ostetricia e 
Ginecologia
-luglio 1982 Consegue Laurea in 
Medicina e Chirurgia
-Maggio 2010 Consegue la 
fellowship internazionale di 
ginecologia dell’infanzia ed 
adolescenza. 

• Qualifica conseguita Laurea+ Specializzazione+ 
fellowship internazionale di 
ginecologia dell’infanzia ed 
adolescenza

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.



MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA Inglese
• Capacità di scrittura e 

lettura
ECCELENTE

CAPACITA' COMUTICATIVE E 
RELAZIONALI

Partecipazione in qualita' di 
relatrice a piu' di 100 
Congressi Nazionali ed 
Internazionali

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

BUONA CONOSCENZA DEI 
PRINCIPALI APPLICATIVI 
INFORMATICI

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

SCRITTURA BUONE CAPACITA'

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE

Esperta di carattere 
Internazionale sulla Sindrome 
dell’ovaio policistico. 
Esperta di Endocrinologia 
Ginecologica , con particolare 
rilievo  sui temi  
dell’iperandrogenismo, 
metabolici e della 
adolescenza. 
72 pubblicazioni a carattere 
Nazionale e 170 a carattere 
Internazionale su riviste 
medico scientifiche di 
prestigio.

PATENTE O PATENTI A e B. Patente Nautica oltre 
le 20 miglia



ULTERIORI INFORMAZIONI Membro attivo di diverse 
societa' scientifiche nazionali 
ed  Internazionali che si 
occupano di Endocrinologia 
Ginecologica ed 
Iperandrogenismo.
Vicepresidente per due 
mandati della Società italiana 
di Ginecologia dell’infanzia e 
della adolescenza (SIGIA).
Attuale Presidente della 
SIGIA

ALLEGATI 1  percorso bibliografico 
dettagliato
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Marco Toscani 

Nato a Roma il 03/02/1955 

Laureato in Medicina e Chirurgia con 110/110 e lode presso l’Università “La Sapienza” di 

Roma. 

Specializzato in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva presso 

l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma con 70/70 e lode nel 1982. 

Specializzato in Dermatologia presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma con 

70/70 e lode nel 1988. 

Specializzato in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica presso l’Università degli Studi 

“La Sapienza” di Roma con 70/70 e lode nel 1993. 

Nel 1982 ha prestato servizio presso la Cattedra di Dermatologia dell’Università degli Studi 

“La Sapienza” di Roma come Dirigente di 1°livello e presso la Cattedra di Chirurgia Plastica 

come Ricercatore,dal 1990 a tutt’oggi. 

Dal 1999 è Docente di “Chirurgia della Calvizie” presso la Scuola di Specializzazione in 

Chirurgia Plastica dell’Università “La Sapienza” di Roma (Dir. Prof. Nicolò Scuderi). 

Dal 2000 è Docente di “Chirurgia Plastica e Dermatologica” presso la Scuola di 

Specializzazione in Geriatria dell’Università “La Sapienza” di Roma (Dir. Prof. Vincenzo 

Marigliano). 

Dal 2008 è Docente di “Chirurgia Plastica Perioculare” presso la Scuola di Specializzazione 

in Oftalmologia dell’Università “La Sapienza” di Roma (Dir. Prof. Corrado Balocco). 

E’ titolare del corso di insegnamento in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica dal 1995 

a tutt’oggi presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione 

Internazionale “Fatebenefratelli” (Dir. Prof. C.A. Bartoletti). Membro della Società Italiana e 

della Società Europea Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica,nel 2001 è stato titolare 

del corso di insegnamento “Micro graft hair transplantation” svoltosi nell’ambito del 9° 

Congresso della Società Europea Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica. 

Socio fondatore dell’I.S.H.R. (Società Italiana di Chirurgia delle Calvizie) ha ricoperto la 

carica di Vice Presidente dal 1998, di Presidente dal 2002 al 2004 e Direttore Scientifico dal 

2004 a tutt’oggi. Dal 2011 di nuovo Presidente. 

È Docente presso il Master di II° livello di Chirurgia Plastica ed Estetica della Libera 

Università di San Marino dal 2004 a tutt’oggi. 

Dal 1979 ad oggi ha partecipato a numerosi congressi come relatore e workshops in 

Dermatologia, Chirurgia Generale, Chirurgia della Calvizie, Chirurgia Plastica ed Estetica. 



È autore di oltre 70 pubblicazioni scientifiche su riviste italiane e straniere ed ha 

partecipato alla realizzazione di alcuni video e filmati di carattere didattico-scientifico sulla 

Chirurgia palpebrale, sulla Chirurgia Estetica e sulla Chirurgia della Calvizie. 

Pubblicazioni Professore Marco Toscani 
 

 

In fede 

      Marco Toscani 

  Roma, 19/01/2026 
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