
 
 

 

Avviamento all’Attività Motoria in Emofilia: la “SPORTFILIA” 

III Edizione 

Foggia, Hotel Europa 

11 settembre 2026 

 

Provider: Business Value S.r.l.  

     Via di Panico, 54 – 00186 Roma  

     P.IVA 04077001008 

Codice di accreditamento ECM nazionale: 1215 

Destinatari dell’iniziativa: Destinatari dell’iniziativa: Il Corso è rivolto alla Professione di Medico 

Chirurgo (tutte le discipline) nel numero massimo di 30 partecipanti. 

Codice di accreditamento: 1215- in fase di accreditamento 

Crediti assegnati: in fase di accreditamento 

Obiettivo formativo: Epidemiologia – Prevenzione e Promozione della Salute con Acquisizione di 

Nozioni Tecnico Professionali 

Orario inizio e termine del convegno:  

 11/09/2026 16:00 – 20:30 

RAZIONALE 

L’emofilia è una malattia emorragica congenita. L’emofilia predispone a sanguinamenti spontanei 

e/o traumatici prevalentemente articolari. Il trattamento farmacologico in profilassi garantisce 

un’adeguata protezione e previene la maggior parte dell’emorragie. L’attività sportiva, un tempo, 

negata per il rischio emorragico nei soggetti con emofilia è, invece, oggi una nuova frontiera. Il 

movimento garantisce il rinforzo muscolo-scheletrico e, migliorando la qualità della vita, facilità 

l’equità di benessere con i pari. 

PROGRAMMA 

16:00 Registrazione dei partecipanti 

16:15  Presentazione del corso 

 Paola Giordano 

16:30 L’emofilia ieri, oggi e domani 

 Giuseppe Lassandro 



 
 

17:15 Confronto con il pubblico sulla tematica trattata: l’esperto risponde 

 Conducono Paola Giordano e Giuseppe Lassandro 

18:00 L’accesso all’attività fisica nel soggetto con emofilia 

 Giuseppe Lassandro 

18:45 Confronto con il pubblico sulla tematica trattata: l’esperto risponde  

 Conducono Paola Giordano e Giuseppe Lassandro 

19:30 Presentazione degli atti del convegno “Avviamento all’attività Motoria 

nel Soggetto con Emofilia” e consegna del vademecum intitolatato “SPORTFILIA” 

Giuseppe Lassandro 

20:30 Fine lavori e compilazione questionario di apprendimento 

 

 


