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Istituto di Gestalt HCC Italy 

Provider n.1510 

Psicoterapia e neuro sviluppo 

Siracusa, 12‐13 giugno 2026 

 

Programma 

Venerdì 12 giugno 2026 

Chair: Tatiana Tuzza 

ore 10.00 

Saluti 

Introduzione al convegno: Diagnosi, tra clinica e fenomenologia 

Margherita Spagnuolo Lobb 

ore 10.30 

Classificare o comprendere? Un possibile incontro fra fenomenologia e neuroscienze. 

Santo Di Nuovo 

ore 11.45 

Complessità diagnostica dei disturbi del neuro sviluppo: focus sull’autismo 

Antonio Narzisi 

ore 12.30 

Neuro diversità nella mitologia 

Interventi del sovrintendente dell’Istituto Nazionale del Dramma Antico e degli attori delle rappresentazioni 

classiche 

ore 14.30 

Esperienza 1: discussione di un caso clinico in piccoli gruppi 

ore 15.15 

Report dei piccoli gruppi e dibattito in plenaria 

ore 16.00 

La diagnosi gestaltica: il neuro sviluppo come esperienza di campo 

Giuseppe Sampognaro e Corrada Di Rosa 

ore 16.30 

Esperienza 2: discussione di un caso clinico in piccoli gruppi 
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ore 17.15 

Report dei piccoli gruppi e dibattito in plenaria 

ore 17.30 

Chiusura dei lavori 

Sabato 13 giugno 2026 

Chair: Corrada Di Rosa 

ore 9.00 

Introduzione alla seconda giornata di lavoro 

ore 9.30 

Tra sviluppo ed esistenza: l’evoluzione come problema clinico ed ermeneutico 

Piero Cavaleri 

ore 10.15 

La neuro divergenza in età adulta e il fenomeno dell’autodiagnosi tra sofferenza e adattamento creativo. 

Valeria Rubino 

ore 11.30 

Esperienza 3: discussione di un caso clinico in piccoli gruppi 

ore 12.15 

Report dei piccoli gruppi e dibattito in plenaria 

ore 14.30 

Il coraggio di essere timidi 

Massimo Ammaniti (video intervista) 

ore 15.15 

Esperienza 4: discussione di un caso clinico in piccoli gruppi 

ore 16.00 

Report dei piccoli gruppi e dibattito in plenaria 

ore 16.30 

Tavola rotonda: Quali nodi clinici emergono nel trattamento della complessità generata dal neuro sviluppo? 

Pietro A. Cavaleri, Santo Di Nuovo, Antonio Narzisi, Valeria Rubino, Giuseppe Sampognaro, Margherita 

Spagnuolo Lobb, rappresentante associazione familiari di persone con neuro diversità 

ore 17.00 

Dibattito con il pubblico e chiusura dei lavori 
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Relatori 

 
Massimo Ammaniti – (video intervista) psicoanalista e neuropsichiatra infantile, 
Professore Onorario di Psicopatologia dello Sviluppo presso l’Università La Sapienza 
di Roma, con un ampio curriculum che include docenza, intensa attività clinica e 
numerose pubblicazioni scientifiche, spesso focalizzate sull’attaccamento, l’infanzia 
e l’adolescenza, ed è membro di importanti associazioni internazionali come la 
WAIMH e la IPA. 

 
Pietro Andrea Cavaleri – Didatta presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia dell’Istituto di Gestalt HCC Italy. Ha insegnato presso l’Università di 
Palermo, la LUMSA e la Facoltà di Scienze dell’Educazione “Auxilium”. È stato 
dirigente psicologo presso la ASL di Caltanissetta. Fra i suoi libri, La profondità della 
superficie (FrancoAngeli, 2003). Ha curato Psicoterapia della Gestalt e 
neuroscienze (FrancoAngeli, 2013) e, insieme a M. Spagnuolo Lobb, Psicopatologia 
della situazione. La psicoterapia della Gestalt nei campi clinici delle relazioni 
umane (FrancoAngeli, 2021). 
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Santo Di Nuovo – Laureato in Filosofia e in Psicologia, è professore emerito di 
Psicologia all’Università di Catania, e Presidente dell’Associazione Italiana di 
Psicologia e della Rete Italiana delle Associazioni di Psicologia (INPA). È coeditore 
della rivista internazionale “Life Span and Disability”. Dal 1974 ha realizzato oltre 
350 pubblicazioni, di cui 35 libri. Tra gli articoli, 80 sono stati pubblicati su riviste o 
volumi scientifici internazionali. Il suo principale interesse scientifico riguarda la 
metodologia della ricerca e le tecniche e procedure di valutazione. È stato 
impegnato in numerose ricerche sulla valutazione d’esito e di processo della 
psicoterapia. Ha ottenuto nel 2017 l’Award of the Italian-American Association of 
Psychology (IAPS) come Distinguished Italian Psychologist. 

 
Corrada Di Rosa – Psicologa e Psicoterapeuta della Gestalt, lavora da sempre in 
ambito clinico con particolare attenzione alla psicopatologia dell’età evolutiva. 
Dopo aver fatto parte dell’ambulatorio dedicato alla diagnosi e al trattamento 
dell’ADHD e dei disturbi da comportamento dirompente del controllo degli impulsi 
e della condotta presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile dell’ASP Siracusa, 
dove si è successivamente occupata della prevenzione del disagio psichico negli 
adolescenti, copre attualmente il ruolo di dirigente psicologo presso il Centro 
Autismo. L’attività presso l’ASP si accompagna a quella libero-professionale 
dedicata alla psicoterapia individuale, di coppia e familiare. Ha collaborato per 
diversi anni con vari enti di formazione come didatta per corsi rivolti al personale 
docente e parascolastico. 

 
Antonio Narzisi – Dirigente psicologo, PhD in Neuroscienze dello Sviluppo, 
psicoterapeuta, svolge attività clinica e di ricerca presso il Dipartimento di 
Psichiatria e Psicofarmacologia dell’età evolutiva dell’IRCCS Fondazione Stella Maris 
di Calambrone (Pisa). Il docente ha una documentata esperienza ventennale nella 
somministrazione dell’ADOS finalizzata al processo diagnostico dell’autismo. La sua 
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ricerca è focalizzata, oltre che sulla diagnosi dei Disturbi dello Spettro Autistico, 
sugli outcomes del trattamento. 

 
Valeria Rubino – Psichiatra e psicoterapeuta, specializzata in psicoterapia della 
Gestalt, formatasi presso l’Istituto di Gestalt HCC. Ha frequentato il Master 
quadriennale di secondo livello in psicoterapia cognitiva post razionalista. Ha svolto 
attività di ricerca presso il gruppo di neuroscienze del Policlinico dell’Università di 
Bari occupandosi di brain imaging funzionale. Lavora presso il Dipartimento di 
Salute Mentale della ASP di Siracusa. Per diversi anni si è occupata di riabilitazione 
in strutture residenziali per pazienti psichiatrici. Collabora in qualità di didatta con 
l’Istituto di Gestalt HCC Italy presso la sede di Siracusa. 

 
Margherita Spagnuolo Lobb – Psicologa, psicoterapeuta, dirige l’Istituto di Gestalt 
HCC Italy, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia e Istituto Internazionale di 
Formazione per psicoterapeuti, past-president e socio onorario della European 
Association for Gestalt Therapy e della Società Italiana Psicoterapia Gestalt. Ha 
scritto Il now-for-next in psicoterapia. La psicoterapia della Gestalt raccontata nella 
società post-moderna (FrancoAngeli, 2011), tradotto in 11 lingue. Ha 
curato Psicoterapia della Gestalt e neuroscienze (FrancoAngeli, 2013) e, insieme a 
P.A. Cavaleri, Psicopatologia della situazione. La psicoterapia della Gestalt nei campi 
clinici delle relazioni umane (FrancoAngeli, 2021). Dirige la rivista Quaderni di 
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Gestalt (FrancoAngeli) e la collana in lingua inglese Gestalt Therapy Book 
Series (Routledge). 

 
Giuseppe Sampognaro – Specializzato in Psicoterapia della Gestalt presso l’Istituto 
di Gestalt HCC, lavora come psicologo presso l’Unità di Neuropsichiatria Infantile 
dell’ASP di Siracusa. E’ interessato all’applicazione delle tecniche creative in 
psicologia clinica; soprattutto, all’uso dell’immagine, della musica e della scrittura 
nel setting terapeutico.E’ anche giornalista pubblicista, e collabora con diverse 
testate italiane ed estere. Dal 1995 al 2003 ha curato una rubrica di psicologia per 
Rai Televideo. Ha fondato la rivista di psicologia educativa “Esperienze 
Psicopedagogiche”. Nel 2000 ha pubblicato il romanzo “Mille mondi”, nel 2007 la 
raccolta di racconti “Trentadue Improvvisi” e nel 2008 il testo “Scrivere l’indicibile: la 
scrittura creativa in psicoterapia della Gestalt”, edito da Franco Angeli . E’ direttore 
responsabile della rivista scientifica “Quaderni di Gestalt”. 
 


