
 

 
DISPRASSIA IN ETA’ EVOLUTIVA  

E DISTURBO DELLA COORDINAZIONE MOTORIA 
28 marzo 2026  

Ore 9.00 - 18.00 

  
Il Disturbo di Coordinazione Motoria (Developmental Coordination Disorder, DCD) rappresenta una 
condizione neuroevolutiva complessa, caratterizzata da difficoltà persistenti nella pianificazione e 
nell’esecuzione delle azioni motorie, con un significativo impatto sul funzionamento quotidiano e sulla 
partecipazione del bambino nei diversi contesti di vita. 
Il corso si propone di fornire un inquadramento teorico e clinico aggiornato del DCD attraverso la 
presentazione dello stato dell’arte della letteratura scientifica e delle principali evidenze disponibili. Verranno 
approfonditi i criteri diagnostici, i modelli interpretativi e le manifestazioni cliniche del disturbo, con 
particolare attenzione alle ricadute funzionali e alle frequenti comorbilità. 
Verranno successivamente presentati i principi di valutazione e di intervento riabilitativo, sottolineando 
l’importanza di un approccio multisistemico, integrato e centrato sulla partecipazione attiva del bambino e 
della famiglia. 
Infine, verrà proposto un approfondimento specifico sul tema della disprassia verbale, analizzando le 

relazioni tra competenze motorie, prassiche e linguistiche e le implicazioni cliniche per la valutazione e il 

trattamento. 

     Programma 

· 9.00 - 9.30 Introduzione della giornata formativa a cura della Dott.ssa Letizia Sabbadini 
· 9.30 - 10.30 Introduzione alla disprassia e al Disturbo di Sviluppo della Coordinazione (DCD)  Definizione di 

disprassia e DCD - Aspetti neurobiologici e fisiopatologia - Dott.ssa Lucrezia Mascetti 
· 10.30 - 10.45 Pausa  
· 10.45 - 12.30 Valutazione clinica della disprassia e del DCD -  Dott.ssa Lucrezia Mascetti 
· Caratteristiche del disturbo - Strumenti e test diagnostici - Dott.ssa Lucrezia Mascetti 
· 12.30 - 13.30 Pausa pranzo 
· 13.30 - 15.30 Approcci riabilitativi  - Dott.ssa Lucrezia Mascetti 
· Terapie e tecniche riabilitative efficaci 
· Caso clinico  
· 15.45 - 17.45 Disprassia verbale  
· Definizione e caratteristiche principali. Modalità di valutazione specifica. Strategie specifiche per la 

disprassia verbale Dott.ssa Mara Gamba 
· 17.45 - 18.00 Discussione. Test verifica apprendimento ECM, valutazione evento e chiusura lavori.  

  
  

Docenti:  
Letizia Sabbadini, neuropsicologa psicoterapeuta, Presidente Associazione Italiana Disprassia dell’Età 
Evolutiva 
Lucrezia Mascetti, TNPEE con specializzazione Applied Cognitive Neuroscience  
Mara Gamba, Logopedista 
 

A chi si rivolge: Logopedisti, Tnpee, Fisioterapisti, NPI 
 
Sede di svolgimento: AIAS ETS Milano – via Paolo Mantegazza 



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 

14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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MARA GAMBA LOGOPEDISTA  Logopedia 
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Centro LA QUERCIA 

 

 

 

Dal 2023 valutazione e trattamento educativo riabilitativo dei 

principali disturbi e patologie del linguaggio orale e 

scritto in età evolutiva. 

 

Dal 2021 valutazione e trattamento educativo riabilitativo dei 

principali disturbi e patologie del linguaggio orale e 

scritto in età evolutiva ( principalmente: D.S.A., D.S.L., 

Ritardi e disturbi del linguaggio aspecifici, Difficoltà 

 

dal 2019 logopedista Studio di Logopedia della Dott.ssa Villa 

2019 – 2020 logopedista Studio di Logopedia della Dott.ssa 

Dainotti  

LUCREZIA MASCETTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Terapista della Neuro e 

Psicomotricità dell'Età 

Evolutiva 
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Centro Mafalda Luce, 

Fondazione Renato Piatti 

 

 

 

 

 

 

 

AIAS Ets Milano 

 

 

 

 

 

Dal 2020 Valutazione e presa in carico psicomotoria 

all'interno di una equipé multidisciplinare 

 

Formatrice all’interno del corso “Metodo Sabbadini” 1 e 2 

livello 

 

Dal 2014 al 2020 TNPEE  Valutazione e presa in carico 

terapeutica di bambini con disturbo dello spettro autistico e 

ritardi cognitivi 

Laurea magistrale in Scienze Cognitive e Processi 

Decisionali, Master di primo livello in Metodologie di 

intervento educativo per soggetti con disturbi dello 

spettro autistico,  Master sui Disturbi Specifici 

dell'Apprendimento. Applicatore metodo Feuerstein 


