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Titolo: “SBIANCAMENTO DENTALE: COSA DAVVERO FUNZIONA E PERCHÈ” 

Data 15/10/2026 

Luogo e sede: Best Western Plus Hotel Expo - Via Portogallo 1/P - Villafranca VR 

Segreteria organizzativa: ANDI VERONA – Viale Dell’Industria, 24/e – 37135 Verona, Tel 045 8000453 – fax 
045 8041271 – e-mail: info@andiverona.it 

Provider ECM: n. 314 Radiovision 

Obiettivo Formativo: n.18 

Edizione: 476354 

Numero di Crediti ECM: 4 

Destinatari Odontoiatri 

Numero di partecipanti previsto: 70 

Quota di partecipazione: € 70,00 per i Soci ANDI - € 140,00 iva inclusa per i non Soci 

Responsabile scientifico e Relatore: Dott. Enrico Cogo, Odontoiatria Libero Professionista 
(CGONRC81R29E512P) 

ABSTRACT DEL CORSO: 

Sempre più spesso i pazienti richiedono di migliorare il colore dei propri denti: proprio per questo motivo 
gli Odontoiatri e gli Igienisti devono essere pronti a soddisfare le loro richieste ed aspettative. La metodica 
dello sbiancamento è un’arma che, se ben usata, può dare molte soddisfazioni a fronte di costi contenuti ed 
elevato rispetto biologico dei tessuti. Ovviamente, come tutte le terapie che facciamo, il massimo dei 
risultati lo si ottiene solamente affidandosi a protocolli operativi ben precisi ed a materiali di provata 
sicurezza ed efficacia. Durante la serata verranno trattati sia gli sbiancamenti “cosmetici” e sia gli 
sbiancamenti “terapeutici” per esempio di denti devitali, denti discromici da tetracicline, denti che poi 
dovranno essere restaurati con restauri diretti o indiretti. Largo spazio verrà dedicato alla spiegazione delle 
tecniche da usare ed alla scelta del prodotto. 

 

PROGRAMMA 

Ore 19.45 Registrazione Partecipanti 

Ore da 20.00 a 24.00 

Capire i principi alla base dello sbiancamento. 

20.00– 22.00 TITOLO: I principi che regolano lo sbiancamento dentale 

• scegliere i prodotti e le tecniche più performanti 

• saper riconoscere e trattare i diversi tipi di discromie 

22.00– 23.30 TITOLO: Applicazioni cliniche dei principi dello sbiancamento 

• saper prevedere e gestire l'ipersensibilità 

• saper integrare lo sbiancamento con infiltrazione e microabrasione 

23.30– 24.00 Take Home Message e Conclusioni 

Questionario di valutazione dell’evento 

TOTALE ORE: n.4  
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