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70° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROFISIOLOGIA CLINICA
Accreditamento teaching course

ECM ID: 1293 - 476360
Sede: LUCCA - Scuola IMT Alti Studi

Responsabile Scientifico: Prof. Leocani Letizia

Titolo: TOSSINA BOTULINICA NELLE DISTONIE SECONDARIE (TEACHING COURSE 1 - 70° CONGRESSO SOCIETA’
ITALIANA DI NEUROFISIOLOGIA CLINICA)

Data: 20 MAGGIO 2026
Tipologia Formativa: RESIDENZIALE

All’evento sono stati assegnati n. 2crediti ECM (2 ore formative)
(secondo le disposizioni contenute nella normativa del Regolamento applicativo vigente)

Tipologia Formativa: RESIDENZIALE

CATEGORIA PROFESSIONALE DISCIPLINA

MEDICO CHIRURGO Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Neurofisiopatologia,
Neuroradiologia, Neurochirurgia, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Neurochirurgia, Anestesia e Rianimazione

TOTALE PARTECIPANTI 100

AREA FORMATIVA:

OBIETTIVO DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI
CURA

TIPOLOGIA EVENTO CORSO DI AGGIORNAMENTO

RAZIONALE SCIENTIFICO La tossina botulinica € considerata il trattamento di scelta e la terapia

cardine per la gestione delle distonie focali, incluse le distonie
secondarie (0 acquisite), caratterizzate da movimenti involontari o
posture anomale conseguenti a lesioni cerebrali, malattie degenerative,
o farmaci. La tossina viene iniettata direttamente nei muscoli iperattivi,
dove blocca temporaneamente il rilascio di acetilcolina, riducendo
I'ipertonia e la contrazione muscolare involontaria. L'obiettivo &
migliorare la postura, ridurre il dolore e migliorare la funzionalita e la
qualita della vita del paziente.

Orario Contenuti Relatore Metodo didattico | Formazione

in ore/minuti
17.00 Tossina Botulinica nelle distonie | Christian Lettieri Relazioni 1h

secondarie Lucio Marinelli preordinate sul
tema
18.00 Discussione Christian Lettieri Discussione 1h
Lucio Marinelli

Totale 2 ore
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI (In linea con quanto disposto da AIFA si elenca,

in luogo dei curriculum vitae, una tabella riassuntiva contenente i nominativi di tutti i relatori riportati nel programma
scientifico, la loro qualificazione professionale e scientifica e la sede di svolgimento dell’attivita)

NOMINATIVO QUALIFICA PROFESSIONALE SEDE LAVORATIVA

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico Neurologo, SOC
LETTIERI, Christian Specializzazione in Neurologia Neurologia, Azienda Ospedaliero
**sessione accreditata** Universitaria, Udine
MARINELLI, Lucio Laurea in Medicina e Chirurgia Professore associato di Neurologia,
**sessione accreditata** Specializzazione in Neurologia Universita degli Studi di Genova

IL RESPONSABILE SCIENTIFICO E GARANTE DEL RISPETTO DEL PROGRAMMA E DELLE EVENTUALI SOSTITUZIONI E
VARIAZIONI CHE S| RENDESSERO NECESSARIE

Acronimi:
SOC: struttura operativa complessa



