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Napoli (NA) - 11 Aprile 2026  

CORSO DI ECOGRAFIA IN REUMATOLOGIA  

SEDE E ORARIO    

Hotel Royal Continental - Via Partenope 38/44 - Napoli (NA) 
 
11 Aprile 2026 dalle ore 09:00 alle ore 16:30 
 
7 ore formative  di cui 2 interattive  
 

Evento formativo N. 1057 -476363  – Crediti assegnati: 7,6 

DESTINATARI  

Numero massimo partecipanti : 50 

Medico chirurgo:  Anestesia e rianimazione  – Geriatria -  Medicina fisica e riabilitazione - Medicina generale 
(medici di famiglia) - Medicina interna - Medicina dello sport - Ortopedia e traumatologia - Radiodiagnostica - 
Reumatologia  
 
Provenienza : Regionale  
 

PROGRAMMA 

09:00  - 09:10 Apertura dei lavori e presentazione del corso  
 

 I SESSIONE  
R. PELUSO, P. BOTTIGLIERI 

09:10  - 09:30 L'importanza delle tecniche di lmaging nella diagnosi dell'Entesoartrite Psoriasica ed Artrite 
Reumatoide  
M. TASSO 

09:30  - 09:50 La spalla: differenze nell'ecografia muscoloscheletrica tra paziente affetto da Artrite 
psoriasica ed Artrite Reumatoide  
N. POSSEMATO 

09:50  - 10:20 La spalla: tecniche infiltrative ecoguidate  
N. POSSEMATO 

10:20  - 11:00 Esercitazioni di infiltrazioni ecoguidate in gruppi su modello anatomico della spalla  
N. POSSEMATO, S. PASSAVANTI, N. GIROLIMETTO 

11:00  - 11:15 coffee break 
 

11:15  - 11:45 L'anca: evidenze ecografiche di pazienti affetti da Artrite ed Artrosi  
N. GIROLIMETTO 

11:45  - 13:00 Esercitazioni di infiltrazioni ecoguidate in gruppi su modello anatomico di anca  
N. GIROLIMETTO, N. POSSEMATO, A. BALZANO 

13:00  - 14:00 Light Lunch  
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 II SESSIONE: Osteoporosi   
A. DEL PUENTE, R. PELUSO 

14:00  - 14:30 Update della nota 79  
P. BOTTIGLIERI 

14:30  - 15:00 Diagnosi ecografica di Osteoporosi  
M. RUSSO 

15:00  - 15:30 La riabilitazione dei pazienti con fratture da fragilità  
A. DEL PUENTE 

15:30  - 16:15 Esercitazioni in gruppi con densitometro osseo ecografico  
P. BOTTIGLIERI, M. RUSSO 

16:15  - 16:30 Questionario di Valutazione Finale  
 

CRITERI DI PARTECIPAZIONE  

PARTECIPAZIONE GRATUITA, iscrizione ob bligatoria su pagina web dedicata: www.diapoeventi.it/2026  
Comprende: Iscrizione al corso ed accreditamento ECM, Catering come indicato nel programma  

RESPONSABILE  SCIENTIFICO  

Dott.  Paolo  BOTTIGLIERI  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico U.O.C di Reumatologia A.O.U, Federico II Napoli 

RELATORI   

Dott.ssa Aurora  DEL PUENTE  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 
Affiliazione: Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitativa, ASL Salerno e ASL Napoli 2 Nord 

Dott. Nicolo' GIROLIMETTO  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale, UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Reumatologico, AUSL Bologna 

Dott. Niccolo POSSEMATO  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico ASMN-IRCCS, Reggio Emilia 

Dott.ssa Marta RUSSO  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Assistente in formazione specialistica in Reumatologia, Università degli Studi "Federico Il", Napoli 

Dott. Marco TASSO  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Ricercatore in Reumatologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia Università degli Studi 
Federico II, Napoli 
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MODERATORI  

Prof. Antonio DEL PUENTE  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Professore di Reumatologia, Dipartimento di Medicina clinica e Chirurgia, Università degli Studi di 
Napoli "Federico II" 

Prof. Rosario PELUSO  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Professore di reumatologia, Universita' Federico II, Napoli 

TUTOR 

Dott.ssa Alessia BALZANO  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Assistente in formazione specialistica in Reumatologia, Università degli Studi "Federico Il", Napoli 

Dott. Saverio PASSAVANTI  
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: REUMATOLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale in Reumatologia, ASP Cosenza 

RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO  

Siamo in poco tempo già arrivati alla quinta edizione di questo corso, nato da una collaborazione con un caro 
amico e collega bolognese, al quale si sono aggiunti durante il percorso altri amici, validi professionisti nel 
praticare ecografie muscolo -scheletriche. Quest'anno ho voluto rispondere ad una crescente domanda da 
parte di numerosi colleghi, non solo Reumatologi, di apprendere oltre alla tecnica diagnostica ultrasonografica 
muscolo -scheletrica, anche un approccio terapeutico alle articolazioni più d ifficili da trattare come l'anca e la 
spalla. 

OBIETTIVI DEL CORSO  

Area Formativa: Obiettivi tecnico -professionali  
Obiettivo nazionale n.18  
Contenuti tecnico -professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere  
 
Il corso chiarirà come posizionare l'ecografia in un contesto ambulatoriale reumatologico ma non solo. Le 
patologie reumatologiche sono trasversali in diversi ambiti della medicina e bisogna comprendere come 
sfruttare le nuove tecnologie per essere sempre più vicini al paziente e soddisfarne la necessità di cura.  

 


