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PROGETTO FORMATIVO

EGPA e HES: il Puzzle della Cura
Ogni specialista conta

= Provider ECM: SUMMEET SRL—ID 604
=Data: 17 aprile 2026
=Sede: Ospedale Maggiore Policlinico

Via Francesco Sforza, 35, 20122 Milano

= Tipologia: Residenziale

= Resp. scientifici: Lorenzo Beretta, Federica Rivolta

= Obiettivo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

= Partecipanti: 30 partecipanti - Medici Chirurghi (categorie: allergologia,

malattie dell’apparato respiratorio, medicina interna,
reumatologia, cardiologi, neurologi, nefrologi)

= Durata (ore formative): 4 ore formative
= Crediti Formativi: 4 crediti ecm
RAZIONALE SCIENTIFICO

L'EGPA (granulomatosi eosinofila con poliangioite) e la HES (sindrome ipereosinofila) sono patologie rare e
complesse, caratterizzate da una notevole eterogeneita clinica, dalla difficolta nel percorso diagnostico e
dalla necessita di una gestione multidisciplinare.

La diagnosi precoce rappresenta un elemento cruciale per migliorare la prognosi, ma & spesso
compromessa da ritardi diagnostici dovuti alla sovrapposizione dei sintomi con altre patologie immuno-
mediate e respiratorie. In questo contesto, I'identificazione dei segni clinici sospetti e il riconoscimento dei
pattern laboratoristici caratteristici svolgono un ruolo fondamentale per orientare il paziente verso un iter
diagnostico adeguato.

Il corso si propone di:

e Approfondire la complessita diagnostica dell’EGPA e delle HES, mediante un’analisi comparativa dei
quadri clinici e delle principali diagnosi differenziali.

¢ Valorizzare I'approccio multidisciplinare, favorendo l'integrazione delle competenze di allergologi,
pneumologi, reumatologi, otorinolaringoiatri ed ematologi, in un modello di collaborazione dedicato alla
gestione del paziente complesso.

e Esplorare il ruolo delle nuove terapie biologiche, dalla fase dei dati registrativi fino all’evidenza real-life,
analizzandone benefici, criticita applicative e prospettive future.
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¢ Promuovere una formazione pratica, attraverso discussione interattiva di casi clinici e analisi dei patient
journey, per potenziare le capacita decisionali e I'appropriatezza terapeutica nella pratica quotidiana.

L’evento si configura quindi come un momento di aggiornamento e confronto tra professionisti coinvolti
nella gestione delle malattie eosinofile rare, con I'obiettivo di favorire la diagnosi precoce e sostenere un
percorso terapeutico sempre pil personalizzato e appropriato.
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ACRONIMI:

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Apertura lavori
Benvenuto e presentazione del tema
Lorenzo Beretta, Federica Rivolta

EGPA: la complessita di una patologia rara. | Red Flags dell’EGPA
Federica Rivolta

HES: diagnosi differenziale da EGPA
Alessandra lurlo

Tavola rotonda multidisciplinare:

Il puzzle delle competenze e il valore della diagnosi precoce: allergologo, pneumologo,
reumatologo, otorino, ematologo.

Ruolo ed esperienza all’interno del team multidisciplinare

Alessandra lurlo, Mirta Cavallini, Gaia Montanelli, Federica Rivolta, Sara Torretta

La storia della terapia biologica in egpa: dai dati registrativi alla pratica clinica quotidiana
Gaia Montanelli

Coffee break

EGPA Live Simulation: Esperienze condivise dalla pratica clinica quotidiana
Tutti i partecipanti

Analisi del Patient journey nella realta del Policlinico: percorso, barriere e spunti di
miglioramento

Tutti i partecipanti

Conclusioni e chiusura

EGPA: Eosinophilic Granulomatosis with Polyangiitis
HES: Hypereosinophilic Syndrome
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TABELLA FACULTY
NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Responsabile di Struttura Semplice nel
Lorenzo Medicina e Allergologia e reparto di Immunologia e Allergologia
Beretta Chirurgia Immunologia Clinica presso Fondazione IRCCS Ca' Granda
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Dirigente Medico presso UOC Medicina
Federica Medicina e Allergologia e Interna, Immunologia e Allergologia presso
Rivolta Chirurgia Immunologia Clinica la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico, Milano
Dirigente Medico Responsabile UOS
Alessandra Medicina e Ematologia Generale Ematologia presso Fondazione IRCCS Ca'
lurlo Chirurgia Granda Ospedale Maggiore Policlinico,
Milano
Mirta Cavallini Medicina e Malattie dell'apparato | Dirigente Medico UO Pneumologia presso
Chirurgia respiratorio IRCCS Fondazione Policlinico, Milano
Dirigente Medico presso UOC Medicina
Gaia Medicina e Allergologia e Interna, Immunologia e Allergologia presso
Montanelli Chirurgia Immunologia Clinica la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico, Milano
- Dirigente Medico UO Otorinolaringoiatria e
Medicina e . N . . . .
Sara Torretta Chirurgia Otorinolaringoiatria Chirurgia Cervico - Facciale presso IRCCS

Fondazione Policlinico, Milano
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