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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Il congresso “Piacenza Cardiac Arrest 2026” si conferma come un importante appuntamento 
nazionale dedicato alla prevenzione e al trattamento della morte improvvisa cardiaca. L’edizione 
2026 propone una visione aggiornata e integrata delle strategie per l’identificazione precoce del 
rischio aritmico e per l’impiego di approcci terapeutici sempre più personalizzati e innovativi. Il 
programma scientifico si concentra sull’integrazione tra diagnostica avanzata, stratificazione del 
rischio e nuove terapie, con particolare attenzione a imaging, genetica, biomarcatori e algoritmi 
predittivi basati sull’intelligenza artificiale. Ampio spazio sarà dedicato anche alle più moderne 
strategie terapeutiche, dalle nuove farmacoterapie alle procedure interventistiche ed 
elettrofisiologiche. Un focus specifico riguarderà i dispositivi cardiaci impiantabili, il monitoraggio 
remoto e i modelli organizzativi per migliorare la risposta territoriale all’arresto cardiaco, con 
particolare attenzione alla defibrillazione precoce. Il congresso rappresenterà un’occasione di 
aggiornamento e confronto sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle tecnologie emergenti, con 
l’obiettivo di migliorare concretamente la prevenzione e il trattamento della morte improvvisa 
cardiaca 

 
 
 
 



 

 PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Venerdì, 22 maggio 2026 
 
10.00 10.05 Introduzione e Saluto delle autorità  
Daniela Aschieri, Luca Rossi  
 
10.15 - 11.00 I SESSIONE DAL GENOTIPO AL FENOTIPO: STRATIFICARE IL RISCHIO ARITMICO NELLA PRATICA 
CLINICA  
Moderatori: Gabriele Guardigli, Giampaolo Niccoli  
10.15 - 10.30 Genotipo complesso e rischio aritmico: quando la genetica guida le decisioni cliniche Francesca 
Gualandi  
10.30 - 10.45 Arresto Cardiaco in età pediatrica: diagnosi, presentazione clinica e peculiarità Elisabetta 
Mariucci  
10.45 - 11.00 Stratificazione del rischio aritmico in risonanza magnetica  
Luca Rossi 
11.00 - 11.25 Discussione in tema di stratificare il rischio aritmico nella pratica clinica  
Cristina Balla, Maria Giulia Bolognesi, Alessandro Dal Monte  
 
11.25 - 11.45 4-Pillar, Vericiguat e Finerenone: come i nuovi farmaci riducono il rischio aritmico  
Stefano Urbinati  
 
11.45 - 12.45 II SESSIONE DEFIBRILLAZIONE SUL TERRITORIO E SUDDEN DEATH  
Moderatori: Alessandro Capucci, Gianni Casella, Annamaria Iorio  
11.45 - 12.00 Educare alla sopravvivenza: costruire una cultura diffusa della defibrillazione 
Daniela Aschieri  
12.00 - 12.15 Sport e morte improvvisa: identificare il rischio, proteggere l’atleta 
Flavio D’Ascenzi  
12.15 - 12.30 Defibrillazione precoce e outcome: Studio LIFE - Piacenza ed Emilia-Romagna  
Gianluca Pagnoni  
 
12.30 - 12.45 Discussione in tema di defibrillazione sul territorio e sudden death 
Ilaria Battistoni, Serena Bricoli, Davide Saporito 
 
12.45 - 14:00 Lunch  
 
14.00 - 14.30 LETTURA MAGISTRALE Cardiomiopatie oggi e domani 
Gianfranco Sinagra 
Presenta: Franco Cecchi 
 
14.30 - 16.30 III SESSIONE DISPOSITIVI INTELLIGENTI E TERAPIA COMBINATA NELLO SCOMPENSO CARDIACO 
Moderatori: Alessandro Navazio, Biagio Sassone 
14.30 - 14.45 Resincronizzazione cardiaca oggi: CRT convenzionale o stimolazione del sistema di conduzione? 
Matteo Bertini  
14.45 - 15.00 CIED e terapia dello scompenso cardiaco: integrare i dispositivi nella strategia “4-Pillar”  
Giuseppe Boriani  
15.00 - 15.15 Wearable device nella prevenzione temporanea della morte improvvisa  
Maria Laura Canale  
15.15 - 15.30 Discussione in tema di dispositivi intelligenti e terapia combinata nello scompenso cardiaco 
Andrea Biagi, Gianluca Gonzi, Michele Malagu 
 
15.30 - 15.45 Coffee Break  



 

 
 
15.45- 17.00 IV SESSIONE FIBRILLAZIONE ATRIALE COME SNODO DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE E ARITMICO 
Moderatori: Daniela Aschieri, Mauro Zennaro  
15.45 - 16.00 Efficacia dell’ablazione della fibrillazione atriale nei pazienti con cardiopatia dilatativa  
Pasquale Notarstefano  
16.00 - 16.15 Impatto delle recenti linee guida e delle ultime innovazioni nell’ablazione della fibrillazione 
atriale  
Sakis Themistoclakis 
16.15 - 16.30 Obesità viscerale, Lp(a) e fattori di rischio tradizionali nel rischio aritmico  
Riccardo Sarzani  
16.30 - 16.45 Fibrillazione atriale e rischio di morte improvvisa  
Marzia Giaccardi  
16.45 - 17.00 Discussione in tema di fibrillazione atriale come snodo del rischio cardiovascolare e aritmico 
Enrico Bertagnin, Imberti Jacopo, Paolo Pastor 
 
17:00 - 18:00 V SESSIONE IL TRATTAMENTO DELL’ARRESTO CARDIACO  
Moderatori: Valeria Carinci, Simone Savastano  
17.00 - 17.15 Ablazione delle tachicardie ventricolari: innovazione tecnologica e prospettive future  
Massimo Grimaldi  
17.15 - 17.30 Storm aritmico refrattario: il ruolo dell’elettrofisiologia nelle fasi critiche  
Patrizio Mazzone 
17.30 - 17.45 Storm aritmico in UTIC: stabilizzazione, decisioni e continuità di cura  
Ada Cutolo 
17.45 - 18.00 Discussione in tema di trattamento dell’arresto cardiaco 
Federico Cecchini, Federico Gibiino, Alessandro Seganti 
18.00 Chiusura dei lavori  
Daniela Aschieri, Luca Rossi 
 

 
 ACRONIMI (occorre sempre riportare per esteso gli acronimi inseriti nel programma) 
 CRT = Cardiac Resynchronization Therapy / Terapia di resincronizzazione cardiaca 
CIED = Cardiac Implantable Electronic Devices / Dispositivi cardiaci elettronici impiantabili 

 
 ELENCO FACULTY 
     
     


