
 

CORSO DI FORMAZIONE MEDICA E RADIOPROTEZIONISTICA 
NELL’AMBITO DELLE MALATTIE METABOLICHE OSSEE 

 

Desenzano del Garda, 17/18 aprile 2026 
Palace Hotel Desenzano, Viale F. Agello, 114A, 25015 Desenzano del Garda BS 

 
SEDE: Palace Hotel Desenzano, Viale F. Agello, 114A, 25015 Desenzano del Garda BS 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Prof. Andrea GIUSTINA (Professore Ordinario Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - Università degli Studi “Vita e 
Salute” San Raffaele, Milano) 
 
Prof. Raffaele GIUBBINI (Professore Ordinario di Medicina Nucleare – Direttore Dipartimento Diagnostica per Immagini - 
Università degli Studi di Brescia) 
 
Obiettivo formativo: 
Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

V e n e r d ì ,  1 7  a p r i l e  2 0 2 6  

16.30-16.45 Registrazione dei partecipanti  
 

16.45-17.00 Introduzione dei Responsabili Scientifici – R. Giubbini (Bs), A. Giustina (Mi) 
 

17.00-18.15 Sessione I: La valutazione integrata della salute ossea e metabolica 
 Moderatori: R. Giubbini (Bs), A. Giustina (Mi) 
17.00-17.20  DEXA - C. Messina (Mi) 
17.20-17.40 Ultrasuoni – D. Merlotti (SI) 
17.40-18.00  IA – A. Giustina (Mi) N.B. Alessandro 
18.00-18.15 Discussione 
 
 

18.15-18.35  Lettura: Diabete e osso: un incrocio pericoloso e un’opportunità di prevenzione 
e terapia 

 Moderatori: A. Giustina (Mi), F.M. Ulivieri (Mi) 
Relatore: L. Gennari (SI) 

 

S a b a t o ,  1 8  a p r i l e  2 0 2 6  

8.30-10.00 Sessione II: Le radiazioni e aspetti pratici in densitometria ossea 
Moderatori: C. Rodella (Bs), L. Gianolli (Mi) 
Fondamentali fisici delle radiazioni 
- proprietà delle radiazioni ionizzanti 



 
- dose assorbita, equivalente di dose, dose efficace e loro unità di misura  
- effetti biologici delle radiazioni 
Normativa e sorveglianza  
- normativa di radioprotezione alla luce del Decreto Legislativo n.101 del 31 
luglio 2020  
- sorveglianza medica 
Radioprotezione e densitometria ossea 
R. Giubbini (Bs) 
F.M. Ulivieri (Mi) 

 
10.00-11.00 Sessione III: L’ipoparatiroidismo una patologia spesso iatrogena sotto 

diagnosticata e sotto trattata 
Moderatori: A. Giustina (Mi), D. Merlotti (SI) 

10.00-10.15 Epidemiologia e fisiopatologia – V. Camozzi (Pd) 
10.15-10.30 Diagnosi e clinica – A. Giustina (Mi) 
10.30-10.45 Terapia – A. Palermo (Rm) 
10.45-11.00 Discussione 
 
11.30 - 11.45      Coffee Station 
 
11.00-12.00 Sessione IV: La terapia dell’osteoporosi postmenopausale e della GIO: un 

update 

 Moderatori: A. Giustina (Mi), V. Camozzi (Pd) 
11.00-11.15 Calcio e vitamina D - F.M. Ulivieri (Mi)  
11.15-11.30  Anti riassorbitivi – L. di Filippo (Mi) 
11.30-11.45  Anabolici - S. Bossoni (Mi) 
11.45-12.00 Discussione 
 
12.00-12.40 Debate La nota 79: Una "vicenda" in continua evoluzione" 
 Moderatori: R. Giubbini (Bs), A. Giustina (Mi) 

S. Bossoni (Mi), M. Doga (Mi), L.Gennari (SI), F.M. Ulivieri (Mi)  
 
12.40-13.10 Closing debate: La vitamina D: un ormone pleiotropico 

Moderatori: A. Giustina (Mi), L.Gennari (SI) 
Partecipano: V. Camozzi (pd), L. di Filippo (Mi), A. Palermo (Rm), F.M. Ulivieri (Mi) 

 
13.10-13.20 Conclusioni e verifica di apprendimento mediante questionario a risposte 

multiple delle nozioni di radioprotezione riguardanti il corso 
A. Giustina (Mi) 

 

 

 

 



 
ELENCO RELATORI 

    

SIMONETTA BOSSONI MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA RICERCATORE 
UNIVERSITA VITA-
SALUTE SAN RAFFAELE 
Milano 

CAMOZZI VALENTINA MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA Dirigente medico UOC 
Endocrinologia 
Universita padova 

Di Filippo Luigi MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA Ricarcatore Universita 
Vita-Salute San Raffaele 
Milano 

Doga Mauro MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA Dirigente medico UOC 
Endocrinologia 
Ospedale San Raffaele 
Milano 

Gennari Luigi MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA Professore ordinario 
universita degli studi di 
Siena 

Gianolli Luigi MEDICINA E CHIRURGIA Medicina Nucleare Direttore UOC Medicina 
Nucleare Ospedale San 
Raffaele Milano 

Giubbini Raffaele MEDICINA E CHIRURGIA Medicina Nucleare Professore Ordinario 
Universita degli studi di 
Brescia 

GIUSTINA ALESSANDRO INGEGNERIA 
AERONAUTICA 

STUDENTE Politecnico di Milano 

Giustina Andrea MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA Professore Ordinario 
Universita Vita-salute 
San Raffeele Milano 

Merlotti Daniela MEDICINA E CHIRURGIA medicina Interna Dirigente medicio 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Senese 
Siena 

Messina Carmelo MEDICINA E CHIRURGIA Radiodiagnostica Professore Associato 
Università degli Studi di 
Milano 

PALERMO ANDREA MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA Medico UOC Patologie 
osteo-metaboliche e 
della tiroide, Policlinico 
Universitario Campus 
Bio-Medico di Roma 

Ulivieri Fabio MASSIMO MEDICINA E CHIRURGIA Reumatologia Dirigente medicio Fond 
IRCCS Ca Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico Milano 



 
Rodella Carlo MEDICINA E CHIRURGIA medicina fisica e 

riabilitativa 
Dirigente Medico ASST 
Spedali Civili di Brescia 

 

 


