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Istruttori: 

Dott.ssa Lidia Decembrino 
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Orari di inizio e di fine suddivisi per giornata:  
21 Marzo 2026 
Inizio: 08.45 
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Razionale del corso 

Il corso di PBLS-D (Pediatric Basic Life Support con Defibrillazione precoce) si pone l’obiettivo di fornire conoscenze 

teoriche nell’ambito della rianimazione cardio polmonare di base in età evolutiva e di far acquisire competenze pratiche 

(sequenze e manovre proprie di ogni età: lattante, bambino e adolescente) atte a rianimare un soggetto che presenti 

alterata almeno una funzione vitale: coscienza, attività respiratoria, attività cardiaca. Vengono inoltre fornite indicazioni 

su come intervenire in caso di ostruzione da corpo estraneo delle vie aeree. 

Il corso si svolge secondo le più recenti linee guida internazionali elaborate dall’American Heart Association. Le linee 

guida sono state fatte proprie dall’Italian Resuscitation Council (IRC) e dalla Società Italiana di Medicina d’Emergenza e 

Urgenza Pediatrica (SIMEUP) affiliata alla Società Italiana di Pediatria. 

Obiettivi formativi 

Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione e specializzazione.   

 

 

 

 



 

Metodologia didattica 
Lezioni frontali 
Esercitazioni pratiche su manichini con simulazione di casi clinici e scenari di intervento 
Ausili audiovisivi e manichino rianimatorio 
 
 
Programma 

08:45-09:00 

Registrazione partecipanti 

Apertura e introduzione corso 

09:00-10:00 

Parte teorica: obiettivi e strategie di intervento in PBLS-D 

10:00-13:00  

Dimostrazione: Sequenza a 1 soccorritore bambino e lattante  

Addestramento Pratico Lattante: tecniche fase A-B-C sequenza a un soccorritore.  

Disostruzione vie aeree da corpo estraneo 

Posizione laterale di sicurezza Bambino: tecniche fase A-B-C-D sequenza ad un soccorritore 

13:00-14:00  

Lunch 

14:00-17.00  

Dimostrazione sequenza a 2 soccorritori bambino e lattante 

17:00-18:00  

Valutazione finale: verifica dell’apprendimento teorica e pratica 

Discussione e comunicazione risultati 

Customer Satisfaction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
CV RELATORI, MODERATORI E RESP SCIENTIFICI NOME 

 
 

Lidia Decembrino 

• Laurea: Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Professione: Medico chirurgo – Dirigente Medico di I livello 

• Discipline: Pediatria (indirizzo Neonatologia e Patologia Neonatale) 

• Ente di appartenenza: Struttura di Neonatologia, Patologia e Terapia Intensiva Neonatale – 

Policlinico San Matteo di Pavia 

• Attività Formativa:  

o Laurea in Medicina e Chirurgia  

o Specializzazione in Pediatria con indirizzo in Neonatologia e Patologia Neonatale 

• Attività Professionale (ultimi 2 anni): Dirigente Medico di I livello presso la Struttura di 

Neonatologia, Patologia e Terapia Intensiva Neonatale del Policlinico San Matteo di Pavia 

 

Dario Pantaleo 

• Laurea: Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 

• Professione: Medico chirurgo – Specialista in Pediatria; Dirigente Medico di I livello 

• Discipline: Pediatria 

• Ente di appartenenza: SC Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive – ASST Pavia 

(Dirigente Medico di I livello 

• Attività Formativa:  

o Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  

o Specializzazione in Pediatria 

o Master Universitario di II livello in Immunopatologia dell’età evolutiva 

o Master Universitario di II livello in Dietologia e Nutrizione  

o Master Universitario di II livello in Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica  

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Dal 01/02/2026 a tutt’oggi: Dirigente Medico di I livello – Specialista in Pediatria presso SC 

Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive, ASST Pavia. 

o Dal 26/01/2024 al 25/01/2026: attività libero-professionale come medico specialista in pediatria 

presso diversi poliambulatori (Stradella, Opera, Milano, Marsala, Vigevano) e turni ospedalieri in 

libera professione tramite PediacoopH24 presso UOC Pediatria con reparti di Pediatria-

Neonatologia e Pronto Soccorso Pediatrico. 

Adib Salim 

• Laurea: Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Professione: Medico chirurgo – Pediatra di libera scelta 

• Discipline: Pediatria 

• Ente di appartenenza: ATS Bergamo – Pediatra di libera scelta presso il distretto sanitario di 

Bergamo 

• Attività Formativa:  

o Laurea in Medicina 

o Certificazione ECFMG per medici laureati all’estero 

o Specializzazione in Pediatria  

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  Pediatra di libera scelta presso ATS Bergamo – distretto 

sanitario di Bergamo 

 

 

 


