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LA VULVOLOGIA OGGI 
Innovazione metodologica e competenze multidisciplinari 

Palermo 6 marzo 2026 
Splendid Hotel La Torre 

 
 

RAZIONALE 
La Vulvologia è una disciplina complessa e in evoluzione, fondata su integrazione multidisciplinare 
di diverse competenze specialistiche. Questa giornata di studio si pone l’obiettivo di approfondire 
la Vulvodinia e la gestione dei Lichen vulvari, due tematiche oggi al centro dell’interesse della 
comunità scientifica e dei media , per l’importante impatto sociale sulla vita della donna e della 
coppia. 
Per dare messaggi basati su evidenze scientifiche e competenze cliniche le relazioni sono state 
affidate a Esperti con differenti formazioni specialistiche, appartenenti nella quasi totalità alla 
Società Italiana Interdisciplinare di Vulvologia SIIV. 
Questo evento formativo si rivolge a Professionisti di diverse aree mediche che si occupano di 
Patologia Vulvare. 
Le prime due sessioni approfondiranno le basi patogenetiche e le conseguenze psico-sessuali della 
Vulvodinia, per condurre a opinioni e percorsi terapeutici consapevoli. 
La terza sessione sarà dedicata ai Lichen vulvari, con un approccio mirato alla scelta e 
all’integrazione di trattamentI , considerando la strategia classica e le nuove tecniche di medicina 
rigenerativa. 
Lo spazio riservato ai Casi Clinici è pensato per stimolare il confronto interattivo fra Relatori e 
Discenti. 
 
 
PROGRAMMA 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti 
9.00 Saluti Istituzionali 
 
9.10 Introduzione ai contenuti del Corso 
Pina Belfiore 
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I SESSIONE 
Vulvodinia: Basi patogenetiche, conseguenze psico-sessuali e scelte terapeutiche 
 
9.30 Inquadramento terminologico e patogenetico della Vulvodinia 
Leonardo Micheletti 
 
9,50 Vulvodinia: Disturbo Vulvare e disagio sessuale 
Leonardo Micheletti 
 
10.10 Vulvodinia: importanza delle scelte terapeutiche 
Pino Belfiore 
 
10.30 Discussione sui temi trattati 
 
10.50 Coffee break 
 
II SESSIONE 
Percorsi riabilitativi pelvi-perineali e Psicoterapeutici 
 
11.10 Obiettivi e Metodi 
Chiara Brucato 
 
11.30 Protocolli personalizzati 
Alessandra Troia 
 
11.50 L’emozione come via di guarigione: la psicoterapia psico-corporea nella cura della vulvodinia 
Chiara Maria La Spina 
 
12.10 Casi clinici :  
 
CASO CLINICO 1 
Paziente: donna, 25 anni 
Diagnosi: Vulvodinia mista 
Data diagnosi vulvologica: gennaio 2025 



 

 MEDICAL WOMEN’S INTERNATIONAL ASSOCIATION – M.W.I.A.  

ASSOCIAZIONE ITALIANA DONNE MEDICO 
Presidenza: Dr.ssa Concetta Laurentaci-Via Santo Stefano 53- 75100 Matera 

Sede Legale: 00141 Roma, Via Val Passiria 23 
Codice fiscale 95043230101 | Partita IVA 10158511005 

Socio Ordinario FISM - Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane : N. A017 
PROVIDER  STANDARD N. 558 

 

       

Segreteria Organizzativa: Via Val Passiria 23 – 00141 Roma 
Tel/Fax : 06 87195277 

Cell. 338 2907050 
www.donnemedico.org 

e-mail: esapass@tiscali.it 

 
Dopo visita specialistica fisiatrica (T0), la paziente ha intrapreso un percorso di riabilitazione 
pelviperineale 
personalizzato, con la terapista esperta, con sedute a cadenza monosettimanale, della durata 
di 6 mesi (T1). 
Al termine del percorso terapeutico multimodale (T1), si è riscontrato: 
- miglioramento della coscienza perineale 
- riduzione del dolore vulvare 
- miglioramento dei parametri neuromuscolari perineali 
 
Conclusioni. 
Il caso clinico descritto conferma il ruolo centrale della fisioterapia del pavimento pelvico nel 
trattamento della Vulvodinia, soprattutto se integrata in un percorso educativo e rieducativo che 
considera la paziente nella sua globalità biopsico-funzionale 
 
CASO CLINICO 2: 
Paziente: donna, 67 anni 
Diagnosi: Lichen planus vulvare 
Data di diagnosi vulvologica: Luglio 2022 
Dopo visita vulvologica , la paziente ha intrapreso un percorso di riabilitazione pelvi-perineale 
personalizzato, con la terapista esperta, con sedute a cadenza monosettimanale nella fase iniziale 
per 
4 mesi, andando via via verso il mantenimento con cadenza mensile. 
Contemporaneamente la paziente ha effettuato interventi di prp e lipofilling. 
Al termine del percorso terapeutico multimodale, si e’ riscontrato: 
- miglioramento della coscienza perineale 
-miglioramento della elasticita’ e dell’ ingrandimento dell’introito vaginale 
-riduzione del dolore vulvare 
-miglioramento dei parametri neuromuscolari perineali 
Partecipano tutti i Relatori 
Conclusioni: 
Il caso clinico descritto conferma il ruolo centrale della fisioterapia del pavimento pelvico nel 
trattamento del lichen vulvare, soprattutto se integrata in un percorso educativo e rieducativo che 
considera la paziente nella sua globalita’ biopsico-sociale. 
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12.50 Discussione sui temi trattati 
 
13.30 Light lunch 
 
III SESSIONE 
Lichen vulvari: quando la medicina rigenerativa può migliorare la qualità di vita ? 
 
14.30 Lichen vulvari: terapia classica e medicina rigenerativa: come e quando ? 
Pina Belfiore 
 
14.50 La Medicina rigenerativa: stato dell’arte nella riparazione tissutale 
Francesco Casabona 
 
15.10 Le lesioni difficili della regione genitale. Il ruolo della Medicina rigenerativa 
Francesco Casabona 
 
15.30 Caso clinico: esiti cicatriziali e ulcerativi di Lichen Planus Vulvare: approccio multidisciplinare 
Pina Belfiore, Francesco Casabona, Alessandra Troia 
 
15.50 Discussione interattiva sui temi trattati e conclusioni 
 
16.30 Test ECM 
16.50 Chiusura lavori 
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C U R R I C U L U M  V I T A E  
F O R M A T O  E U R O P E O  

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BRUCATO CHIARA 

Indirizzo  VIA ALESSIO NARBONE, 71 – 90138 PALERMO 

Telefono   3289190742 - 091484092 

Codice fiscale  BRC CHR 80L65 G273V 

E-mail  chiarabrucato@gmail.com 

Nazionalità  italiana 

Data e luogo di nascita  25 luglio 1980 a Palermo 

 
 
ATTUALE POSIZIONE LAVORATIVA  

  
• Data   Dall’8 Maggio 2023 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano – Poliambulatorio ASP Carini 

• Tipo di impiego  Incarico ASP Palermo come Fisiatra Specialista Ambulatoriale a tempo 
indeterminato 
 
 

 
 

• Data   Da Febbraio 2020 al 05 Maggio 2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Fisiokinesiterapico Fides – Palermo - Via dell'Orsa Maggiore, 138 

• Tipo di impiego  Fisiatra, con rapporto di lavoro autonomo, in qualità di libero professionista, presso il 
Presidio Ambulatoriale di Recupero e Riabilitazione Funzionale, convenzionato con il 
Servizio Sanitario Regionale  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Data   4 Novembre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 8,5  
ore lavorative  
 

   

• Data   8, 15, 22 Novembre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 18  
ore lavorative  
 

• Data   7, 14, 18, 21 Novembre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 27 
ore lavorative  
 

• Data   31 Ottobre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6  
ore lavorative 
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• Data   4, 18, 25 Ottobre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 18  
ore lavorative  
 

 
• Data   3, 10, 17, 21, 24, 28 Ottobre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 36  
ore lavorative  
 

 
• Data   5, 9, 12, 19, 23, 26 e 30 Settembre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 34 
ore lavorative  
 

• Data   6, 13, 20 e 27 Settembre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 24  
ore lavorative  
 

 
• Data   13 Agosto e 23 Agosto 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 12 
ore lavorative  
 

• Data   12 Agosto e 22 Agosto 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 
ore lavorative  
 

• Data   10 Luglio 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 
ore lavorative  
 

 
• Data   4 Luglio 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano  

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 
ore lavorative  
 

• Data   Dall’11 al 28 Giugno 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano  

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 77 
ore lavorative  
 

 
• Data   2 Maggio, 21 e 23 Maggio 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo  

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 18 
ore lavorative  
 

• Data   26 Aprile 2019  
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo  

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 
ore lavorative  
 

 
• Data   Dal 24 Aprile 2019 a Febbraio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  C.R. Ucciardone di Palermo (2 h/sett. mercoledì 9-11) e C.C. Pagliarelli di Palermo  
(2 h/sett. mercoledì 15-17)   

• Tipo di impiego  Incarico ASP Palermo come Fisiatra specialista ambulatoriale a tempo indeterminato 
 
 

• Data   Aprile 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 67,5 
ore lavorative  
 

• Data   Marzo 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di  136 
ore lavorative  
 

• Data   Febbraio 2019  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di  
109,5 ore lavorative 
 

• Data   07-08-09 Gennaio 2019, 11 Gennaio 2019 e 30 Gennaio 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 38,5 
ore lavorative  

 
• Data   13-12-2018   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano   

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 
ore lavorative  

 

• Data   01-08-2018   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio PTA Enrico Albanese 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 
ore lavorative  

 
 

• Data   02-08-2018  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano  

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 6 ore lavorative  
 

• Data   Dall’11-06-2018 al 29-06-2018  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Incarico di Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 91,5 
ore lavorative  

 
 

• Data   30-05-2018  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo  

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3 ore lavorative  
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da)   Dal 28 Agosto 2017 al 25 Maggio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polisportiva Palermo - Palermo - Via Belgio, 2/b 
  

• Tipo di impiego  Direttore Sanitario, in qualità di libero professionista, presso il Presidio Ambulatoriale 
di Recupero e Riabilitazione Funzionale, convenzionato con il Servizio Sanitario 
Regionale (riabilitazione delle patologie ortopediche, neurologiche, reumatologiche, 
oncologiche, dei paramorfismi e dismorfismi dell'età evolutiva, della terza età) 
 
 

• Date (da)   Da Febbraio 2017 a Luglio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polisportiva Palermo - Palermo - Via Belgio, 2/b  
  

• Tipo di impiego  Fisiatra, con rapporto di lavoro autonomo, in qualità di libero professionista, presso il 
Presidio Ambulatoriale di Recupero e Riabilitazione Funzionale, convenzionato con il 
Servizio Sanitario Regionale (riabilitazione delle patologie ortopediche, neurologiche, 
reumatologiche, oncologiche, dei paramorfismi e dismorfismi dell'età evolutiva, della 
terza età) 
 

 
• Data   Dall'11-06-2015 al 30 Novembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Incarico di sostituzione Specialistica ambulatoriale Medicina Fisica e Riabilitazione, con 
attività ambulatoriale e di visite a domicilio per prescrizione presidi e trattamenti 
riabilitativi (mediante PUA – Punto Unico di Accesso – per le cure domiciliari e 
l'assistenza continuativa post-dimissione). 
- Giugno 2015: 49 ore lavorative (comprensive di 36 visite domiciliari) 
- Luglio 2015: 68 ore lavorative (comprensive di 29 visite domiciliari) 
- Agosto 2015: 66 ore lavorative (comprensive di 18 visite domiciliari) 
- Settembre 2015: 76 ore lavorative (comprensive di 28 visite domiciliari) 
- Ottobre 2015: 71 ore lavorative (comprensive di 28 visite domiciliari) 
- Novembre 2015: 78,5 ore lavorative (comprensive di 44 visite domiciliari) 
- Dicembre 2015: 85 ore lavorative (comprensive di 23  visite domiciliari) 
- Gennaio 2016: 78 ore lavorative (comprensive di 31 visite domiciliari) 
- Febbraio 2016: 79 ore lavorative (comprensive di 29 visite domiciliari) 
- Marzo 2016: 79 ore lavorative (comprensive di 29 visite domiciliari) 
- Aprile 2016: 83 ore lavorative (comprensive di 46 visite domiciliari) 
- Maggio 2016: 5 ore lavorative più 8 visite domiciliari extra-orario (90 min.ciascuna) 
- Giugno 2016: 84 ore lavorative (comprensive di 30 visite domiciliari) 
- Luglio 2016: 18 ore lavorative (7 visite domiciliari) 
- Agosto 2016: 102 ore lavorative (44 visite domicilari) 
- Settembre 2016: 6 ore lavorative 
- Ottobre 2016: 24 ore lavorative (16 visite domiciliari) 
- Novembre 2016: 12 ore lavorative (14 visite domiciliari) 

 
 

• Data   21-03-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3 ore lavorative 
(e tre visite domiciliari) 

 
• Data   07-03-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 4 ore lavorative 
(e tre visite domiciliari) 

 
• Data   22-02-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini 
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• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3 ore lavorative 
(e due visite domiciliari) 

 
 

• Data   18-02-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Poliambulatorio ASP Carini 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3 ore lavorative  

 
• Data   25-01-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3,5 ore 
lavorative  

 
• Data   18-01-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 8,5 ore 
lavorative  

 
 

• Data   11-01-2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 2,5 ore 
lavorative  

 
• Data   21-12-2015  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Poliambulatorio Palermo Centro di via Cusmano 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 8,5 ore 
lavorative  

 
• Data   04-04-2013  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3 ore lavorative 
(comprensive di 05 visite domiciliari) 

 
• Data   20-03-2013  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra specialista ambulatoriale per un totale di 3 ore lavorative 
(comprensive di 06 visite domiciliari) 

 
• Data   21-01-2013  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra ambulatoriale per un totale di 5 ore lavorative 
(comprensive di 07 visite domiciliari) 

 
• Data   14-01-2013  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra ambulatoriale per un totale di 4 ore lavorative 
(comprensive di 6 visite domiciliari) 

 
• Data   29-07-2012  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. PTA “Guadagna” ASP Palermo 

• Tipo di impiego  Sostituzione di Medico Fisiatra ambulatoriale per un totale di 9 ore lavorative 
(comprensive di 10 visite domiciliari) 

 
• Date (da)   Da Maggio 2011 ad Aprile 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Medico Mantia srl  – Palermo - Via Giuseppe de Spuches, 22  
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• Tipo di impiego  Fisiatra, con rapporto di lavoro autonomo, in qualità di libero professionista, presso il 

Presidio Ambulatoriale di Recupero e Riabilitazione Funzionale, convenzionato con il 
Servizio Sanitario Regionale (riabilitazione delle patologie ortopediche, neurologiche, 
reumatologiche, oncologiche, dei paramorfismi e dismorfismi dell'età evolutiva, della 
terza età) 

 
• Date (da - a)   01-11-2010 al 04-04-2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Fisiokinesiterapico Emmola Roberto srl, convenzionato con S.S.R. – Palermo 
- Piazza Principe di Camporeale, 27 
 

• Tipo di impiego  Direzione sanitaria del centro fisioterapico, con rapporto di lavoro autonomo, in qualità 
di libero professionista 

 
• Date (da )   01-01-2010 al 31-10-2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di cura Latteri, convenzionata con il S.S.N. – Palermo –Via F. Cordova, 62 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Riabilitazione e Recupero Funzionale post-acuto 

• Tipo di impiego  Responsabile del Reparto di Riabilitazione e Recupero Funzionale post-acuto 
(ortopedico e neurologico) con rapporto di lavoro autonomo, in qualità di libero 
professionista 

 
• Date (da – a)  26-03-2005 al 31-10-2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Giulia Letizia Mauro  

• Tipo di azienda o settore  Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa - Policlinico Universitario - Palermo 

• Tipo di impiego  Vincitrice borsa di studio e contratto presso l’Università degli Studi di Trieste 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Assistente in Formazione 

 
• Date (da – a)  1-11-2005 a 25-03-2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Giovanni Fancellu 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Ortopedia e Traumatologia - Ospedale di Cattinara - Trieste 

• Tipo di impiego  Borsa di studio e contratto (Vincitrice I posto ministeriale presso l’Università degli studi 

di Trieste) 
• Principali mansioni e responsabilità  Medico Assistente in Formazione 

 
• Date (da – a)  1-10-2002 al 31-07-2005  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Giacomo Mancuso - Dott.ssa Francesca Cardella 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale dei bambini “G. Di Cristina” di Palermo – Pediatria generale ed Ematologia 
non oncologica - Diabetologia pediatrica 

• Tipo di impiego  Tirocinio pre-laurea 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, esercitazione clinica, diagnosi 
 

• Date (da – a)  01-10-2005 al 31-10-2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. G. Magazzù  
• Tipo di azienda o settore  Reparto di Fibrosi cistica e Gastroenterologia pediatrica - Policlinico 

Universitario "G.Martino" - Messina  
• Tipo di impiego  Vincitrice di un posto nel programma di scambio professionale Clerkship nazionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, esercitazione clinica, diagnosi 

 
• Date (da – a)  03-09-2005 al 10-09-2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dott.ssa Francesca Cardella 

• Tipo di azienda o settore  Campo-scuola per bambini diabetici (Associazione Diabetici  Palermo “V. Castelli”) - 
Torre Artale, Trabia (Pa) 

• Tipo di impiego  Medico volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza clinica, organizzazione e didattica del campo-scuola 
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• Date (da – a)  01-08-2004 al 31-08-2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. J. Gulherme B. Alves  
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Pediatria dell’IMIP (Istituto Materno-Infantil de Pernambuco) 

di Recife (Brasile) 

• Tipo di impiego  Vincitrice di un posto nel programma di scambio professionale  (International 
Federation of Medical Students’ Associations – Clerkship  

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, esercitazione clinica, diagnosi 

 
• Date (da – a)  01-04-2004 al 30-04-2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. ssa Lucina Titone 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Patologia Infettiva e Virologia – Ospedale dei bambini “G. Di Cristina” - 
Palermo  

• Tipo di impiego  Tirocinio volontario pre-laurea 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, esercitazione clinica, diagnosi 

 
 

• Date (da – a)  06-08-2003 al 31-08-2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Martinon 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Pediatria della Facoltà di Medicina di Santiago de Compostela 
(Spagna) 

• Tipo di impiego  Vincitrice di un posto nel programma di scambio professionale  – Clerkship  
• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, esercitazione clinica, diagnosi 

 
• Date (da – a)  01-08-2002 al 31-08-2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Jerzy Jakawicki 
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Ginecologia della Facoltà di Medicina di Lublino (Polonia) 

• Tipo di impiego  Vincitrice di un posto nel programma di scambio professionale – Clerkship  
• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, esercitazione clinica, diagnosi 

 
ISTRUZIONE 

 
 

  
• Date (da – a)  2006-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione (durata del Corso di 4 
anni, dal 2006 al 2009) con voto di 50/50 e lode. Vincitrice I posto Ministeriale 
presso l'Università degli Studi di Trieste e successivo trasferimento presso  
l'Università degli Studi di Palermo 

• Qualifica conseguita  Titolo di specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 

• Votazione  50/50 e lode 

• Titolo della tesi di specializzazione  “Il trattamento con onde d’urto extracorporee nella tendinopatia calcifica della spalla” 

• Iscrizione Albo professionale  Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi, dal 07/09/2006 

• Abilitazione professionale  Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo presso l'Università degli studi di 
Trieste 

• Date (da – a)  01-10-1999 al 27-07-2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia, classe 46/S, 
conseguita in data 25 luglio 2005, presso l’Università degli Studi di Palermo 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Votazione  110/110, lode e menzione alla tesi di laurea 

• Titolo della tesi di laurea  “Eterogeneità del diabete mellito in età pediatrica: non solo tipo 1” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Liceo Classico statale “Umberto I” di Palermo 

• Qualifica conseguita  Maturità classica 

• Votazione  100/100 
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PREMI E NOMINE 
 

1999  Vincitrice del premio “Falcone e Borsellino: fortes creantur fortis ac bonis” per l’anno 

1998-1999. Liceo Classico statale “Umberto I” di Palermo  

2005  Ammessa al Premio Albanese per l'anno accademico 2004-2005. 

2012  II posto della Graduatoria Incarichi temporanei di Dirigente Medico di Medicina Fisica 
e Riabilitazione (delibera n. 268 del 15.11.2012 dell’ASP di Palermo), relativo alla 

selezione pubblica per titoli e colloquio indetta dall’ASP di Palermo, con avviso 

pubblicato sul sito internet il 17.09.2010 
 

2014  I posto della Graduatoria Medici Specialisti Ambulatoriali per Medicina Fisica e 
Riabilitazione (Fisiokinesiterapia), ASP Palermo, pubblicata sulla GURS n°18 del 
02/05/2014  

 
Dal 2015 al 2023  I posto della Graduatoria Medici Specialisti Ambulatoriali per Medicina Fisica e 

Riabilitazione (Fisiokinesiterapia), ASP Palermo, ai sensi dell'art. 21 dell'ACN 29/07/09 
e s.i.m. 

 
 
 
 
FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  02 Dicembre 2023 – Ordine dei Medici di Palermo 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Congresso “Le Malattie di Parkinson e i sintomi non motori: diagnosi, terapie e 

differenze di genere”. 
• Qualifica conseguita 

 
 Attestato di Formazione, relativo a 6 ore di aggiornamento e 5 CREDITI ECM per il 

2023 
 

• Date (da – a)  14 Novembre 2023 – Federico II Central Palace, Palermo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione residenziale interattiva “NeMO: network medico in Osteoporosi” 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione (evento formativo n. 392839), relativo a 3 ore di aggiornamento 
e 13,6 CREDITI ECM per il 2023 

 
 

• Date (da – a)  2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento “Le infezioni urinarie nel paziente fragile. 

Dal paziente con sclerosi multipla al paziente diabetico, dal soggetto anziano al paziente 
oncologico” 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione – FAD - relativo a 14 ore di aggiornamento e 21 CREDITI ECM 
per il 2023 

 
 

• Date (da – a)  30 Ottobre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD dal titolo “L’innovazione e la ricerca per le patologie 

degenerative della cartilagine: la medicina rigenerativa del neurone – I neurotrofici – 
Risorse per una soluzione permanente” 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato Attestato di Formazione FAD - relativo 10 crediti ECM per il 2023,codice 
evento n° 386692, accreditato dal Ministero (durata del corso: 10 ore)  

• Date (da – a)  05 Ottobre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso formativo aziendale organizzato dall’ASP Palermo (P.A.F. Piano Formativo 

Aziendale 2023) dal titolo “La Classificazione Internazionale del Funzionamento, della 
Disabilità e della Salute: l’utilizzo dell’ICF in Riabilitazione” 
Aula “La Vignicella” ex P.O. Pisani, Via La Loggia, 5 - Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione con conseguimento di 7,9 crediti ECM per il 2023 (durata 
del corso: 7 ore)  
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• Date (da – a)  08 Luglio 2023 NH Hotel Palermo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di aggiornamento “Update su osteoporosi e vitamina D” 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione con conseguimento di 5 crediti ECM per il 2023 (durata del 
corso: 5 ore) 
 

• Date (da – a)  26-27 Maggio 2023 Hotel NH Palermo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 “12° Congresso Osteoporosi e qualità di vita. Percorso multidisciplinare nel 
management delle comorbilità nell’osteoporosi ed osteoartrosi”. 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione con conseguimento di 6,3 crediti ECM per il 2023 (durata 
del corso: 9 ore) 
 
 

• Date (da – a)  2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento “Osteoday 2023: aggiornamento e 
confronto sulla pratica quotidiana”. 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione – FAD - Provider Dynamicom Education Srl, accreditamento 
n. 181, o l’evento formativo n. 367554 edizione n. 1, relativo a 10 ore di aggiornamento 
e 10 CREDITI ECM per il 2023 
 

• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento “Osteoday 2022: aggiornamento e 

confronto sulla pratica quotidiana”. 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione – FAD - Provider Dynamicom Education Srl, accreditamento 
n. 181, evento formativo n. 337496 edizione n. 1, relativo a 10 ore di aggiornamento, e 
10 CREDITI ECM per il 2022 
 

 

 
• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento “La Sindrome Fibromialgica”. 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione – FAD - Provider Dynamicom Education Srl, relativo a 17 ore 
di aggiornamento, e 17 CREDITI ECM per il 2022 
 
 

 
• Date (da – a) 

  
2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Corso di formazione FAD - Novità in tema di osteoporosi e di altre patologie 

osteometaboliche -parte II 

• Date (da – a)  2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Corso di formazione FAD - Edema osseo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-

assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

• Qualifica conseguita 
 
 

 

 
• Date (da – a)  28 Giugno 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Giornata nazionale per la prevenzione e cura dell'incontinenza - AIDOP 
Ordine dei Medici di Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore – Titolo: Tutela e prevenzione pre 
e post partum: presupposti per un protocollo riabilitativo 
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• Date (da – a)  11 Maggio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Congresso “Obiettivo: sano come un pesce” 
Splendid Hotel La Torre di Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore, con conseguimento di  7 crediti 
ECM per il 2019  

• Date (da – a)  29 Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso “Per il benessere della donna in tutte le fasi della vita: dall'adolescenza alla 

menopausa” 
Villa Magnisi - Ordine dei Medici di Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore, con conseguimento di 6 crediti 
ECM per il 2018  

 
• Date (da – a)  16-17 Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 XI Congresso SIIV 
Hotel Albani di Firenze 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore – Titolo: “Approccio riabilitativo 
pelvi-perineale alla paziente vulvodinica”.  
 

 
• Date (da – a)  27-28 Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno sulla Scoliosi Idiopatica 
Polisportiva Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore e di Moderatore, con 
conseguimento di 13 crediti ECM per il 2018 – Titolo: “Approccio riabilitativo alla 

scoliosi idiopatica” 
 
 

• Date (da – a)  17-21 Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso teorico-pratico su “Riabilitazione Pavimento Pelvico” 
Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione, con conseguimento di 50 crediti ECM per il 2018 
 
 

• Date (da – a)  23 Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso “Sport in salute” 
Villa Niscemi Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore – Titolo: Lo sport ed i traumi 

 
• Date (da – a)  22 Giugno 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno “Continuiamo a rimanere continenti. Disturbi del pavimento pelvico. 

L’ospedale incontra il territorio” 
Ospedale Ingrassia Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore, con conseguimento di 7 crediti 
ECM per il 2018 – Titolo: Riabilitazione del pavimento pelvico 
 
 

• Date (da – a)  18-19 Maggio 2018  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 8° Convegno “Osteoporosi e qualità di vita. Nuove acquisizioni diagnostiche-
terapeutiche e clinico-chirurgiche in osteoporosi ed osteoartrosi”. 
Mondello Palace Hotel, Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione, con conseguimento di 8,4 crediti ECM per il 2018 

• Date (da – a)  12 Maggio 2018 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 II Congresso nazionale CFU Italia “La Sindrome Fibromialgica” 
Villa Magnisi, Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione, con conseguimento di 8 crediti ECM per il 2018 

 
• Date (da – a)  20 Ottobre 2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno “La Vulvodinia. Come affrontare una sindrome poliedrica”. 
San Paolo Palace Hotel, Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore, con conseguimento di 5 crediti 
ECM per il 2017 – Titolo: Approccio riabilitativo alla vulvodinia 

 
 

• Date (da – a)  Dal 2010 ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Socio del Gruppo di Studio della Scoliosi e delle patologie vertebrali (GSS) 

 

 
 

  

• Date (da – a)  21 Febbraio 2017  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Giornata di Studio: Incontinenza, codice degli appalti e Qualità di Vita 
Sala Convegni IEMEST, Palermo 

 

 
• Date (da – a)  Dal Marzo 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Socia dell’Associazione Italiana Donne Medico – Regione Sicilia 

 

  
• Date (da – a)  11 Novembre 2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso per Operatore BLS-D Basic Life Support with Defibrillation  Adulto – 
Bambino – Lattante, rilasciato dal CSE (Centro Soccorso Emergency) 
Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione con conseguimento titolo di Operatore BLS-D 
 
 

• Date (da – a)  20 Ottobre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno “La Vulvodinia. Come affrontare una sindrome poliedrica”. 
San Paolo Palace Hotel, Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore, con conseguimento di 5 crediti 
ECM per il 2017 

 
• Date (da – a)  10 Giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno “L-Acetilcarnitina (LAC) nella Sindrome del Tunnel Carpale: nuove 
evidenze scientifiche". Dott. M. Romano”. 
Hotel Mercure Palermo Excelsior city 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione  

 
• Date (da – a)  25 Marzo 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno “Corso di aggiornamento: "Il pavimento pelvico e la Riabilitazione" 
Convento di Baida, Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione, con conseguimento di 7 crediti ECM per il 2017 

 
 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento sulla letteratura scientifica promosso dal 
Gruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale (GSS) 
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• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione GSS – FAD - relativo a 50 ore di aggiornamento e 50 
CREDITI ECM, assegnati dal provider SYMPOSIA, accreditato dal Ministero e 
convenzionato con il GSS. 

 
• Date (da – a)  27-29  novembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di Ginnastica Addominale Ipopressiva Livello Avanzato – Società Italiana per la 
Care in Perinatologia - Firenze 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione con acquisizione del titolo “Master Esperto in Ginnastica 

Addominale Ipopressiva” (GAH), secondo il metodo del Prof. Marcel Caufriez 

 
• Date (da – a)  22-24  maggio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di Ginnastica Addominale Ipopressiva Base – Società Italiana per la Care in 
Perinatologia - Firenze 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione  

 
• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento sulla letteratura scientifica promosso dal 
Gruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale (GSS) 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione GSS – FAD - relativo a 50 ore di aggiornamento e 50 
CREDITI ECM, assegnati dal provider SYMPOSIA, accreditato dal Ministero e 
convenzionato con il GSS. 

 
• Date (da – a)  2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento sulla letteratura scientifica promosso dal 
Gruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale (GSS) 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione GSS – FAD - relativo a 50 ore di aggiornamento e 50 
CREDITI ECM, assegnati dal provider SYMPOSIA, accreditato dal Ministero e 
convenzionato con il GSS. 

 
• Date (da – a)  2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD di aggiornamento sulla letteratura scientifica promosso dal 
Gruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale (GSS) 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di Formazione GSS – FAD - relativo a 50 ore di aggiornamento e 50 
CREDITI ECM, assegnati dal provider SYMPOSIA, accreditato dal Ministero e 
convenzionato con il GSS (Identificativo Provider 463 - Identificativo Evento FAD 
21202). 

 
• Date (da – a)  25 Novembre 2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione “Onde d’urto: principi di azione e principali campi di 

applicazione” organizzato da Vitalis s.r.l.  - Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione con conseguimento di 5 crediti ECM per il 2012 

• Date (da – a)  Febbraio 2012 a Novembre 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Master ISICO su “Riabilitazione dei pazienti affetti da patologie vertebrali. Le 

deformità vertebrali in età evolutiva e nell’adulto” - Milano 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione con superamento delle prove finali e tirocinio pratico presso 
un Centro Isico, con conseguimento di 50 crediti ECM per il 2012 

 

• Date (da – a)  5/6 Maggio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione  - “Introduzione al riconoscimento e trattamento della 

persona con Atassia secondo il concetto Bobath” – Prof. Victor Hugo Urquizo e 
Prof. Honorè Jacques Vernetti Mansin- Fondazione Maugeri - Sciacca 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione con conseguimento di 22 crediti ECM per il 2012 

• Date (da – a)  Maggio/Novembre 2012 



 1
3 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione FAD - “Imaging radiologico del rachide” – Società di Formazione 
e Ricerca ASSFER 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione con conseguimento di 15 crediti ECM per il 2012 

• Date (da – a)  1 Ottobre 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso di formazione  - “Artrosi: nuovi orizzonti” – Centro Medico Mantia - Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore 
 
 

• Date (da – a)  20 Novembre 2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso “Forum Donna” - Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore (“Effetti benefici dell’attività 
fisica nella donna”) 

• Date (da – a)  20/23 Settembre 2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 XXXVII Congresso Nazionale SIMFER - Campobasso  

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  

• Date (da – a)  4 Settembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 III Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitativa – Bologna 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  

• Date (da – a)  23 Maggio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Seminario teorico-pratico “Approccio manuale e strumentale sui meridiani tendino-
scheletrici” - Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione  

• Date (da – a)  7/8 Marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso teorico-pratico “Rieducazione del pavimento pelvico: il lavoro in team” – 
Milano 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione  

• Date (da – a)  13 Febbraio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso “Giornate Palermitane di Traumatologia” – Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione  

• Date (da – a)  12/13 Dicembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Incontro di aggiornamento congiunto SINC-SIUD “La lesione midollare: aspetti 

neurofisiologici, clinici e terapeutici” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  
• Date (da – a)  16/20 Novembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 XXXVI Congresso Nazionale SIMFER - Roma 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di Relatore  
• Date (da – a)  25 Ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “Percorsi di approfondimento per la diagnosi e terapia delle neuropatie 

compressive e delle artropatie” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  
• Date (da – a)  20/24 Ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Euro-Mediterranean PRM School - Siracusa 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  3/4 Ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 10° Congresso SIMFER Regione Sicilia “Riabilitazione in Sicilia: esperienze a 

confronto” - Acireale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di Relatore 

 

• Date (da – a)  25/26 Settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “La riabilitazione nelle fratture laterali di femore da osteoporosi severa” – 
Palermo. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  13 Settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “Progetto Near. Percorsi diagnostico-terapeutici in Medicina Generale: 
neuropatie compressive e artropatie” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  19/20 Giugno 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “Approccio multidisciplinare alla patologia dell’arto superiore dello sportivo” – 
Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  19 Maggio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “Muscolo e Sport” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  12 Aprile 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso multidisciplinare teorico-pratico “Nuovi orizzonti terapeutici nell’osteoporosi” – 
Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di Relatore 

 

• Date (da – a)  13 Marzo 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di Formazione “La pubblicazione dei dati: come scrivere un articolo corretto ed 

efficace” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di Relatore 

 

• Date (da – a)  15 Dicembre 2007. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso sul “Management della malattia artrosica. Trattamento integrato della 

coxartrosi e novità in terapia” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  26/27 Ottobre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso “Real Experience About Life with osteoporosis” – Taormina  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  28/29 Settembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Congresso “La Sclerosi Laterale Amiotrofica: Aspetti Clinici e Riabilitativi” – Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  23 Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Simposio sulla ”V.A.C. Therapy” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  13 Giugno 2007 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso su “La patologia degenerativa articolare del ginocchio” – Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  11 Giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 “Corso teorico-pratico sulle Tendinopatie” - Direzione organizzativa Prof. E. 
Castellacci – Palermo - 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 
 

• Date (da – a)  26 Maggio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso “Selected topics in Osteoporosis” – Baveno 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  23 Maggio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Simposio Satellite Congiunto SINC, SIMFER, SIRN “I disturbi del cammino nel 
paziente con stroke emisferico” – Cefalù (PA)  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  30 Settembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Riunione Scientifica “Screening Regionale del Cancro Colon-Retto: quali problemi, 
quali soluzioni” – Trieste 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  24/30 Giugno 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 “Corso di formazione sulla clinical governance del paziente con diabete mellito tipo 2 

nel setting della medicina generale” – Trieste 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  7/8 Aprile 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso Nazionale “Le Giornate di Medico e Bambino” – Alessandria 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  23 Marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “La sedazione procedurale in pediatria” – Trieste  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  10 Febbraio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Congresso sui “Casi indimenticabili in pediatria ambulatoriale” – Vicenza  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  21 Gennaio 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso PBLS esecutore per categoria D (eseguito secondo le linee guida scientifiche 
IRC-SIMEUP) - Messina 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione con superamento della prova finale (performance teorica 
del 100% e performance pratica del 100%) 

 

• Date (da – a)  14 Gennaio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso residenziale di sviluppo professionale continuo per Pediatri di Famiglia 
“L’alimentazione come prevenzione: il programming nutrizionale”- Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  29 Novembre/1 Dicembre 2005. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso “Pediatria nei PVS: il contesto e la pratica clinica” (direttore del corso dott. G. 

Tamburlini; durata complessiva 20 ore) – Trieste  
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• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  20/22 Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Congresso Nazionale dell’Associazione Culturale Pediatri, 16° bis – Il Pediatra nella 
comunità - Napoli, Castel dell’Ovo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  18 Giugno 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno “L’approccio al paziente immigrato” – A.N.F.E. – delegazione regionale 
Sicilia – Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  29 Maggio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 2° Congresso Nazionale ONSP and I European Meeting On Pediatric Emergency 
Medicine and Neonatal Intensive Care Training Sciacca  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  10 Dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 1° Convegno sul “Disturbo da deficit di Attenzione/Iperattività” – A.I.F.A. – 
Associazione Italiana Famiglie ADHD – Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  29-30 Novembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione “Terapia insulinica con microinfusore in età pediatrica” - Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  18 al 20 novembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Convegno Nazionale A.I.C.E. “Le soluzioni di ingegneria genetica. Le piastrinopenie 

dell’adulto e del bambino” – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  12 Ottobre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Convegno “Aggiornamenti scientifici in Ginecologia ed Ostetricia: ipertensione in 

gravidanza” – Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Medicina e Chirurgia – 
Dipartimento Materno- Infantile – Palermo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  18 Giugno 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Seminario “Stenosi laringotracheali: neonato, bambino, adulto” A.R.N.A.S. Civico e 

Benefratelli “G. Di Cristina” – M Ascoli” – Palermo – U.O. Otorinolaringoiatria e 
Servizio di Audiofonoiatria – P.O. Civico – Palermo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
 
 
 
 

LAVORI SCIENTIFICI E PUBBLICAZIONI 
 

• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del 40° Congresso Nazionale SIMFER intitolato "La Medicina Riabilitativa 
nell’Area del Mediterraneo: Strategie ed Esperienze"  

• Titolo della pubblicazione  “Multi-faceted benefits of rehabilitation in adults affected by severe haemophilia: a 

case report” 
 

• Date (da – a)  2009  
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• Nome e tipo di rivista scientifica  La Riabilitazione – Anno 2009/1-4 Vol. XXIII: 257-258 

• Titolo della pubblicazione  “Trasferimento energetico capacitivo e resistivo nella cervicoartrosi: nostra 

esperienza” 
 

• Date (da – a)  2009  
• Nome e tipo di rivista scientifica  La Riabilitazione – Anno 2009/1-4 Vol. XLII: 48-57 

• Titolo della pubblicazione  “Low back pain: l’efficacia della rieducazione propriocettiva” 

 
• Date (da – a)  2009  

• Nome e tipo di rivista scientifica  Giornale italiano di Medicina Riabilitativa 2009, dic. 2009, vol. 23 n. 3-4- p. 256 -   - 
III Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitativa. Bologna, 4 Settembre 2009  

• Titolo della pubblicazione  “Tendinopatie calcifiche di spalla: trattamento con onde d’urto extracorporee” 

 
• Date (da – a)  2009  

• Nome e tipo di rivista scientifica  EUR MED PHYS 2009;Vol. 45 Suppl.1 No. 3) - Atti del XXXVII Congresso 
Nazionale SIMFER. Campobasso, 20/23 Settembre 2009 

• Titolo della pubblicazione  “La Laserterapia associata a training propriocettivo nella lombalgia cronica” 

 
• Date (da – a)  2009  

• Nome e tipo di rivista scientifica  EUR MED PHYS 2009; Vol. 45 Suppl.1 No. 3) - Atti del XXXVII Congresso 
Nazionale SIMFER. Campobasso, 20/23 Settembre 2009  

• Titolo della pubblicazione  “Efficacia del trattamento con onde d’urto extracorporee (ESWT) ed esercizi di 

stretching nella fascite plantare cronica” 
 
 

• Date (da – a)  2008  
• Nome e tipo di rivista scientifica  Giornale italiano di Medicina Riabilitativa 2008; Vol. 22 – N 4: 410-411 - II 

Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitativa. Bologna, 12 Settembre 2008  

• Titolo della pubblicazione  “Impingement syndrome: quali strategie riabilitative” 
 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Giornale italiano di Medicina Riabilitativa 2008; Vol. 22 – N 4: 409 - II Congresso 
Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa. 
Bologna, 12 Settembre 2008. 

• Titolo della pubblicazione  “Attuale approccio riabilitativo nella spondilite anchilosante”  
 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica  La Riabilitazione - Anno 2008/2 Vol. XLI: 26-33 

• Titolo della pubblicazione  “Efficacia del trattamento riabilitativo integrato con rieducazione propriocettiva e 

Mirror Theraphy nella CRPS-I del polso: studio randomizzato controllato”  
 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica  EUR MED PHYS 2008;44 Suppl.1 No 3) - Atti del XXXVI Congresso Nazionale 
SIMFER. Roma, 16/20 Novembre 2008. 

• Titolo della pubblicazione  “Vantaggi dell’esercizio terapeutico svolto in acqua per la riabilitazione dello 

sportivo”  
 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica  EUR MED PHYS 2008; Vol. 44 Suppl.1 No 3) - Atti del XXXVI Congresso 
Nazionale SIMFER. Roma, 16/20 Novembre 2008  

• Titolo della pubblicazione  “Orientamenti terapeutici nel trattamento riabilitativo dei legamenti collaterali” 
 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del X Congresso SIMFER Regione Sicilia “Riabilitazione in Sicilia: 
esperienze a confronto” Acireale, 3/4 Ottobre 2008. 
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• Titolo della pubblicazione  “Sindrome dolorosa regionale complessa del polso: approccio terapeutico integrato e 

nuove prospettive riabilitative” 
 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del 5° Congresso Nazionale G.i.S. R.A.S.M. Trapani, 16 Settembre 2008. 

• Titolo della pubblicazione  “Impingement Syndrome: confronto tra due trattamenti riabilitativi”  

 
• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del Congresso “Le giornate di Medico e Bambino”. Alessandria 7/8 Aprile 
2006.  

• Titolo della pubblicazione  “Mal di schiena e vasculite: quale relazione?”  

 
• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del Congresso “Le giornate di Medico e Bambino”. Alessandria 7/8 Aprile 
2006. 

• Titolo della pubblicazione  “Infezioni respiratorie in lattantina che non cresce…Un’emergenza da manuale” 

 
• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del 61° Congresso Nazionale della Società Italiana di Pediatria. Montecatini 
Terme, 28 Settembre - 2 Ottobre 2005 

• Titolo della pubblicazione  “Rabdomiolisi acuta ad esito favorevole in una bambina di 20 mesi” 

 
• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di rivista scientifica  Atti del XV Congresso Nazionale S.I.E.D.P. Cagliari 13-15 Ottobre 2005 

• Titolo della pubblicazione  “Diabete tipo 2 in pediatria: esordio in chetoacidosi severa” 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUE  INGLESE 

 
• Capacità di lettura  ottime 

• Capacità di scrittura  ottime 
• Capacità di espressione orale  ottime 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura 

e sport), ecc. 

 OTTIME 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME 





 

curriculum vitae

Informazioni personali Nato a Genova il 9/12/1964

Cognome e nome CASABONA dott. FRANCESCO

 

 
Esperienze professionali

e lavorative maturate fino ad
oggi

Vedi l’allegata Tabella A.

 

Occupazione attuale DIRIGENTE MEDICO S.C. CHIRURGIA PLASTICA E GRANDI USTIONATI
C/O A.S.L. N. 3 GENOVESE (OSPEDALI VILLA SCASSI E GALLINO)

Istruzione e formazione MATURITA' SCIENTIFICA CONSEGUITA NELL’ANNO 1983;
LAUREA MEDICINA E CHIRURGIA 110 E LODE CONSEGUITA
PRESSO L’UNIVERSITA' DI GENOVA NELL’ANNO 1989;
ISCRIZIONE ALL'ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI GENOVA
DAL FEBBRAIO 1990 CON N. 12174.
SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA CON
LODE CONSEGUITA PRESSO L'UNIVERSITA' DI GENOVA NELL’ANNO 1994
DIPLOMA UNIVERSITARIO DI MICROCHIRURGIA (CON ESAME) RILASCIATO
DALL' UNIVERSITA' DI BORDEAUX NELL’ANNO 1995.

Altra/e lingua/e BUONA CONOSCENZA INGLESE E FRANCESE SIA ORALE CHE SCRITTA

 



Capacità e competenze tecniche

Dal 2007 il sottoscritto ha curato l’introduzione in ospedale del nuovo approccio terapeutico per la cura degli esiti del Lichen
Scleroatrofico mediante terapia rigenerativa; dall’ottobre 2012 opera presso il Centro di Chirurgia Plastica Rigenerativa
dell’ospedale Gallino di PonteX ed è responsabile dell’ambulatorio di Chirurgia Rigenerativa e Lichen (Centro di Eccellenza
Regionale per la cura del Lichen sclero-atrofico);

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SULLA TERAPIA DEL LICHEN
Primo lavoro “ Nuova terapia degli esiti di lichen sclerosus della vulva con l’impiego di cellule multi potenti di

derivazione adiposa e plasma ricco di piastrine: case report”, F. Casabona, et al. pubblicato sulla Rivista Italiana di

Chirurgia Plastica: 40, 67-70, Dicembre 2008.

Presentazione del lavoro in vari congressi italiani di Dermatologia, Chirurgia Plastica e Ginecologia nel 2008 e 2009.

Relazione invitata al First International Conference “Regenerative Surgery”, Roma, Dicembre 2009.

Pubblicazione:”New surgical approach to lichen sclerosus of the vulva: the role of adipose derived mesenchymal cells

and plateled rich plasma in tissue re generation.” F. Casabona et al. pubblicato su Plastic and Reconstructive Surgery,

October 2010.

Il Lavoro e' stato premiato al Congresso Internazionale dell’IMCAS a Parigi nel Gennaio del 2011.

Presentazione invitata al Congresso Internazionale dell’ISSVD ( International Society for the Study for Vulvar Disease)

Parigi, 3-8 Settembre 2011.

Relazione invitata al Third International Conference “Regenerative Surgery”, Roma, Dicembre 2011.

Relazione invitata all' 8° Congresso Nazionale SIIV (Societa' Italiana di Vulvologia), Bari, 26-27 Ottobre 2012.

Relazione Invitata al Fourth International Conference “Regenerative Surgery”, Roma, 13-15 Dicembre 2012.

Relazione Invitata al Congresso Internazionale ISPRES , Berlino, Giugno 2013.

Relazione Invitata al Fifth International Conference “Regenerative Surgery”, Roma 2013.

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

1)“Prefabricated engineered bone flaps: an experimental model of tissue reconstruction in plastic surgery.”

Casabona, Francesco M.D., Martin Ivan M.D., Muraglia Anita Ph.D., Berrino Pietro M.D., Santi Pierluigi M.D., Cancedda

Ranieri M.D., Quarto Rodolfo M.D.,

Plastic Reconstructive Surgery, March 1998.

2)“Long term advantages of permanent expandable implants in breast aesthetic surgery”

Berrino Pietro M.D., Casabona Francesco M.D., Santi Pierluigi M.D.,

Plastic Reconstructive Surgery, June 1998.



3)”The “parasite” tram flap for autogenous tissue breast reconstruction in patients with vertical mid-abdominal scars”

Berrino Pietro M.D., Casabona Francesco M.D., Adami Michaela M.D., Muggianu Marisa M.D.,

Annals of Plastic Surgery, August 1999.

4)”New surgical approach to lichen sclerosus of the vulva: the role of adipose derived stem cells and platelet rich

plasma in tissue regeneration”

Plastic Reconstructive Surgery, October 2010.

Capacità e competenze informatiche Adeguata al proprio livello professionale.

Altre capacità e competenze Autore e coautore di numerosi articoli su riviste nazionali e internazionali; auditore e
relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali

   



 
 

Esperienze professionali/lavorative precedenti
Tabella “A”

 

DATI ATTESTANTI LE ESPERIENZE PROFESSIONALI/LAVORATIVE PRECEDENTI:

DURATA DATORE DI LAVORO QUALIFICA EVENTUALI
NOTE

1 Dal 1°.7.2008 A TUTT’OGGI ASL. N. 3
“GENOVESE”

Dirigente medico – spec.
Chirurgia Plastica a tempo pieno

e a t. indeterminato.
2 DURATA DATORE DI LAVORO QUALIFICA

Dal 28.8.2000 al 31.7.2008 A.O. “VILLA
SCASSI” di Genova

Sampierdarena

Dirigente medico – spec.
Chirurgia Plastica a tempo pieno

e a t. indeterminato
3 DURATA DATORE DI LAVORO QUALIFICA

Dall’anno 1994 all’anno 1999 Ist. Nazionale per la
ricerca sul cancro

Chirurgo plastico contrattista
presso l’U.O. di Chirurgia Plastica

4 DURATA DATORE DI LAVORO QUALIFICA
Dall’anno 1989 all’anno 1994 Ist. Nazionale per la

ricerca sul cancro
Specializzando in Chirurgia

plastica presso l’U.O. di Chirurgia
Plastica
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Pina Belfiore 

Indirizzo  Via Rosina Anselmi, 11. 90135 Palermo, Italy 

Telefono  +39 091 481064  +39 091 3387629104 

E-mail  pinabelfiore@tiscali.it  

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  21/05/1954 

 

Istruzione e Formazione 

Laurea in Medicina e Chirurgia   14/07/1979,  

 

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia  12/12/1984 con 50/50 con lode, . Scuola di 

Specializzazione in  Ginecologia e Ostetricia. Università di Palermo. 

Perfezionamento:Senologia  11/01/1993.Dipartimento Discipline Chirurgiche e Anatomiche. 

Università di Palermo. 

Corso di formazione in Vulvologia 29 /05/06 1998 Dipartimento  Ginecologia e Ostetricia 

Cattedra A- Università di Torino. 

 

Dirigente medico di I livello  

Responsabile dell’Ambulatorio di Vulvologia  presso l’ U.O. 

di Ginecologia  e Ostetricia del Dipartimento Materno Infantile, dell’Azienda Ospedaliera 

Universitaria Policlinico ‘P. Giaccone’(A.O.U. P)  dell’Università di Palermo. 

Via A. Giordano, 3.  90100 Palermo fino a Ottobre 2016. 

 

Da Novembre 2016 è in Quiescenza per raggiunta anzianità di servizio e continua a svolgere 

attività professionale da Libera Professionista, con Partita IVA. 

 

 

Date (da – a) 

 Da Febbraio 2017 è accreditata presso la Casa di Cure Triolo-Zancla 

per la chirurgia ginecologica. 

Da Novembre 2016 è in Quiescenza per raggiunta anzianità di servizio 

e continua a svolgere attività professionale da Libera Professionista, con 

Partita IVA. 

 

Da Luglio 1989 al 31 Ottobre 2016 Dirigente medico di I livello presso 

l’U :O :ginecologia e ostetricia dell’AOUP di Palermo,  

 

Da Gennaio 1995 al 31 Ottobre 2016 ha prestato servizio presso 

l’Ambulatorio di Colposcopia e Patologia del Tratto Genitale Inferiore 

della Clinica Ostetrica Ginecologica (A.O.U. P.) di Palermo. 

 

Da Giugno 2006 al 31 Ottobre 2016 Responsabile dell’Ambulatorio di 

Vulvologia  presso l’ U.O. di Ginecologia  e Ostetricia del Dipartimento 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
  

Esperienza lavorativa  
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Materno Infantile, dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico ‘P. 

Giaccone’(A.O.U. P) di Palermo. 

Attività didattica  

 

 Luglio 2008 

Corso ADO di Patologia genitale per il Corso di Laurea di 

Ostetricia presso l’ U.O. di Ginecologia e Ostetricia del Dipartimento 

Materno Infantile, dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico ‘P. 

Giaccone’(A.O.U. P) di Palermo. 

Anni Accademici 2009-2010 e 2010-2011 Seminari di Patologia vulvare  

per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Palermo. 

Durante gli anni accademici 2019-2020 e 2020-2021 è stata correlatrice 

di Tesi per il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli Studi di Palermo. 

Partecipazione a Società Scientifiche : 

Da Dicembre 2000 a Ottobre 2014l  è Consigliere del Direttivo della 

Società Italiana Interdisciplinare  di Vulvologia (SIIV). 

Da  Settembre 2002 è  Member dell’European College for the Study 

of Vulval Diseases (ECSVD). 

Da Febbraio 2006 è Active  Fellow dell’International Society  for the 

Study of the Vulvovaginal Diseases (ISSVD). 

 Da Giugno 2000 

Coordinatrice scientifica e docente  di  Corsi di Vulvologia  per 

Ginecologi, con accreditamento ECM  . 

Novembre 2008 Coordinatrice scientifica 

 del 6° Congresso Nazionale e Corso precongressuale della Società 

Italiana Interdisciplinare di Vulvologia. ( SIIV)  

Giugno 2008 Membro del Comitato Scientifico dell’Associazione 

Italiana di Vulvodinia (AIV). 

Da Ottobre 2014 a Giugno 2016 è Segretaria Nazionale della SIIV. 

Docente dei Corsi di Patologia Vulvare  organizzati dalla SIIV per 

medici specialisti  e di numerosi corsi di aggiornamento in vulvologia 

per Ginecologia . 

Da Settembre 2009  a Novembre 2017  Member dello Psychosexual 

Sub-Committee dell’International Society for the Study of the 

Vulvovaginal Diseases (ISSVD). 

Da Giugno 2016 Consigliere Direttivo della Società Italiana 

Interdisciplinare di Vulvologia. 

Dal 2018 è Member of Psychosexual Aspects of Patients with 

Dermatosis and Neoplasia Committee of the ISSVD. 

Dal 2019 a tutt’oggi è membro del Consiglio direttivo di 

Associazione Italiana Donne Medico, sezione di Palermo- AIDM. 

Consigliere Direttivo SIIV e Comitato organizzativo del XII 

Congresso Nazionale e Corso Precongressuale SIIV Isola delle 

Femmine  (Palermo) 5-7 Maggio 2022 

Dal 27 Maggio 2022  a oggi è Presidente della Società Italiana 

Interdisciplinare di Vulvologia-SIIV 
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Responsabile Scientifica  Nuove indicazioni in tema di prevenzione oncologica del Tratto 

genitale inferiore. 

Palermo 22 Ottobre 2016. 

La vulvodinia: come affrontare una sindrome poliedrica. 

Palermo 20 Ottobre 2017. 

I Lichen vulvari: li conosciamo? 

22 Febbraio 2019 

Principali pubblicazioni  Belfiore  P, Di Fede O, Cabibi D, De Cantis S, Maresi E, G Campisi G, 

Amarù. Prevalence of vulval lichen planus in a cohort of women with 

oral lichen planus: an interdisciplinary study. Br. J. Dermatol  2006; 

155 : 994-998 

Di Fede O, Belfiore P, Cabibi D, De Cantis S, Maresi E, Kerr AR, 

Campisi G Unexpectedly high frequency of genital involvement in 

women with clinical and histological features of oral lichen planus. 

Acta Derm Venereol. 2006;86(5):433-8. 

Belfiore P Lichen Planus vulvare. In: Preti  M e Mariani L Patologia 

Vulvare Testo Atlante. Ed. Mediacom  2008. Cap. 12,  133-139. 

Belfiore P. Il Carcinoma squamoso invasivo della vulva: inquadramento 

epidemiologico. Aggiornamenti in Ostetricia e Ginecologia 63-70 

COFESE Ed..Palermo 2002. 

Belfiore P. Il Lichen sclerosus vulvare: una patologia non neoplastica 

con correlazioni oncologiche. Contr Fert Sess. 2003.30:2.83 

Belfiore P. La vulvodinia: caso clinico. Proceedings of the  1st Basic 

Course of Vulvology. Palermo. May 31- Jun 1, 2004. 

 

 

Conoscenze linguistiche  
 

Madrelingua                                 

Italiano 

 

 Inglese, Francese 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del regolamento UE 2016/679 

sul trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03”. 

 

 

Palermo24 gennaio 2026 

                                                                          In fede 

             Pina Belfiore 

 

javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Acta%20Derm%20Venereol.');


 

1 

 

Dal 2020 

 

 

Gennaio 2019/Febbraio 2023 

 

 

Gennaio 2020/Dicembre 2022 

 

 

2019 

 

2016/2020 

 

2015/2021 

 

Dicembre 2015/Febbraio 2020 

 

     Luglio 2015/Settembre 2021 

 

 

Novembre 2010/Dicembre 2013 

 

 

Luglio 2006/Marzo 2013 

 

 

 

Settembre 2003/Agosto2005 

 

 

Settembre 2003/Luglio 2005 

 

 

Agosto 2003 

 

 

Agosto 2002 

 

 

Agosto 2000 

 

 

 

 

Attività libero-professionale come medico oncologo e psicoterapeuta 

nella città di Palermo. 

 

Specializzazione presso la Scuola di Psicoterapia Biosistemica di 

Bologna. 

 

Tirocinio presso il Servizio di Psicologia dell’Istituto Clinico 

“Sant’Anna” di Brescia. 

 

Tirocinio presso il Consultorio “Scarpellini” di Bergamo. 

 

Docente presso la Scuola Italiana per Operatori in Biomusica (Udine). 

 

Attività libero-professionale nelle città di Brescia, Bergamo e Bologna.  

 

Consulente EFP GROUP (Dott.ssa Erica Poli), Milano. 

 

Laboratori di Biomusica con pazienti oncologici, bambini, adulti 

normodotati, terza età. 

 

Attività di Medico Oncologo nell’Unità Operativa di Oncologia Medica 

presso l’Istituto Clinico Humanitas Gavazzeni di Bergamo. 

 

Specializzazione e Dottorato presso il reparto di Oncologia Medica del 

Policlinico Universitario Agostino Gemelli, Università Cattolica del 

Sacro Cuore. 

 

Tirocinio presso il Reparto di Oncologia Medica della Clinica “La 

Maddalena”, Palermo. 

 

Tirocinio presso U.O. di Oncologia Medica dell’Ospedale 

Fatebenefratelli, Buccheri La Ferla, Palermo. 

 

Tirocinio presso il Reparto di Oncologia Medica del Policlinico 

Universitario di Santiago de Compostela (Spagna). 

 

Tirocinio presso il Reparto di Ginecologia Oncologica del Policlinico 

Universitario di Lublino (Polonia). 

 

Tirocinio presso il Reparto di Oncologia Medica dell’Ospedale 

Cottolengo, Piccola Casa Della Divina Provvidenza-S. Giuseppe 

Cottolengo, Torino. 

 

 

Nome 

Nazionalità 

Data di Nascita 

LA SPINA Chiara Maria 

Italiana 

11 Novembre 1980 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

 

Gennaio 2019/Febbraio 2023 

 

 

Luglio 2020/Dicembre 2023 

 

 

2023 

 

Ottobre 2018 

 

 

 
 

Marzo 2018 

 
 

Ottobre 2017/Luglio 2019 

 

Novembre 2017 
 

Aprile/Dicembre 2016 
 

Giugno 2015/Dicembre 2016 

 

 
 

Novembre 2015 

 

 

Agosto 2015 
 

Febbraio/Luglio 2015 

 

 
 

 

Gennaio 2015 
 

5 Marzo 2013 

 
 

12 Novembre 2009 

 

 

 

 

Specializzazione presso la Scuola di Psicoterapia Biosistemica di 

Bologna. 

 

Scuola di Specializzazione in Musicoterapia ad indirizzo Psicofonetico, 

Mantova. 

 

Tirocinio musicoterapico presso l’Associazione LILT di Palermo. 

 

Workshop con Dr. Hartman Woltemade (Congresso Società Italiana 

Ipnosi) “Come riuscire a fare emergere le migliori risorse nei soggetti 

che hanno vissuto esperienze traumatiche: la combinazione della Ego 

State Therapy e dell’approccio Ipno – Somatico”. 

 

Seminario intensivo di Psiccogenealogia e costellazioni familiari ad 

approccio immaginale. 

 

Primo, secondo, terzo e quarto livello di Psicofonia. 

 

Workshop in ipnosi nella terapia di coppia, prof. Loriedo, Roma. 

 

Master in Ipnosi Ericksoniana, Torino. 

 

Corso di Specializzazione in Assessment del ruolo dei fattori emotivi 

nelle relazioni di aiuto tramite l’approccio ESaC e ISTDP, Milano. 

Livello base e avanzato. 

 

Corso avanzato di PSYCH-K (psychological kinesiology), Bassano del 

Grappa. 

 

Corso pro di PSYCH-K, Comano (TN). 

 

CORSO DI BIOMUSICA, MUSICOTERAPIA EVOLUTIVA, presso 

L’Associazione di Artiterapie “La Porta Socchiusa”, Piacenza. 

Tirocinio svolto nell’UO di Oncologia Medica dell’Istituto Clinico 

Humanitas Gavazzeni di Bergamo. 

 

Corso base di PSYCH-K, Arezzo. 

 

DOTTORATO DI RICERCA IN ONCOLOGIA E ONCOBIOLOGIA, 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 

 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ONCOLOGIA, Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Roma. Titolo tesi: “La relazione di aiuto in 

oncologia. Il contributo offerto dal Wartegg-Zeichentest alla 

conoscenza del paziente oncologico”. 

 

 

 

FORMAZIONE E ISTRUZIONE 
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12 Febbraio 2006

26 Luglio 2005

Luglio 1999

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE 

MEDICO-CHIRURGICA, Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma.

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, con la votazione di 

110/110 cum laude, Università degli studi di Palermo. Titolo tesi 

“Fattori predittivi di risposta e di tossicità nel carcinoma del 

colon-retto avanzato in trattamento con fluoropirimidine”.

DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA, con la votazione di 

100/100, Liceo Classico Statale “Umberto I”, Palermo.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

LIVELLO

ITALIANA

INGLESE

B2

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali



Prof. Leonardo MICHELETTI 

 

Curriculum vitae 

Nato a Kano ( Nigeria ) il 12 giugno 1952. Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Torino 

nel 1977. Presso la stessa Università ha conseguito la specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia nel 1983 

ed in Oncologia nel 1986. 

Dal 1986 lavora presso il Dipartimento di Discipline Ginecologiche ed Ostetriche dell’Università di Torino 

dove è Responsabile del Servizio Ambulatoriale di Patologia del Basso Tratto Genitale Femminile. 

Ricercatore confermato presso il Dipartimento di Discipline Ginecologiche ed Ostetriche dell’Università di 

Torino dal 01/07/1986. 

Professore associato presso lo stesso dipartimento dal 01/10/2006. 

E’ autore di più di 300 pubblicazioni riguardanti lavori  di tipo scientifico, didattico e divulgativo. E’ titolare 

di corsi di insegnamento presso l’Università degli Studi di Torino nel corso di Laura per Ostetrica, nella

Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia e nella scuola di Specializzazione in Chirurgia 

Plastica e Ricostruttiva. 

E’ stato docente in numerosi corsi di aggiornamento in vulvologia nazionali ed internazionali. Ha rivestito la 

carica di Consigliere nella Società Italiana di Colposcopia e Patologia Cervico-Vaginale, di Consigliere e 

Assistant Secretary nella International Society for the Study of Vulvar Disease, di Assistant Secretary e di 

Presidente nello European College for the Study of Vulvar Disease. Membro fondatore e attualmente 

Segretario Generale della Società Italiana Interdisciplinare di Vulvologia. 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRA TROIA 
Indirizzo  VIA BERNARDO BONAIUTO, 6 – 90146 PALERMO 
Telefono  3204844710 

   
E-mail  alessandratroia2008@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   03/04/1973 
 
                                      Codice Fiscale   TROLSN73D43G273L 
 
                               Stato lavorativo  Libera Professionista 
 

 

  
 Febbraio 1994 - Giugno 2000 
 Salvatore Nigito, Via Cilea,Palermo 
 Centro di Fisiokinesiterapia 
 Dipendente 
 Fisioterapista 

 
Luglio 2016 - Agosto 2016 
Centro Diaconale La Noce, Via Giovanni Evangelista Di Blasi, 12, 90135 Palermo PA 
Fiosioterapia domiciliare 
Fisioterapista 
 
Settembre 2019 – Ottobre 2019 
Istituto Villa nave, Via Nave, 51 , 90135 Palermo, PA 
Riabilitazione domicialiare 
Fisioterapista 

 
 

 
 

   a.s. 1986/87- a.s. 1989/90 
  Istituto Magistrale Statale “C. Finocchiaro Aprile” 
   

  Diploma di Maturità Magistrale 
  Votazione 38/60 

 
  

 

               

ESPERIENZA LAVORATIVA 

              ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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                                      • Date (da – a)            a.s. 1989/90 -  a.s. 1992/93 
 • Nome e tipo di istituto di istruzione o            Laurea triennale in fisioterapia-votazione 110/110            
                                           formazione            Durante il corso di studi ho avuto la possibilità di  
                                                                         costruire la mia esperienza con il tirocinio presso  
                                                                         Istituto Villa Nave, C.T.O. di Palermo, reparto di                  
                                                                         Ortopedia dello Spizio Marino, A.I.A.S. e reparto di 
                                                                         Riabilitazione respiratoria. 
 

         1995  
                          Abilitazione all’insegnamento nella scuola 

                                  Elementare conseguita con votazione 73,30. 
 

                  Concorso magistrale indetto con D.M .20/10/94.          
 

         
 
FORMAZIONE,  
AGGIORNAMENTO,  
SPECIALIZZAZIONI. 

                           
 

· Seminario “ i disturbi psicomotori come patologia 
somato-psichica della totalità del corpo” organizzato 
dall’A.I.A.S e svoltosi a Palermo il 23 Maggio del 1992. 
 

· Giornate di studio “Tronco,Spazio, Esercizi” organizzate 
dal Club Motus e svoltesi a Roma il 12 e 13 Marzo del 
1993. 

 
· Convegno medico scientifico “ Distrofia muscolare, 

diagnosi genetica e prospettive della terapia genica” 
organizzato dall’ U.I.L.D.M. e svoltosi a Palermo l’ 11 
Giugno 1993. 

 
· 1991/2002 “Corso Biennale di Massaggio Ayurvedico 

organizzato dal Centro Joytinat di Genova, con 
conseguimento, in seguito ad esami, del titolo di 
“operatore di massaggio ayurvedico”. 

 
· Dal 22 al 25 Novembre  2001 “Corso Mc kenzie” 

“ Parte A, colonna lombare”  
organizzato dal The Mckenzie institute Italia ( centro di 
studi post diploma della terapia della colonna vertebrale)  
svoltosi a Enna.        
                                  

· Dal 10  al 12 Maggio 2002  “corso Mckenzie” 
 “ Parte B, la colonna cervicale e dorsale. 
Organizzato dal The Mckenzie Institute Italia ( Centro di 
studi post diploma della terapia della colonna vertebrale) 
svoltosi ad Enna.  
 

· Dall’ 8 al 10 Novembre 2002 “Corso Mckenzie” 
“Parte C, soluzione dei problemi ed applicazione pratica. 
Organizzato dal The Mckenzie institute Italia. 
Svoltosi a Palermo. 
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· Novembre 2003 – Giugno 2004- Palermo 
Corso organizzato da Istituto Italiano di Programmazione 
Neurolinguistica PNL Meta Italia e Officina delle idee 
S.r.l. Napoli e realizzato presso associazione Aretè – 
Palermo 
Corso di istruzione sull’uso delle tecniche di 
Programmazione Neurolinguistica (P.N.L.) 
Diploma livello Tecnician-Practicioner nella specialità 
“Comunicazione”. 
 
 

· Anno 2005 –Palermo 
Corso organizzato da istituto italiano di  
Programmazione Neurolinguistica P.N.L. Meta Italia e 
Officina delle idee S.r.l. Napoli e realizzato presso 
associazione Biotos - Palermo  
Corso di istruzione sull’uso delle tecniche di 
Programmazione Neurolinguistica ( P.N.L.) 
Diploma livello Master nella specialità “ Comunicazione”. 
 

· 23 Dicembre 2005 Palermo  
conseguimento della laurea in Fisioterapia  
presentando la tesi “l’importanza della eu-comunicazione 
in fisioterapia”. 
 

· Dal 28 novembre al 13 Dicembre 2009 
Corso di ” Taping Neuromuscolare Propriocettivo” 
Organizzato dalla Fisiogym S.r.l tenuto da David Blow e 
svoltosi a Roma. 
 

· Novembre 2014   
Partecipazione al corso di 1 livello Theratogs. 
“TheraTogs :strumento e metodo per la riabilitazione 
neuromotoria. 
Applicazioni base per postura e tronco” 
Organizzato da l Centro Ortopedico Ferranti. Svoltosi a 
Palermo. 
 

· Dal 28 Maggio al 1 Giugno 2016 partecipazione al corso 
CORPO INTERO di Linfodrenaggio Manuale metodo 
Vodder. 
Svoltosi a S. Teresa di Riva. 

· Dal 19 Ottobre al 23 Ottobre 2016 partecipazione al 
corso TERAPIA I di Linfodrenaggio Manuale metodo 
Vodder. 
Svoltosi a S. Teresa di Riva. 
 

· 6 Marzo 2017 partecipazione al I Corso di 
Aggiornamento PREVENZIONE, DIAGNOSI E 
TRATTAMENTO DEL LINFEDEMA DEGLI ARTI 
INFERIORI. 
Svoltosi a Palermo.  
 

· 24-25-26 Marzo partecipazione al Corso di Umorismo: 
“lasciarsi vivere dal ridere” con l’obiettivo di imparare a 
gestire meglio la relazione con sé e con gli altri. Tenuto a 
Palermo al Centro Diogene dalla docente Patrizia 
Rovati. 
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· 27 e 28 Maggio 2017 Partecipazione al corso di Formazione 

Internazionale per Insegnanti del Metodo Feldenkrais Palermo 3 
con Petra Koch. 
 

· Dal 14 Ottobre al 18 Ottobre e dal 1 Dicembre al 5 Dicembre
partecipazione al Corso TERAPIA II E III di Linfodrenaggio Manuale 
metodo Vodder / Terapia di Decongestione Combinata, con esame 
conclusivo teorico e  pratico e autorizzazione della VODDER 
ACADEMY INTERNATIONAL ad esercitare il metodo VODDER.
Svoltosi a Pescara.  
 
1 Dicembre 2017 – 5 Dicembre 2017 Partecipazione al 
corso Terapia III di linfodrenaggio Vodder. Terapia di 
decongestione combinata, con esame conclusiovo 
teorico e pratico e autorizzazione della Vodder Academy 
International ad esercitare il metodo Vodder.  
Svoltosi a Pescara. 
 

· 17 Ottobre 2018 – 21 Ottobre 2018 Partecipazione al 
corso teorico/pratico della Riabilitazione del Pavimento 
Pelvico. 
Svoltosi a Palermo.  
 

· 27 Novembre 2019 – 29 Novembre 2019 
Partecipazione al corso di ginnastica addominale 
ipopressiva (GAH). 
Svoltosi a Sesto Calende. 
 

· 26 Ottobre 2021 partecipazione al webinar “Lichen 
vulvare e Fisioterapia” 

 
· 26-27 Febbraio 2022 

1 Marzo 2022 
Partecipazione al corso online “La Fisioterapia nei 
percorsi Gender Affirming” 

 
· 4-5-6 Marzo 2022 Partecipazione al Corso Riabilitazione 

Pelvi Perineale. 
Svoltosi a Santeramo In Colle. 
 

· 1-2-3 Aprile 2022 Partecipazione alla Masterclass Pelvic 
of Health INDIBA. 
Svoltosi a Santeramo In Colle. 
 

· 5-6-7 Maggio 2022 Relatrice al XII Congresso Nazionale 
SIIV. 
Svoltosi a Palermo. 
 

· 21-22-23 Maggio 2022 Partecipazione al Corso 
Riabilitazione Pelvi Perineale. 
Svoltosi a Santeramo In Colle. 
 

· 10-11 Settembre 2022 Partecipazione al 1° Meeting 
Associazione Pavimento Pelvico Italia. 
Svoltosi a Tropea. 

 
· 11-12 Febbraio 2023 

4-5 Marzo 2023 
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1-2 Aprile 2023 
Partecipazione al Corso REP3 (Respirazione-Equilibrio-
Perineo-Postura-Pressioni). 
Svoltosi a Roma. 

 
· 30 Settembre – 1 Ottobre 2023 Partecipazione al Corso 

“La diastasi Addominale”. 
Svoltosi a Palermo. 
 

· 30 Agosto – 3 Settembre 2023 Partecipazione al Corso 
teorico-pratico di Decompressione Viscerale - Metodo 
DEVIS. 
Svoltosi a Tropea. 

 
· 21-22 Ottobre 2023 Partecipazione al 2° Meeting 

Associazione Pavimento Pelvico Italia. 
Svoltosi a Roma. 
 
 
 
 
 
 



 

 

Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Troia Alessandra 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
http://www.curriculumvitaeeuropeo.org  

  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE  
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 GRAZIE ALLE DIVERSE ESPERIENZE FORMATIVE E PROFESSIONALI TRASCORSE, HO POTUTO SVILUPPARE 

BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E APPRENDERE LE REGOLE PROPRIE DEL LAVORO “IN TEAM”, SEMPRE NEL 

PIENO RISPETTO DELLA DIVERSITÀ E NELLA VALORIZZAZIONE DELLE DIFFERENZE INDIVIDUALI. 
 IN PARTICOLARE ,CON L’ESPERIENZA LAVORATIVA DA DIPENDENTE IN UNO STUDIO DI 

FISIOKINESITERAPIA  E DI LIBERO PROFESSIONISTA HO SVILUPPATO LE PREROGATIVE DELL’AGIRE IN 

SINERGIA CON GLI ALTRI TERAPISTI E CON I MEDICI, SEMPRE NEL PIENO RISPETTO DELLA DIVERSITÀ E 

NELLA VALORIZZAZIONE DELLE DIFFERENZE INDIVIDUALI. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI ORGANIZZAZIONE DELLE MODALITÀ E DEI TEMPI DEL LAVORO. BUONE CAPACITÀ DI 

GESTIRE COMPITI E IMPEGNI IN AUTONOMIA,CON PRECISIONE E PROFESSIONALITÀ. BUONE CAPACITÀ DI 

PROBLEM SOLVING. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza e utilizzazione dei seguenti METODI o TECNICHE: 
· Metodo Bobath 
· Metodo Perfetti 
· Metodo Mckenzie 
· Massaggio ayurvedico 
· P.N.L (programmazione neurolinguistica) 
· Taping Neuromuscolare 
· Terapie fisiche 
· Linfodrenaggio Vodder 

 

  Capacità base di utilizzo del computer (Pc e Mac) e del pacchetto Microsoft office (Word, 
Powerpoint, Outlook).  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 INTERESSE VERSO L’ATTIVITÀ MOTORIA, VERSO LA LETTURA ,VERSO LA FOTOGRAFIA , VERSO LA 

PSICOLOGIA E LA EU-COMUNICAZIONE. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 
 

    

 
 

   

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del regolamento UE 
2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03. 


