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Il presente evento ECM è soggetto a deposito AIFA ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 124 del D.L. 219/06 

RAZIONALE 

La rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) rappresenta una patologia cronica con infiammazione 
di �po 2, spesso associata ad asma e altre comorbidità con infiammazione di �po 2, che richiede un 
approccio mul�disciplinare. Gli specialis� ORL svolgono un ruolo chiave nell’iden�ficazione precoce dei 
pazien� candidabili a terapie biologiche, e nel correto indirizzamento verso centri di riferimento. L’obie�vo 
di questo corso è fornire strumen� clinici pra�ci e ges�onali per riconoscere i criteri di severità, o�mizzare 
il tratamento chirurgico e medico, e favorire la collaborazione tra ORL e centri specialis�ci per migliorare gli 
outcomes clinici. 

TOPICS: 

• Aggiornare sulle linee di indirizzo di patologia (EPOS, EUFOREA)
• Percorso diagnos�co detagliato:

 Valutazione endoscopica con calcolo del Nasal Polyp Score (NPS).
 Compilazione del SNOT-22 per valutare la qualità di vita.



  

  

 Imaging (TC dei seni paranasali) se indicato. 
 Iden�ficazione di comorbidità (asma, allergie): ques�onari specifici per patologie Type2  

• Correta somministrazione della terapia topica: ruolo del mometasone furoato. 
• Definire i criteri di eleggibilità per le terapie biologiche. 
• Illustrare il percorso di connessione con i centri specialis�ci. 
• Presentare casi clinici e best prac�ce. 

 

Elenco Relatori 
• Matteo Cavaliere 
• Andrea Cesaro 
• Vincenzo Patella 

PROGRAMMA 

                                                                                                                              

14:00   INTRODUZIONE E OBIETTIVI DELL’INCONTRO 
                             M. Cavaliere, A. Cesaro 

14:15  LETTURA: CRSwNP: una patologia TYPE 2 
  V. Patella 

14:30 Epidemiologia e impatto clinico della CRSwNP 
M. Cavaliere 

14:45 WORKSHOP: Percorso diagnostico 
Inquadramento diagnostico, tools e scores per valutare il grado di severità di malattia e la 
presenza di comorbidità con infiammazione di TIPO 2   
I partecipanti saranno divisi in due gruppi 
M. Cavaliere, A. Cesaro 
 

15:45 Terapia inalatoria della CRSwNP: ruolo del Mometasone furoato 
A. Cesaro 

16:00 Linee di indirizzo e criteri di eleggibilità al trattamento con terapia biologica 
M. Cavaliere 

16:15 Pausa 

16:30 Connessione con centri specialistici: come, quando e perché (gestione del paziente con 
CRSwNP nel centro specialistico)   
A. Cesaro 



  

  

 
16:45 WORKSHOP: Discussione di casi clinici interattivi 

Esempi di casi clinici gestiti dallo specialista: valutazione al basale, compresa valutazione 
multidisciplinare e gestione del follow-up 
I partecipanti saranno divisi in due gruppi 
M. Cavaliere, A. Cesaro 
 
DESCRIZIONE CASI CLINICI: Entrambi questi casi rappresentano pazienti con CRSwNP severa 
e inadeguatamente controllata nonostante l’uso di terapie standard, inclusi corticosteroidi 
intranasali, cicli di corticosteroidi sistemici e interventi chirurgici. 
Questi casi clinici possono aiutare a illustrare il tipo di paziente che potrebbe beneficiare 
maggiormente del trattamento con terapia biologica, considerando la gravità della malattia, 
la storia di trattamenti precedent e la presenza di comorbidità come l’asma o NERD. 
 

17:45  Conclusioni e take-home messages 

18:30 Questionari di valutazione ECM 

19:15 Chiusura lavori 

 

 

EVENTUALI SOSTITUTI: Qualora si dovesse verificare la defezione all’ultimo momento da parte di un 
relatore, per cause di forza maggiore, il Responsabile Scientifico potrà prendere in carico 
la relazione o decidere di affidarla ad un altro relatore già presente nel programma per 
affinità di competenze.  

I CURRICULUM DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO LA SEDE OPERATIVA DI EVENT PLANET SRL, PER 
EVENTUALI CONTROLLI 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua 
nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di 
Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette 
informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo 
degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;  

 


