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476280 - EVENTO ECM (BLENDED) 

ADOLESCENZA IN EQUILIBRIO TRA SFIDE ED OPPORTUNITÀ: MULTIDISCIPLINARIETÀ E MODELLI A 
CONFRONTO  

Da lunedì 23 febbraio a lunedì 21 dicembre 2026 
Villa Edera – Via San Ruffillo 5/A – 40068 Ponticella San Lazzaro di Savena (BO) 

 
 

Il corso di formazione si concentrerà sulle competenze necessarie per lavorare con minori con disturbi psichiatrici.  

Verranno approfondite le caratteristiche evolutive dell’adolescenza e le fragilità psicologiche emergenti.  

Saranno presentate strategie operative per gestire comportamenti complessi e crisi emotive.  

I partecipanti acquisiranno strumenti relazionali per migliorare comunicazione, empatia e gestione dei conflitti.  

Il programma prevede lezioni teoriche, analisi di casi clinici e laboratori pratici. Si favorirà il confronto tra operatori per condividere 

esperienze e buone pratiche.  

Verranno inoltre illustrate tecniche di intervento psicosociale aggiornate e approcci innovativi. Il corso punterà a sviluppare 

consapevolezza dei limiti e delle potenzialità dell’intervento educativo in comunità.  

Infine, sarà sottolineata l’importanza della formazione continua per garantire qualità e sicurezza negli interventi. 

 

Programma 

Moduli Data Orario Docente 

FSC 23 febbraio 2026 09:00-12:00 Alfio Maggiolini 

FSC 16 marzo 2026 09:00-12:00 Katia Provantini 

FSC 13 aprile 2026 09:30-13:30 Cesare Maria Cornaggia 

FSC 25 maggio 2026 09:00-12:00 Alfio Maggiolini 

FSC 22 giugno 2026 09:00-12:00 Katia Provantini 

FSC 21 settembre 2026 09:30-13:30 Cesare Maria Cornaggia 

FSC 19 ottobre 2026 09:00-12:00 Alfio Maggiolini 

FSC 16 novembre 2026 09:00-12:00 Katia Provantini 

FSC 14 dicembre 2026 09:30-13:30 Cesare Maria Cornaggia 

FSC 21 dicembre 2026 09:00-12:00 Maila Quaglia 

* Qualche dato potrebbe variare per motivazioni organizzative. 
 

 

Relatori e Moderatori 

Nome Cognome Professione Disciplina Ente di 

appartenenza/Libera 

professione 

Descrizione attività 

professionale/formativa 

Cornaggia Cesare 

Maria 

Medico Chirurgo Psichiatra Università di Milano 

Bicocca 

Direttore Scuola di 

Specialità in Medicina 

Fisica e Riabilitativa 

Maggiolini Alfio Psicologo Psicoterapeuta Libera professione Psicoterapia individuale 

Provantini Katia Psicologo Psicoterapeuta Fondazione Minotauro - 

Milano 

Responsabile d’equipe e 

docente 

Quaglia Maila Educatore 

professionale 

Educatore 

professionale 

Cooperative Sociali 

Nazareno 

Direttrice di R.T.R.-E CASA 

MANTOVANI 

Zini Sergio Medico Chirurgo Psicopatologia Cooperative Sociali 

Nazareno 

Presidente 
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Destinatari dell’attività formativa: gli operatori di Villa Edera 

 

Area formativa: Comunicazione e relazioni di assistenza in ambito sanitario e aggiornamento dei processi di lavoro 

Obiettivo formativo: Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, 

tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali 

 

Segreteria scientifica: Dott. Sergio Zini 

Segreteria organizzativa: C.F.P. Nazareno Soc. Coop. Soc. Sede di Carpi Via Lama, 10 Cell: 349 2372296; Fax: 059 664744 Mail: 

ecm@nazareno.it 

 

L’evento è accreditato per n. 50 crediti formativi ECM per le professionali sanitarie: educatore professionale, infermiere, 

psicologo, psicoterapeuta, medico chirurgo: geriatria, medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, 

oftalmologia, ortopedia e traumatologia, neuropsichiatria infantile, psichiatra, tecnico della riabilitazione psichiatrica.  

I crediti verranno concessi ai soli che al termine dell’evento svolgeranno la prova di apprendimento tramite questionario. 
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