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1. DATI RIEPILOGATIVI DELL’EVENTO 

Destinatari:     Tutte le professioni  

Periodo di svolgimento:   Dal 26/02/2026 al 28/02/2026 

Durata:      8 ore (4 ore FaD e 4 ore RES) 

Crediti ECM previsti:    12,4 (6 FaD e 6,4 RES) 

Sede RES:  Centro Gaetano Torre Per Le Malattie Muscolari 

      Via Camillo Guerra n. 10 

80016 Marano di Napoli (NA) 

Modalità di erogazione FaD:  FAD sincrona  

Responsabile scientifico:   Dott. Lettieri Antonio 

Docenti:      Dott. Lettieri Antonio 

      Dott. Barca Antonio Gabriele 

      Sig.ra Bevilacqua Giovanna 

 

 

 

 

2. OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA 

Di sistema: LINEE GUIDA – PROTOCOLLI - PROCEDURE  

L’evento formativo ha l'obiettivo principale di far acquisire gli strumenti conoscitivi e metodologici 

e le capacità necessarie per prevenire il danno anossico cerebrale e riconoscere in un paziente 

adulto lo stato d'incoscienza, di arresto respiratorio e di assenza di polso. Per evitare queste 

gravissime conseguenze occorre ottimizzare i tempi di intervento, uniformare ed ordinare le 

valutazioni da effettuare e le azioni da compiere nell'ambito della cosiddetta catena della 

sopravvivenza. 

Pertanto, finalità dell’evento sono: 

 acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell'arresto cardiocircolatorio 

con defibrillatore semiautomatico; 

 saper riconoscere l'arresto cardiocircolatorio; 

 saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore 

semiautomatico dell'arresto cardiocircolatorio; 

 acquisire capacità di autocontrollo in risposta a situazioni critiche. 

 

 

 

 

 

 



3. PROGRAMMA DELL’EVENTO 

 
26 Febbraio 2026 

Benvenuto, illustrazione programma evento e programmazione lavori  

09:00 – 13:00  

1. Nozioni introduttive 

 Concetto di emergenza e urgenza 

 Arresto cardiaco improvviso: definizione e rilevanza epidemiologica 

 Importanza della catena della sopravvivenza 

 Ruolo del soccorritore laico / sanitario 

2. Il DAE e la defibrillazione precoce 

 Fondamenti della defibrillazione precoce 

 Principi elettrici della defibrillazione: 

o Sfoglia di defibrillazione 

o Picco di corrente ed energia erogata 

o Forme d’onda 

o Impedenza transtoracica 

o Correlazione tra energia, corrente, impedenza e forma d’onda 

 Tempi di intervento e loro impatto sulla sopravvivenza 

 Tipologie di defibrillatori: 

o Defibrillatori automatici e semiautomatici (DAE) 

 Shock inappropriati: definizione e prevenzione 

 Defibrillazione comandata con elettrodi adesivi 

 Linee guida per età e peso (adulto, bambino, lattante) 

 

28 Febbraio 2026 

09:00 – 13:00  

3. Procedure operative con Defibrillatore Semiautomatico Esterno 

 Valutazione della scena e sicurezza nella defibrillazione con DAE 

 Sequenza BLSD: 

o Valutazione dello stato di coscienza 

o Apertura vie aeree e valutazione del respiro 

o Attivazione del sistema di emergenza 

 Uso corretto del DAE: 

o Accensione e posizionamento degli elettrodi 

o Analisi del ritmo 

o Erogazione dello shock (quando indicato) 

4. Gestione degli scenari clinici 

 Fibrillazione ventricolare persistente in assenza di ACLS 



 Refibrillazione 

 Gestione dello shock non indicato 

 Defibrillazione in situazioni particolari: 

o Ambiente bagnato 

o Paziente con pacemaker 

o Paziente traumatizzato 

o Presenza di cerotti o dispositivi transdermici 

5. Terapia post-rianimazione 

 Gestione del paziente dopo il ROSC 

 Monitoraggio in attesa dei soccorsi avanzati 

 Supporto alle funzioni vitali 

6. Addestramento pratico 

Verifica dell’apprendimento 

 

 

 

4. DATI SINTETICI RISORSE IMPEGNATE 

RUOLO COGNOME E 
NOME  

DATI SINTETICI DEL CV 

Responsabile 
scientifico / 
Docente 

Dott. Lettieri 
Antonio 

 Dal 2011 –Medico / Istruttore BLSD Libero professionista 
 Dal 2000 al 2011 – Docente corso di laurea in Infermieristica c/o 

l’Università degli studi di Napoli PDU Frattamaggiore  
 Dal 2000 al 2010 – Direttore UOC 118 c/o ASL Napoli 2 Nord 
 Dal 1988 al 2000 – Dirigente medico I livello Reparto di 

medicina d’Urgenza e P.S. c/o Azienda ospedaliera Moscati di 
Avellino  

Docente Dott. Barca 
Gabriele Antonio 

 Istruttore di BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) – 
istruttore PTC (Prehospital Trauma Care) 

 Dal 2001 al 2018 - Medico di emergenza sanitaria Servizio 118 
c/o ASL Napoli 2 Nord 

Docente 
Sig.ra 
Bevilacqua 
Giovanna 

 Dal 2012 ad oggi – Istruttore laico di BLSD per l’Associazione 
Onlus “Carmine Speranza” 

 Dal 2011 ad oggi – Istruttore laico di BLSD  
 


