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Destinatari del corso:

Medico Chirurgo per le seguenti discipline:

Allergologia e Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Angiologia; Audiologia e Foniatria;
Biochimica Clinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica;
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuita Assistenziale; Cure Palliative;
Dermatologia E Venereologia; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia;
Farmacologia e Tossicologia Clinica; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Igiene degli
Alimenti e della Nutrizione; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Laboratorio di Genetica Medica; Malattie dell'Apparato
Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina del Lavoro e
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina dello Sport; Medicina di Comunita; Medicina E Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza; Medicina Fisica E Riabilitazione; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale;
Medicina Nucleare; Medicina Subacquea e Iperbarica; Medicina Termale; Medicina Trasfusionale; Microbiologia e Virologia;
Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia;
Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria;
Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta);
Psichiatria; Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Urologia;
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Razionale Scientifico

La Medicina Generale rappresenta il fulcro del sistema delle cure primarie e il principale punto di accesso del cittadino al
Servizio Sanitario Nazionale. In un contesto caratterizzato da crescente complessita clinica, invecchiamento della
popolazione, aumento delle cronicita e rapida evoluzione delle opzioni terapeutiche e organizzative, il Medico di Medicina
Generale (MMG) e chiamato a rafforzare il proprio ruolo clinico, decisionale e di governo dei percorsi assistenziali. In questo
senso il Congresso Regionale SIMG Friuli-Venezia Giulia 2026 ¢ rivolto ai Medici di Medicina Generale con lobiettivo di
aggiornare e rafforzare le competenze cliniche e organizzative necessarie ad affrontare queste sfide. Il programma scientifico
affronta le principali condizioni ad elevato impatto epidemiologico in medicina generale, tra cui dolore nelle sue diverse forme,
dislipidemie, diabete mellito, BPCO, osteoporosi, obesita, sarcopenia e fragilita, con particolare attenzione alla stratificazione
del rischio e all’appropriatezza terapeutica. Ampio spazio € dedicato alla prevenzione, alla vaccinazione dell’adulto e al
contrasto dell’antibiotico-resistenza. Il Congresso approfondisce inoltre il ruolo del Medico di Medicina Generale nei nuovi
modelli organizzativi territoriali e nelle Case della Comunita, nonché le potenzialita e i limiti dell’Intelligenza Artificiale applicata
alle cure primarie. Le sessioni di simulazione e il confronto tra pari completano Uofferta formativa, favorendo l'acquisizione di
competenze operative utili alla pratica clinica quotidiana.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 18 APRILE 2026

08.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti (NO ECM)

09.00 Apertura del Congresso e Saluti istituzionali SIMG FVG (NO ECM)
Luca Maschietto

09.15 SIMG incontra AISD: focus su dolore neuropatico e mixed pain
Moderatore: Monica Liberale
Relatori: Alberto Magni, Luca Miceli

09.45 Il paziente con dolore: flogosi o non flogosi questo ¢ il problemal!
Moderatore: Marzia Bottussi
e Dolore inflammatorio, Simonetta Miozzo
e Dolore meccanico strutturale, Massimiliano Franco

10.00 Earlier and lower nell’ipercolesterolemia: le parole chiave dell’appropriatezza terapeutica
Moderatore: Luca Maschietto
Relatori: Andrea Di Lenarda, Maria Daniello

10.30 Sarcopenia e Fragilita: riconoscerla e gestirla in medicina generale
(Diagnosi precoce, MNA, presa in carico territoriale)

Claudia Piccioni, Elena Zamburlini

10.45 Disfunzionale mitocondriale, immunita in nutraceutica
Pietro Tasegian

10.55 Termine del Corso

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento
(disponibili online dal 19 al 21 aprile 2026)
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FACULTY

EUROMEDIFORM

NOMINATIVO

PROFESSIONE

DISCIPLINE

ENTE DI APPARTENENZA /
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA PROFESSIONALE / FORMATIVA

Bottussi Marzia

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ASUFC

Dal 01-2024 al 11-2024 Master di Il Livello Medicina del Dolore e Cure Palliative
presso Universita Magna Graecia, Catanzaro

Dal 02-2019 - 'attuale' Medico di Medicina Generale presso Cividale del Friuli (UD)
Dal 07-2018 al 04-2019 Medico di Continuita Assistenziale presso ASUIUD

Daniello Maria

Medico chirurgo

Continuita
assistenziale
Medicina generale
(medici di famiglia)

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina

2023-attuale Medico di Medicina Generale c/o ASUGI
2016-2023 Medico sostituto di assistenza primaria
2018-2019 Medico di Continuita assistenziale AAS 5 Friuli Occidentale

Di Lenarda Andrea

Medico chirurgo

Cardiologia

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina

2008 - attuale Direttore SC Cardiovascolare e Medicina dello Sport dell’Azienda per i
Servizi Asintari n°1 triestina, dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste
(ASUITS) e dal 2019 dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (ASUGI)
2011 - Direttore del Centro di Medicina dello Sport del’ASUITS

1991-2008 Dirigente di | livello presso la S.C.Cardiologia, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Trieste

Professore a contratto per attivita didattica integrativa del corso di laurea in Medicina
e Chirurgia, Biotecnologie, Infermieristica, Odontoiatria e Protesi Dentaria, Scuola di
specialita in Cardiologia e Medicina Interna

Franco Massimiliano

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ATS PAVIA

Dal 05-2023 - 'attuale' Referente MMG Corso di Formazione Specifica in Medicina
Generale Polo di Pavia presso Pavia

Dal 05-2019 - 'attuale' Ecografista libero professionista presso Pavia

Dal 04-2018 - 'attuale' Medico di Medicina Generale presso ATS Pavia

Dal 09-2017 al 03-2019 Medico titolare di incarico di Continuita Assistenziale presso
ATS Pavia

Dal 06-2011 al 12-2011 Direttore Sanitario, Medico di Struttura RSA Comunale presso
Zeme Lomellina (PV)
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Liberale Monica

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

EUROMEDIFORM

Asufc

2000 - attuale MEDICO DI FAMIGLIA ASUFC - RUDA

2017 - attuale ISCRITTA NEI REGISTRI REGIONALI DEI MEDICI TUTOR PER LA
FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE RUDA

2020-2022 CREAZIONE E ORGANIZZAZIONE DEL MINIHUBcon i colleghi medici di
medicina generale della AFT e i Pediatri della zona ho creato e gestito un centro peri
tamponi rapidi e somministrazione vaccini anti COVID presso la caserma della
protezione civile di Ruda e Perteole per tale attivita' sono stata insignita del premio
Croce di Malta il 2.6.21 dal comune di Ruda per la capacita' di collaborare tra
organizzazioni, gruppi, professionisti e amministratori locali

Magni Alberto

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

Cooperativa Medici
Insieme Garda Valsabbia

Dal 05-2022 - 'attuale' Presidente Societa Cooperativa Medici Insieme Garda
Valsabbia presso Desenzano del Garda (BS)

Dal 11-2015 - 'attuale' Medico di Medicina Generale ATS Agenzia di Tutela della Salute
Brescia presso Desenzano del Garda (BS)

Dal 09-2015 - 'attuale' Responsabile delle Politiche Giovanili - Societa Italiana di
Medicina Generale Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie (SIMG)
presso Firenze

Dal 12-2010 al 01-2018 Medico di Continuita Assistenziale ATS Agenzia di Tutela della
Salute Brescia presso Desenzano del Garda (BS)

Maschietto Luca

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina

Dal 01-2022 al 11-2023 Membro Comitato d’Indirizzo CeForMed presso Monfalcone
(GO)

Dal 10-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale Convenzionato con il S.S.N
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina presso Trieste

Dal 03-2020 al 09-2021 Medico Unita Speciale Continuita Assistenziale

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina presso Trieste
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Miceli Luca

Medico chirurgo

Anestesia e
rianimazione

EUROMEDIFORM

IRCCS CRO di Aviano

Dal 12-2024 - 'attuale’ Ufficiale Ordine al Merito della Repubblica Italiana presso
Repubblica Italiana

Dal 04-2018 - 'attuale’ Dirigente Medico responsabile della struttura semplice a
valenza dipartimentale (SOSD) “Medicina del Dolore Clinica e Sperimentale” presso
Istituto Nazionale

Tumori (CRO) presso IRCCS di Aviano (PN)

Dal 07-2003 al 03-2018 Dirigente medico 1° livello presso la Clinica di Anestesia
Rianimazione e Terapia del Dolore presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine
Dal 09-1998 al 10-2002 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso
Universita degli Studi di Udine

Dal 09-1991 al 09-1998 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Universita
degli Studi di Udine

Miozzo Simonetta Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ASLTO3

Dal 06-2022 - 'attuale' Medico di Medicina Generale Convenzionato ASL TO3 presso
Torre Pellice (TO)

Dal 09-2020 - 'attuale' COORDINATIRE CFSMG presso TORINO

Dal 11-2018 al 02-2020 Coordinatrice Casa della Salute di Torre Pellice , ASLTO3
presso Torre Pellice (TO)

Dal 03-1993 al 12-2003 Medico Titolare di Guardia Medica (ora Continuita
Assistenziale) ASL TO3 presso ASLTO3

Dal 09-1983 al 06-1990 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di
Torino

Piccioni Claudia Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

Ausl VDA

Dal 04-2023 - 'attuale' Medico Tutor per frequentanti Corso di Formazione in Medicina
Generale presso Dal 04-2023 - 'attuale' Medico Tutor per frequentanti Corso di
Formazione in Medicina Generale presso Dal 11-2022 - 'attuale' Membro direttivo
FIMMG presso Valle d'Aosta Dal 11-2022 - 'attuale' Membro direttivo FIMMG presso
Valle d'Aosta Dal 01-2015 - 'attuale' Medico di Assistenza Primaria Convenzionato
presso Aosta Dal 01-2015 - 'attuale' Medico di Assistenza Primaria Convenzionato
presso Aosta Dal 04-2010 al 10-2010 Medico prelevatore Avis presso Torino

Dal 04-2010 al 10-2010 Medico prelevatore Avis presso Torino

Dal 07-2002 - 'attuale' Medico del tavolo interistituzionale per la prevenzione del
suicidio presso Valle d'Aosta Dal 07-2002 - 'attuale’ Medico del tavolo
interistituzionale per la prevenzione del suicidio presso Valle d'Aosta
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Tasegian Pietro

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

EUROMEDIFORM

USL Umbria 1

Dal 11-2023 - 'attuale' Segretario Regionale SIMG Umbria presso Umbria

Dal 12-2018 - 'attuale' Medico di Medicina Generale, USL Umbria 1 presso Citta di
Castello (PG)

Dal 07-2018 al 10-2018 Medico di Assistenza Primaria USL Toscana Sud Est presso
Sansepolcro

Dal 02-2018 - 'attuale’ Direttore Sanitario AVIS presso Sezione di Citta di Castello (PG)
Dal 08-2013 al 12-2019 Medico di Continuita Assistenziale, USL Umbria 1 presso Citta
di Castello (PG)

Zamburlini Elena

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ASUGI Trieste

Dal 11-2024 - 'attuale' Incarico provvisori di medico di medicina generale nell'ambito
di Trieste - ASUGI presso Trieste

Dal 03-2022 - 'attuale' Lavoro di sostituzione di medici di Medicina Generale presso
Trieste

Dal 07-2021 al 07-2024 CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE
- CEFORMED FRIULI VENEZIA GIULIA presso TRIESTE

Dal 05-2021 al 07-2021 Triage medico e medico vaccinatore nei poli vaccinali ASUGI
per Emergenza COVID presso Trieste

Dal 10-2013 al 12-2019 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Universita
degli Studi di Trieste

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- diaverfornito all’interessato 'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni
2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per UErogazione di Eventi

ECM);

- diaver informato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito
nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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