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Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia;
Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria;
Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta);
Psichiatria; Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Urologia;
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EUROMEDIFORM

Razionale Scientifico

La Medicina Generale rappresenta il fulcro del sistema delle cure primarie e il principale punto di accesso del cittadino al
Servizio Sanitario Nazionale. In un contesto caratterizzato da crescente complessita clinica, invecchiamento della
popolazione, aumento delle cronicita e rapida evoluzione delle opzioni terapeutiche e organizzative, il Medico di Medicina
Generale (MMG) e chiamato a rafforzare il proprio ruolo clinico, decisionale e di governo dei percorsi assistenziali. In questo
senso il Congresso Regionale SIMG Friuli-Venezia Giulia 2026 ¢ rivolto ai Medici di Medicina Generale con lobiettivo di
aggiornare e rafforzare le competenze cliniche e organizzative necessarie ad affrontare queste sfide. Il programma scientifico
affronta le principali condizioni ad elevato impatto epidemiologico in medicina generale, tra cui dolore nelle sue diverse forme,
dislipidemie, diabete mellito, BPCO, osteoporosi, obesita, sarcopenia e fragilita, con particolare attenzione alla stratificazione
del rischio e all’appropriatezza terapeutica. Ampio spazio € dedicato alla prevenzione, alla vaccinazione dell’adulto e al
contrasto dell’antibiotico-resistenza. Il Congresso approfondisce inoltre il ruolo del Medico di Medicina Generale nei nuovi
modelli organizzativi territoriali e nelle Case della Comunita, nonché le potenzialita e i limiti dell’Intelligenza Artificiale applicata
alle cure primarie. Le sessioni di simulazione e il confronto tra pari completano Uofferta formativa, favorendo l'acquisizione di
competenze operative utili alla pratica clinica quotidiana.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 18 APRILE 2026

2°MODULO

14.00 Binomio cervello-intestino: intreccio o compresenza?
Moderatore: Federica Russo
Relatori: Giorgio Soardo, Sara Braida

14.30 Minifocus su:
e antibiotico resistenza (nelle infezioni vie respiratorie e vie urinarie), Giulia Ciancarella
* riabilitazione respiratoria e terapia antiossidante e mucolitica, Margherita Langella

15.00 SIBO: sospetto, diagnosi, terapia —risponde l'esperto
Introduzione: Marco Rocchetto
Relatore: Fabio Monica

15.15 Diabete Mellito, come le comorbilita ci guidano nelle scelte terapeutiche: SGLT2i, GLP1 e altre classi
Introduzione: Luca Maschietto
Relatore: Andrea Da Porto

15.30 Key steps nella terapia di fondo della BPCO: la scelta tra monoterapia, duplice o triplice terapia
Moderatore: Luca Maschietto
Francesco Salton, Cristina Venuti

16.00 Gestione della MRGE: pratica professionale e Linee Guida
Moderatore: Giulia Bressan
Debora Berretti, Elena Paduano

16.30 Coffee Break

16.45 Oltre il peso: nuove prospettive nella lotta contro Uobesita
Moderatore: Veronica Mirandola
e Inquadramento clinico dell’obesita
e Domande all’esperto: Uappropriato trattamento dell’obesita; stili di vita e nuovi farmaci
Chiara Gottardi, Gessica Tanushi
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EUROMEDIFORM

17.15-17.45
Articolare la sequenzialita vaccinale nell’adulto
Moderatore: Luca Maschietto

17.15 La Protezione Stagionale e Long term (Influenza, Covid, RSV, Pneumococco e Zoster)
Ariella Breda, Lucia Casatta

17.45 Conoscere bene i nuovi farmaciipocolesterolemizzanti per individuare i pazienti con le indicazioni specifiche
Moderatore: Luca Maschietto
Relatori: Massimo Imazio

18.05 Osteoporosi: dalrischio fratturativo alla presa in carico integrata
Moderatore: Elena Coronica

Relatori: Fabio Vescini

18.20 Ilruolo dei nutraceutici nelle alterazioni del profilo lipidico
Sandro Pirioni, Erica Parmeggiani

18.50 Conclusioni
Luca Maschietto

19.05 Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento
(disponibili online dal 19 al 21 aprile 2026)

EUROMEDIFORM SRL - PROVIDER STANDARD ID 286 “""'Q%
Societa, a socio unico, soggetta ad attivita di direzione e coordinamento di Astragalo srl = 1 23]',,',03}}}%,"\.0
Via A. Cesalpino 5/B - 50134 Firenze (ltaly) « Phone +39 055 795421 \ v g s e

p—

info@euromediform.it « euromediform@pec.it
P.IVA 05370800483 - N.R.E.A. 541856 - Cap. Soc. € 20.000,00 Azienda certificata ISO 9001:2015 / N° C609084



EUROMEDIFORM
FACULTY
ENTE DI
NOMINATIVO | PROFESSIONE DISCIPLINE /AFLTBA:;TAENENZA DESCRIZIONE ATTIVITA PROFESSIONALE / FORMATIVA

PROFESSIONE

Berretti Debora

Medico chirurgo

Gastroenterologia

Azienda Sanitaria
Universitaria
Friuli Centrale

Dal 01/04/2022 — ad oggi Direttore SOC Gastroenterologia Azienda Sanitaria Universitaria
Friuli Centrale

14/01/2005 —31/03/2022 Dirigente Medico di Gastroenterologia a tempo pieno e
indeterminato SOC Gastroenterologia

Dal 01/06/2010 — 31/03/2012 Incarico di natura professionale ad elevata specializzazione
denominato “Pancreatologia clinica ed ecoendoscopica diagnostico — operativa dell’apparato
dirigente”

31/01/2002 — 13/01/2005 Dirigente Medico di Gastroenterologia a tempo pieno e
determinato SOC Gastroenterologia Azienda Ospedaliera Universitaria di Udine

Braida Sara

Medico chirurgo

Privo di
specializzazione

ASUGI

Dal 11-2025 al 11-2025 Medico Esperto in Terapia del Dolore presso Firenze
Dal 06-2023 al 09-2025 Medico Esperto in Ecografia clinica presso Friuli-Venezia Giulia
Dal 04-2023 al 04-2026 Medico di Medicina Generale in Formazione presso gorizia

Breda Ariella

Medico chirurgo

Malattie infettive

Azienda Sanitaria
Universitaria
Friuli Centrale

Dal 04-2022 - 'attuale’ Direttore SC Igiene e Sanita Pubblica Azienda Sanitaria — Dipartimento
di Prevenzione — SC Igiene e Sanita Pubblica presso ASUGI Azienda Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina

Dal 01-2020 al 03-2022 Dirigente medico di 1° livello Azienda Sanitaria — Dipartimento di
Prevenzione — SC Igiene e Sanita Pubblica presso ASUGI Azienda Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina

Dal 01-2015 al 12-2019 Dirigente medico di 1° livello Azienda Sanitaria — Dipartimento di
Prevenzione presso AAS n.2 “Bassa Friulana — Isontina

Dal 03-2014 al 03-2015 Convenzione tra ASS 5 “Bassa Friulana” e Regione FVG per un
Progetto CCM avente come oggetto lo “Sviluppo di un modello interregionale di intervento
per le emergenze in sanita pubblica con riferimento alle malattie infettive diffusive” presso
Comando in Direzione Centrale Salute, Integrazione Sociosanitaria e politiche Sociali della
Regione FVG
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EUROMEDIFORM

Dal 02-2026 al 02-2026 Guardia Medica presso ASFO
ASFO Dal 11-2025 al 02-2026 Medico incaricato ASAP presso Gorizia
Dal 08-2023 al 02-2026 Guardia Medica presso ASUGI

Medicina generale

Bressan Giulia Medico chirurgo (medici di famiglia)

Dal 11-2025 al 11-2025 42°Congresso nazionale SIMG presso Firenze

Dal 10-2025 al 10-2025 Corso di formazione sulla metodologia della ricerca in Medicina
Generale presso Firenze

Dal 05-2025 - 'attuale' Audit WOP Work on PAIN: |la gestione appropriata del dolore in
medicina generale (2025-2026) presso Palmanova- Tavagnacco

Dal 09-2000 - 'attuale' Medico di medicina generale presso Tavagnacco

Medicina generale
Casatta Lucia Medico chirurgo (medici di famiglia) ASUFC
Medicina interna

Dal 01-2022 - 'attuale' Medico di medicina generale presso ASL RM 2

Dal 01-2018 - 'attuale' Frequenza volontaria presso la UOSD Terapia del Dolore e Cure

ASL RM2 Palliative dell’Ospedale Sandro Pertini di Roma presso Roma

Dal 01-2012 al 01-2018 Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia presso Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Roma, Policlinico Gemelli

Medicina generale

Ciancarella Giulia | Medico chirurgo (medici di famiglia)

Dal 10-2025 al 10-2026 Moderatore "Il Paziente Cronico V Ed. - Trieste 24 e 25 ottobre 2025"
presso TRIESTE

- Dal 10-2022 - 'attuale' Animatore Responsabile per i seminari del corso di formazione
Medicina generale

Coronica Elena Medico chirurgo (medici di famiglia) ASUGI spcecifica in Medicina Generale presso MONFALCONE
g Dal 09-2021 - 'attuale' Tutor Corso di formazione Specifica in Medicina Generale presso
TRIESTE

Dal 10-2020 - 'attuale' MMG di Assistenza Primaria convenzionato con ASUGI presso TRIESTE

01/12/2023 Responsabile SOSD Diabetologia presso I’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli
Centrale
06/05/2014 — 30/11/2023 Dirigente Medico di Medicina Interna presso I’Azienda Sanitaria

Da Porto Andrea | Medico chirurgo Medicina interna ASUFC . N . . .
Universitaria Friuli Centrale e aziende in essa confluite
01/10/2023 —30/11/2023 Incarico Responsabile Struttura Semplice di Struttura complessa
denominata "Diabetologia e Malattie Metaboliche”
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Gottardi Chiara

Medico chirurgo

Medicina interna

EUROMEDIFORM

SC PATOLOGIE
DIABETICHE
ASUGI

09-2016 - attuale Medico chirurgo specialista in medicina interna ASUGI Dirigente medico
presso la SC Patotologie Diabetiche

07-2009 - 09-2016 Medico chirurgo specialista in medicina interna ASUI Trieste Dirigente
medico presso la SC Medicina Clinica

01-2009 - 06-2009 Medico chirurgo specialista in medicina interna AOU Ospedali riuniti
Trieste Dirigente medico presso la SC Medicina Clinica

Imazio Massimo

Medico chirurgo

Cardiologia

Citta della salute
e della scienza

03-2023 Professore Associato di Cardiologia a tempo indeterminato c/o Universita degli Studi
di Udine, con funzioni assistenziali c/o Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrali in qualita
di Direttore della SOC Cardiologia S. Maria della Misericordia

Dal 06.12.2022 Presidente del Comitato Etico Unico Regionale — CEUR FVG

01.05.2021 - 28.02.2023 Direttore SOC Cardiologia S. Maria della Misericordia Azienda
Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

01.07.2016 — 30.04.2021 Dirigente medico di cardiologia a tempo indeterminato e pieno
Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

Dal 02-2023 - 'attuale' Medico di medicina generale presso Staranzano

k:grger:frita Medico chirurgo :\:qeeddlicclrjigfgrr:r?ilae) ASUGI Dal 01-2022 al 12-2022 Medico Usca presso Monfalcone
g g Dal 07-2021 al 06-2022 Medico di Continuita Assistenziale presso Monfalcone
Dal 01-2022 al 11-2023 Membro Comitato d’Indirizzo CeForMed presso Monfalcone (GO)
- Dal 10-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale Convenzionato con il S.S.N
. . . Medicina generale . o . N . )
Maschietto Luca | Medico chirurgo (medici di famiglia) CeForMed Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina presso Trieste
& Dal 03-2020 al 09-2021 Medico Unita Speciale Continuita Assistenziale
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina presso Trieste
Mirandola Medicina eenerale Dal 11-2025 - 'attuale' Medico medicina generale presso GRADISCA D'ISONZO
. Medico chirurgo - 'g L CeForMed Dal 11-2024 al 07-2025 Medico medicina generale presso GRADISCA D'ISONZO
Veronica (medici di famiglia)

Dal 02-2024 - 'attuale' Formazione specifica medicina generale CEFORMED presso Trieste
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Monica Fabio

Medico chirurgo

Gastroenterologia

ASUGI

EUROMEDIFORM

Dal 03-2015 - 'attuale' Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina gastroenterologia
Direttore della Struttura Complessa Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva incarico
guinquennale presso Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina Trieste

Dal 11-2014 al 03-2015 Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale di Endoscopia
Digestiva presso Bassano del Grappa(VI)

Dal 01-2009 al 03-2015 Dirigente medico a rapporto esclusivo, tempo indeterminato,
disciplina di Gastroenterologia presso Azienda ULSS 3 di Bassano del Grappa

Paduano Elena

Medico chirurgo

Privo di
specializzazione

CeForMed

Dal 11-2025 al 11-2025 Partecipazione al 42° Congresso nazionale SIMG

Docente "CA LAB" presso Firenze

Dal 10-2025 al 10-2025 Partecipazione al VIIl Seminario di studi FIMMG SIMG Giovani Sicilia -
Regioni d'ltalia a confronto: la specificita della formazione in Medicina Generale: formazione
lavoro e prospettive

Relatrice presso Palermo

Dal 08-2025 - 'attuale' Incarico a tempo determinato MMG presso Mortegliano (UD)

Dal 11-2024 al 11-2024 Partecipazione al 41° Congresso nazionale SIMG

Discente presso Firenze

Dal 04-2023 al 04-2026 Medico in formazione specialistica in medicina generale presso
CEFORMED presso Monfalcone (GO)

Parmeggiani
Erica

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ASUGI

Medico di Medicina Generale, Trieste

Perulli Antonio

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ASAP

Dal 01-2024 - 'attuale' Medico di Medicina Generale convenzionato con il SSN presso Trieste
Dal 01-2023 al 01-2024 Medico di Continuita Assistenziale presso Ambulatorio Sperimentale
di Assistenza Primaria (ASAP) presso Monfalcone

Dal 10-2022 al 02-2024 Medico di Continuita Assistenziale presso Servizio di Continuita
Assistenziale (SCA) presso Trieste

Pirioni Sandro

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

ASUFC

Dal 01-2024 al 01-2025 Medico di Continuita Assistenziale presso ASUFC

Dal 01-2024 - 'attuale’ Titolare di ambulatorio MMG presso Udine

Dal 01-2022 al 07-2025 Corso di Formazione in Medicina Generale presso CeForMed - ARCS
FVG

Dal 04-2021 al 09-2021 Medico Vaccinatore presso ASUGI
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Rocchetto Marco

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

EUROMEDIFORM

AMBULATORIO
PRIVATO

Dal 01-2025 - 'attuale' Docente Corso di formazione Ecografia presso SIEMG - Societa Italiana
Ecografia in Medicina Generale

Dal 02-2024 - 'attuale' Animatore di Formazione presso Ceformed - Centro Formazione
Medicina Generale FVG

Dal 08-2021 - 'attuale' Medico di Assistenza Primaria presso Azienda Sanitaria Friuli
Occidentale

Russo Federica

Medico chirurgo

Medicina generale
(medici di famiglia)

Azienda Sanitaria
Universitaria
Friuli Centrale

Dal 12-2024 - 'attuale' Medico di Continuita Assistenziale presso Friuli-Venezia-Giulia

Dal 12-2024 - 'attuale' Corso di formazione specifica in medicina generale (triennio 2024-
2027) presso Friuli-Venezia-Giulia

Dal 07-2024 al 12-2024 Medico presso MD Concierge: raccolta anamnestica, telemedicina,
prescrizione esami di primo livello in ottica di prevenzione della salute. presso Udine

Dal 07-2024 al 12-2024 Medico presso Medelit Srl: svolgimento di visite a domicilio e
videoconsulti per offrire assistenza sanitaria privata. presso Udine

Dal 06-2024 al 12-2024 Medico presso la clinica Nutrizione e Prevenzione: visite internistiche
di base e follow-up nel contesto dell'applicazione di un protocollo per il calo ponderale e la
riduzione dei fattori di rischio cardiovascolari con farmaci analoghi del GLP-1 in pazienti
candidati con indicazione terapeutica. presso Pordenone

Salton Francesco

Medico chirurgo

Malattie
dell'apparato
respiratorio

AZIENDA
SANITARIA
UNIVERSITARIA
GIULIANO-
ISONTINA

Dal 12-2020 - 'attuale’ dirigente medico presso Azienda sanitaria universitaria giuliano-
isontina

Dal 11-2018 al 11-2022 scuola di specializzazione in malattie apparato respiratorio presso
Universita di Trieste

Dal 07-2017 al 12-2020 external research fellow presso ICGEB

Soardo Giorgio

Medico chirurgo

Gastroenterologia

Universita degli

Dal 01-2019 - 'attuale' Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina
presso Universita degli Studi di Udine
Dal 01-1990 - 'attuale’ Dirigente Medico 1 livello presso la Clinica Medica, Dipartimento di

Medicina interna Studi di Udine Medicina Interna presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine
Dal 01-1987 al 01-1990 Dirigente Medico di 1 livello presso il Pronto Soccorso Ospedale di
Cattinara presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste
Privo di Dal 09-2023 al 11-2024 Corsi di primo soccorso per le aziende presso udine
Tanushi Gessica | Medico chirurgo SSN Dal 09-2023 - 'attuale' Medico di Continuita Assistenziale presso udine

specializzazione

Dal 09-2023 - 'attuale' Medico Sostituto di MMG presso udine
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EUROMEDIFORM

Novembre 2021 —in corso Incarico a tempo indeterminato di Medico di Assistenza Primaria —
ASUFC sede in Udine

Medicina generale ASUEC Dicembre 2020 — Ottobre 2021 Incarico a tempo indeterminato di Medico di Continuita
(medici di famiglia) Assistenziale (ex Guardia Medica) — ASUFC sede di Povoletto (UD)

Ottobre 2020 — Novembre 2020 Incarico a tempo determinato di sostituzione attivita di
Medico di Continuita Assistenziale (ex Guardia Medica) — ASUFC sede di Povoletto (UD)

Venuti Cristina Medico chirurgo

Dal 01-2026 al 01-2026 Organizzazione 2° Giornate Endocrinologiche Udinesi. presso Udine
Dal 12-2025 al 12-2026 Partecipazione al Congresso Nazionale SIOMMMS come moderatore
Vescini Fabio Medico chirurgo Endocrinologia ASUFC presso Siena

Dal 11-2025 al 11-2026 Partecipazione al Congresso Nazionale AME come moderatore,
coordinatore e relatore presso Roma

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- diaver fornito all’interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-
Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
UErogazione di Eventi ECM);

- diaver informato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra
inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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