Titolo: “ABRASIONE E OCCLUSIONE”

Data: 06 — 07 MARZO 2026

Responsabile Scientifico/Docente: Dott. Fabio Scutella

Docente: Dott. Riccardo Ammannato

Sede: H2C HOTEL MILANO FIORI - Via Roggia Bartolomea, 5 20057 Milano (Milano)

Orari del corso: Venerdi ore 15.00-18.00; Sabato ore 09.00-15.30 (coffee break ore 11.30-12.00)

Tot ore: 9 di cui 6 pratiche

Crediti ECM: 13.5

Categorie: Medico Chirurgo (Maxillo-Facciale), Odontoiatra
Corso aperto a 25 partecipanti max

Costo del corso € 1.200,00 + iva 22% (Tot. € 1.464 iva incl.)

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere;

OBIETTIVO

L’evoluzione dei materiali compositi insieme alle tecniche adesive stanno soddisfacendo le richieste dei
pazienti i quali chiedono terapie sempre meno invasive abbinate a risultati estetici elevati nei settori
posteriori e anteriori. Il ventaglio di opzioni restaurative, € sempre pil ampio, grazie a materiali in grado di
rispondere adeguatamente agli stress meccanici, offrendo un’estetica naturale ed una efficace capacita
adesiva, se trattati con specifici protocolli. Lo scopo di questo aggiornamento prevede di condividere un
protocollo per diagnosticare e trattare dentizione usurata (abrasa-erosa) attraverso un nuovo approccio
diretto “ no prep” aumentando la DVO: “ La Index Technique”. Nel corso verra anche valutato quando e come
utilizzare restauri parziali indiretti (composito e ceramica) in base alle indicazioni e al tipo di usura. Il
protocollo step by step di questa tecnica verra analizzato attraverso una accurata documentazione
fotografica e video, in modo tale da avere una totale comprensione della tecnica. Verranno analizzati anche
i costi finanziari e le sedute necessarie per finalizzare i casi con questo approccio, che sono decisamente
inferiori rispetto ad un approccio protesico convenzionale. La conoscenza della gnatologia &€ fondamentale
perché si occupa della funzionalita del sistema masticatorio e cid rappresenta il principale obiettivo di ogni
riabilitazione protesica,dove una efficace collaborazione tra clinico e odontotecnico & indispensabile. E
auspicabile che I'odontoiatra possieda solide basi gnatologiche per poter fare una corretta diagnosi e saper
dirigere e verificare il procedimento operativo in tutte le sue fasi. L'impostazione dell’incontro é teorico-
pratica, percio piu che gli aspetti teorico-accademici saranno approfondite le modalita operative da attuare
nella pratica quotidiana non basandosi su le classiche “leggi” della gnatologia, che non hanno mai mostrato
la loro completa validita scientifica, bensi sull’osservazione della fisiopatologia masticatoria mediata dalla
esperienza maturata nel trattamento dei pazienti disfunzionali.

PROGRAMMA
VENERDI' 6 — SABATO 7 MARZO 2026

USURA DENTALE? APPROCCIO ADESIVO DIRETTO NO PREP (INDEX TECHNIQUE) + APPROCCIO ADESIVO
INDIRETTO NO PREP E/O MINIMAMENTE INVASIVO

eCome fare diagnosi di corrosione, abrasione, attrito, abfraction

¢ Analisi estetica funzionale iniziale

e Come aumentare la DVO e progettare la “restorative” wax-up

¢ La mascherina trasparente sulla “restorative” wax-up (con proiezione video)

¢ Mock up anteriori e posteriori per valutare estetica fonetica funzione (con proiezione video su pazienti

» Adesione su substrati di dentizione usurata (con proiezione video su pazienti)

¢ Tips&tricks su come “stabilizzare” la mascherina singola



¢ Protocollo per i restauri no prep “copia&incolla” nei sestanti posteriori (con proiezione video su pazienti)
¢ Protocollo per i restauri no prep “copia&incolla” nei sestanti anteriori (con proiezione video su pazienti)

e Quando e come utilizzare restauri parziali indiretti (composito e ceramica) su dentatura usurata (con
proiezione di video su pazienti

¢ Gli errori che si possono commettere (con proiezione di video su pazienti).

PARTE PRATICA
¢ Eseguire la mascherina trasparente sulla “restorative wax-up” + gli “stabilizzatori”
¢ Restauro “copia&incolla” in composito attraverso la mascherina “stabilizzata”.

OCCLUSIONE IN PROTESI FISSA E IMPLANTO SUPPORTATA. PROCEDURA CLINICA PER GESTIRE
L’OCCLUSIONE IN PROTESI CON PARTICOLARE ATTENZIONE AD EVITARE EFFETTI COLLATERALI.
¢ Definizione di occlusione e malocclusione

¢ Linee guida dal caso semplice al complesso

¢ Individuazione posizione mandibolare di riferimento

¢ Gestione posizione mandibolare dal caso semplice al complesso

¢ Dimensione verticale d’occlusione

e Stabilita occlusale: contatti e gestione

¢ Trasferimento dati dallo studio al laboratorio

¢ Guide dentali: come preservarle, come crearle

¢ Dispercezione oro buccale

Nome e Ente di Descrizione attivita
cognome Professione Disciplina appartenenza/Libera | professionale/formativa
professione
Fabio Scutella Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista | Dal 2017 ad oggi ricopre

I'incarico di Visiting
Lecturer al “Linhart
Continuing Education
Program” (New York
University, College of
Dentistry, New York-
USA). E’ stato relatore in
oltre 200 Congressi.
E’ socio ordinario della
Accademia Italiana di
Odontoiatria Protesica
(AIOP); Membro Attivo
della American Academy
of Fixed Prosthodontics
(AAFP); Esercita la libera
professione, dedicata
esclusivamente alla
protesi, a Milano

Riccardo Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista | Docente all’'universita di
Ammannato Roma Tor Vergata nel
2017 al corso di
perfezionamento in
restaurativa ed estetica
dentale, diretta dal Prof
F. Mangani;




Ha sviluppato e poi
pubblicato nel 2015 e
2018 sull’International

Journal Esthetic
Dentistry (IJED) un
nuovo
ed innovativo metodo
per restaurare, con
approccio no prep,
dentatura usurata
(attrito, abrasione e
erosione): la “Index
Technique”.



