
 

 

CORSO DI PBLS-D (PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT CON DEFIBRILLAZIONE PRECOCE) 

Data: 11 Aprile 2026 
Città: Bagnatica (BG) 
Sede: AIRPORT HOTEL Bergamo Via Don Ubiali n.1 24060 Bagnatica (BG) 
Provider: Biomedia 148 
Ore formative: 8 
N. ECM: 476967 
N. CREDITI: 8 
EDIZIONE 1 
Area formativa:  Acquisizione competenze tecnico-professionali 
OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 
CATEGORIE E DISCIPLINE 
 

 
 
Responsabile Scientifico: Adib Salim 

Istruttori: 
Dott. Adib Salim 
Dott.ssa Lidia Decembrino 
Dott.ssa Barbara Cantoni  
Dott. Massimo Duca  
Dott. Dario Pantaleo 
Dott.ssa Sonia Bianchini 

Assistenti Istruttori: 
Dott. Luca Salvatore Bertolone 
Dott.ssa Maristella Mulattieri 
 
Orari di inizio e di fine suddivisi per giornata:  
21 Marzo 2026 
Inizio: 08.45 
Fine: 18.00  

 

 

Razionale del corso 

Il corso di PBLS-D (Pediatric Basic Life Support con Defibrillazione precoce) si pone l’obiettivo di fornire conoscenze 

teoriche nell’ambito della rianimazione cardio polmonare di base in età evolutiva e di far acquisire competenze 

pratiche (sequenze e manovre proprie di ogni età: lattante, bambino e adolescente) atte a rianimare un soggetto che 

presenti alterata almeno una funzione vitale: coscienza, attività respiratoria, attività cardiaca. Vengono inoltre fornite 

indicazioni su come intervenire in caso di ostruzione da corpo estraneo delle vie aeree. 

Il corso si svolge secondo le più recenti linee guida internazionali elaborate dall’American Heart Association. Le linee 

guida sono state fatte proprie dall’Italian Resuscitation Council (IRC) e dalla Società Italiana di Medicina d’Emergenza 

e Urgenza Pediatrica (SIMEUP) affiliata alla Società Italiana di Pediatria. 

 



 

 

Obiettivi formativi 

Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione e specializzazione.   

 

Metodologia didattica 
Lezioni frontali 
Esercitazioni pratiche su manichini con simulazione di casi clinici e scenari di intervento 
Ausili audiovisivi e manichino rianimatorio 
 
Programma 

08:45-09:00 

Registrazione partecipanti 

Apertura e introduzione corso 

09:00-10:00 

Parte teorica: obiettivi e strategie di intervento in PBLS-D 

10:00-13:00  

Dimostrazione: Sequenza a 1 soccorritore bambino e lattante  

Addestramento Pratico Lattante: tecniche fase A-B-C sequenza a un soccorritore.  

Disostruzione vie aeree da corpo estraneo 

Posizione laterale di sicurezza Bambino: tecniche fase A-B-C-D sequenza ad un soccorritore 

13:00-14:00  

Pausa 

14:00-17.00  

Dimostrazione sequenza a 2 soccorritori bambino e lattante 

17:00-18:00  

Valutazione finale: verifica dell’apprendimento teorica e pratica 

Discussione e comunicazione risultati 

Customer Satisfaction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
CV RELATORI, MODERATORI E RESP SCIENTIFICI NOME 

 
 
 

Adib Salim 

• Professione: Medico chirurgo – Pediatra di libera scelta 

• Discipline: Pediatria 

• Ente di appartenenza: ATS Bergamo – Pediatra di libera scelta presso il distretto sanitario di 

Bergamo 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea: Laurea in Medicina e Chirurgia 

o Certificazione ECFMG per medici laureati all’estero 

o Specializzazione in Pediatria  

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):   

Pediatra di libera scelta presso ATS Bergamo – distretto sanitario di Bergamo 

 

Lidia Decembrino 

• Professione: Medico chirurgo – Dirigente Medico di I livello 

• Discipline: Pediatria (indirizzo Neonatologia e Patologia Neonatale) 

• Ente di appartenenza: Struttura di Neonatologia, Patologia e Terapia Intensiva Neonatale – 

Policlinico San Matteo di Pavia 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea in Medicina e Chirurgia  

o Specializzazione in Pediatria con indirizzo in Neonatologia e Patologia Neonatale 

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

Dirigente Medico di I livello presso la Struttura di Neonatologia, Patologia e Terapia Intensiva 

Neonatale del Policlinico San Matteo di Pavia 

 

Dario Pantaleo 

• Professione: Medico chirurgo – Specialista in Pediatria; Dirigente Medico di I livello 

• Discipline: Pediatria 

• Ente di appartenenza: SC Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive – ASST Pavia 

(Dirigente Medico di I livello 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  

o Specializzazione in Pediatria 

o Master Universitario di II livello in Immunopatologia dell’età evolutiva 

o Master Universitario di II livello in Dietologia e Nutrizione  

o Master Universitario di II livello in Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica  

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Dal 01/02/2026 a tutt’oggi: Dirigente Medico di I livello – Specialista in Pediatria presso SC 

Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive, ASST Pavia 

o Dal 26/01/2024 al 25/01/2026: attività libero-professionale come medico specialista in pediatria 

presso diversi poliambulatori (Stradella, Opera, Milano, Marsala, Vigevano) e turni ospedalieri in 

libera professione tramite PediacoopH24 presso UOC Pediatria con reparti di Pediatria-

Neonatologia e Pronto Soccorso Pediatrico 

 

 



 

 

Massimo Duca 

• Professione: Dipendente del Comune di Bornasco; formatore e istruttore nell’ambito del soccorso 

sanitario ed emergenza 

• Discipline: Emergenza sanitaria / Primo soccorso / Formazione per operatori di emergenza 

• Ente di appartenenza: Comune di Bornasco 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Diploma di maturità tecnica industriale “Costruzioni aeronautiche” – ITIS Feltrinelli, Milano (1987) 

o Frequenza al corso di Ingegneria Meccanica presso l’Università di Pavia (1987–1989, non indicato 

come titolo conseguito) 

o Monitori Croce Rossa Italiana per Primo Soccorso ed Educazione Sanitaria (abilitazione alla docenza 

nei corsi CRI) 

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Impiegato presso Comune di Bornasco (rapporto a tempo pieno e indeterminato) 

o Attività di formatore per il personale dei mezzi di emergenza della Croce Rossa Italiana 

o Attività di istruttore AAT 118 Pavia fino a dicembre 2022 (ultima esperienza indicata nel CV) 

 

Barbara Maria Cantoni 

• Professione: Infermiere / Coordinatore infermieristico in ambito pediatrico ed emergenza 

• Discipline: Area pediatrica – emergenza/urgenza pediatrica e formazione sanitaria 

• Ente di appartenenza: Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche  

o Master di I livello in Ricerca Clinica  

o Master in Coordinamento e gestione delle professioni sanitarie  

o Corso istruttori PBLS-D (American Heart Association) 

o Formazione su triage pediatrico, simulazione avanzata e gestione delle maxi-emergenze pediatriche.  

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Attività nell’area pediatrica e nella formazione sanitaria presso il Policlinico di Milano 

o Attività di formazione e docenza su triage pediatrico, emergenze pediatriche e simulazione clinica 

 

Sonia Bianchini 

• Professione: Medico chirurgo – Pediatra (Dirigente Medico Pediatra) 

• Discipline: Pediatria (con focus anche su infettivologia pediatrica ed emergenza-urgenza) 

• Ente di appartenenza: Azienda Ospedaliera ASST Santi Paolo e Carlo – Presidio Ospedaliero San 

Carlo Borromeo (Milano) 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea in Medicina e Chirurgia (Università degli Studi di Milano)  

o Abilitazione professionale e iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano  

o Specializzazione in Pediatria – Università degli Studi di Milano  

o Dottorato in Biologia dei sistemi in patologie immunitarie ed infettive – Università degli Studi di 

Perugia  

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Dirigente Medico Pediatra presso ASST Santi Paolo e Carlo  

o Attività clinica in:  

▪ Pronto soccorso pediatrico  

▪ Reparto di pediatria  

▪ Neonatologia  

 

 



 

 

 

Luca Salvatore Bertolone 

• Professione: Infermiere (con attività anche di docente/formazione) 

• Discipline: Infermieristica (area critica, emergenza-urgenza, pediatria e neonatologia) 

• Ente di appartenenza: A.S.S.T. Pavia – Ospedale Civile di Voghera 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea Triennale in Infermieristica – Università degli Studi di Pisa 

o Master di I livello in Area Critica ed Emergenza in ambito infermieristico – Università Telematica 

Pegaso 

o Diploma Scientifico indirizzo biologico sanitario 

o Corsi di formazione specialistica (es. BLSD, PBLSD, rianimazione neonatale, accessi vascolari, 

ventilazione pediatrica) 

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Maggio 2024 – oggi:  

▪ Infermiere pediatrico e neonatale presso A.S.S.T. Pavia (Ospedale di Voghera)  

▪ Attività: assistenza neonatale, supporto al parto, triage pediatrico, gestione pazienti in pronto soccorso 

e osservazione breve  

o Dicembre 2021 – oggi (in corso):  

▪ Docente presso Scuola Professionale O.D.P.F. Santa Chiara  

▪ Attività: formazione studenti OSS nelle materie igienico-sanitarie  

 

Maristella Mulattieri 

• Professione: Infermiera 

• Discipline: Infermieristica (area pediatrica, neonatale e medicina interna) 

• Ente di appartenenza: A.S.S.T. Pavia 

• Attività formativa (compresa laurea): 

o Laurea in Infermieristica – Università degli Studi di Pavia 

o Master di I livello in Infermiere esperto in area pediatrica e neonatale – Università degli Studi di Pavia 

• Attività Professionale (ultimi 2 anni):  

o Dicembre 2024 – attuale:  

▪ Infermiera specialista in area pediatrica e neonatale  

▪ Attività: gestione neonato in sala parto, assistenza neonatale critica, triage pediatrico, educazione ai 

genitori, attività ambulatoriale e pronto soccorso pediatrico  

o Aprile 2024 – settembre 2025:  

▪ Coordinamento Ospedaliero Procurement (I livello)  

▪ Attività: gestione donazioni organi/tessuti, formazione personale, coordinamento équipe e 

comunicazione con familiari  

o Luglio 2022 – dicembre 2024:  

▪ Infermiera di reparto – Medicina Interna (ASST Pavia)  

▪ Attività: gestione pazienti acuti/cronici, emergenze, supporto respiratorio avanzato, accessi venosi 

centrali 

 

 

 

 

 


