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Congresso FIMMG provinciale Milano - Lodi 
 

Le Nuove Sfide della Medicina Generale                                                                                                                      
Gli Strumenti organizzativi e digitali per la Medicina del Territorio - La gestione della cronicità 

   

Sala convegni Novotel Milano Linate 
Via Mecenate, 121 - Milano 

 
16 maggio 2026 

 
8.15 – 8.45 Registrazione partecipanti 
 
 
Moderatore: Anna Carla Pozzi 
 
8.45 – 9.00 Saluto delle autorità 
 
9.00 – 9.30 La gestione e l’organizzazione dello studio del Medico di Medicina Generale: la presa in 

carico del paziente cronico e le Cooperative di servizio 
  Michele Montechiari 
 
9.30 – 10.00  Telemedicina nello studio del Medico di Medicina Generale: esperienza sul campo 
  Marco Corti  
 
10.00 – 10.30 La gestione della comunicazione social e della comunicazione efficace nell’epoca dell’E-

Health 
Laura Poles - Alberto Batini 

 
10.30 – 10.50 Coffee break 
  
10.50 – 11.30    Algoritmi, dati e territorio: l’AI nella pratica del MMG 
     Paolo Misericordia 
 
11.30 – 13.00   Sessione clinica: 
 

  11.30 – 12.00  La gestione della cronicità, la stratificazione del rischio e l’aderenza 
    terapeutica nella BPCO (Broncopneumopatia cronica ostruttiva) 

         Baldessari Chiara 
 

12.00 – 12.30 Trattamento farmacologico del dolore acuto e cronico nello studio del 
Medico Medicina Generale 

           Francesco Scaglione  
 

  12.30 – 13.00      Il reflusso gastroesofageo: una patologia frequente e multiforme  
          Giulia Frontori    
 



 
Provider ECM nazionale – accreditamento standard n. 358 

Sede: Via Teodosio 33 - 20131 Milano  Tel. +39.02.2365431  Fax +39.02.26688203  

P.IVA 03331980965  C.F. 97284170152 
 

 
 
13.00 – 14.00  Light Lunch 
 
14.00 – 15.00    Il Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) 2.0 e la Digitalizzazione della Documentazione 
          L'utilizzo dell'FSE come strumento di integrazione e condivisione. Privacy (GDPR) e  

   sicurezza dei dati sanitari. 
                        Nicola Calabrese  
 
15.00 – 15.30    Le prossime sfide nella trasformazione della sanità territoriale: uno sguardo nazionale 
                             Fiorenzo Corti 
 
15.30 – 16.00     Libera professione: il bisogno di organizzazione tra autonomia professionale e 

                organizzativa, excursus normativo 
                             Valter Valsecchi 
 
16.00 – 16.30    Discussione sugli argomenti trattati: i docenti rispondono a quesiti e approfondimenti 
      richiesti dai partecipanti 
 
16.30     Test valutazione apprendimento – Valutazione evento  
 

 
Razionale 

 
 

La Medicina Generale e del Territorio è al centro di una profonda trasformazione in Italia. L'invecchiamento 
della popolazione, l'aumento delle cronicità e l'introduzione di nuovi modelli organizzativi delineati dal Piano 
Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) (in particolare la Missione 6 Salute e le Case della Comunità) 
impongono ai Medici di Medicina Generale (MMG) l'acquisizione di nuove competenze che vanno oltre la 
clinica individuale. 
Il professionista sanitario oggi deve evolvere da figura "solitaria" a gestore di processi complessi all'interno 
di team multidisciplinari e di una rete assistenziale integrata. 
Questo corso ECM risponde direttamente all'esigenza prioritaria di colmare il gap tra le sfide normative e 
operative attuali e le competenze necessarie per affrontarle efficacemente, concentrandosi in particolare su 
due pilastri: l'organizzazione dello studio/team e l'adozione degli strumenti digitali. 
Vengono inoltre affrontate alcune tematiche cliniche di particolare impegno per il MMG. 
 
Obiettivi Formativi: 
 

 Comprendere il nuovo assetto organizzativo della Medicina del Territorio (PNRR, Case della 
Comunità). 

 Acquisire competenze sull'utilizzo efficace della Sanità Digitale e della Telemedicina. 
 Sviluppare strategie di gestione del tempo e ottimizzazione del lavoro d'équipe in studio e sul 

territorio. 
 Puntualizzare il comportamento diagnostico e terapeutico del MMG in alcune patologie di particolare 

importanza (per frequenza di presentazione o per importanza di gestione nello studio del MMG) 
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Responsabile scientifico: Anna Carla Pozzi 
 

FACULTY:   

  Docente Professione Disciplina Ente di 
appartenenza/Libera 
professione 

Descrizione 
attività 
professionale/for
mativa 

Baldessari Chiara Medico 
chirurgo 

Specialista Malattie 
apparato 
respiratorio 

IRCCS Policlinico San 
Donato 

Responsabile del 
Servizio di 
Pneumologia 
IRCCS Policlinico 
San Donato, San 
donato Milanese 

Batini Alberto Medico 
chirurgo 

Medicina generale  ASST Melegnano 
Martesana 

Medico medicina 
generale, Segrate 

Calabrese Nicola Medico 
chirurgo 

Medicina generale  ASL Bari Medico Medicina 
generale, Bari 

Corti Fiorenzo Medico 
chirurgo 

Medicina generale  ASST Melegnano e della 
Martesana 

Medico Medicina 
Generale, Masate 

Corti Marco Medico 
chirurgo 

Medicina generale  ASST Nord Milano Medico Medicina 
generale, Cinisello 
Balsamo 

Frontori Giulia Medico 
chirurgo 

Medicina generale  ASST Lodi Medico Medicina 
generale, 
Codogno 

Misericordia Paolo Medico 
chirurgo 

Medicina generale AST Fermo Medico Medicina 
generale 
Sant’Elpidio a 
Mare (FM) 

Montechiari Michele Medico 
chirurgo 

Medicina generale ASST Fatebenefratelli 
Sacco 

Medico Medicina 
generale, Milano 

Poles Laura Medico 
chirurgo 

Medicina generale ASST Ovest Milanese Medico medicina 
generale  Busto 
Garolfo (MI) 
 

Pozzi Anna Carla Medico 
chirurgo 

Medicina generale ASST Melegnano 
Martesana 

Medico Medicina 
generale, Pioltello 

Scaglione Francesco Medico 
chirurgo 

Specialista 
Tisiologia e 
Malattie apparato 
Respiratorio; 
Specialista 
Chemioterapia 

Università degli Studi 
Milano 

Direttore Scuola 
Specializzazione  
Farmacologia e 
Tossicologia 
clinica, Università 
Milano 

Valsecchi Valter Medicina e 
chirurgia 

Specialista in 
Psichiatria; 
Specialista Igiene e 
Sanità Pubblica 
 

Libero professionista  Mandello del 
Lario ( LC) 
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Destinatari iniziativa 
n. 80  partecipanti 
Professione: Medico chirurgo 
Discipline: Medico medicina generale; Continuità assistenziale 

 
Obiettivo formativo ECM: Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentazione dimodelli 
organizzativi e gestionali 

 
Durata formativa ore: 6 
 
Crediti ECM: 6 

 
Segreteria organizzativa: Scuola Italiana di Formazione e Ricerca in Medicina di Famiglia 

 
Provider ECM: Scuola Italiana di Formazione e Ricerca in Medicina di Famiglia – Provider nazionale 
standard 358 


