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PROGRAMMA FORMATIVO DETTAGLIATO 
 
1° FASE – Sabato, 18 aprile 2026 @Healthcademia Education Italy S.r.l. e Online 
 
09.00 Avvio dell’evento 
 
09.30  Introduzione ai lavori  
 
 Modera: Maria Pia Foschino Barbaro, Maria Aliani  
10.00  BPCO: eziologia e gestione del paziente dalla diagnosi alla presa in carico – Roberto 
Malorgio 
10.40  Terapia farmacologica per il trattamento della BPCO: obiettivi di stabilità e tollerabilità – 
Heleanna Vizzino 
 
11.10 Pausa 



   
 
 
 Modera: Francesco Costa, Salvatore Talamo 
11.40    Il burden sociosanitario della BPCO: come risparmiare trattando meglio il paziente – 
Antonio Castagnaro 
12.10 Il ruolo del medico di medicina generale nella presa in carico del paziente e la creazione del 
newtork – Maria Elda Longo 
12.40    Treatable Traits in BPCO: ruolo della componente secretoria e delle terapie mucoattive 
antiossidanti– Giulia Scioscia 
 
13.10  Pausa 
 
2° FASE – Sabato, 18 aprile 2026 @Healthcademia Education Italy S.r.l. e Online 
 
14.30 Apertura delle stanze virtuali per i gruppi di lavoro e discussione sui seguenti topic: 
 

- Eziologia e gestione della BPCO – Tutor: Cristian Locorotondo, Anela Hoxhallari, 
Michele Ancona  

- BPCO: stabilità e tollerabilità - Tutor: Maria Grazia Cagnazzo, Michele Lisco, Anna 
Manigrasso 

- Gestione del burden socioeconomico - Tutor: Matteo Natale, Maria Rosaria De Carlo, 
Orazio Antonio Filieri  

- Network tra professionisti nella presa in carico del paziente Tutor: Daniela Longo, Ambra 
Castagnacci, Marco Protopapa  

- Utilizzo della terapia mucoattiva antiossidante - Tutor: Francesco Scarpelli, Daniela 
Margiotta, Maria Elda Longo  

 
16.30   Chiusura dei lavori  
 

RAZIONALE 
 

La gestione del paziente comorbido rappresenta una priorità crescente per i sistemi sanitari moderni. 
In contesti clinici complessi, la gestione di pazienti affetti da BPCO richiede un approccio 
strutturato, integrato e multidisciplinare. 
Il programma scientifico proposto si focalizza sulla gestione e il trattamento delle principali 
patologie respiratorie croniche, offrendo una combinazione di aggiornamenti teorici e sessioni 
pratiche. La prima sessione esplora le linee guida GOLD per la BPCO e le ultime evidenze 
terapeutiche, fornendo un focus sui pazienti con stabilità clinica.  
 

CARATTERISTICHE TECNICHE DEL PROGETTO  
 

L’evento sarà strutturato come un percorso di formazione Blended, con la Faculty e un gruppo 
ristretto di discenti in sede – max 25 - e un gruppo più allargato di discenti da remoto – max 125 -, 
composto da due momenti formativi separati: 
 

Una sessione teorica dedicata all’approfondimento delle recenti innovazioni diagnostiche e 
terapeutiche, condotta da due moderatori che introdurranno quattro relazioni  
Una sessione pratica che sarà condotta in 5 gruppi di 25 discenti, collegati in remoto e moderati da 
due specialisti e un medico di medicina generale; gruppi per i quali saranno organizzate stanze 
virtuali di lavoro dove saranno affrontati i temi rilevanti e verranno condivise le esperienze in real 
life. 
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NOME E 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Maria 
Aliani 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ASL Bari 

Medico chirurgo con lunga 
esperienza clinica e di ricerca in 
ambito pneumologico presso gli 
Istituti Clinici Scientifici 
Maugeri. Ha ricoperto ruoli 
progressivi fino a diventare 
Primario della Divisione di 
Pneumologia (dal 2016). 
Responsabile del laboratorio di 
polisonnografia e presidente della 
sezione Puglia dell’Associazione 
Italiana Pneumologi Ospedalieri 
(2020–2022). 
Autrice e coautrice di circa 120 
pubblicazioni scientifiche 
nazionali e internazionali.Anno 
Accademico 1982/1983 Laurea 
in: Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 
Anno Accademico 1986/1987 
Specializzazione in: Allergologia 
e Immunologia Clinica presso l’ 
Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 
Anno Accademico 1990/1991 
Specializzazione in: Tisiologia e 
Malattie dell’Apparato 
Respiratorio presso l’Università 
degli Studi di Napoli. 

Michele 
Ancona 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Generale (Medici 

di Famiglia) 
ASL Bari 

Svolge la sua attività di Medico 
di Famiglia presso il suo studio a 
Bari. 
Anno Accademico 2012/2013 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 

Maria 
Grazia 

Cagnazzo 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Ospedale Vito Fazzi 
(Lecce) 

Dal 2018 ad oggi svolge il ruolo 
di Dirigente Medico Specialista 
in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio presso U.O.C. di 
Pneumotisiologia Territoriale 
ASL Lecce. 
Dal 2014 al 2018 ha svolto il 
ruolo di Dirigente Medico presso 



   
 

l’U.O.C. di Pneumologia della 
ASL BR c/o Ospedale Ninetto 
Melli di S. Pietro Vernotico (BR). 
Anno Accademico 2000/2001 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 2005/2006 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 

Ambra 
Castagnacci 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Ospedale San Francesco 
Caracciolo (Agnone) 

Da aprile 2014 a luglio 2015 ha 
svolto attività di pneumologo 
borsista presso l’Ospedale Santa 
Scolastica di Cassino. 
Da settembre 2015 ha ricoperto il 
ruolo di aiuto primario presso 
l’Istituto Europeo di 
Riabilitazione GEA Medica di 
Isernia.  
Da maggio 2022 è Dirigente 
Medico presso la ASL – Distretto 
di Agnone Alto Molise. 
Anno Accademico 2005/2006 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”. 
Anno Accademico 2012/2013 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”. 

Antonio 
Castagnaro 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio e 

Tisiologia 

Ospedale di Ostuni 

Dal novembre 2002 al novembre 
2006 Dirigente Medico presso 
l’UO di Terapia Intensiva 
Respiratoria presso l’Azienda 
Ospedaliera-Universitaria di 
Parma. 
Dal maggio 2007 Dirigente 
Medico Vicario Responsabile 
dell’U.O.S. Endoscopia Toracica 
c/o di Pneumologia e UTIR P.O. 
di Ostuni (ASL Brindisi) 
Anno Accademico 1992/1993 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Milano. 
Anno Accademico 1997/1998 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio e 
Tisiologia presso l’Università 
degli Studi di Parma. 
Nel 2003 consegue il Diploma di 



   
 

Dottore di Ricerca in 
Fisiopatologia Respiratoria 
Sperimentale presso la Scuola di 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio 
dell’Università degli Studi di 
Parma. 
Nel 2019 consegue un Master 
Universitario di II Livello in 
Pneumologia Interventistica 
presso l’Università Politecnica 
delle Marche. 

Francesco 
Costa 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Ospedale G. Moscati 
(Taranto) 

Medico chirurgo specialista in 
malattie dell’apparato 
respiratorio. Svolge attività 
clinica in ambito pneumologico 
con particolare attenzione alla 
diagnosi e gestione delle 
patologie respiratorie. 
Anno Accademico 1998/2004 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università di Pisa 
Anno Accademico 2004/2007 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio 
presso: Università di Pisa 

Maria 
Rosaria De 

Carlo 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Ospedale Riuniti di 
Foggia 

Medico chirurgo con esperienza 
ospedaliera presso gli Ospedali 
Riuniti di Foggia. Svolge attività 
clinica in ambito pneumologico 
con gestione delle patologie 
respiratorie acute e croniche. 
Anno Accademico 2001/2002 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Foggia 
Anno Accademico 2005/2006 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio 
presso: Università degli Studi di 
Modena 

Orazio 
Antonio 
Filieri 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Ospedale Sacro Cuore di 
Gesù (Gallipoli) 

Dal 2007 ad oggi Dirigente 
Medico presso U.O.C. di 
Pneumologia dell’Ospedale Sacro 
Cuore di Gesù di Gallipoli. 
Dal 2003 al 2007 Dirigente 
Medico presso S.O.C. di 
Pneumologia Ospedale S. Spirito 
di Casale Monferrato (AL). 
Anno Accademico 1994/1995 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Pavia 



   
 

Anno Accademico 1999/2000 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio 
presso: Università degli Studi di 
Pavia 
Anno Accademico 2022/2023 
Specializzazione in Psicoterapia 
Cognitivo Comportamentale ad 
indirizzo Neuropsicologico 
presso la Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia 
Cognitivo-Neuropsicologia 
Integrata "Istituto Santa Chiara”. 

Maria Pia 
Foschino 
Barbaro 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Università degli Studi di 
Foggia 

Professore Ordinario di Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università di Foggia e Direttore 
di struttura complessa presso gli 
Ospedali Riuniti di Foggia. 
Ha ricoperto ruoli accademici e 
istituzionali di rilievo ed è attiva 
nella ricerca scientifica in ambito 
pneumologico. Presidente 
dell’Associazione Italiana Studi 
Asma. 
Anno Accademico 1977/1978 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari 
Anno Accademico 1980/1981 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio e 
Tisiologia presso l’Università 
degli Studi di Milano. 
Anno Accademico 1984/1985 
Specializzazione in: Allergologia 
ed Immunologia Clinica presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 

Anela 
Hoxhallari 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

ASL Taranto 

Medico in formazione 
specialistica in malattie 
dell’apparato respiratorio. Svolge 
attività clinica e formativa presso 
strutture ospedaliere, con 
particolare interesse per la 
pneumologia clinica e i disturbi 
del sonno. 
Anno Accademico 2018/2019 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Foggia 
In corso Specializzazione in: 
Malattie dell’Apparato 
Respiratorio presso: Università 
degli Studi di Foggia 



   
 

Michele 
Lisco 

Medico 
Chirurgo 

Fisiopatologia 
Fisiochinesiterapia 

Respiratoria 
ASL Brindisi 

Da luglio 2016 svolge il ruolo di 
Responsabile dell’Università di 
Assistenza Primaria presso ASL 
Brindisi. 
Anno Accademico 1986/1987 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 1990/1991 
Specializzazione in 
Fisiopatologia Fisiochinesiterapia 
Respiratoria presso l’Università 
degli Studi di Bari “Aldo Moro”. 

Cristian 
Locorotondo 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

A.U.O. Policlinico di 
Bari 

Medico chirurgo specializzato in 
malattie dell'apparato respiratorio 
(pneumologo), con attività 
documentata a Bari. Riceve 
pazienti per visite 
pneumologiche, spirometrie e 
controlli, offrendo consulenza su 
asma, BPCO e patologie 
respiratorie. 
Anno Accademico 2018/2019 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 2024/2025 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 

 
Medico 

Chirurgo 

Medicina 
Generale (Medici 

di Famiglia) 
ASL BAT 

Medico di medicina generale con 
attività territoriale presso ASL 
BAT. Ha maturato esperienza 
anche in continuità assistenziale, 
occupandosi della gestione 
clinica del paziente sul territorio. 
Anno Accademico 2012/2013 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università di Firenze 

Daniela 
Longo 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

ASL Lecce 

Anno Accademico 2006/2007 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 2011/2012 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 

Roberto 
Luigi 

Cosimo 
Malorgio 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

ASL Brindisi 

Anno Accademico 1990/1991 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università di Chieti 
“Gabriele D’Annunzio” 



   
 

Anno Accademico 1995/1996 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Parma 

Anna 
Manigrasso 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

ASL Andria 

Anno Accademico 2003/2004 
Laurea in Medicina e Chirurgia  
presso l’Università degli Studi di 
Bari Aldo Moro. 
Anno Accademico 2010/2011 
Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Respiratorio e 
Tisiologia presso l’Università 
degli Studi di Bari Aldo Moro  

Matteo Pio 
Natale 

Tecnico 
Sanitario 

Radiologia 
Medica 

Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

Professionista con formazione 
multidisciplinare in ambito 
sanitario. Ha conseguito laurea in 
Tecniche di Radiologia Medica e 
in Scienze Biologiche ed è 
attualmente in formazione in 
Medicina e Chirurgia. 
Anno Accademico 2007/2010 
Laurea in: Tecniche di Radiologia 
Medica presso: Università degli 
Studi di Foggia 
Anno Accademico 2010/2013 
Laurea in: Scienze Biologiche 
presso: Università degli Studi di 
Urbino “Carlo Bo” 
Anno Accademico 2013/in corso 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

Marco 
Protopapa 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Generale (Medici 

di Famiglia) 
ASL Lecce 

Anno Accademico 2010/2011 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Roma Cattolica Sacro Cuore  

Francesco 
Scarpelli 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio e 

Tisioogia 

Universo Salute, Opera 
Don Uva (Foggia) 

Anno Accademico 1985/1986 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Pavia. 
Anno Accademico 1993/199 
 Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di 
Catania. 

Giulia 
Scioscia 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Università degli Studi di 
Foggia 

Medico chirurgo specialista in 
pneumologia, dottore di ricerca e 
ricercatore universitario presso 
l’Università di Foggia. Attiva 
nella ricerca scientifica e nella 
didattica universitaria in ambito 
respiratorio. 



   
 

Anno Accademico 2010/2011 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso Università degli Studi di 
Foggia. 
Anno Accademico 2016/2017 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 

Salvatore 
Talamo 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

ASL Lecce 

Dirigente medico presso U.O.C. 
Pneumologia del P.O. “Vito 
Fazzi” di Lecce. Svolge attività 
clinica e gestionale in ambito 
pneumologico con particolare 
esperienza nelle patologie 
respiratorie croniche. 
Anno Accademico1993/1994 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 1998/1999 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 

Heleanna 
Vizzino 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

ASL Bari 

Anno Accademico 2004/2005 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 2010/2011 
Specializzazione in: Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 
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