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MEDICO CHIRURGO MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

  
ORARIO ARGOMENTO RELATORI

09.30 – 09.45 Presentazione di contenuti e obiettivi, 
modalità didattiche

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE
Dr.ssa Marta MORA

09.45 – 10.30 AFT e Ruolo Unico: cosa, come, perché alla 
luce dei nuovi recenti ACN e AIR Piemonte 
– Gli aspetti economici

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE

10.30 – 11.00 AFT: cosa ci aspettiamo dal cambiamento. 
Punti di forza e criticità.

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE

11.00 – 11.30 L’attività oraria diurna, serale, festiva e 
prefestiva

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE

11.30 – 11.45 PAUSA CAFFE’

11.45 – 13.30 Coordinare l’AFT: quali compiti  assume il 
referente. Domande dei partecipanti

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE

13.30 – 14.00 PAUSA PRANZO
14.00 – 14.15 Come si redige il verbale di riunione Dr. Alessandro DABBENE

Dr. Aldo MOZZONE
14.15 – 15.30 Coordinare una attività progettuale 

all’interno di una AFT: l’esempio della 
prescrizione della vitamina D nella gestione 
del problema osteoporosi

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE
Dr.ssa Marta MORA

15.30 – 16.00 l’Ufficio di Coordinamento delle attività 
Distrettuali e la Commissione per 
l’appropriatezza prescrittiva: compiti del 
referente di AFT.
L’esempio della congruità terapeutica 
del  calciferolo,  un paradigma di 
sostenibilità

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE
Dr.ssa Marta MORA

16.00 – 16.20 il ruolo del referente di AFT in ambito 
disciplinare

Dr. Alessandro DABBENE
Dr. Aldo MOZZONE

16.20 – 16.30 Pratiche ECM



RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO  
La Medicina Generale sta vivendo un periodo difficile, come tutto il settore sanitario del resto, nel 
quale le tensioni tra i diversi attori, medici, cittadini, amministratori, aziende che investono in sanità, 
funzionari ASL, sono crescenti ed hanno raggiunto un livello di guardia con la costante prospettiva di 
implosione del sistema.
Per il medico il carico lavorativo si è fatto via via più intollerabile e le soddisfazioni e
gratificazioni non sono più tali da giustificare tutto l’impegno necessario.
La pandemia da COVID ha esacerbato tutte le criticità mettendo in evidenza i punti deboli del sistema, 
che ha retto soprattutto grazie allo spirito di sacrificio che hanno dimostrato gli operatori sanitari a 
livello ospedaliero e territoriale.
C’è bisogno di una svolta e gli strumenti per ottenerla non possono che essere gli accordi nazionali e 
locali, indispensabili per modificare in meglio il contesto nel quale operiamo e per dare gli strumenti 
che rendano il  lavoro del  MMG meno oneroso,  più efficiente ed anche più remunerativo.  Ciò è 
indispensabile per la salute del sistema, dei cittadini oltre che del medico stesso.
Ruolo Unico e Aggregazioni  Funzionali  Territoriali  (AFT),  previsti  concretamente nei  nuovi  accordi 
siglati nel 2024 per la Medicina Generale rappresentano una novità qualificante e stanno diventando 
realtà a completamento di un percorso pensato ed elaborato nella FIMMG in Piemonte fin dal 2000.
Nella  nostra  regione  la  tempestiva  firma  dell’Accordo  Regionale  avvenuta  il  21  Maggio  2024,  ci 
consente, prima Regione in Italia, di applicare concretamente tutti i contenuti degli Accordi Collettivi 
Nazionali vigenti in tema di AFT .
Il Corso è indirizzato, in particolare, ai Colleghi che svolgono, o intenderanno svolgere, la funzione di 
Referente di AFT.
I compiti che sono affidati loro dall’AIR sono molteplici e richiedono competenze di tipo organizzativo 
e  relazionale  e,  naturalmente,  una  solida  conoscenza  delle  regole  contenute  negli  accordi  che 
governano l’attività delle AFT.
Il Corso è quindi indirizzato a stimolare la crescita di queste conoscenze e competenze. 

OBIETTIVI DEL CORSO  
I partecipanti del corso formativo dimostreranno, con la partecipazione proficua alle attività di aula e 
con le risposte corrette al test di valutazione di apprendimento, di avere acquisito competenze e 
conoscenze relative a:
    • i contenuti dei nuovi Accordi della Medicina Generale ed in particolare al significato del Ruolo 
Unico e delle AFT
    • le novità organizzative correlare alla costituzione e realizzazione delle AFT
    • le modalità ed i tempi di applicazione degli Accordi e la loro realizzazione nella realtà locale in cui 
professano
    • il ruolo di coordinamento del referente delle varie attività svolte dalle Aggregazioni Funzionali 
Territoriali
    • l’organizzazione dell’attività oraria diurna, festiva e prefestiva
    • come si redige un verbale di riunione
    • il ruolo del referente di AFT in ambito disciplinare
    • l’Ufficio di Coordinamento delle attività Distrettuali e la Commissione per l’appropriatezza
prescrittiva: compiti del referente di AFT



QUALIFICHE RELATORI

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/ FORMATIVA

Alessandro DABBENE Medico Chirurgo Medicina Generale ASL TO3 - GIAVENO MEDICO DI MEDICINA GENERALE
Marta MORA Medico Chirurgo Medicina Generale ASL NOVARA MEDICO DI MEDICINA GENERALE
Aldo MOZZONE Medico Chirurgo Medicina Generale ASL CITTA’ DI TORINO MEDICO DI MEDICINA GENERALE


