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DESTINATARI INIZIATIVA 

PROFESSIONE DISCIPLINE 
FISIOTERAPISTA FISIOTERAPIA 

LOGOPEDISTA LOGOPEDIA 

INFERMIERE INFERMIERE 

TERAPISTA 
OCCUPAZIONALE 

TERAPIA OCCUPAZIONALE 

MEDICO CHIRURGO NEUROLOGIA, NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; 
GERIATRIA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; PSICHIATRIA 

  
 
OBIETTIVO FORMATIVO: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-
ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI 
CURA 
 
AREA FORMATIVA: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO 
 
NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 4 
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PROGRAMMA 
 
Giovedì 14 Maggio 2026                          4 h  
   
14.30/15.40 - Complessità clinica nella gestione della persona con parkinsonismo 

Moderatori: G. Lovato (Padova), I. Ruotolo (Roma) 
 
14.30 Semeiotica dei Parkinsonismi atipici: riconoscerli per trattarli  

F. Di Biasio (Genova) 
 
15.00 Personalizzare la cura nella rarità: l’occhio dell’infermiere esperto nelle forme di 

parkinsonismi atipici con focus su PSP e MSA 
M. Casali (Roma) 

 
15.20 Disfunzioni visuo-oculomotorie nella PSP: valutazione ortottica e implicazioni funzionali 

A. Marini Padovani (Roma) 
 

15.40 Discussione  
 
 16.00/18.30 - Dalla disabilità all’intervento integrato 

Moderatori: F. Di Biasio (Genova), S. Mezzarobba (Genova) 
 

16.00  La caduta come segnale clinico della PSP: priorità cliniche e integrazione fisioterapica 
 E. Sarasso (Milano) 
 

16.20 Promozione dell’autonomia funzionale e della sicurezza: ruolo degli adattamenti 
ambientali e del training agli ausili 
R. Simeon (Genova) 
 

16.40  Abilità comunicative-linguistiche nella persona con parkinsonismo complesso 
 M. Simoni (Padova) 
 

17.00  Discussione 
 
17.15 Caso clinico: PSP - Dal sospetto diagnostico al piano riabilitativo integrato 

F. Di Biasio (Genova) 
 
Partecipanti:  
Fisioterapista - E. Sarasso (Milano)  
Infermiere - M. Casali (Roma)  
Logopedista - M. Simoni (Padova)  
Terapista Occupazionale - R. Simeon (Genova) 
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RAZIONALE 

La gestione della persona con parkinsonismo complesso richiede un approccio multiprofessionale, 
in grado di integrare in modo dinamico valutazione clinica, assistenza e intervento riabilitativo lungo 
l’intero decorso di malattia. In questo contesto, la complementarità tra competenze mediche e 
riabilitative costituisce un presupposto fondamentale per garantire interventi efficaci, appropriati e 
personalizzati. Attraverso contributi specialistici e la discussione di un caso clinico, l’evento intende 
promuovere un modello di presa in carico condiviso e orientato alla pratica, con particolare 
attenzione alla prevenzione delle complicanze, al mantenimento dell’autonomia e alla qualità di 
vita. Il confronto tra professionisti di diverse aree disciplinari consentirà di focalizzare bisogni 
prioritari, criticità emergenti e strategie di intervento coordinate, favorendo la costruzione di 
percorsi di cura integrati e sostenibili. 
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CURRICULUM 
 
 

 
 
 

Relatore Laurea Specializzazione Affiliazione 

Casali Miriam • Scienze 
infermieristiche 

• Infermiere di ricerca • Infermiere IRCCS San Raffaele Roma, Roma 

Di Biasio Francesca • Medicina e Chirurgia • Neurologia • Dirigente medico Neurologo presso IRCCS 
San Martino, Genova 

Lovato Giovanna • Logopedia • Logopedia • Logopedista U.O.C. di Medicina Fisica e 
Riabilitazione Aull 6 Euganea Regione 
Veneto 

Mezzarobba Susanna • Fisioterapia • Scienze delle 
Professioni Sanitarie 
della Riabilitazione 

• Assegnista di ricerca, Dip.to di Scienze della 
Vita, Università di Trieste, Trieste 

Marini Padovani Andrea  • Ortottica ed 
Assistenza 
Oftalmologica 

• Riabilitazione 
Neurovisiva 

• Ortottista, Università La Sapienza, Roma, 
Roma 

Ruotolo Ilaria • Fisioterapia • Fisioterapia • Scienze infermieristiche neuropsichiatriche 
e riabilitative, Sapienza Università di Roma, 
Roma 

Sarasso Elisabetta • Fisioterapia • Scienze riabilitative e 
neuroscienze 

•  Fisioterapista e ricercatrice presso IRCCS 
Ospedale San Raffaele di Milano 

• Direttore della Didattica del Corso di Laurea 
Magistrale in Scienze Riabilitative delle 
Professioni Sanitarie Università Vita-Salute 
San Raffaele Milano, Milano 

Simeon Rachele 
 

• Neuroscience • Terapista 
occupazionale 

• Dottorando in Neuroscienze, Dip.to di 
Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, 
Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI), Università di Genova, Genova 

Simoni Marco 
 

• Logopedista • Logopedia • Centro Regionale Invecchiamento Cerebrale 
- Azienda Ospedale Università di Padova, 
Padova 















F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GIOVANNA LOVATO

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Ordine TSRM-PSTRP
Venezia_Padova

Albo Logopedisti Iscritta N° 20

Nazionalità Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (dal 1990 a tutt’oggi) PRESTO ATTIVITÀ PROFESSIONALE COME LOGOPEDISTA PRESSO AULSS 6 “EUGANEA” 
CAMPOSAMPIERO  DIPARTIMENTO DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Socio Sanitaria 6 “Euganea” Via E.Degli Scrovegni 14 35131 Padova

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria 6 “Euganea” Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitazione

• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e responsabilità Logopedista

• Date (dal 1998-2012) DOCENTE ALLA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DI PADOVA CORSO DI LAUREA IN 
LOGOPEDIA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

UNIVERSITÀ DI PADOVA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA VIA GIUSTINIANI 2,  35128 PADOVA

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego CONTRATTO DOCENZA ESTERNA

• Principali mansioni e responsabilità Docente

• Date (dal 2008 a tutt’oggi) DOCENTE ALLA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA  UNIVERSITÀ DI ROMA “LA SAPIENZA” CORSO 
DI LAUREA IN LOGOPEDIA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Universita’ di Roma Facoltà di Medicina e Chirurgia Piazzale A. Moro- Roma
Logopedia dell’afasia e Logopedia dei Disturbi cognitivi

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego CONTRATTO DOCENZA ESTERNA

• Principali mansioni e responsabilità Docente

• Date (dal 2005-2008) DOCENTE ALLA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA  UNIVERSITÀ DI ROMA “LA SAPIENZA” MASTER 
IN MANAGEMENT IN RIABILITAZIONE

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Universita’ di Roma Facoltà di Medicina e Chirurgia Piazzale A. Moro- Roma

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego CONTRATTO DOCENZA ESTERNA

• Principali mansioni e responsabilità Docente

• Date (dal 2015-2018) DOCENTE ALLA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA  UNIVERSITÀ DI ROMA “LA 
SAPIENZA” MASTER IN MANAGEMENT IN RIABILITAZIONE

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego CONTRATTO DI DOCENZA ESTERNA

• Principali mansioni e responsabilità
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• Date (dal 2019 a tutt’oggi) UNIVERSITÀ DI PADOVA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA VIA GIUSTINIANI 2,  35128 PADOVA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego TUTOR DI TIROCINIO PER AREA NEUROPSICOLOGIA ADULTO

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
LAUREA SPECIALISTICA DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE ( 110 LODE) 
UNIVERSITÀ DI ROMA “LA SAPIENZA” TESI SPERIMENTALE RICERCA ISTITUTO SUPERIORE SANITA’

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Comunicazione normale e patologica, linguistica,abilità 
relazionali,neuropsicologia,statistica ed epidemiologia per EBM e ricerca, deontologia ed 
etica professionale, didattica e formazione

• Qualifica conseguita Logopedista

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Livello 7 EQF

2004

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CORSO PROFESSIONALE TRIENNALE COUNSELLOR AD ORIENTAMENTO FENOMENOLOGICO-
ESISTENZIALE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicoterapia della Gestalt, teorie e filosofie di riferimento della Gestalt, competenze di 
base teoriche ed operative nella relazione d’aiuto, addestramento alla relazione nel 
setting dialogico, sviluppo delle risorse e trasformazione personale, analisi del 
comportamento, capacità di ascolto, carattere e diagnosi, tecniche di intervento e 
strategie, tecniche di colloquio motivazionale breve.

• Qualifica conseguita Counsellor nella relazione d’aiuto iscritta A.I.Co

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2004

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

 LAUREA IN LOGOPEDIA (PERCORSO STRAORDINARIO RISERVATO AI LOGOPEDISTI EX S.D.F.S. 
2002-’03), IL (22/03/2004) CON TESI “L’ANZIANO DEMENTE E LA VALIDATION THERAPY DI GRUPPO”, 
PADOVA, FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA;

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Logopedista

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Livello 6 EQF

1983

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Laurea in Logopedia Università di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Comunicazione normale e patologica, linguistica,prevenzione valutazione e riabilitazione 
di tutte le patologie del linguaggio e della comunicazione in età evolutiva, adulta e senile, 
deontologia ed etica professionale.

• Qualifica conseguita Logopedista

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Livello 6 EQF

1978

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Maturità Magistrale e anno integrativo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Letteratura italiana e latina, storia, geografia, chimica e biologia, matematica, filosofia e 
pedagogia, didattica secondo i programmi stabiliti dal Ministero della Pubblica Istruzione

• Qualifica conseguita Insegnante della Scuola Primaria

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

COUNSELLOR AD ORIENTAMENTO FENOMENOLOGICO-ESISTENZIALE ESERCITATO NELL’EQUIPE 
INTERDISCIPLINARE IN CUI OPERO COME LOGOPEDISTA E NEI GRUPPI DI LAVORO, DOCENTE IN CORSI DI

FORMAZIONE PER INFERMIERI, OSS , VOLONTARI E PERSONALE DELLA RIABILITAZIONE SULLE ABILITÀ

COMUNICATIVE E RELAZIONALI

Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure professionali diverse, sia in ambito associativo che lavorativo.

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie (turni, fine settimana). Ottima 
predisposizione all'insegnamento e alla didattica dimostrata dalla docenza nei corsi universitari , 
docenza ai colleghi nei master e alla partecipazione a numerosi eventi

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

COORDINAMENTO DEL GRUPPO DI COORDINATORI DEI CORSI DI LAUREA IN LOGOPEDIA PER LA 
REALIZZAZIONE DEL PROGRESS TEST

MEMBRO DELLA FEDERAZIONE LOGOPEDISTI ITALIANI DAL 1998 E COORDINATORE DI VARI PROGETTI 
ATTINENTI ALL’ATTIVITÀ ASSOCIATIVA SOPRATTUTTO NELL’AREA DELLA FORMAZIONE

COAUTORE DEL CORE CURRICULUM DEL LOGOPEDISTA PUBBLICATO NEL 2010

MEMBRO DEL GRUPPO PROMOTORE PER LA STESURA DELLE LINEE GUIDA SULL’AFASIA

PUBBLICATO DALL’ISTITUTO SUPERIORE DELLA SANITÀ NEL 2010
Buone  capacità  organizzative,  relazionali  legate  ad  eventi  culturali,  formativi maturati
nell'esperienza nella Federazione Logopedisti italiani
Capacità  di  elaborare  progetti  formativi  caratterizzati  dall'interazione  creativa  tra  le  figure
professionali sanitarie.
Conoscenza della burocrazia e legislazione legati alle Professioni Sanitarie. 
Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico e alle
scadenze organizzative, scientifiche delle attività lavorative

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

1999 M.P.S. Computer Service Camposampiero PD- Corso base WINDOWS ’98, Internet 
Explorer, Gestione mail con Microsoft Outlook Express
1999 M.P.S. Computer Service Camposampiero PD- Corso base Office ‘97
Didattica a distanza con utilizzo di varie piattaforme e Teleriabilitazione

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

NEL TEMPO LIBERO NUOTO (3 BREVETTI FIN), CUCINA, TREKKING, CORSA, TRICOT 
(MAGLIA,UNCINETTO,RICAMO PICCOLA SARTORIA) ESPERIENZE DI CANTO E TEATRO

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE MEMBRO DELLA SEGRETERIA NAZIONALE DELLA FEDERAZIONE LOGOPEDISTI ITALIANI DAL 2000
GRUPPO DI INTERESSE SPECIFICO PER LOGOPEDIA ADULTO: AFASIA PATOLOGIE 
NEURODEGENERATIVE, PATOLOGIE NEUROCOGNITIVE

MEMBRO DELLA SEGRETERIA REGIONALE DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA COUNSELLOR ( A.I.CO. ) DAL

2009
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO DELLA SOCIETÀ SCIENTIFICA SINERGIA E SVILUPPO DAL 2010

ORDINE TSRM-PSTRP PADOVA-VENEZIA VICEPRESIDENTE COMMISSIONE ALBO LOGOPEDISTI 
DAL 2020 AL 2024

ORDINE TSRM-PSTRP PADOVA-VENEZIA CONSIGLIO DIRETTIVO CONSIGLIERE DAL 
2021 AL 2024
ORDINE TSRM PSTRP PADOVA -VENEZIA CONSIGLIO DIRETTIVO CONSIGLIERE DAL 
2024 A TUTT’OGGI

PATENTE O PATENTI Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

                        PUBBLICAZIONI

PUBBLICAZIONI

2002       AA.VV .“Tradizione e innovazione nella formazione universitaria delle professioni
sanitarie: il core curriculum, dal core contents al core competence” (Soc. edit. 
Universo-Roma)

2007        C. Razzano, C. Flosi, G. Lovato, M. A. Saieva, S. Santucci Questionario sulla presa 
in carico logopedica del soggetto afasico Logopedia e Comunicazione 
Vol.3,Numero1, Gennaio

2009        CPLOL Convegno Europeo “Speech-Language Therapy in Europe Sharing Good 
Clinical Pratic” pubblicato il poster dal titolo “ Core value, Core Competence 
and Core Curriculum” 12-14 Maggio

2009        AA.VV“ Il Core Competence e il Core Curriculum del logopedista” Ed.SPRINGER
2009        Pierro A., Lovato G.” La riabilitazione dei disturbi del linguaggio espressivo nei 

bambini con paralisi cerebrale infantile:la disartria” in  Fondamenti di 
Riabilitazione dell’età evolutiva a cura di D.Valente  Ed.Carocci  Faber 2009

2010         AA.VV “ Linee Guida sull’Afasia” ISS
2014        Pubblicazione sul sito F.L.I. – Limpe “ Linee guida logopediche per la Malattia di 

Parkinson”
2015        CPLOL Convegno Europeo poster Le competenze avanzate nei Corsi di Laurea in 

Logopedia
2019        G.Lovato et al. “La disfagia in Italia:confronto tra percorsi di cura emersi dal 

censimento svolto nel 2012 e quelli del 2017” Giornale di Medicina Riabilitativa 
Settembre

2019      A. Accornero, G. Lovato, P. Sperindè  COMPETENZE AVANZATE DEL 
LOGOPEDISTA E REVISIONE DEL CORE CURRICULUM

                RIVISTA LOGOPEDIA E COMUNICAZIONE Gennaio 2019
2024        Il PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale) per il Parkinson in Veneto, 

approvato con DGR n. 388 del 9 aprile 2024 per i Logopedisti

DOCENZE

1998 V convegno nazionale F.L.I. “ La specificità logopedica: valutazione e bilancio” 
Padova 19, 20 e 21 novembre

1999 Corso di Formazione “Dalla valutazione logopedica al bilancio” Padova 21 e 22
ottobre

2001 V convegno nazionale F.L.I. “La deglutizione” Napoli 25, 26 e 27     ottobre
2002 “I corso di Aggiornamento in Riabilitazione Neuropsicologica” Cittadella 22 e 23 

marzo
2003 Convegno “Gruppi integrati e afasia”  con “la riabilitazione logopedica del paziente 

afasico” Camposampiero, novembre 2003
2003 Convegno “Gruppi integrati e afasia”  con “La terapia di gruppo: l’esperienza ULSS 

15 Padova” Camposampiero, novembre 2003
2004       Corso di Formazione per educatori professionali e operatori dell’assistenza “La 

disfagia e i disturbi della deglutizione”, Torreselle (PD) 11 novembre
2005 Corso di Formazione per professionisti della salute “La comunicazione umana e la 

relazione d’aiuto”, Camposampiero, settembre 2005.
2005 Corso di Formazione “Evidenze scientifiche e appropriatezza in logopedia”

Roma 2 e 3 Dicembre
2006 Corso di formazione per professionisti della salute “La comunicazione umana e la 

relazione d’aiuto”, Camposampiero, settembre 2006
2007        Convegno Nazionale Federazione Logopedisti Italiani ”La clinica logopedia:linee 

guida e le raccomandazioni scientifiche su disfagia,D.S.A. 
afasia:Implementazione e disseminazione”.

                Bologna 28-29 Settembre 2007
2008        Corso di formazione per professionisti della salute “La consapevolezza della 

relazione con il paziente”,  Cittadella (PD) da settembre a dicembre
2009        V Corso di Aggiornamento di Riabilitazione Neuropsicologica “ La Riabilitazione 

della Persona con Disturbi della Pragmatica della Comunicazione “ Lignano 
Sabbiadoro 22-23 Maggio

2009       Corso di Formazione per i Professionisti della Salute “ Percorso integrato di 
gestione del paziente Disfagico” Camposampiero-Cittadella da Settembre ad 
Ottobre

2010       Convegno Nazionale Federazione Logopedisti Italiani  “Il Progress Test Strumento 
di Valutazione dell’Insegnamento/Apprendimento nei Corsi di Laurea delle 
Professioni Sanitarie” 20-22 maggio Bari

2010       Corso di formazione per professionisti della salute “Il gruppo di lavoro nella realtà 
sanitaria” Cittadella (PD) da settembre a dicembre

2011       Corso di Aggiornamento “Implicazioni etiche nella presa in carico Logopedica 
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nelle Gravi Malattie Degenerative” Verona 12 Febbraio
2011      Corso di Aggiornamento “ANELT: uno strumento di valutazione dell’abilità 

comunicativa verbale dei soggetti afasici” Roma  25-26 Febbraio
2011      Corso di Aggiornamento “Afasia: lo stato dell’arte in Logopedia” Marzana ( Verona)
               3 ottobre 2011
2011     Seminario “ Valutazione e Trattamento dei disturbi comunicativi e cognitivi del 

paziente con trauma cranico”  Cagliari   19 novembre
2012      Convegno in Patologia Del Linguaggio “ L’afasia: indicatori di esito, linee-guida e 

appropriatezza” Rimini 25 gennaio
2012       X° Congresso F.L.I. Il Logopedista: dall’identità professionale

alle innovazioni nella clinica e nella ricerca scientifica 15 – 17 Marzo 2012
2012      Corso Precongressuale X Congresso Nazionale FLI “La qualità della formazione 

universitaria del logopedista in Italia ed in Europa” Milano - 14 marzo 2012
2012      Seminario Università di Cagliari
              “ Il trauma cranici: valutazione e riabilitazione     logopedia “ 23-24 nov  2012
2014      Convegno“ Tutoring nel tirocinio dei Corsi di Laurea in Logopedia”

  Reggio Emilia         4-5 aprile 2014
2014     Seminario Università di Verona  “ I disturbi cognitivi e linguistici conseguenti  a 

lesioni acquisite dell’emisfero destro”  Verona 15 luglio 2014
2014      Convegno FLI Lazio“La persona con la Malattia di Parkinson: il supporto delle 

Linee Guida Logopediche per una riablitazione efficace.” Roma 29 Nov 2014
2015      Corso di Formazione pedagogica al tutorato clinico didattico per Logopedisti Università 

di Verona “ La valenza del tirocinio clinico per sviluppare le competenze 
cliniche” Verona 18 maggio 2015

2015      1 Congresso LIMPE-DISMOV “ Evidenze scientifiche e Linee Guida nell’intervento 
logopedico nei pazienti con Malattia di Parkinson” e “ Aspetti etici e deontologici
nella gestione e cura della persona con malattia di Parkinson” Torino 28-30 
settembre

2015      UNESCO Chair in Bioethics 11th World Conference in “ Bioethics, Medical ethic & 
health law” “From core value to core curriculum for an ethical education” Napoli
20-22 ottobre

2016       Master Deglutologia Università di Torino “Evidenze scientifiche e Linee Guida 
nell’intervento logopedico nei pazienti con Malattia di Parkinson”15 Settembre

2016       Le Balbuzie: evidenze recenti, strumenti di valutazione e linee di intervento 
terapeutico secondo il “Programma ABC balbuzie” tenutosi a Montegrotto Terme 
(PD) dal 23/09/2016 al 25/09/2016

2016        Utilizzo del programma "ABC BALBUZIE" nel trattamento delle balbuzie - corso 
AVANZATO tenutosi a Montegrotto Terme (PD) dal 14/10/2016 al 16/10/2016 

2016      "LSVT TRAINING AND CERTIFICATION WORKSHOP TECNICA DI TRATTAMENTO
DELLA VOCE E DELL’ELOQUIO NELLA PATOLOGIA NEUROLOGICA 
DELL’ADULTO E DEL BAMBINO" edizione 1 tenutosi a Noicattaro (BA) dal 
09/12/2016 al 10/12/2016

2016        “Dal sapere alla Competenza” Reggio Emilia 16-17 Dicembre 2016
2017        Congresso LIMPE-DISMOV “I disturbi della comunicazione e della deglutizione 

nella malattia di Parkinson e nei parkinsonismi” Verona 17 al 19 Maggio 2017.

2017        Corso di Aggiornamento “Tra Linee Guida e comportamenti pratici “ Ancona 2      

Ottobre2017
2017        Corso di Aggiornamento “La formazione del Tutor/Guida di tirocinio nel Corso di 

Laurea in Logopedia Università degli Studi di Ancona 9-11Novembre 2017
2018       Master Deglutologia Università di Torino “Evidenze scientifiche e Linee Guida  

nell’intervento logopedico nei pazienti con Malattia di Parkinson”
2018        Congresso Nazionale Federazione Logopedisti Italiani“Competenze avanzate del 

logopedista e revisione del Core Curriculum” Palermo Ottobre2018
2019        Gennaio Convegno Nazionale Limpe  “ Corso Logopedisti” Firenze2022 Luglio 

Master Deglutologia Università di Catanzaro “I disturbi della deglutizione nella 
persona con Malattie Neurodegenerative

2022        Novembre Convegno Nazionale Limpe  “ Corso Logopedisti” Napoli “PSDTA e PDTA: 
realtà attuale e ruolo del logopedista” Dalle evidenze scientifiche ai PDTA: il 
logopedista con la persona con Malattia di Parkinson”

2022        Dicembre Convegno Ordine TSRM-PSTRP Cda Logopedisti “Le linee guida nel lavoro
del logopedista,lo stato dell’arte” “ Dalle evidenze scientifiche ai PDTA: il logopedista 
con la persona con Malattia di Parkinson” Roma.

2023       Novembre Congresso Nazionale Società Italiana di Audiologia e Foniatria “Il ruolo del 
logopedista nella gestione del paziente complesso con disfagia: dal core competence 
al core curriculum”

2024       Aprile Convegno LIMPE “ L’intervento del logopedista nella valutazione e cura della 
persona con malattia di Parkinson” Segreteria scientifica

2024       Giugno Convegno Federazione Logopedisti Italiani “LA PERSONA CON 
AFASIA :”Dalle evidenze scientifiche alla presa in carico logopedica Segreteria 
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scientifica”

Dichiaro di essere in regola con l’acquisizione di crediti ECM previsti per l’esercizio della 
professione di logopedista dal 2014 ad oggi

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice 
in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). Consapevole delle sanzioni penali 
previste dall'art. 76, DPR 28.12.2000 n. 445, nel caso di dichiarazioni mendaci, dichiaro che quanto riportato sopra corrisponde 
a verità. Inoltre, dichiaro di essere informato/a ai sensi e per gli effetti dell'art. 13 del D.Lgs 196/2003, che il presente curriculum
potrà essere pubblicato da Fondazione Scuola di Sanità Pubblica nel proprio sito istituzionale ai sensi della normativa 
sull'amministrazione trasparente, nella piattaforma dell'Ordine degli Assistenti Sociali del Veneto, nel portale ECM della 
Regione del Veneto e di Age.na.s."

Camposampiero 20/02/2026                                                                                          Cordiali saluti
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 INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Andrea Marini Padovani 

 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA Ortottista ed Assistente in Oftalmologia 
                                                         Iscrizione all'Albo 324 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

Settembre 2019 - ad oggi Ortottista - Università Sapienza di Roma 
Principali attività effettuate: 

• PREVENZIONE  
o Screening e Valutazione Visiva Multidisciplinare 
o Programmi di Riabilitazione Visiva Personalizzati 
o Prevenzione e Promozione della Salute Visiva 
o Collaborazione Interdisciplinare 
o Ricerca e Aggiornamento Professionale 

 
• TRATTAMENTO DELLA DISABILITA’ VISIVA 

o Scelta ed Utilizzo di Metodologie Riabilitative 
o Esecuzione di Visite Ortottiche Complete 
o Valutazione e Diagnosi della Visione Monoculare e Binoculare 
o Pianificazione dei Tempi di Riabilitazione Visiva 
o Raccolta dell'Anamnesi e Valutazione dei Residui Visivi 
o Monitoraggio e Valutazione Continua degli Esiti Riabilitativi 
o Studio della Relazione Riabilitatore-Paziente 

 
       Gennaio 2022 - ad oggi Collaborazione scientifica con il Dipartimento di Neuroscienze umane - 

Sapienza Università di Roma nell'individuazione di strategie di riabilitazione 
visiva volte a facilitare la lettura e i lavori da vicino, in particolare in pazienti con  
Sclerosi Multipla e da Malattia di Parkinson 

 
Gennaio 2023 - ad oggi  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività di ricerca e clinica in neuroriabilitazione all’interno del Dipartimento di 
neuroscienze umane - Sapienza Università di Roma presso il gruppo di ricerca 
Riabilitazione, Evidenze e Sviluppo (R.E.S.), Sapienza Università di Roma e 
coinvolto in diversi progetti di ricerca del Gruppo R.E.S. 

o Studio sulle problematiche visive associate a Sclerosi Multipla e 
Malattia di Parkinson 

o Valutazione del Danno Biologico: Il progetto propone un nuovo 
approccio alla valutazione del danno biologico nei traumi, 
integrando strumenti oggettivi come l’analisi del movimento e 
l’elettromiografia a quelli clinici e medico-legali tradizionali. 
L’obiettivo è ottenere parametri affidabili e validati per una 
quantificazione più precisa del danno, utile anche ai fini del 
risarcimento. 

o Sani a scuola, forti nella vita: Il progetto “Sani a scuola, forti nella 
vita” è un’iniziativa multidisciplinare di prevenzione e promozione 
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Febbraio 2025 – ad oggi 

della salute rivolta agli alunni della scuola primaria. L’obiettivo è 
osservare e sostenere lo sviluppo motorio, linguistico, visivo e delle 
autonomie e favorire un intervento precoce e collaborativo tra 
scuola, famiglia e specialisti. 

o Progetto R.I.T.M.O. - Prevenzione Primaria e Secondaria nei 
Musicisti Professionisti: Studio e applicazione di interventi 
preventivi per evitare l’insorgenza di problematiche visive nei 
musicisti professionisti, gruppo ad alto rischio per specifiche 
patologie oculari.   

o TECO (TEst sulle COmpetenze) ANVUR (Agenzia Nazionale di 
Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca):  Progetto 
con l’obiettivo di valutare le competenze trasversali e 
disciplinari acquisite dagli studenti universitari durante il loro 
percorso di studi. 

 
Borsista di collaborazione – consiglio nazionale delle ricerche (CNR), centro 
interdipartimentale per l’etica e l’integrità nella ricerca Unità di Ricerca in 
Bioetica del programma di ricerca dedicato al consenso informato nelle 
professioni sanitarie della riabilitazione. 

 
 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

 

A.A. 2025 
 
 

A.A. 2024 
 

A.A. 2023 

• Dottorando in Neurologia Sperimentale, Neuroriabilitazione, 
Neuroscienze sensori-motorie. Dipartimento di Neuroscienze Umane - 
Sapienza Università di Roma 

•  Corso di laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 
Sanitarie Sapienza Università di Roma 

• Corso di Posturologia applicato alla visione 

 
 

A.A. 2022 

• Master I Livello: Ipovisione e riabilitazione neurosensitiva 
Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Laurea Triennale: Ortottica ed Assistenza Oftalmologica 
Sapienza Università di Roma 

A.A. 1997 • Maturità scientifica 
Liceo Scientifico “Isacco Newton”, Roma 

 
PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE  
 
                                                              

 
 

 Articoli scientifici 
1. Giovanni Sellitto, Serena D’Aniello, Emanuele Amadio, Francescaroberta 

Panuccio, Andrea Marini Padovani, Rachele Simeon, Anna Berardi, 
Giovanni Galeoto, Ilaria Ruotolo. 
Validation of the Italian Version of the Scale for the Assessment and 
Rating of Ataxia (SARA) in Multiple Sclerosis: A Cross-Sectional Study 
2025 - DOI: 10.1007/s12311-025-01813-2 
 

https://doi.org/10.1007/s12311-025-01813-2
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2. Emanuele Amadio, Luca Cimini, Ilaria Ruotolo, Alessandra Carlizza, Anna 
Berardi, Andrea Marini Padovani, Giovanni Sellitto, Giovanni 
Fabbrini, Giovanni Galeoto. 
Rehabilitation Treatment for Shoulder Pain in Parkinson's Disease: A 
Pilot Study 
2025 - DOI: 10.3390/jcm14041127 
 

3. Ilaria Ruotolo, Andrea Carenza, Giovanni Sellitto, Rachele 
Simeon, Francescaroberta Panuccio, Andrea Marini Padovani, Emanuele 
Amadio, Alessandro Ugolini, Anna Berardi, Giovanni Galeoto. 
Exploring the psychometric properties of the fatigue severity scale: results 
from a systematic review and reliability meta-analysis 
2025 - DOI: 10.1080/14737167.2025.2511128 

 
4. Giovanni Galeoto, Rachele Simeon, Donatella Valente, Andrea Marini 

Padovani, Ilaria Ruotolo, Emanuele Amadio, Francescaroberta Panuccio, 
Anna Berardi. 
Validation of the Test of Trasversal Competencies (TECO-T) in Healthcare 
students from Sapienza University of Rome 
2025 
 

5. Andrea Marini Padovani, Anna Berardi, Francescaroberta Panuccio, Ilaria 
Ruotolo, Tiziana Galai, Rachele Simeon, Emanuele Amadio, Donatella 
Valente, Giovanni Galeoto. 
Reliability and Validity of the TECO-D in Biomedical Laboratory Science 
Students at “Sapienza University of Rome”: A Cross-Sectional Study 
2025 
 

6. Andrea Marini Padovani, Anna Berardi, Rachele Simeon, Emanuele Amadio, 
Francescaroberta Panuccio, Ilaria Ruotolo, Federico Tabarrini, Stefano De 
Dalt, Donatella Valente, Giovanni Galeoto. 
Internal Consistency, Cross-Cultural Validity, and Discriminant validity 
of the TECO-D in Medical, Imaging and Radiotherapy Radiology 
Techniques at the “Sapienza” University of Rome: a cross-sectional study 
2025 
 

7. A. Marini Padovani, I. Ruotolo, G. Sellitto, A. Berardi, R. Simeon, G. Galeoto 
Multidisciplinary treatment for convergence insufficiency and movement 
disorders in Parkinson's disease: a pilot study 
(Submissions Needing Revision on Journal of Binocular Vision and Ocular 
Motility) 
2021 

8. Panuccio, F., Galeoto, G., Mastropierro, A., Marcellini, G., Marini Padovani, 
A., & Berardi, A. (2025). Occupational Therapy Treatment Associated with 
Graded Motor Imagery (GMI) for the Recovery of Hand Function in 
Patients with Acquired Brain Injuries: Outcome Research. Journal of Clinical 
Medicine, 14(19), 7060. 

9. Cicatiello, S., Avellino, A., Tomassini, M., & Padovani, A. M. (2025). Il ruolo 
del fisioterapista nell'educazione del paziente con tumore al seno per la 
prevenzione del linfedema. Epale Journal, 75. 

https://doi.org/10.3390/jcm14041127
https://doi.org/10.1080/14737167.2025.2511128
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10. Ruotolo, I., Berardi, A., Panuccio, F., Amadio, E., Valente, D., Marini 
Padovani, A., ... & Galeoto, G. (2025, July). Analysis of the Ceiling Effect in 
the Disciplinary Test of Competencies (TECO-D) Physiotherapy Test: A 
Cross-Sectional Study. In International Workshop on Learning Technology for 
Education Challenges (pp. 260-268). Cham: Springer Nature Switzerland. 

11. Panuccio, F., Berardi, A., Simeon, R., Amadio, E., Valente, D., Marini 
Padovani, A., ... & Galeoto, G. (2025, July). Technological Platform for the 
Delivery of Additional Learning Requirements (ALRs): A Pilot Study by 
Sapienza University of Rome. In International Workshop on Learning 
Technology for Education Challenges (pp. 163-172). Cham: Springer Nature 
Switzerland. 
 

Poster / Comunicazioni a Congresso 
1. 1° Congresso Regionale Ordine Fisioterapisti del Lazio (OFI LAZIO) 

Multidisciplinary rehabilitation assessment of biological damage in 
patients with trauma outcomes 
Ruotolo, Sellitto, Berardi, Simeon, Panuccio, Amadio, Marini Padovani, La 
Russa, Frati, Galeoto 
2024 

 
2. 9° Congresso LIMPE – DISMOV ETS 

Trattamento multidisciplinare dell'insufficienza di convergenza e dei 
disturbi del movimento nella malattia di Parkinson: uno studio pilota 
Andrea Marini Padovani, Ilaria Ruotolo, Giovanni Sellitto, Anna Berardi, 
Rachele Simeon 
(Padova, 4-5-6/05/2023) 

 
Altro (incarichi e progetti) 

1. Traduzione e adattamento culturale 
Incarico come partecipante del gruppo Riabilitazione, Evidenze e Sviluppo del 
Dipartimento di Neuroscienze umane della Sapienza Università di Roma, 
per la traduzione e adattamento culturale delle linee guida: 
Package of interventions for rehabilitation 2030 – World Health Organization 
2024 

 
2. LEGO-ACCESS Project 

LEGO-ACCESS: Lavorare per eliminare gradini ed ostacoli – Accessibilità 
creativa e sostenibile alla Sapienza 
(Gruppo R.E.S.) 
Maker Faire, Roma, 2024 
 

 
 

 
COMPETENZE 

PERSONALI  
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
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SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   
Inglese B1 B2 B1 B1 B1 

 Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Roma, 23/02/2026                                                                                                                                                    FIRMA 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 
CURRICULUM VITAE 

 

 

Informazioni personali 

Cognome e nome 
 

Mezzarobba Susanna

Nazionalità                           Italiana

 

 
Esperienza professionale 

 
Date 

                               Funzione o posto occupato 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Date 
Funzione o posto occupato 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

  Date       
      Funzione o posto occupato      

 
  Date     

     Funzione o posto occupato 
 

  Tipo o settore d’attività 
 

 
       Principali mansioni e responsabilità 

Dal 31-08-2025 
Assegnista di ricerca   
Università degli Studi di Trieste 
Dal 1-12-2020 al 31-08-2025 
Ricercatore (RTDA). 
Università degli Studi di Genova 
Dal 01-09-2003 al 30 novembre 2020 
Fisioterapista - Collaboratore Professionale Sanitario Esperto - cat. D livello super (DS) 
Dal 1998 al 2003 
Fisioterapista - Collaboratore Professionale Sanitario cat. D 
Ufficio Gestione CdL /Corso di Laurea in Fisioterapia – Direzione sanitaria 
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano, Isontina (ASUGI) già Azienda Universitaria 
integrata di Trieste 
Responsabile Attività Formativa Professionalizzante (già Direttore Didattico) del Corso di 
Laurea in Fisioterapia – Università di Trieste dal 12 ottobre 2017 al 30 novembre 2020 
Tutor Didattico di 1°e 2° livello presso C.d.L Fisioterapia da novembre 1998 al 12 ottobre 
2017– Università degli Studi di Trieste 
Coordinatore 3° anno presso C.d.L Fisioterapia – Università degli Studi di Trieste (Uff. 
Gest. CdL.) dall’ a.a.2001/2002 a dicembre 2015. 
a.a. 2005/2006 Coordinatore Master 1° livello “Le basi neuro cognitive della Riabilitazione 
Motoria  

 
Date 

Funzione o posto occupato 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo o settore d’attività 

Date 
Funzione o posto occupato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo o settore d’attività 

Dal 1990 al 16/11/ 1998 
Terapista della Riabilitazione / Fisioterapista - Operatore professionale collaboratore di I 
cat. Azienda Ospedaliero Universitaria “Ospedali Riuniti “ Trieste (già USL n* 1 
Triestina) 
S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione - Ospedale Maggiore 
Dal 1986 al 1990 

Terapista della Riabilitazione / Fisioterapista - Operatore professionale collaboratore di 1° 
cat 

U.S.L. n° 8 Bassa Friulana 

Servizio medico-psico-sociale per la prevenzione e l'integrazione dell'handicap nell'età 
evolutiva 

Date 
Funzione o posto occupato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Dal 1983 al 1986 
Terapista della Riabilitazione / Fisioterapista – Rapporto libero professionale 
U.S.L. n° 8 Bassa Friulana 



Tipo o settore d’attività  Servizio medico-psico-sociale per la prevenzione e l'integrazione dell'handicap nell'età 
evolutiva 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date 26 maggio 2017 
                          Certificato o diploma ottenuto           Dottorato di ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive 

                   Nome e tipo d’istituto di istruzione             Università degli Studi di Trieste 

  Date a. a. 2007/2008 
    Certificato o diploma ottenuto  Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione - 11 

novembre 2008 con votazione 110/110 con lode 
    Nome e tipo d’istituto di istruzione              Università degli Studi di Verona - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

      Livello nella classificazione nazionale  Laurea Magistrale 
Date a. a. 2004/2005 

  Diploma ottenuto Diploma di Master di 1° livello       

     Principali materie/competenze      

                    professionali apprese 

Basi neurocognitive della Riabilitazione Motoria 
 

     Nome e tipo d’istituto di istruzione Università degli Studi di Trieste – Facoltà di Medicina e Chirurgia      

Livello nella classificazione nazionale  Master di 1° livello 

Date a. a. 2002/2003 
    Diploma ottenuto Laurea in Fisioterapia - 6 marzo 2003 con votazione 110/110 con lode 

     Nome e tipo d’istituto di istruzione Università degli Studi di Padova  

Livello nella classificazione nazionale Laurea di 1° livello 
Date a. a. 1980/1983 

   Diploma ottenuto          Diploma di Terapista della Riabilitazione - luglio 1983 con votazione 80/80 
              Nome e tipo d’istituto di istruzione           Scuola per Terapisti della Riabilitazione, Ente Ospedaliero Ospedali Riuniti di  
           Trieste (D.M. 10-2-1974) 

Date 1980 
  Diploma ottenuto Diploma di Maturità Scientifica 

                    Nome e tipo d’istituto di istruzione Liceo Scientifico Statale “G. Oberdan” Trieste 
 
 
ESPERIENZE FORMATIVE 

(corsi e convegni) 
 
 
 
 
 
ATTIVITA’ DI DOCENZA 

 
Partecipazione a numerosi corsi e Convegni a livello nazionale e internazionale in tema di: 
Psicomotricità (percorso triennale), Metodologie della riabilitazione, metodologia della 
ricerca, analisi del movimento in clinica, riabilitazione, in particolare nelle patologie 
neurologiche, Malattia di Parkinson, Sclerosi Multipla, Ictus, Traumi cranici e 
Neuroscienze. 

 
 

- Attività di docenza presso l’ Università degli studi di Genova dall’a.a. 2020/2021 
presso il CdL in Fisioterapia e il CdLM in Scienze delle professioni sanitarie della 
riabilitazione. 
 

- Ha svolto attività didattica (docenza a contratto) presso il Corso di Laurea in 
Fisioterapia (già Corso D.U. per Fisioterapista) dell’Università di Trieste dall'anno 
accademico '93/ '94 all’a.a. 2013-2014 e dall’a. a. 2016/17 al 1° semestre dell’a.a. 
2020/2021. 
• Metodi di rieducazione neuromotoria adulto, dell’Insegnamento di Neurologia e 

tecniche Riab. neuromotorie, (già Metodi di rieducazione neuromotoria adulto 
del C.I. di Neurologia e Tecniche di rieducazione neuromotoria speciale, C.I. di 
Metodi e Tecniche della Riabilitazione Neuromotoria) dall’a. a 1998/1999 
all’a.a. 2013-2014 e dall’a.a. 2016/2017 a l 2017/2018. 



• Metodi di riabilitazione neurologica adulto 2, C.I. Metodologia Generale e 
Tecniche di Riabilitazione Neuromotoria dall’anno accademico 2002/2003 
all’anno accademico 2006/2007 

• Metodi di riabilitazione neurologica adulto dell’Insegnamento di Scienze 
Riabilitative in Neurologia (già Riabilitazione in Neurologia e C.I. Metodologia 
Generale e Tecniche di Riabilitazione Neuromotoria) dall’anno accademico 
2007/2008 all’a.a. 2013-2014 e dall’a.a. 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 
2019/2020. 

• Protesiologia e ortesiologia, dell’Insegnamento (già C.I.) di Tecniche della 
Riabilitazione Motoria (già Fisiochinesiterapia IX, C.I. di Metodologia e 
Tecniche della Riabilitazione Motoria Speciale, Protesiologia e Ortesiologia, C.I. 
di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione dell'Apparato Locomotore) 
dall’anno accademico dal 1995/1996 all’a.a. 2013-2014. 

• Laboratorio Cartella 2 dall’a.a. 2012/2013 e 2013-2014, 2016/2017 
• C.I. di Metodologia della riabilitazione (argomenti di valutazione in 

chinesiologia) dall’anno accademico dal 1998/1999 al 2006 / ’07 
• Nella disciplina di Fisiochinesiterapia II C. I. di Cinesiologia e Metodi di 

Riabilitazione Generale, (già Cinesiologia generale C.I. di Cinesiologia) 
dall’anno accademico 1993/’94 al 1998/’99 

• Corso di didattica opzionale “Analisi del movimento” MED/48 dall’a.a. 
2016/2017 al a.a. 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020. 

• Corso di didattica opzionale “Basi dell’apprendimento motorio in fisioterapia” 
MED/48 a.a. 2017/2018, 2018/2019, 2020/20221. 

• Metodi di riabilitazione Funzioni corticali superiori (FSC) e motorie del 
Corso Integrato di Neuropsicologia e Riabilitazione FCS MED/48 a.a 
2018/2019, 2019/2020, 2020/2021 

• Laboratorio - Seminario tesi a.a. 2019/2020 e 2020/2021 
• Con delibera n° 84 dd. 03.06.1991 le è stato assegnato l'incarico di docente 

presso la Scuola per Terapisti della Riabilitazione di Trieste per il corso di " 
Psicomotricità ". Incarico regolarmente svolto negli anni scolastici '91 / '92 e '92 / 
‘93. 
Ha svolto attività di docenza a (MED/48) presso il Master di 1° livello “Le Basi 
Neurocognitive della Riabilitazione motoria “ a.a. 2005/2006 attivato presso 
l’Università degli studi di Trieste. 

• “Lo specifico motorio “(Modulo 5 - L’esercizio) 
Ha svolto attività di docenza presso il Master di 1° livello “La riabilitazione di 
Comunità “ (Università degli studi di Trieste.) 

• L’ausilio nel progetto di riabilitazione nell’età evolutiva e adulta a.a. 2005/2007 
- Ha svolto attività di docenza (MED/48) presso la Laurea Specialistica 

Interateneo in Scienze della Riabilitazione (Università di Trieste e Università di 
Udine) con l’insegnamento di. 

• “Studio delle funzioni in ottica sistemica” del C.I. Processi organizzativi nella 
costruzione dell’azione (C2) per l’a.a. 2007/2008 -2008/2009 -2009/2010-
2010/2011- 2011/2012 

• “Esercizio come processo di apprendimento” del C.I. Riabilitazione e 
Apprendimento per l’a.a. 2008/2009- 2009/2010-2010/2011-2011/2012-
2012/2013 

- Svolge attività di docenza (MED/48) presso la Laurea Magistrale in Scienze delle 
Professioni Sanitarie della Riabilitazione dell’Università degli Studi di Padova 
con l’insegnamento di 

• Scienze del recupero per l’anno accademico 2012/2013 e 2013/2014 
• L’Esercizio terapeutico per l’a.a.2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 

2020/2021,2021/2022, 2022/2023,2023/2024, 2024/2025, 2025/2026 
La sottoscritta è relatore e correlatore di numerose tesi di diploma presso: il CdL 
in Fisioterapia di Trieste, la Laurea Magistrale Interateneo di Trieste e Udine, la 
Laurea Magistrale dell’Università degli Studi di Padova e il CdL in Fisioterapia 
di Genova. 

- Ha svolto e svolge attività di docenza presso il CdL di Infermieristica (Corso di 
Laurea in Infermieristica dell’Università degli studi di Udine 

- Scienze Riabilitative - MED/48 del Corso integrato di Infermieristica clinica 
nella cronicità e disabilità a. a. 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 
2023/2024, 2024/2025, 2025/2026 



- Svolge attività di docenza presso il CdL Magistrale in Scienze infermieristiche ed 
ostetriche Interateneo dell’Università degli studi di Udine e Trieste 

- Progressi nelle cure riabilitative. a. a. 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025 
 

• Docenza al Master 1° livello “Neuroscienze e Fisioterapia Neurologica “attivato 
presso UNIGE  a.a.2021/2022, 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025, 2025/2026 - 
Fondamenti di neuroscienze: Il controllo del movimento 

• Osservazione clinica dei segni e sintomi neurologici (Valutazione funzionale 
nella M. Parkinson) 

• Progettazione del trattamento riabilitativo nelle diverse patologie neurologiche 
• Modelli di trattamento ed evidenze scientifiche (M d Parkinson) 
• Approcci emergenti-Motor Imagery 

 
Partecipazione  in qualità di RELATORE E DOCENTE a  numerosi corsi e convegni 
Nazionali e Internazionali in tema di riabilitazione (in ambito neurologico, neuro-
cognitivo, geriatrico) 

 
PUBBLICAZIONI  
(ultimi 5 anni) 

• Piermaria, G., Pelle, S., Zizzi, A., Cosentino, C., Mezzarobba, S., Calandra-    
Buonaura, G., Sambati, L., Scarpellini, F., Pelosin, E., & Ursino, M. (2026). A  
Mechanistic Understanding of the Different Factors Affecting Adaptation and  
Flexibility During Probabilistic Reversal Learning: A Neurocomputational Study  
on Patients with Parkinson's Disease and Control Subjects. Annals of biomedical  
engineering, 10.1007/s10439-026-04038-4. Advance online publication. 

• Terranova, S., Botta, A., Putzolu, M., Bonassi, G., Cosentino, C., Mezzarobba,  
      S.,Ravizzotti, E., Lagravinese, G., Pelosin, E., & Avanzino, L. (2025). The impact 
    of emotion on temporal prediction ability in different timing contexts. Scientific    
     reports, 15(1), 9884. https://doi.org/10.1038/s41598-025-87887-8 
• Ravizzotti, E., Zitti, M., Sacchi, V., Bisoffi, S., Cipriani, G., Mezzarobba, S., 
     Terranova, S.,Botta, A., Putzolu, M., Bonassi, G., Cosentino, C., Finisguerra, A.,  
     Urgesi, C., Avanzino, L.,& Elisa, P. (2025). Validation and psychometric analysis      
     of the Italian version of the Behavior Identification Form (BIF) in healthy adults.  
     Scientific reports, 15(1), 45087. https://doi.org/10.1038/s41598-025-31882-6 
• Putzolu, M., Sarasso, E., Canu, E., Gardoni, A., Ravizzotti, E., Mezzarobba, S., 

Basaia, S., Avanzino, L., Filippi, M., Agosta, F., & Pelosin, E. (2025). The 
language of gait: interpreting emotional states through gait videos. Journal of 
neurology, 272(12), 770. https://doi.org/10.1007/s00415-025-13519-w 

• Botta, A., Lencioni, T., Terranova, S., Putzolu, M., Bonassi, G., Carpinella, I., 
Cosentino, C., Lucchetti, F., Ferrarin, M., Romano, V., Mezzarobba, S., 
Ravizzotti, E., Lagravinese, G., Pelosin, E., & Avanzino, L. (2025). First steps 
matter: gait initiation reveals emotion-driven motor compensation in Parkinson's 
disease. Brain communications, 7(5), fcaf384. 
https://doi.org/10.1093/braincomms/fcaf384 

• Putzolu, M., Samogin, J., Bonassi, G., Cosentino, C., Mezzarobba, S., Botta, A., 
Terranova, S., Ravizzotti, E., Mantini, D., Vato, A., Pelosin, E., & Avanzino, L. 
(2025). Motor imagery of usual walking and obstacle negotiation in early-stage 
Parkinson's disease: An electroencephalographic study. Clinical neurophysiology 
: official journal of the International Federation of Clinical Neurophysiology, 179, 
2110973. https://doi.org/10.1016/j.clinph.2025.2110973 

• Ravizzotti, E., Finisguerra, A., Bonassi, G., Cosentino, C., Mezzarobba, S., 
Botta, A., Putzolu, M., Terranova, S., Bianco, V., Avanzino, L., Pelosin, E., & 
Urgesi, C. (2025). Age-related differences in the weighting of kinematic and 
contextual information during action prediction. Frontiers in aging neuroscience, 
17, 1622569. https://doi.org/10.3389/fnagi.2025.162256 

• Salvalaggio, S., Valè, N., Bowman, T., Cattaneo, D., Longo, C. A., Bocini, S., 
Bonci, V., Gennuso, M., Marazzini, F., Materazzi, F. G., Pelosin, E., Putzolu, M., 
Turolla, A., Mezzarobba, S., Mestanza Mattos, F. G., & Gambazza, S. (2025). 
Association of physiotherapy dose with motor recovery in early subacute phase 
after stroke: results from a multicenter Italian study. Archives of physiotherapy, 
15, 110–117. https://doi.org/10.33393/aop.2025.3457 

• Putzolu, M., Botta, A., Cosentino, C., Mezzarobba, S., Bonassi, G., Ravizzotti, 
E., Terranova, S., Lagravinese, G., Pelosin, E., & Avanzino, L. (2025). Recent 
advances of transcranial electrical stimulation in healthy aging and Parkinson's 
disease: Effects on dual tasking. Journal of Parkinson's disease, 15(4), 677–693. 
https://doi.org/10.1177/1877718X251327758 



• Terranova, S., Botta, A., Putzolu, M., Bonassi, G., Cosentino, C., Mezzarobba, 
S., Ravizzotti, E., Lagravinese, G., Pelosin, E., & Avanzino, L. (2025). The 
impact of emotion on temporal prediction ability in different timing contexts. 
Scientific reports, 15(1), 9884. https://doi.org/10.1038/s41598-025-87887-8 

• Mestanza Mattos, F. G., Bowman, T., Allera Longo, C., Bocini, S., Gennuso, M., 
Marazzini, F., Materazzi, F. G., Pelosin, E., Putzolu, M., Salvalaggio, S., Turolla, 
A., Mezzarobba, S., & Cattaneo, D. (2025). Establishing minimal clinically 
important difference of modified dynamic gait index in people with subacute 
stroke. Topics in stroke rehabilitation, 32(6), 640–644. 
https://doi.org/10.1080/10749357.2024.2437326 

• Lencioni, T., Meloni, M., Bowman, T., Carpinella, I., Gower, V., Mezzarobba, 
S., Cosentino, C., Bonassi, G., Putzolu, M., Ferrarin, M., Avanzino, L., & Pelosin, 
E. (2024). Emotional auditory stimuli influence step initiation in Parkinson's 
disease with freezing of gait. Scientific reports, 14(1), 29176. 
https://doi.org/10.1038/s41598-024-80251-2  

• Mezzarobba, S., Ravizzotti, E., Bernardis, P., Putzolu, M., Cosentino, C., Botta, 
A., Bonassi, G., Marchese, R., Terranova, S., Lagravinese, G., Avanzino, L., & 
Pelosin, E. (2024). Boostering motor imagery processing to improve gait in 
patients with Parkinson disease and freezing of gait: A pilot study. Parkinsonism 
& related disorders, 129, 107173. 
https://doi.org/10.1016/j.parkreldis.2024.107173  

• Bowman, T., Mestanza Mattos, F. G., Allera Longo, C., Bocini, S., Gennuso, M., 
Marazzini, F., Giuseppe Materazzi, F., Pelosin, E., Putzolu, M., Salvalaggio, S., 
Turolla, A., Mezzarobba, S., & Cattaneo, D. (2024). The minimally clinically 
important difference in the 2-minute walk test for people in the subacute phase 
after a stroke. Topics in stroke rehabilitation, 1–9. Advance online publication. 
https://doi.org/10.1080/10749357.2024.2417643  

• Mestanza Mattos, F. G., Bowman, T., Marazzini, F., Salvalaggio, S., Allera 
Longo, C., Bocini, S., Bonci, V., Materazzi, F. G., Pelosin, E., Putzolu, M., 
Turolla, A., Mezzarobba, S., & Cattaneo, D. (2024). Factors influencing 
physiotherapy decisions between restorative and compensatory gait rehabilitation: 
an Italian multicenter study. Frontiers in neurology, 15, 1368973. 
https://doi.org/10.3389/fneur.2024.1368973 

• Botta, A., Pelosin, E., Lagravinese, G., Marchese, R., Di Biasio, F., Bonassi, G., 
Terranova, S., Ravizzotti, E., Putzolu, M., Mezzarobba, S., Cosentino, C., 
Avenanti, A., & Avanzino, L. (2024). Modulation of response times in early-stage 
Parkinson's disease during emotional processing of embodied and non-embodied 
stimuli. Scientific reports, 14(1), 13031. https://doi.org/10.1038/s41598-024-
63701-9 

• Putzolu, M., Samogin, J., Bonassi, G., Cosentino, C., Mezzarobba, S., Botta, A., 
Avanzino, L., Mantini, D., Vato, A., & Pelosin, E. (2024). Motor imagery ability 
scores are related to cortical activation during gait imagery. Scientific reports, 
14(1), 5207. https://doi.org/10.1038/s41598-024-54966-1 

• Mezzarobba, S., Bonassi, G., Avanzino, L., & Pelosin, E. (2024). Action 
Observation and Motor Imagery as a Treatment in Patients with Parkinson's 
Disease. Journal of Parkinson's disease, 14(s1), S53–S64. 
https://doi.org/10.3233/JPD-230219 

• Terranova, S., Botta, A., Putzolu, M., Bonassi, G., Cosentino, C., Mezzarobba, 
S., Ravizzotti, E., Pelosin, E., & Avanzino, L. (2024). Cerebellar Direct Current 
Stimulation Reveals the Causal Role of the Cerebellum in Temporal Prediction. 
Cerebellum (London, England), 23(4), 1386–1398. 
https://doi.org/10.1007/s12311-023-01649-8 

• Bowman, T., Mestanza Mattos, F. G., Salvalaggio, S., Marazzini, F., Allera 
Longo, C., Bocini, S., Gennuso, M., Materazzi, F. G., Pelosin, E., Putzolu, M., 
Russo, R., Turolla, A., Mezzarobba, S., & Cattaneo, D. (2023). Classification 
and Quantification of Physical Therapy Interventions across Multiple 
Neurological Disorders: An Italian Multicenter Network. Journal of clinical 
medicine, 12(20), 6483. https://doi.org/10.3390/jcm12206483 

• Putzolu, M., Manzini, V., Gambaro, M., Cosentino, C., Bonassi, G., Botta, A., 
Ravizzotti, E., Avanzino, L., Pelosin, E., & Mezzarobba, S. (2023). Home-based 
exercise training by using a smartphone app in patients with Parkinson's disease: a 
feasibility study. Frontiers in neurology, 14, 1205386. 
https://doi.org/10.3389/fneur.2023.1205386 

• Bonassi, G., Lagravinese, G., Bove, M., Bisio, A., Botta, A., Putzolu, M., 
Cosentino, C Mezzarobba, S., Pelosin, E., & Avanzino, L. (2023). How Music 
Moves Us: Music-induced Emotion Influences Motor Learning. Neuroscience, 
526, 246–255. https://doi.org/10.1016/j.neuroscience.2023.06.023  



• Crisafulli, O., Ravizzotti, E., Mezzarobba, S., Cosentino, C., Bonassi, G., Botta, 
A., Abbruzzese, G., Marchese, R., Avanzino, L., & Pelosin, E. (2023). A gait-
based paradigm to investigate central body representation in cervical dystonia 
patients. Neurological sciences : official journal of the Italian Neurological 
Society and of the Italian Society of Clinical Neurophysiology, 44(4), 1311–1318. 
https://doi.org/10.1007/s10072-022-06548-0 

 
• Mezzarobba, S., Cosentino, C., Putzolu, M., Panuccio, F., Fabbrini, G., Valente, 

D., Costi, S., Galeoto, G., & Pelosin, E. (2023). Assessment of the psychometric 
properties of the Italian version of the New Freezing of Gait Questionnaire 
(NFOG-Q-IT) in people with Parkinson disease: a validity and reliability study. 
Neurological sciences : official journal of the Italian Neurological Society and of 
the Italian Society of Clinical Neurophysiology, 44(9), 3133–3140. 
https://doi.org/10.1007/s10072-023-06800-1 

• Mezzarobba, S., Grassi, M., Galliussi, J., Murena, L., & Bernardis, P. (2023). 
Perception of biological motion. No sensitivity differences between patients with 
Parkinson's disease and healthy observers. Applied neuropsychology. Adult, 
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• Mirabella, G., Grassi, M., Mezzarobba, S., & Bernardis, P. (2023). Angry and 
happy expressions affect forward gait initiation only when task relevant. Emotion 
(Washington, D.C.), 23(2), 387–399. https://doi.org/10.1037/emo0001112 

• Putzolu, M., Samogin, J., Cosentino, C., Mezzarobba, S., Bonassi, G., 
Lagravinese, G., Vato, A., Mantini, D., Avanzino, L., & Pelosin, E. (2022). 
Neural oscillations during motor imagery of complex gait: an HdEEG study. 
Scientific reports, 12(1), 4314. https://doi.org/10.1038/s41598-022-07511-x 

• Gambazza, S., Bargeri, S., Campanini, I., Meroni, R., Turolla, A., Castellini, G., 
Gianola, S., & Scientific Technical Committee of AIFI (2021). Prevalence and 
associated factors of COVID-19 across Italian regions: a secondary analysis from 
a national survey on physiotherapists. Archives of physiotherapy, 11(1), 30. 
https://doi.org/10.1186/s40945-021-00125-y 

• Miladinović, A., Ajčević, M., Busan, P., Jarmolowska, J., Deodato, M., 
Mezzarobba, S., et al. (2021). EEG changes and motor deficits in Parkinson’s 
disease patients: Correlation of motor scales and EEG power bands. Procedia 
Computer Science, 192, 2616–2623. http://doi.org/10.1016/j.procs.2021.09.031  

• Galeoto, G., Berardi, A., Colalelli, F., Pelosin, E., Mezzarobba, S., Avanzino, L., 
Valente, D., Tofani, M., & Fabbrini, G. (2022). Correlation between Quality of 
Life and severity of Parkinson's Disease by assessing an optimal cut-off point on 
the Parkinson's Disease questionnaire (PDQ-39) as related to the Hoehn & Yahr 
(H&Y) scale. La Clinica terapeutica, 173(3), 243–248. 
https://doi.org/10.7417/CT.2022.2427 

• Lencioni, T., Ponte, C., Cosentino, C., Mezzarobba, S., Carpinella, I., Ferrarin, 
M., Avanzino, L., Lagravinese, G., & Pelosin, E. (2022). The effect of music-
induced emotion on visual-spatial learning in people with Parkinson's disease: A 
pilot study. Parkinsonism & related disorders, 94, 120–123. 
https://doi.org/10.1016/j.parkreldis.2021.12.007 

• Miladinović A., Ajčević M., Busan P., Jarmolowska J., Silver G., Mezzarobba 
S., Battaglini, P.P. Accardo A. Transfer Learning improves MI BCI models 
classification accuracy in Parkinson's disease patients 2020 European Signal 
Processing Conference IEEE Annual Conference Proceedings 
https://doi.org/10.23919/Eusipco47968.2020.9287391 

• Miladinović A., Ajčević M., Busan P., Jarmolowska J., Silver G., Member, IEEE, 
Deodato M., S. Mezzarobba S., Battaglini P.P., Accardo A. Evaluation of Motor 
Imagery-Based BCI methods in neurorehabilitation of Parkinson’s Disease 
patients 42nd Annual International Conference of the IEEE Engineering in 
Medicine & Biology Society (EMBC), Montreal, QC, Canada, 2020, pp. 3058- 
3061, https://doi.org/10.1016/j.procs.2021.09.031 

• Mezzarobba, S., Grassi, M., Pellegrini, L., Catalan, M., Krüger, B., Stragapede, 
L., Manganotti, P., & Bernardis, P. (2020). Action observation improves sit-to-
walk in patients with Parkinson's disease and freezing of gait. Biomechanical 
analysis of performance. Parkinsonism & related disorders, 80, 133–137. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI    In qualità di Collaboratore partecipo / ho partecipato ai seguenti progetti  

• Progetto finanziato dalla “The Michael J. Fox Foundation for Parkinson’s research” in 
collaborazione con il Laboratory of Early Markers of Neurodegeneration (LE- MON) 
del Dipartimento di Neurologia del Tel Aviv Sourasky Medical Center (TA- SMC). 



Title: “Using neurophysiology as a stratification tool for synucleinopathy” Project 
duration 24 months. Role: Collaborator  

• Progetto competitivo su fondi dipartimentali. DINOGMI  Titolo progetto 
"Innovazione dei laboratori didattici e ampliamento dell’offerta formativa (acronimo: 
ilabedu)  

• PRIN 2022 “The effect of emotions on associative memory in Parkinson disease: from 
behavioral to computational approach” in collaborazione con l’Università di Bologna 
(PI prof. Cortelli Pietro).   

 
Ho svolto / svolgo attività di revisore per le seguenti riviste scientifiche   

• Movement Disorders  
• BMC Neurology 
• Systematic Reviews  
• Scientific Report 
• JPD 

 
 
Dall’a.a. 2008/2009 all’a.a. 2012/2013 Membro della Commissione didattica della 
Laurea Specialistica Interateneo in Scienze della Riabilitazione presso l’Università 
di Trieste e Udine. 
Dal novembre 2008 a 2019 membro del Gruppo di Lavoro (Coordinatore prof. P. 
Pillastrini Bologna) “La possibile trasferibilità del Progress test nei Corsi di Laurea 
delle Professioni sanitarie “Della Commissione permanente delle Classi di Laurea 
delle Professioni Sanitarie 

Dal 2003 al 30 novembre 2020 è stato membro supplente (Delibera n.90 
dd.13.03.2003 e successiva integrazione n.185 dd.14.05.09) della Commissione 
Tecnica per la Valutazione delle richieste di aggiornamento professionale fuori sede 
dell’AOUITS (già AOU “Ospedali Riuniti “di Trieste). 

Dal 15 marzo 2013 al 15 novembre 2019 Presidente GIS (Gruppo di interesse 
specifico) per le Neuroscienze dell’Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI). 
Attualmente Past President e membro del Direttivo Gis Neuroscienze AIFI. 

Referente regionale FVG del GIS Neuroscienze. 
Dal 2015 membro del Gruppo di Lavoro delle Linee Guida SPREAD (Linee guida 
italiane per la prevenzione e la cura dell'ictus cerebrale) 

Dal 2015 Membro del Gruppo di Lavoro della Consensus Conference sul dolore in 
Neuro-riabilitazione organizzata dalla SIRN (Società Italiana di Riabilitazione 
Neurologica). 

Dal dicembre 2015 al 30 novembre 2020 Responsabile del Laboratorio di Analisi del 
Movimento del C.d.L. in Fisioterapia dell’Università di Trieste. 

Dal 15 aprile 2019 a tutt’oggi membro del Gruppo di lavoro di revisione delle LG 
sulla Sclerosi Multipla organizzato da Sin e ISS. 

Dal 24 maggio 2019 a tutt’oggi membro supplente del Comitato scientifico nazionale 
AIFI /ATS. 

Dal novembre 2019 membro del gruppo di lavoro (n°5) della Consensus “La 
riabilitazione assistita da robot e dispositivi elettromeccanici per le persone con 
disabilità di origine neurologica” promosso da SIMFER e SIRN 

Dal 9 maggio 2022 a giugno 2025 Presidente del Gruppo di interesse specifico (GIS) 
in Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze dell’Associazione Italiana Fisioterapia 
(Associazione tecnico scientifica), ora Past president 

Membro del Comitato Scientifico e organizzatore del VIII Aifi National Conference 
organizzato dal GIS AIFI Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze “La fatica nelle 
patologie neurologiche. Dalla pratica clinica alle basi fisiopatologiche” tenutosi a 
Milano il 26/27 maggio 2023 

Membro del Comitato scientifico dell’International Scientific Congress AIFI 
2023Tailored Physiotherapy: una strategia per il futuro, tenutosi venerdì 10 e sabato 
11 novembre 2023 presso il Royal Hotel Carlton di Bologna. 

Membro del Comitato Scientifico del IX Aifi National Conference organizzato dal 
GIS AIFI Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze “Neuroriabilitazione: dalla 
neurofisiologia all’esercizio terapeutico” che si è tenuto a Napoli il 14/15 giugno 



2024 

Membro del Comitato scientifico del IV International Scientific Congress AIFI 2024 
What’ up: Move Science Physiotherapy Forward. Nuove Traiettorie che si è tenuto 
venerdì 22, sabato 23, domenica 24 novembre a Firenze 

Presidente del  X Aifi National Conference organizzato dal GIS AIFI Fisioterapia 
Neurologica e Neuroscienze Therapeutic exercise in neurorehabilitation: from 
research to pratice” che si è tenuto a Genova il 12/13/14 giugno 2025 

Membro del Comitato Scientifico del XI Aifi National Conference organizzato dal 
GIS AIFI Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze “Integrating Movement And 
Cognition In Neurological Rehablitation: Clinical And Research Perspectives” che si 
terrà a  Firenze il 18/19/20 giugno 2026 

 

 
 
 
I dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalità di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e 
s.m.i. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. 
Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018. 
 
 

Trieste   01 marzo  2026          
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  RUOTOLO ILARIA 
Indirizzo  VIA RAIMONDO MONTECUCCOLI 15, 00176 ROMA (RM) 
Telefono  3426397060 

E-mail  Ilaria.ruotolo@uniroma1.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08/08/1996 
 

Iscrizione albo  8913 
 

h-index  7 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

• Date (da – a)  29/09/2023 ad oggi  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sapienza Università di Roma – Dipartimento di Neuroscienze Umane 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero - Universitaria  
• Tipo di impiego  Assegnista di ricerca Cat. A 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca 
   

• Date (da – a)  Maggio 2021 – Gennaio 2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AOU Sant’Andrea UOC Neurologia, Centro Sperimentale Sclerosi Multipla Prof. Carlo Pozzilli 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero - Universitaria 
• Tipo di impiego  Fisioterapista  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca e clinica in neuroriabilitazione a supporto dei progetti di sperimentazione in 
corso 

   
• Date (da – a)  Marzo 2019 – Settembre 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Medical Division Service S.r.l. 

• Tipo di azienda o settore  Società per Assistenza domiciliare integrata  
• Tipo di impiego  Fisioterapista  

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione neurologica  
   

• Date (da – a)  1° marzo – 25 giugno 2021  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Medical Division Service S. r. l 

• Tipo di azienda o settore  Società per Assistenza Domiciliare Integrata 
• Tipo di impiego  Coordinatrice fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento del servizio di riabilitazione  
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

 
 

• Date (da – a)  Aprile 2019 – Aprile 2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ortopedia Ronconi Gruppo Gallo Srl 

• Tipo di azienda o settore  Centro di fisioterapia 
• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione ortopedico-traumatologica e sportiva 
   

F Felicetti, S Ruggieri, I Ruotolo, C Livi, G Sellitto, G D'Ambrosi, R Nistri, A Ianniello, G 
Borriello, C Pozzilli, M Petracca.  Improvement of measured and perceived disability in 
overweight patients with Multiple Sclerosis trough different patterns of Mediterranean 
hypocaloric diet.  Multiple Sclerosis and Related DisordersThis link is disabled., 2025, 94, 
106271 
 
D Gennuso, A Baldelli, L Gigli, I Ruotolo, G Galeoto, D Gaburri, G Sellitto.  Efficacy of 
Prehabilitation in cancer patients: an Rcts systematic review with meta-analysis.  BMC 
CancerThis link is disabled., 2024, 24(1), 1302 
 
G Sellitto, I Ruotolo, A Ianniello, F Felicetti, G D'Ambrosi, A Berardi, G Galeoto, A Conte, C 
Pozzilli.  Clinical variables influencing the perception of fatigue in people with multiple sclerosis: 
a cross-sectional study using FSIQ-RMS.  BMC NeurologyThis link is disabled., 2024, 24(1), 
138 
 
E Amadio, M Mencio, A Carlizza, F Panuccio, G Sellitto, I Ruotolo, R Simeon, A Berardi, G 
Galeoto.  An Exploratory Study on the Effects of Souchard Postural Gymnastics in Parkinson's 
Disease Patients with Camptocormia: A Quasi-Experimental Approach.  Journal of Clinical 
MedicineThis link is disabled., 2024, 13(20), 6166 
 
I Ruotolo, G Sellitto, A Berardi, F Panuccio, R Simeon, F D'Agostino, G Galeoto.  Validation of 
the Work-Related Quality of Life Scale in Rehabilitation Health Workers: A Cross-Sectional 
Study.  Medicina del LavoroThis link is disabled., 2024, 115(4), e2024025 
 
S.R. Pisaltu, I. Ruotolo, G. Sellitto, A. Berardi, R. Simeon, G. Fabbrini, G. Galeoto.  Validity and 
reliability of the Italian version of the short Parkinson's evaluation scale (SPES/SCOPA).  
HeliyonThis link is disabled., 2024, 10(12), e32877 
 
Castaldo, M., Sellitto, G., Ruotolo, I., Berardi, A., Galeoto, G.  The Use of Mirror Therapy in 
Peripheral Seventh Nerve Palsy: A Systematic Review.  Brain SciencesThis link is 
disabled., 2024, 14(6), 530 
 
Galeoto G, Viglianisi KM, Berardi A, Sellitto G, Ruotolo I, Simeon R, Carlizza A. Evaluation of 
the Psychometric Properties of the Musculoskeletal Health Questionnaire (MSK-HQ) in a 
Population of Professional Basketball Players: A Cross-Sectional Study. Medicina (Kaunas) 
. 2024 Apr 19;60(4):664. 
 
Ruotolo I, Sellitto G, Berardi A, Simeon R, Panuccio F, Amadio E, Ugolini A, Fabbrini G, 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Palladino L, Ruotolo I, Berardi A, Carlizza A, Galeoto G. Efficacy of aquatic therapy in people 
with spinal cord injury: a systematic review and meta-analysis. Spinal Cord, 2023 
 
Marquez Apolinario M A, Speroni A, Galeoto G, Ruotolo I, Sellitto G, Tofani M, Gonzàlez-Bernal 
Jeronimo, Berardi A.  The Moorong Self Efficacy Scale: translation, cultural adaptation, and 
validation in Italian; cross sectional study, in people with spinal cord injury. Spinal Cord Series 
and Cases, 2022, 8(1), 22 
 
Ruotolo I, Sellitto G, Ianniello A, Petsas N, Castelli L, Galeoto G, Berardi A, Barletta V, Conte A, 
Pozzilli C. Italian translation and validation of fatigue symptoms and impacts questionnaire in 
relapsing multiple sclerosis (FSIQ-RMS). Neurological Sciencesthis link is disabled, 2022, 43(8), 
pp. 4925–4932 
 
Berardi A, Tofani M, Colalelli F, Valente D, Sellitto G, Ruotolo I, Galeoto G. The psychometric 
properties of the Italian version of the PEDro Scale. Gazzetta Medica Italiana Archivio per le 
Scienze Medichethis link is disabled, 2022, 181(5), pp. 357–365 
 
Di Nucci D, Mollica R, Berardi A, Valente D, Ruotolo I, Galeoto G.  Validity and reliability of the 
FreBAQ in the Italian students of the degree courses of health profession during the lockdown 
due to the COVID-19 pandemic: a cross sectional study. Minerva Orthopedicsthis link is 
disabled, 2022, 73(2), pp. 225–229 
 
Fabbri B, Berardi A, Tofani M, Panuccio F, Ruotolo I, Sellitto G, Galeoto G. A systematic review 
of the psychometric properties of the Jebsen-Taylor Hand Function Test (JTHFT). Hand Surgery 
and Rehabilitationthis link is disabled, 2021, 40(5), pp. 560–567 
 
Galeoto G, Giannini E, Ruotolo I, Ramieri A, De Meo D, Villani C, Costanzo G, Persiani P.  
Spinal appearance questionnaire: Italian cross-cultural adaptation and validation. Minerva 
Orthopedicsthis link is disabled, 2021, 72(4), pp. 412–417 
 
Iosa M, Galeoto G, De Bartolo D, Russo V, Ruotolo I, Spitoni GF, Ciancarelli I, Tramontano M, 
Antonucci G, Paolucci S, Morone G. Italian Version of the Pittsburgh Rehabilitation Participation 
Scale: Psychometric Analysis of Validity and Reliability. Brain Sciences, 2021, 11(5), 626 
 
Berardi A, Ruotolo I, Sellitto G, Panuccio F, Polimeni A, Valente D, Tofani M, Galeoto G. 
Criterion Validity and Reliability of Perceived Stress Scale (PSS) in a Student Population during 
COVID-19 Pandemic 
 
Ruotolo I, Berardi A, Sellitto G, Panuccio F, Polimeni A, Valente D, Galeoto G.  Criterion 
Validity and Reliability of SF-12 Health Survey Version 2 (SF-12v2) in a Student Population 
during COVID-19 Pandemic: A Cross-Sectional Study. Depression Research and Treatmentthis 
link is disabled, 2021, 2021, 6624378 
 

• Date (da – a)  18/10/2023 ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Sapienza Università di Roma – Dipartimento di Sanità Pubblica e Malattie Infettive 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dottorato di ricerca in “Advances in Infectious diseases, microbiology, legal medicine and public 
health sciences” 

   
• Date (da – a)  Luglio 2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neuroscienze e Fisioterapia Neurologica 

• Qualifica conseguita  Master di I livello in Fisioterapia Neurologica con voto 110/110 e lode 
   

• Date (da – a)  07/06/2022 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ RUOTOLO Ilaria ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.linkedin.com/in/ilaria-ruotolo-33879b140 
 

  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Unicamillus International Medical University 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management per le funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 

• Qualifica conseguita  Master di I livello in Management per le funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
con voto 110/110 e lode 

   
• Date (da – a)  01/04/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 The Global Health Network – Enabling research by sharing knowledge 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 

   
• Date (da – a)  26/11/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Roma - Facoltà di Medicina e Chirurgia Policlinico 
Universitario A. Gemelli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 
Management sanitario, ricerca scientifica, didattica universitaria  

• Qualifica conseguita  Dottoressa Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie con voto 110/110 e 
Lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea Magistrale  

   
• Date (da – a)  28/02/2020-28/04/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Superiore di Sanità 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Emergenza Sanitaria Da Nuovo Coronavirus Sars Cov-2: Preparazione E Contrasto 
 

• Qualifica conseguita  Certificazione ECM 
   

• Date (da – a)  20/11/2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Roma La Sapienza – corso di laurea in fisioterapia “A” Policlinico 

Umberto I, facoltà di medicina e odontoiatria 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Tirocinio, riabilitazione neurologica, neurocognitiva, ortopedico-traumatologica, geriatrica, 

pediatrica, cardio-respiratoria  
• Qualifica conseguita  Dottoressa in Fisioterapia con voto 110/110 e Lode  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)  

 Laurea Triennale  

   
• Date (da – a)  11/09/2014 – 02/10/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISIS Oxford School of English 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua inglese 

• Qualifica conseguita  IELTS academic certificate (International English Language Testing System) – score 6.0 
• Livello nella classificazione   Livello B2 nel quadro comune di riferimento europeo per il grado di conoscenza della lingua 
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  INGLESE 
• Capacità di lettura  Ottimo 

• Capacità di scrittura  Ottimo 
• Capacità di espressione orale  Ottimo 

 
 
 

Operatore BLSD tramite American Heart Association. 
 

 Ottime capacità di utilizzo del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point) 
 Ottime capacità di utilizzo delle principali banche dati per la ricerca scientifica 
 (PubMed, Scopus, Cinahl, Web of Science, Cochrane Library)  
 
 Capacità di utilizzo del software di analisi del movimento “Motognosis” 
  

Patente di guida B 
 

 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
    ROMA,  
  In fede  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE       

PATENTE O PATENTI       

Il/la sottoscritto/a Ruotolo Ilaria, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47, 
consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 
2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae. In 
base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali. 
 

Ilaria Ruotolo
13/01/2026


	La gestione del paziente complesso con parkinsonismo



