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ABSTRACT 

Razionale e Contesto 

L'arresto cardiaco improvviso (ACI) rappresenta una delle principali cause di mortalità in Italia e nel 

mondo. L'efficacia della rianimazione cardiopolmonare (RCP) precoce e dell'uso tempestivo del 

defibrillatore automatico esterno (DAE) sono fattori cruciali per la sopravvivenza. La formazione capillare 

di personale sanitario e laico sulle manovre di Basic Life Support and Defibrillation (BLSD) è pertanto un 

obiettivo di salute pubblica prioritario. 

Obiettivi Formativi 

L'evento formativo si propone di: 

• Fornire le conoscenze teoriche e pratiche, basate sulle più recenti Linee Guida internazionali (es.

ILCOR/ERC o AHA), per la gestione dell'arresto cardiaco nell'adulto e nel bambino (p. 1).

• Formare e certificare nuovi istruttori BLSD qualificati, capaci di erogare corsi efficaci per discenti laici

e sanitari.

• Misurare i risultati della formazione e valutare l'efficacia delle metodologie didattiche adottate.

• Promuovere la cultura dell'emergenza sul territorio, attraverso la formazione diretta degli alunni di

un istituto scolastico ospitante.

Metodologia e Strumenti 

Il corso si articola su due giornate e prevede una metodologia didattica mista (teoria frontale, workshop 

pratici, formazione sul campo/FSC) (pp. 1-2). I partecipanti, divisi in piccoli gruppi, utilizzeranno manichini 

avanzati dotati di sistemi elettronici di feedback per l'ottimizzazione delle performance (massaggio 

cardiaco e ventilazione) (p. 1). La seconda giornata prevede una sessione di formazione sul campo (FSC) 

dove gli allievi istruttori, supervisionati dai tutor, condurranno un corso BLS-D per gli studenti, 

permettendo l'acquisizione di abilità didattiche e di valutazione. 

Risultati Attesi e Conclusioni 

Al termine del percorso i nuovi istruttori acquisiranno le competenze necessarie per organizzare e 

condurre autonomamente corsi BLSD certificati (p. 2). L'iniziativa contribuirà a incrementare il numero di 

soccorritori qualificati e a diffondere conoscenze salvavita nella comunità, migliorando la risposta 

all'emergenza e l'efficacia della catena della sopravvivenza. 
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Programma del Corso 

 sabato 7 marzo 2026 
 

8:00 Apertura segreteria, registrazione ed accoglienza 

9:00 
Maurilio Carpinteri 

Tina Alfieri 
Presentazione del corso e dei partecipanti. Saluti istituzionali 

9:30 Goffredo Vaccaro Linee Guida 2025: cosa cambia 

10:00 Giuseppe Scaccianoce Ogni Minuto Conta: misurare i risultati 

10:15 Riccardo Lembo Sicurezza microbiologica e Corsi BLSD 

10:30 Coffee Break 

11:00 Tutor, Istruttori e Allievi 

Istruttori  

Workshop 
Tutti i partecipanti divisi in dodici piccoli gruppi, coordinati ciascuno dai tutor, in aule attrezzate con 

impianto di videoproiezione e manichini rivedranno tutta la presentazione secondo le indicazioni 

impartite nel corso della settimana dai tutor: 

• Introduzione

• La Catena della sopravvivenza

• Valutazione 

• Allerta

• Massaggio Cardiaco 

• Ventilazione

• Il DAE 

• BLSD Pediatrico

13:30 Pausa Pranzo 

14:45 

Tutor, Istruttori e Allievi 

Istruttori 

Prosecuzione della presentazione: 

• Posizione Laterale di Sicurezza

• Disostruzione

• Conclusione e Test

15:30 

Tutor, Istruttori e Allievi 

Istruttori 

Organizzazione della prova pratica. 

• Anatomia del manichino

• I sistemi elettronici di feed-back

• Prova pratica degli allievi istruttori.

• La valutazione della prova pratica.

• Riconoscimento e correzione degli errori. Valutazione dell’allievo

18:00 
Goffredo Vaccaro 

Tutor d’aula 

Discussione interattiva sugli argomenti del giorno e pianificazione del corso BLS-D 

della seconda giornata   

20:30 Cena 
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Programma del Corso 
 

    domenica 8 marzo 2026  

8:00 Tutor Preparazione delle aule 

8:30 

Maurilio Carpinteri 

Riccardo Lembo 

Pietro Leto 

Antonietta Matina 

Giuseppe Scaccianoce 

Corso BLS-D (parte teorica in quattro differenti aule). 

Il corso è destinato agli alunni dell’Istituto Gaetano Curcio o a gruppi di persone 

dell’area 

Partecipano nelle quattro aule tutti i Tutor, gli Istruttori e gli Allievi istruttori 

10.30   Coffe Break 

 10:45 
Tutor, Responsabili di 

Postazione, Istruttori e 

Allievi Istruttori 

Corso BLS-D (parte pratica) 

Gli allievi istruttori guidati dai tutor completeranno il corso BLSD per laici esterni 

al corso utilizzando postazioni di simulazioni, valuteranno l’attività svolta dai 
discenti e somministreranno i test di valutazione e gradimento. 

13:30   Pausa Pranzo 

14:30 
Cinzia Leonardi 

Giuseppe Scaccianoce 
Discussione Interattiva sull'attività della mattina 

15:00 

Maurilio Carpinteri 

Riccardo Lembo 

Pietro Leto 

Antonietta Matina 

Giuseppe Scaccianoce 

Mettiamoci in discussione: saper fare per saper insegnare 

Sessione di autovalutazione 

16:30 Maurilio Carpinteri Gestione e Organizzazione di un Corso BLSD: dalla Pianificazione alla Certificazione 

16:40 Riccardo Lembo 

300 secondi: ogni battito conta – BLSD nei Monti Sicani: formazione, prevenzione 

e pronto intervento 

16:50 Maurizio Traina Progetto Rabat 

17:00 Riccardo Lembo Progetto Drone: stato dell’arte 

17.10 

Goffredo Vaccaro 

Franco Dones 

Pietro Leto 

Cinzia Leonardi 

Antonietta Matina 

Maurilio Carpinteri 

Conclusioni e take home message  

17.30 DG Sergio Malizia Chiusura del corso 
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Curriculum Vitae 
Europass 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Piero Luigi Almasio  

Indirizzo(i) Via B. Civiletti, 6 – 90141 Palermo, Italia.  

Telefono(i) 091 580714 Cellulare: 3356168873  

Fax 091 6553131 

E-mail piero.almasio@unipa.it – pieroluigi.almasio@pec.it 
 

  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 05/04/1951 
  

Sesso maschile 
  

  
  

Esperienza professionale  
  

Date 1. Clinica Medica – Università di Pavia 1/8/80 3/3/85  
   a. Tipologia istituzione: reparto di medicina generale  
   b. Tipologie prestazioni erogate: assistenza ospedaliera, visite ambulatoriali, attività di pronta      

          disponibilità e di reperibilità  
2. Clinica Medica R – Università di Palermo 4/3/85 23/7/96  
   a. Tipologia istituzione: reparto di medicina generale  
   b. Tipologie prestazioni erogate: assistenza ospedaliera, visite ambulatoriali, attività di pronta  

         disponibilità e di reperibilità  
3. Unità Operativa Complessa di Gastroenterologia ed Epatologia – Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico Palermo 24/7/96 al 30/06/2016 
   a. Tipologia istituzione: reparto di medicina generale  
   b. Tipologie prestazioni erogate: assistenza ospedaliera, visite ambulatoriali, attività di pronta  

         disponibilità e di reperibilità  
4. Unità Operativa Semplice 00.59.0 Formazione– Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico 
Palermo dal 01/07/2016 al 31/10/2021 
   a. Tipologia istituzione: unità di staff della Direzione Generale  
   b. Tipologie prestazioni erogate: programmazione, organizzazione e coordinamento dell’attività di  

         formazione aziendale 

mailto:piero.almasio@unipa.it
mailto:pieroluigi.almasio@pec.it
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              Lavoro o posizione ricoperti INSEGNAMENTI UNIVERSITARI 
 
• 1992/93 2003-04: insegnamento di Statistica e Matematica per il Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia – Università di Palermo. Ore annue: 60  
 
• 1992/93 2002-03: insegnamento di Statistica presso la scuola di Specializzazione in Patologia 
Clinica dell' Istituto di Patologia Generale dell' Università di Palermo. Ore annue: 20  
 
• 1994/95 2002-03: insegnamento di Statistica Medica ed Informatica Generale nel Corso di Diploma 
Universitario per Ortottista ed Assistente di Oftalmologia e quello di Statistica ed Informatica Medica 
nel Corso di Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica Applicata. Ore annue 20.  
 
• 1995/96 2002/03: insegnamento di Statistica Medica ed Informatica Generale nel Corso di Diploma 
Universitario in Terapia della Riabilitazione e della Neuro e Psicomotricità dell' Età Evolutiva. Ore 
annue 20.  
 
• Dall' A.A. 1995/96 sino all’A.A. 2002-03 è stato docente di Statistica Medica presso la scuola di 
Specializzazione in Radiologia dell’Università di Palermo.  
 
• Dall' A.A. 1997/98 sino all’A.A. 2002-03 è stato docente di Statistica Medica presso le scuole di 
Specializzazione in Ortopedia, Cardiologia, Chirurgia Pediatrica, Medicina della Sport, 
Otorinolaringoiatria.  
 
• 2000/02 2001/02: insegnamento di Gastroenterologia secondo il nuovo ordinamento didattico (Tab. 
XVIII) presso il Polo Didattico di Caltanissetta della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo. Ore 
annue 60.  
 
• 2003/04 → 2007/08: insegnamento di Gastroenterologia nel Corso integrato n. 12: Scienze cliniche 
nel corso di Laurea in Igiene Dentale della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo. Ore annue 15.  
• 2003/04 → 2007/08: insegnamento di Gastroenterologia nel Corso Integrato n. 15: Scienze Mediche 
di Base II nel Corso di Laurea in Odontostomatologia Igiene Dentale della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Palermo. Ore annue: 20.  
• 2003/04→ 2020/21: insegnamento di Gastroenterologia nel Corso Integrato di Patologia Sistematica 
II e III  nel Corso di Laurea in Medicina e  Chirurgia della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo. 
Ore annue: 30.  
 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione  
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Date • Diploma di Maturità Classica presso il Collegio S. Carlo di Milano nel Luglio 1970 
 
• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Pavia il 23.7.1976 con voti 110/110 e 
lode discutendo una tesi sperimentale dal titolo "Malattia di von Willebrand: rapporti tra pool 
plasmatico e pool piastrinico" 
 
• Specializzazione in Medicina Interna presso l' Università di Pavia il 23.10.1981 con voti 50/50 
e lode, discutendo una tesi dal titolo: "Effetto del Desametazone su colture di cellule endoteliali umane 
in coltura". 
 
• Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva nel novembre 1987 con il 
massimo dei voti, discutendo una tesi dal titolo: "Il dosaggio della proteina C reattiva sierica nella 
diagnosi di Peritonite Batterica Spontanea". 
 
 
 E' stato titolare dopo la Laurea di: 
 
• Borsa di formazione scientifica del Consiglio Nazionale delle Ricerche bandita il 27.10.1977 
che ha usufruito per il periodo 1.3.1979/31.7.1980 agli effetti giuridici e dal 30.9.1981 ai fini economici 
presso la Clinica Medica I "A. Ferrata" dell' Università di Pavia sotto la direzione del Prof. Edoardo 
Ascari. 
 
Nel marzo 1981, dopo aver superato il giudizio di idoneità, è diventato Ricercatore Universitario 
Confermato presso la Clinica Medica I della Università di Pavia con decorrenza, ai fini giuridici, dall' 
1.8.1980. 
 
Nel marzo 1985 è stato trasferito dall' Università di Pavia e quella di Palermo presso la Cattedra di 
Clinica Medica (R) diretta dal Prof. Luigi Pagliaro nell' Istituto di Medicina Generale e Pneumologia.  
 
Dal marzo 1996 presta servizio presso la Divisione di Medicina Generale e Gastroenterologia, 
Cattedra di Medicina Interna (C.L.O.), Direttore Prof. Antonio Craxì, dell' Istituto di Clinica Medica I 
dell'Università di Palermo. 
 
In data 30 aprile 2000 ha acquisito l’idoneità a Professore Associato in Gastroenterologia (S.S.D. 
F07D, quindi MED 012) presso l’Università di Torino; dall’ 1/11/2000 ha preso servizio con tale 
qualifica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università di Palermo, ed è stato 
confermato nel 2004. 
 
ABILITAZIONI NAZIONALI  
 
   03/05/2013 Abilitato A Professore di prima fascia per il SSD MED12  settore concorsuale 06/D4  

 

    23/10/2013 Abilitato A Professore di prima fascia per il  SSD MED09 settore concorsuale 06/B1 

 
 

Titolo della qualifica rilasciata  
INCARICHI ACCADEMICI 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

» 2014/2015: Membro della Commissione relazioni Internazionali (CORI) deII’Università di 
Palermo Area 05, Area 06, Area 07; (vedi decreto retttorale 1186/2014) 
• 2013/2015: Delegato per la Didattica del Di.Bi.M.I.S. — Scuola di Medicina -Università di 
Palermo 
• 2013/2015: Coordinatore vicario del C.d.S. di Medicina e Chirurgia- Università di Palermo 
• 2012/2015: Membro della Commissione Paritetica Docenti Studenti (C.P.D.S.- Università di 
Palermo 
• 2013/2015: Delegato del Presidente della Scuola di Medicina e Chirurgia per la mobilità 
internazionale 
• 2005/2015: Coordinatore della rilevazione della valutazione della didattica per il Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Attività di esperto scientifico in istituzioni di rilievo internazionale 
• 2008-2014. Rappresentante italiano della sezione di Gastroenterologia ed Epatologia (EBGH) 
(http://www.eubogh.org/) della Unione Europea dei Medici Specialisti (UEMS, http://www.uems.eu) 
• 2012-2014. Rappresentante del EBGH del (Council of European Specialist Medical 
Examinations) (CESMA), advisory body di UEMS (http://www.uems.eu/uems- activities/harmonization-
of-medicaI-training/cesma) 
• 2012-2015. Membro del Question Writing Group (QWG) del Royal Colleges of Physicians of 
the United Kingdom (RCPUK) per la sezione di Gastroenterologia (https://www.mrcpuk.oig/get- 
involved-examiners/question-writers) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

ALTRE LINGUA    Inglese 

 [ Comprensione Parlato Scritto 

 [ Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 [  eccellente  eccellente  eccellente  eccellente  eccellente 

            

  

  

Capacità e competenze sociali  
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Programmazione e realizzazione attività formative.  

  

Capacità e competenze tecniche .  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ampia capacità utilizzo PC e software in particolare word-processing, database, foglio di 
calcolo, ecc 

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente Patente di Guida categoria B  
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  

 
 
Il sottoscritto, a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare incontro 
in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai 
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 
445/2000 e sotto la propria personale responsabilità dichiara che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere 
Palermo 29/01/2026 


