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1. Nome ed id. del provider 
MCR CONFERENCE S.R.L. ID 489 
 
2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento 
CORSO DI ECOCARDIOGRAFIA: NEL CONTINUUM DAL FATTORE DI RISCHIO ALLO SCOMPENSO 
CARDIACO 
20-21 Aprile 2026 

        NH Hotel Siena - Via La Lizza, 1 53100 Siena 
 

3. Destinatari dell'attività formativa 
          Professione: Medico Chirurgo 
          Discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina e 
           Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza, Medicina dello Sport, Medicina Interna 
 

4. Obiettivo formativo 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 
 
5. Orario di inizio e di fine lavori 
Lunedì 20 Aprile 2026 13.15-19.30  
Martedì 21 Aprile 2026 08.15-16.00 
 
6. Programma dettagliato delle diverse sessioni 
 
LUNEDI 20 APRILE 2026 

 
13.15 Registrazione partecipanti 
 
13.45 Introduzione e presentazione degli obiettivi del Corso  
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi 
 
14.00 Principi e tecnica di Speckle Tracking Echocardiography ed ecocardiografia 3D  
Giulia Elena Mandoli 
 
14.30 Applicazioni cliniche della Speckle Tracking Echocardiography  
Matteo Cameli 
 
15.00 Cardiopatia aritmogena: diagnosi e prevenzione della morte improvvisa  
Flavio D’Ascenzi 
 
15.30 Risonanza magnetica cardiaca per la diagnosi differenziale delle cardiomiopatie  
Marta Focardi 
 
16.00 Rischio cardiovascolare e terapia con SGLT2i  
Maria Concetta Pastore 
 
16.30 Coffee break 
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17.00 ESERCITAZIONI PRATICHE (i discenti vengono divisi in due gruppi)  
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi, Marta Focardi, Giulia Elena Mandoli, Luna Cavigli, Maria Concetta 
Pastore  
Tematiche affrontate:  
Gruppo A: Esercitazioni con ecocardiografi ed ecografi palmari di ultima generazione su modelli  
Gruppo B: Esercitazioni su work station: come si esegue l’analisi Speckle Tracking 
 
19.00 Take home messages  
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi 
 
19.30 Fine prima giornata 
 

MARTEDI 21 APRILE 2026 
 

08.15 Apertura dei lavori  
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi 
 
08.30 Ecocardiografia tridimensionale transesofagea per lo studio di insufficienza mitralica  
Matteo Lisi 
 
09.00 Imaging avanzato per la diagnosi del danno cardiaco nel paziente a rischio di HFpEF  
Maria Concetta Pastore  
 
09.30 Diagnosi differenziale tra ipertrofia fisiologica e patologica: il cuore d’atleta  
Flavio D’Ascenzi  
 
10.00 Valore prognostico di eGFR e uACR per il corretto inquadramento del rischio del paziente 
ASCVD”  
Giulia Elena Mandoli 
 
10.30 SGLT2i nello scompenso cardiaco a frazione d’eiezione ridotta e preservata: insights from 
DISCOVER SGLT2i  
Matteo Cameli 
 
11.00 ESERCITAZIONI PRATICHE (i discenti vengono divisi in due gruppi)  
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi, Marta Focardi, Giulia Elena Mandoli, Luna Cavigli, Maria Concetta 
Pastore  
Tematiche affrontate:  
Gruppo A: Esercitazioni con ecocardiografi ed ecografi palmari di ultima generazione su modelli  
Gruppo B: Esercitazioni su work station: come si esegue l’analisi Speckle Tracking 
 
13.00 Light Lunch  
 
14.00 Ruolo dell’imaging per la diagnosi e la stima del rischio nella cardiomiopatia ipertrofica  
Luna Cavigli 
 
14.15 Ecocardiografia nello scompenso cardiaco avanzato: selezione dei pazienti candidati a LVAD  
Matteo Cameli 
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14.30 Prescrizione personalizzata dell’esercizio fisico nel paziente con scompenso cardiaco  
Flavio D’Ascenzi 
 
15.15 Take home messages  
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi 
 
16.00 Conclusione dei lavori e compilazione questionario ECM 

 
7. Numero dei crediti assegnati 

11 
 
8. Tabella relatori/moderatori 
 

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA/ 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  

Matteo 
Cameli 

Medico Chirurgo 
Cardiologia  
 

Azienda ospedaliero-
universitaria Senese 

Direttore Scuola 
Specializzazione 
Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare – Siena 
EACVI Vice President-
Elect – Chair of 
Echocardiography 

Flavio 
D’Ascenzi 

Medico Chirurgo Cardiologia   
Azienda ospedaliero-
universitaria Senese 

Direttore Scuola 
Specializzazione Medicina 
dello Sport – Siena 
EAPC Secretary  

Luna Cavigli Medico Chirurgo 
Cardiologia  
 

Azienda ospedaliero-
universitaria Senese 

U.O. Diagnostica 
Cardiovascolare, AOU 
Senese 

Marta 
Focardi 

Medico Chirurgo 
Cardiologia  
 

Azienda ospedaliero-
universitaria Senese 

U.O. Diagnostica 
Cardiovascolare, AOU 
Senese 

Matteo Lisi Medico Chirurgo 
Cardiologia  
 

Azienda ospedaliero-
universitaria Ravenn 

UOC Cardiologia, 
Ospedale delle Croci, 
Ravenna 

Giulia Elena 
Mandoli 

Medico Chirurgo 
Cardiologia  
 

Azienda ospedaliero-
universitaria Senese 

U.O. Diagnostica 
Cardiovascolare, AOU 
Senese 

Maria 
Concetta 
Pastore 

Medico Chirurgo 
Cardiologia  
 

Azienda ospedaliero-
universitaria Senese 

U.O. Diagnostica 
Cardiovascolare, AOU 
Senese 
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