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NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE NELLA PSORIASI
MODERATA: L'IMPATTO DELLE TERAPIE ORALI EMERGENTI

Napoli, 18 Aprile 2026
Sala Convegni Grand Hotel Capodimonte

Responsabili Scientifici: Stefano Caccavale

Angelo Ruggiero

Numero partecipanti: 30

Durata del Corso: 5 ore

Crediti ECM: 5,0

Destinatari: - MEDICI CHIRURGHI specializzati in Dermatologia e Venereologia,

Medicina Generale (medici di famiglia)

PROGRAMMA

09.00-09.30 Registrazione dei partecipanti

09.30-09.45 Introduzione ed apertura dei lavori
Stefano Caccavale, Angelo Ruggiero



SESSIONE | - PSORIASI MODERATA: BISOGNI CLINICI E LIMITI DELLE TERAPIE CONVENZIONALI
Moderatori: Anna Balato, Raffaele Mozzillo, Claudia Pizzi

09.45 - 10:15 Psoriasi moderata: i bisogni clinici ancora insoddisfatti
Orlando Zagaria

10.15-10.45 Terapie convenzionali (MTX, CsA, fototerapia): limitazioni nella pratica quotidiana
Stefano Caccavale

10.45-11.00 Discussione sui temi trattati

11.00 — 11.30 Coffee Break

SESSIONE Il - NUOVI TARGET E STRATEGIE TERAPEUTICHE NELLA PSORIASI MODERATA
Moderatori: Anna Balato, Raffaele Mozzillo, Claudia Pizzi

11.30-12.00 TYK2: il nuovo target selettivo che sta cambiando la gestione della psoriasi moderata.
Bilanciamento di efficacia e sicurezza dei nuovi inibitori del TYK2
Eugenia V. R. Di Brizzi

12.00-12.30 Sequenziamento terapeutico nella psoriasi moderata: quando e il momento di passare ad
una small molecule ed in quale paziente
Angelo Ruggiero

12.30-12:45 Discussione sui temi trattati

12.45-13.45 TAVOLA ROTONDA - REAL-WORLD EVIDENCE, EFFICACIA E SICUREZZA: QUALE FARMACO
PER QUALE PAZIENTE
Conducono: Stefano Caccavale, Angelo Ruggiero
Partecipano:
Eugenia V. R. Di Brizzi
Orlando Zagaria

13.45-14.00 Conclusioni
Stefano Caccavale, Angelo Ruggiero

14.00 - 14.30 Compilazione Questionario ECM e discussione

14.30 Chiusura dei lavori

RAZIONALE

La psoriasi moderata rappresenta una sfida clinica rilevante per il dermatologo, in quanto spesso associata a
un impatto significativo sulla qualita di vita dei pazienti e a bisogni terapeutici ancora in parte insoddisfatti.
Le terapie convenzionali, pur rappresentando un’opzione di trattamento consolidata, mostrano limitazioni in
termini di efficacia, tollerabilita e sostenibilita nel lungo periodo, rendendo necessario un costante
aggiornamento sulle nuove strategie terapeutiche disponibili. In questo contesto, la recente introduzione di
nuovi farmaci orali a target selettivo ha ampliato 'armamentario terapeutico, offrendo nuove opportunita
di trattamento per i pazienti con psoriasi moderata. Levento formativo si propone di approfondire il
razionale biologico e applicato dell’inibizione selettiva del TYK2, analizzandone i profili di efficacia e
sicurezza e il suo posizionamento nel percorso terapeutico. Attraverso il contributo di esperti del settore e il
confronto su dati di real-world evidence, verranno discussi i criteri di selezione dei pazienti e le strategie di
sequenziamento terapeutico nella gestione quotidiana, con I'obiettivo di supportare il dermatologo in scelte
terapeutiche sempre piu appropriate, personalizzate e orientate al miglioramento degli outcome clinici e
della qualita di vita dei pazienti.
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Cognome e Nome Laurea Specializzazione Descrizione attivita professionale / ENTE DI APPARTENENZA
BALATO ANNA '\C/IIFI:)RILCJ:RNGAI‘: D\EEI\'\I/IEAI‘R-II—E%LLCC))CE-EII/ZE Professore associato - Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” - Napoli
CACCAVALE STEFANO '\CAIFI:DI'\"S:RNGAIf D\EEI\'\IAEAI‘R-II—E%LLC())CEJI/ZE Ricercatore - Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” - Napoli
DI BRIZZI EUGENIA V. R. '\éIHE:)RISIRNGAI: D\EEII:I/IEARL%LL%C;/:\AE Libero professionista Dermatologo - Napoli
MOZZILLO RAFFAELE '\éIHE:)RIS:RNGAI: D\EEQAE';L%LL%C;IQE Responsabile Day Surgery Dermatologia Oncologica - P.0O. San Gennaro - Napoli
PIZZI CLAUDIA '\C/IIFI:DI'\"S:RNGAI: ONCOLOGIA Medico di medicina generale - Napoli
RUGGIERO ANGELO '\(/;I::);LCJ:;NG'T: D\EEI\'\I/IEAI‘R-II—E%LL%CE-EII/:}-\E Dirigente medico dermatologo - Ospedale del Mare - Napoli
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MEDICINA E DERMATOLOGIA E . . . .
ZAGARIA ORLANDO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Dirigente medico dermatologo - ASL Napolil Centro - Napoli

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017
“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaverinformato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo
degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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