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1. Abstract 
L’evento formativo, organizzato in collaborazione con l’OPI di SASSARI, si riconduce anzitutto al seguente obiettivo formativo ECM: 18 
- Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere Il corso mira alla formazione dei discenti secondo 

il programma sottocitato. 

Sede di svolgimento: Quartè Sayal, Via Garibaldi, 87 - Alghero 

Responsabili scientifici: Regaglia Silvia, Oggiano Davide 

Obiettivi e area formativa: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

Crediti ECM: 7 

2. Programma giornata  
 

DATA 30/04/2026 
 
 
 

Orario Docente Argomenti 
Metodi 

formativi 

09:00-09:30 
GIANLUCA 
CHELO 

Saluti istituzionali B 

09:30-09:50 
MICHELE 

BARMINA 
Principali stomie intestinali: definizione e tecniche di confezionamento B 

09:50-10:20 
SILVIA 

REGAGLIA 
STOMA CARE INTESTINALE B 

10:20-10:40 
ALESSANDRO 

TEDDE 
Principali stomie urinarie: definizione e tecniche di confezionamento B 

10:40-11:10 
MONICA 

BULLITTA 
Stomacare stomie urinarie B 

  Coffee break  

11:40-12:10 
FRANCESCO 

DENTI 
Evidenze Scientifiche e Ricerca B 

12:10-12:40 
GIOVANNI 

SARRITZU 
Ruolo dell'Infermiere Stomaterapista e wound specialist B 

12:40-13:10 VIVIANA MELIS SOS Lars – informazioni utili per il paziente B 

  Pausa Pranzo  
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14:30-15:00 
FABRIZIO 

ALESSI 
Irrigazione intestinale e TAI: gestione con team multidisciplinare G 

15:00-17:00 

FRANCESCO 
DENTI 

FABRIZIO 

ALESSI 

SILVIA 

REGAGLIA 

MONICA 

BULLITTA 

GIOVANNI 

SARRITZU 

Workshop Pratici (sessioni parallele) G 

17:00  CHIUSURA LAVORI 

COMPILAZIO
NE TEST 

FINALE 

 
 
 

3. MODALITA’ FORMATIVE 

DESCRIVERE METODOLOGIA DI VALUTAZIONE FINALE DELL’APPRENDIMENTO 

Questionario con 21 item a risposta multipla con quattro alternative di risposta di cui una sola esatta. La 

sufficienza si raggiunge con il 75% delle risposte corrette. 
 

4. DATI RELATORI E RESP. SCIENTIFICO 

• NB: Responsabili scientifici e docenti devono possedere una esperienza minima di 5 anni come docente 

e/o esperienza professionale diretta nei temi oggetto dello specifico evento formativo ecm 

N. 
NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA)  

1 MICHELE BARMINA 
MEDICO 
CHIRURGO 

CHIRURGIA 
GENERALE 

AOU SS 

Dirigente medico a tempo indeterminato di 
Chirurgia generale 
AOU Sassari - Osp. SS. Annunziata - U.O. 

Chirurgia generale e d'urgenza 

2 
ALESSANDRO 

TEDDE 

MEDICO 

CHIRURGO 
UROLOGIA AOU SS 

DIRIGENTE MEDICO UNITÀ OPERATIVA 

COMPLESSA DI UROLOGIA 

3 SILVIA REGAGLIA INFERMIERA INFERMIERE AOU SS 

Reparto Chirurgia Generale d’Urgenza – 
Ospedale SS. Annunziata, AOU Sassari ▪ Gestione 
dei pazienti urostomizzati in regime di urgenza 
(dal 2005) ▪ Referente per i portatori di stomia 
intestinale e/o urinaria nord sardegna ▪ Gestione 
dell’ambulatorio per i pazienti colo, ileo e 
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urostomizzati (2015) ▪ Presa in carico del 
paziente dalla fase di pre-ricovero al follow-up 

4 MONICA BULLITTA INFERMIERA INFERMIERA AOU SS Infermiera  

5 FRANCESCO DENTI INFERMIERE INFERMIERE 
SAN RAFFAELE DI 

MILANO 
Infermiere presso SAN RAFFAELE DI MILANO 

6 VIVIANA MELIS INFERMIERA INFERMIERA 
ASST OSPEDALE 

PAPA GIOVANNI XIII 

BERGAMO 

Servizio infermieri c/o OSPEDALE PAPA 
GIOVANNI XIII BERGAMO 

7 FABRIZIO ALESSI INFERMIERE INFERMIERE 
ASST ovest milanese 

LEGNANO 
Infermiere c/o ASST ovest milanese LEGNANO 

8 
GIOVANNI 
SARRITZU 

INFERMIERE INFERMIERE 
POLICLINICO UNIV. 

MONSERRATO 
Attività di infermiere in Sardegna nella città di 
Monserrato (policlinico universitario) 

9 GIANLUCA CHELO INFERMIERE INFERMIERE AOU SS Infermiera  

 


