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One-on-one Training Preceptorship
Corso di alta formazione in PSA
6 e 7 maggio 2026
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico "G.Rodolico - San Marco"
Presidio Ospedaliero San Marco

Responsabile Scientifico: Prof. Rosario Foti

DENOMINAZIONE ED ID. PROVIDER: IN&FO&MED s.r.I. — Cod. ID 275
RESPONSABILE SCIENTIFIC: Rosario Foti

TIPOLOGIA DEL CORSO: RESIDENZIALE

DATA: 6-7 MAGGIO 2026

SEDE: Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico "G.Rodolico - San Marco", Presidio Ospedaliero
San Marco, Catania

DURATA FORMATIVA: n. 10 ore

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: n. 14,8 crediti

ID PROVIDER e CODICE ECM: 275-477489 Ed. 1
N. PARTECIPANTI: n. 25 partecipanti

OBIETTIVO FORMATIVO: : n. 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

PROFESSIONI e DISCIPLINE :

Professione Discipline

MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA; REUMATOLOGIA;
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Razionale

Il preceptorship si propone di fornire a reumatologi e medici in formazione una comprensione
approfondita e clinicamente applicabile dell'artrite psoriasica, una malattia inflammatoria cronica
con manifestazioni eterogenee.

Obiettivi chiave:

e Colmare il divario diagnostico: Migliorare il riconoscimento precoce e I'inquadramento
diagnostico della PsA, spesso complessa a causa del coinvolgimento articolare, entesico,
cutaneo e ungueale.

o Ottimizzare la gestione: Aggiornare i partecipanti sulle piu recenti linee guida terapeutiche
(farmacologiche e non) e sulle strategie "Treat-to-Target" specifiche per la PsA.

e Eccellenza nell'imaging: Sviluppare competenze pratiche avanzate nell'utilizzo
dell'ecografia articolare e periarticolare (in particolare entesica) come strumento
essenziale per la diagnosi, la valutazione dell'attivita di malattia e il monitoraggio della
risposta alla terapia.

e Approccio olistico: Sottolineare I'importanza della valutazione e gestione delle comorbilita
associate (es. malattie cardiovascolari, obesita, sindrome metabolica).

Questo corso teorico-pratico offrira un'importante opportunita di confronto diretto con Specialisti
e i partecipanti avranno accesso diretto agli ambulatori PsA e alle sale ecografiche, per osservare
in prima persona gli strumenti diagnostici e i protocolli di monitoraggio della risposta alla terapia.

Faculty

Prof De Pasquale Rocco Direttore UOC Dermatologia P.O. San Marco Catania

Dr Esposto Ultimo Luca Dirigente Medico UOSD Radiologia Muscolo Scheletrica P.O. San Marco
Catania

Dr. Francesco De Lucia Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa

Dr.ssa Foti Roberta Dirigente Medico UOSD Reumatologia P.O. San Marco Catania

Prof Foti Rosario Direttore UOSD Reumatologia P.O. San Marco Catania

Dr Montana Angelo Dirigente Medico UOSD Radiologia Muscolo Scheletrica P.O. San Marco
Catania

Dr Privitera Giambattista Direttore UOSD Radiologia Muscolo Scheletrica P.O. San Marco Catania
Dr Romeo Placido Direttore UOC Radiologia P.O. San Marco Catania

Dr.ssa Visalli Elisa Dirigente Medico UOSD Reumatologia P.O. San Marco Catania
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Programma Scientifico

Mercoledi 6 maggio 2026

14.00

Saluto di benvenuto ed obiettivi del corso

Prof Foti Rosario, Prof De Pasquale Rocco, Dr Romeo Placido, Dr Privitera Giambattista

14.15
PsA: Patogenesi, Eterogeneita Clinica e Criteri Classificativi (CASPAR)
Prof Foti Rosario

14.40
Ambulatorio congiunto Derma-Reuma: la transition nella pratica clinica
Pof De Pasquale Rocco

15:00

L'Ecografia nella PsA

Principi di base, settaggi ottimali (B-mode e Power Doppler) e lesioni elementari (sinovite,
erosioni, entesite).

Dr Montana Angelo

15:20
Valutazione clinica e ruolo cruciale dell'Ecografia. Quali sono i siti chiave?
Dr.ssa Foti Roberta

15.45 Coffee break

16.00

Suddivisione in 2 Gruppi Di Lavoro con 2 ecografi e 2 Radiologi e un fisiatra
(Montana Angelo, Esposto Ultimo Luca, Francesco De Lucia )

HANDS-ON: PRATICA IN ECOGRAFIA AMBULATORIALE e RUOLO DELLA VALUTAZIONE
CLINIMETRICA

Ecografia Standardizzata dell'Articolazione

Ecografia dell'Entesite sui siti piu rilevanti

18.00-18.15 Conclusioni della prima giornata di lavoro
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Giovedi 7 maggio 2026

9.00

Score di imaging nella PsA assiale e periferica: Come quantificare l'inflammazione e documentare il
danno.

Dr. Esposto Ultimo Luca

9.30

Terapia "Treat-to-Target" nella PsA: Dai FANS ai bDMARDs/tsDMARDs. Strategie di switching e
tapering.

Dr.ssa Visalli Elisa

10.00
Imaging integrato e Monitoraggio della Terapia. Real Life: immagini pre- e post-trattamento.
Dr.ssa Foti Roberta e Dr. Montana Angelo

10.30 Coffe Break

10.45

Suddivisione in 2 Gruppi Di Lavoro con 2 ecografi e 2 Radiologi

(Dr Montana Angelo e Dr Esposto Ultimo Luca) e 2 Reumatologi (Dr.ssa Foti Roberta e Dr.ssa Visalli
Elisa)

HANDS-ON: PRATICA nel setting AMBULATORIALE

Focus sulla forma periferica.

13.00 Light Lunch
14.00
Suddivisione in Gruppi Di Lavoro con 2 Radiologi (Dr Montana Angelo e Dr Esposto Ultimo Luca) e 2

Reumatologi (Dr.ssa Foti Roberta e Dr.ssa Visalli Elisa)

HANDS-ON: PRATICA nel setting AMBULATORIALE
Focus sulla forma assiale, studio dell’imaging radiologico

16.00-16.15 Conclusioni e take-home messages
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Griglia Faculty
COGNOME E | LAUREA | SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
NOME
De Pasquale | Medicina | Dermatologia e Direttore UOC Dermatologia P.O. San
Rocco e Venerologia Marco Catania
Chirurgia 02/07/1984 - MEDICINA E CHIRURGIA
(CATANIA) lauree
27/11/1987 - DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA (CATANIA) -
Specializzazione
Esposto Tecnico Tecniche di Medico Specializzando in Radiodiagnostica
Ultimo Luca Sanitario | Radiologia Medica, at Universita di Catania
per Immagini e Dirigente Medico UOSD Radiologia
Radioterapia Muscolo Scheletrica P.O. San Marco
Catania
De Lucia Medicina | Medicina Fisica e Incarico di Specialista Ambulatoriale
Francesco e Riabilitativa presso INAIL, sede di Catania - 24/03/2016
Chirurgia Conseguimento Laurea Specialistica in
Medicina e Chirurgia presso Universita
degli Studi di Catania, con voto 110/110
Foti Roberta Medicina | Reumatologia 06/07/2021 - MEDICINA E CHIRURGIA
e (CATANIA) Laurea
Chirurgia Dirigente Medico UOSD Reumatologia
P.O. San Marco Catania
Foti Rosario Medicina | Medicina Interna, Direttore UOSD Reumatologia P.O. San
e Cardiologia, Marco Catania
Chirurgia | Angiologia 02/11/1982 - MEDICINA E CHIRURGIA
(CATANIA) lauree
04/11/1991 - MEDICINA INTERNA
(CATANIA) - Specializzazione
24/07/1986 - CARDIOLOGIA (CATANIA) -
Specializzazione15/11/1994 -
ANGIOLOGIA MEDICA (CATANIA) -
Specializzazione
Montana Medicina | Radiodiagnostica 21/07/2010 - MEDICINA E CHIRURGIA
Angelo e (CATANIA) lauree
Chirurgia 08/07/2016 - RADIODIAGNOSTICA
(CATANIA) - Specializzazione
Dirigente Medico UOSD Radiologia
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Muscolo Scheletrica P.O. San Marco

Catania
Privitera Medicina | Radiodiagnostica 14/07/2005 - MEDICINA E CHIRURGIA
Giambattista | e (CATANIA) lauree
Chirurgia 31/10/2009 - RADIODIAGNOSTICA

(MESSINA) - Specializzazione
Direttore UOSD Radiologia Muscolo
Scheletrica P.O. San Marco Catania

Romeo Medicina | Radiodiagnostica e 18/07/1989 - MEDICINA E CHIRURGIA
Placido e Scienza delle (MESSINA) lauree
Chirurgia | Immagini 26/10/1993 - RADIOLOGIA INDIRIZZO

RADIODIAGNOSTICA E SCIENZA DELLE
IMMAGINI (MESSINA) - Specializzazione
Direttore UOC Radiologia P.O. San Marco

Catania
Visalli Elisa Medicina | Reumatologia 23/10/2008 - MEDICINA E CHIRURGIA
e (MESSINA) lauree
Chirurgia 11/07/2014 - REUMATOLOGIA (CATANIA)

- Specializzazione
Dirigente Medico UOSD Reumatologia
P.O. San Marco Catania

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste
dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato U'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j)
Manuale Nazionale di Accreditamento per UErogazione di Eventi ECM);

- di aver informato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette
informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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