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RAZIONALE

La Young Renal Week nasce con I'obiettivo di offrire ai giovani nefrologi e agli specializzandi un
percorso formativo strutturato, aggiornato e altamente integrato, capace di coniugare le piu recenti
evidenze scientifiche con I'esperienza clinica e pratica quotidiana.

Levento si articola in piu giornate tematiche che coprono l'intero spettro della malattia renale cronica
(CKD) e delle sue principali complicanze, dalla fase conservativa fino alla dialisi e al trapianto,
includendo le malattie renali rare, le novita terapeutiche e la gestione degli accessi vascolari.
Particolare attenzione € dedicata all'approccio multidisciplinare e alla traduzione dei risultati dei trial
clinici nella pratica clinica, con un focus su nefro- e cardioprotezione, target pressori, nuove classi
farmacologiche (SGLT2-inibitori, GLP1-RA, HIF-PHI, PCSK9-inibitori) e gestione metabolica della
CKD.

Un elemento qualificante del programma € il coinvolgimento attivo degli specializzandi, affiancati da
tutor esperti, nella discussione delle principali patologie glomerulari e sistemiche, favorendo un
modello formativo basato sul confronto, sulla crescita professionale e sull’acquisizione di
competenze cliniche avanzate. Lapprofondimento dei Registri SIN sottolinea inoltre 'importanza della
ricerca osservazionale e della raccolta sistematica dei dati nella pratica nefrologica moderna.

Ampio spazio e riservato alla formazione pratica, attraverso laboratori dedicati alla biopsia renale, alla
prescrizione dialitica in urgenza e nel paziente ambulatoriale, alla dialisi peritoneale e alla gestione
degli accessi vascolari. Le simulazioni cliniche e le esercitazioni hands-on consentono ai partecipanti
di sviluppare competenze tecniche e decisionali fondamentali per la gestione del paziente
nefropatico nelle diverse fasi della malattia.

Nel complesso, la Young Renal Week si propone come un evento formativo completo e innovativo,
finalizzato a rafforzare le competenze cliniche, diagnostiche e terapeutiche dei giovani nefrologi,
promuovendo un approccio moderno, personalizzato e basato sulle evidenze alla cura del paziente
con malattia renale.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

YOUNG RENAL WEEK 2026
San Giovanni Rotondo 11-14 Maggio 2026

Programma
11 MAGGIO
POMERIGGIO

ASPETTANDO LA YOUNG RENAL WEEK
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14:00 Registrazione dei Partecipanti

14.30 Saluti del Presidente SIN.

15:00 | Il Progetto RENEW CKD

Luca De Nicola

NEFRO E CARDIOPROTEZIONE NELLA CKD
Moderatori: Filippo Aucella, Mariacristina Gregorini

15:30 | Attualita della dietoterapia nella MRC

Vincenzo Bellizzi

15:50 | Target pressori: dai trials clinici alle linee guida

Giovanni Strippoli

16:10 | SGLT2-inibitori

Gaetano La Manna

16:30 Binders del potassio

Lucia Del Vecchio

16:50 Discussione sui temi sopra trattati

17:10 | Coffee break

17.40 Dall'infiammazione alla nefroprotezione:il ruolo dei GLP1-
RA nella MRC

Salvatore De Cosmo

18:00 PCSK9- inibitori e rischio cardiovascolare

Maura Ravera

18.20 HIF- PHI. Non solo anemia

Roberto Minutolo

18:40 Discussione sui temi sopra trattati

19.00 Fine Lavori

12 MAGGIO
MATTINA

NEFROLOGIA CLINICA malattie rare e novita terapeutiche
Moderatori Loreto Gesualdo, Antonello Pani

9:00 Glomerulonefrite da IgA Domenico Santoro
9:25 Glomerulonefrite membranosa Roberta Fenoglio
9:50 Vasculiti ANCA associate Federico Alberici
10:15 Nefrite lupica Gabriella Moroni
10:40 Discussione sui temi sopra trattati
11:00 Coffee break
11:15 | Registri SIN Michele Rossini
Il Registro Italiano delle Biopsie Renali
11:35 | Registri SIN Roberta Cortinovis
Il Registro Italiano Rene Policistico Autosomico Dominante
11.55 Malattia di Fabry Federico Pieruzzi
12:15 Sindrome emolitico-uremica atipica Maria Cristina Mancuso
12.35 Iperossaluria primitiva Manuel Ferraro
12:55 Discussione sui temi sopra trattati
13:15 Scuole di specializzazione in nefrologia tra presente e Giuseppe Leonardi
futuro
13:35 Lunch
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POMERIGGIO
14.30-18.30

13 MAGGIO

MATTINA

PRE-DIALISI, SCELTA DELLA DIALIS E GESTIONE DEL TRAPIANTO
Moderatori: Mario Cozzolino, Giuseppe Grandaliano

9:00 L'ambulatorio predialisi. Personalizzazione del percorso Specializzando e tutor
sostitutivo e fase di “transizione verso la dialisi a dose piena” | Maurizio Gallieni

9:25 Dialisi domiciliare: come, quando, quale e perche Specializzando e tutor

Laura Cosmai

9:50 Il trattamento dialitico nel paziente geriatrico: limiti e target | Specializzando e tutor
terapeutici Ciro Esposito

10:15 Il paziente che rientra in dialisi dal trapianto: come quando e | Specializzando e tutor
perché e quale dialisi, HD o PD? Gianluigi Zaza

10:40 Discussione sui temi sopra trattati

11.00 | Coffee break

11:15 Management della CKD-MBD dalla fase conservativa al Maria Fusaro
trapianto

11.35 Management del candidato al trapianto di rene: dalla Luigi Biancone
valutazione all’intervento

11.55 Management della Delayed graft function Giorgia Comai

12.15 Infezioni virali nel trapianto di rene: dalla terapia Umberto Maggiore
immunosoppressiva ai farmaci antivirali

12:35 Discussione sui temi sopra trattati

13:00 | Lunch

14 Maggio 2025

MATTINA

ACCESSO VASCOLARE PER DIALISI
Programma a cura del Gruppo di Progetto degli Accessi Vascolari

8:30-8:45

Introduzione

Filippo Aucella, Nicola Pirozzi,
Carlo Lomonte

08.45-09.30 | PROGRAMMAZIONE

Anatomia a. sup e distretti venosi centrali

Vincenzo Palazzo

Tipologie e indicazione AV (FAV-PAV-CVC)

Massimo Lodi

Principi emodinamica

Mario Meola, llaria Petrucci

9:30-10:00 CREAZIONE

CvC

Giacomo Forneris
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FAV

Nicola Pirozzi

10:00-10:45 | GESTIONE

Complicanze emodinamiche

Jacopo Scrivano

Complicanze non emodinamiche

Cosma Cortese

Complicanze CVC (infezione e trombosi)

Laura Buzzi

11:00-13:00 | ESERCITAZIONE PRATICA
(CVC, ECD, CHIRURGIA ENDOVASCOLARE)

Giuseppe Gatta, Nicola Pirozzi

13:00 Chiusura della Young Renal Week

Qualifiche professionali

Vedere dettaglio:

Caserta

Dr/Prof Nome Laurea Specializz. Affiliazione Citta
Dr.ssa | Marcantoni | Carmelita | Nefrologia Direttore di Catania
Nefrologia e
responsabile
dell'’Ambulatorio
Rene Policistico
Azienda
Ospedaliero
Universitaria
Policlinico
Dr/Prof Nome e Laurea Specializz. Affiliazione Citta
Cognome
Prof. Federico Medicina | Nefrologia Professore di Brescia
Alberici e Nefrologia presso |
Chirurgia Universita degli
Studi di Brescia
Prof. Filippo Medicina | Nefrologia Nefrologia e unita San
Aucella e Dialisi Casa Giovanni
Chirurgia sollievo della Rotondo
sofferenza S.
Guiovanni Rotondo
(Foggia)
Prof. Vincenzo Medicina | Nefrologia UOC Nefrologia e Caserta
Bellizzi e dialisi AO alta
Chirurgia specialita Sant
Anna e San
Sebastiano
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Dr.ssa Laura Buzzi | Medicina | Nefrologia Azienda Milano
e Ospedaliera
Chirurgia Ospedale Niguarda
Ca' Granda
Prof.ssa | Giorgia Medicina | Nefrologia Dirigente Medico Bologna
Comai e Unita Operativa di
Chirurgia Nefrologia, Dialisi e
Ipertensione presso
Ospedale S.Orsola-
Malpighi
Dr. Cosma Medicina | Nefrologia Dipartimento di Bari
Cortese e Nefrologia Dialisi e
Chirurgia trapianto Policlinico
di Bari
Dr.ssa | Roberta Medicina | Genetista Dirigente Medico di | Brescia
Cortinovis e | livello a tempo
Chirurgia indeterminato
presso la UO di
Diagnosi Prenatale
degli Spedali Civili
di. Brescia e la
Seconda Divisione
di Nefrologia
Prof. Laura Medicina | Nefrologia Medico Nefrologo Milano
Cosmai e presso ASST Santi
Chirurgia Paolo e Carlo
Prof. Mario Medicina | Nefrologia Professore Milano
Gennaro e Associato per il
Cozzolino Chirurgia settore scientifico
disciplinare MED14
Nefrologia
Dipartimento di
Scienze della
Salute
dellUniversita degli
Studi di Milano
Prof. Salvatore Medicina | Medicina Direttore della San
Alessandro | e Interna - Struttura Giovanni
De Cosmo Chirurgia | Endocrinologia | Complessa di Rotondo
Medicina Interna-
Endocrinologia
dell'lrccs Casa
Sollievo della
Sofferenza di San
Giovanni Rotondo
Prof. Luca De Medicina | Nefrologia Professore Napoli
Nicola e Ordinario di
chirurgia Nefrologia
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Dipartimento
Universitario
Scienze Mediche
Chirurgiche
Neurologiche
Metaboliche e dell
Invecchiamento
Scuola di Medicina

e Chirurgia
Universita degli
Studi della
Campania
Prof. Lucia Del Medicina | Nefrologia dirigente medico | Como
Vecchio e livello presso ASST
Chirurgia Lariana
Prof. Ciro Medicina | Nefrologia Nefrologia e dialisi | Pavia
Esposito e ICS Maugeri Pavia
Chirurgia
Prof. Roberta Medicina | Nefrologia Medico Nefrologo Torino
Fenoglio e SCDU Nefrologia e
Chirurgia Dialisi. Ospedale S.
G. Bosco — Torino
Prof. Giacomo Medicina | Nefrologo Dirigente medico | | Torino
Forneris e Livello. Lavoratore
Chirurgia dipendente
Universita degli
Studi di Torino
Prof. Maria Medicina | Nefrologia Ricercatrice del Padova
Fusaro e CNR-IFC di Pisa
Chirurgia convenzionata con
Universita di
Padova
Prof. Maurizio Medicina | Nefrologia Direttore U.O.C. Milano
Alberto e Nefrologia e Dialisi,
Gallieni Chirurgia Ospedale San
Carlo Borromeo,
ASST Santi Paolo
e Carlo
Prof. Giuseppe Medicina | Nefrologia Dirigente medico Campobasso
Gatta e Nefrologia e dialisi
Chirurgia P.O. Cardarelli di
Campobasso
Prof. Loreto Medicina | Nefrologia Professore Bari
Gesualdo e Ordinario di
Chirurgia Nefrologia dell

Universita degli
Studi Aldo Moro
Bari
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Prof. Giuseppe Medicina | Nefrologia UOC Nefrologia Roma
Grandaliano | e Fondazione
Chirurgia Policlinico
Universitario
Agostino Gemelli
IRCSS Roma
Prof. Mariacristina | Medicina | Nefrologia Direttore di Reggio
Gregorini e Struttura Emilia
Chirurgia Complessa
Nefrologia e Dialisi
Ospedale Santa
Maria Nuova,
Reggio Emilia
Prof. Gaetano La | Medicina | Nefrologia Direttore Nefrologia | Bologna
Manna e Dialisi e Trapianto
Chirurgia dell Ospedale
Policlinico S Orsola
Malpighi di Bologna
Direttore Scuola di
Specializzazione
Nefrologia
Universita di
Bologna
Dr. Giuseppe Medicina | Nefrologia Dirigente Medico Brindisi
Leonardi e Nefrologo presso
Chirurgia I'Ospedale "A.
Perrino" di Brindisi
Prof. Massimo Medicina | Nefrologia Responsabile UOS | Pescara
Lodi e Nefrologia
Chirurgia Interventistica
Ospedale Santo
Spirito di Pescara
Prof. Carlo Medicina | Nefrologia Unita operativa: Acquaviva
Lomonte e Nefrologia e Dialisi. | delle fonti
Chirurgia Specializzazione: (Ba)
Nefrologia — Ente
Ecclesiastico
Ospedale Generale
Regionale Miulli
Prof. Umberto Medicina | Nefrologia Professore Parma
Maggiore e associato di
Chirurgia Nefrologia al
Dipartimento di
Medicina e
Chirurgia

dell'Universita di
Parma
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Dr.ssa Maria Medicina | Nefrologia Nefrologia e Dialisi | Milano
Cristina e Pediatrica -
Mancuso Chirurgia Trapianti di Rene -
Fondazione IRCCS
Ca' Granda
Ospedale Maggiore
Policlinico - Milano
Prof. Mario Meola | Medicina | Nefrologia Ricercatore presso | Pisa
e Nefrologia presso
Chirurgia I'Azienda
Ospedaliera
Universitaria di
Pisa - Dipartimento
di Health Sciences
della Scuola
Superiore
Sant'Anna
Prof. Roberto Medicina | Nefrologia Professore Napoli
Minutolo e Associato presso |l
chirurgia Dipartimento di
Scienze Mediche e
Chirurgiche
Avanzate
Universita degli
Studi Luigi
Vanvitelli Napoli
Prof. Gabriella Medicina | Nefrologia Senior consultatnt | Milano
Moroni e Nefrologia e Dialisi
Chirurgia Humanitas Milano
Prof. Vincenzo Medicina | Chirurgia Direttore Unita San
Palazzo e Vascolare Operativa Giovanni
Chirurgia Complessa Rotondo
Chirurgia Vascolare | (rg)
Casa Sollievo della
Sofferenza IRCCS
- San Giovanni
Rotondo
Prof. Antonello Medicina | Nefrologia Medico Nefrologo Cagliari
Pani e presso Ospedale
Chirurgia G. Brotzu, Cagliari
Prof. llaria Medicina | Nefrologia Responsabile Pisa
Petrucci e laboratorio di
Chirurgia ecografia nel

paziente iperteso
Dipartimento di
Medicina Interna
Universitaria -
Universita di Pisa
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Prof. Federico Medicina | Nefrologia Professore Milano
Umberto e Associato di
Pieruzzi Chirurgia Nefrologia
Universita degli
Studi di Milano
Bicocca
Prof. Nicola Medicina | Nefrologia Dirigente Medico di | Roma
Pirozzi e I livello, UOC
Chirurgia Nefrologia
Universita di Roma
Sapienza AO
SantAndrea
Prof. Maura Medicina | Nefrologia Clinica Genova
Ravera e Nefrologica Dialisi
Chirurgia e Trapianto dell
Universita di
Genova Ospedale
San Martino
Prof. Michele Medicina | Nefrologia Dirigente Medica Bari
Rossini e presso il reparto di
Chirurgia Nefrologia del
Policlinico di Bari
Prof. Domenico Medicina | Nefrologia Direttore della Bologna
Santoro e Nefrologia
Chirurgia policlinico S.
Orsola-Malpighi -
S. Orsola Malpighi
Hospital - Bologna
Prof. Jacopo Medicina | Nefrologia Dipartimento di Roma
Scrivano e Medicina Clinica e
Chirurgia Molecolare, UOC
Nefrologia AO
Sant'/Andrea Roma
Prof. Giovanni Medicina | Nefrologia Dipartimento Bari
Strippoli e Dell'emergenza e
Chirurgia dei trapianti di
organi Universita
degli studi di Bari
Prof. Gianluigi Medicina | Nefrologia Professore di Roma
Zaza e Nefrologia
Chirurgia Universita La

Sapienza Roma




