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Go Wish come strumento terapeutico, di comunicazione e di riflessione sulle scelte di fine vita
(cod. ministeriale , Ed. 1)

accreditato ECM con le caratteristiche sotto riportate

Razionale Il Go Wish Game (GWG) è uno strumento progettato per facilitare le conversazioni sulla
pianificazione anticipata delle cure (Advance Care Planning - ACP) e sulle questioni legate
al fine vita. Il Go Wish Game facilita il percorso del fine vita attraverso i seguenti
meccanismi: Promozione della riflessione: Aiuta gli individui a pensare profondamente a
ciò che conta di più per loro nel contesto delle cure mediche. Condivisione e
comunicazione: Fornisce una struttura per discutere e condividere le proprie
preoccupazioni e desideri con i familiari e con i professionisti sanitari. Avvio della
pianificazione: Funge da risorsa pratica per iniziare il processo di pianificazione anticipata
delle cure, che può altrimenti risultare difficile da affrontare.

Luogo Aula Magna - Istituto ANT
Via Jacopo di Paolo, 36 40128
Bologna
BO

Segreteria Organizzativa ANT
Referente: VARANI SILVIA
Email: formazione@ant.it
Tel. 0517190132

Provider Consorzio Med3

Provider n. 34

www.med3.it

ecmservice@med3.it

Data Inizio 25-02-2026
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- FISIOTERAPISTA
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Discipline - BIOLOGO
- FISIOTERAPISTA
- INFERMIERE
- ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA
- ANATOMIA PATOLOGICA
- ANESTESIA E RIANIMAZIONE
- ANGIOLOGIA
- AUDIOLOGIA E FONIATRIA
- BIOCHIMICA CLINICA
- CARDIOCHIRURGIA
- CARDIOLOGIA
- CHIRURGIA GENERALE
- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
- CHIRURGIA PEDIATRICA
- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA
- CHIRURGIA TORACICA
- CHIRURGIA VASCOLARE
- CONTINUITA' ASSISTENZIALE
- CURE PALLIATIVE
- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
- EMATOLOGIA
- ENDOCRINOLOGIA
- EPIDEMIOLOGIA
- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA
- GASTROENTEROLOGIA
- GENETICA MEDICA
- GERIATRIA
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA
- IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO 
- MALATTIE INFETTIVE
- MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE
- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT
- MEDICINA DI COMUNITA'
- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA
- MEDICINA LEGALE
- MEDICINA NUCLEARE
- MEDICINA TERMALE
- MEDICINA TRASFUSIONALE
- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
- NEFROLOGIA
- NEONATOLOGIA
- NEUROCHIRURGIA
- NEUROFISIOPATOLOGIA
- NEUROLOGIA
- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
- NEURORADIOLOGIA
- OFTALMOLOGIA
- ONCOLOGIA
- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
- OTORINOLARINGOIATRIA
- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)
- PEDIATRIA
- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
- PSICHIATRIA
- PSICOTERAPIA (MEDICO)
- RADIODIAGNOSTICA
- RADIOTERAPIA
- REUMATOLOGIA
- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA
- PSICOLOGIA
- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)

Obiettivo formativo 12. ASPETTI RELAZIONALI E UMANIZZAZIONE DELLE CURE



Competenze di processo Obiettivi del corso sono: 1. Comprendere la struttura e le finalità del Go Wish Game. 2.
Facilitare l'identificazione dei valori del paziente: Formare gli operatori affinché sappiano
utilizzare le carte per aiutare i pazienti a riflettere sui propri valori personali e priorità nel
contesto dell'assistenza sanitaria.

3.  Sviluppare competenze nella comunicazione clinica: Migliorare la capacità dei
professionisti di discutere e condividere preoccupazioni e desideri con i pazienti e le loro
famiglie, utilizzando il gioco come supporto.

4. Promuovere e avviare il processo di PCC: Utilizzare il GWG come risorsa pratica per
iniziare il percorso di pianificazione condivisa delle cure, facilitando un dialogo che spesso
risulta difficile da intraprendere. 

5. Apprendere le modalità pratiche di utilizzo: Acquisire familiarità per rendere lo
strumento efficace nel contesto clinico. 6. Riconoscere il valore formativo dello strumento:
Utilizzare il gioco non solo con i pazienti, ma anche come mezzo per formare il personale
sanitario stesso nel promuovere i processi di pianificazione delle cure.

Sponsor

Docenti/Relatori LUCA FRANCHINI

RAFFAELLA PANNUTI

SILVIA VARANI



 

Consorzio Med3 – Provider ECM Nazionale n°34 
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Go Wish come strumento terapeutico, di comunicazione e di riflessione sulle scelte di fine 

vita 

 

Relatori 

Luca Franchini e Silvia Varani 
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Nome 

Indirizzo 

Codice fiscale 

Telefono 

Mail 

Nazionalità 

Data di Nascita 

Formato europeo per il 

curriculum vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALE 

FRANCHINI LUCA 

• Da ottobre 2017

(attuale) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS 

Libero professionista 

Fondazione non for profit 

Psicologo, Psicoterapeuta 

- Colloqui di psicoterapia e di supporto psicologico per pazienti oncologici

- Colloqui di psicoterapia e di supporto psicologico per familiari e caregiver

- Percorsi clinici di elaborazione del lutto con i familiari

- Gestione dei corsi di formazione per volontari socio-assistenziali ANT

- Supervisione ai volontari socio-assistenziali ANT

- Gestione Progetti di Formazione e R&D Europei e Internazionali

- Ricerca e produzione di articoli scientifici inerenti alle Cure Palliative e alla Qualità di Vita

- Diffusione e disseminazione delle Cure Palliative in convegni e congressi

ESPERIENZE PRECEDENTI 

• Da Ottobre 2013 a Settembre 2016

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ULSS 16_ Struttura Complessa Infanzia Adolescenza e Famiglia (SC IAF) 

Azienda Ospedaliera di Padova 

Tirocinio Curriculare e stage (Responsabile: Dott. Maurizio Salis) 

- Coadiuvavo la conduzione di un gruppo di psicoterapia formato da tre adolescenti
psichiatrici (Responsabile: Dott. Fregna Riccardo)

- Coadiuvavo la conduzione di un gruppo di psicoterapia di adolescenti in un gruppo
formato da otto ragazzi delle scuole secondarie di primo grado (10 -14 anni) con
problemi eterogenei, clinici e sociali, in particolare: depressione, ADHD, gestione
della rabbia, disturbi alimentari (Responsabile: dott. Maurizio Salis)

- Conducevo una ricerca sperimentale nel gruppo, oggetto della mia Tesi di Laurea dal
Adolescenti, tra Significato e Senso dell’Esistenza Coesione di Gruppo e
Rappresentazioni della morte nei partecipanti

Non è possibile 
visualizzare 
l'immagine. 

mailto:luca-franchini@live.com
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• Da Ottobre 2014 a Settembre 215 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 
 
 
 

• Da Ottobre 2013 a Settembre 2014 

 
ULSS 16_ Struttura Complessa Infanzia Adolescenza e Famiglia (SC IAF) 

 

Azienda Ospedaliera 

Stage 

- Coadiuvavo la conduzione di un gruppo di psicoterapia formato da tre adolescenti 
psichiatrici (Responsabile: Dott. Fregna Riccardo) 

- Osservazione delle dinamiche in un gruppo formato da otto ragazzi delle scuole 
secondarie di primo grado (10 -14 anni) con problemi eterogenei, clinici e sociali, in 
particolare: depressione, ADHD, gestione della rabbia, disturbi alimentari 
(Responsabile: dott. Maurizio Salis) 

 
ULSS 16_ Struttura Complessa Infanzia Adolescenza e Famiglia (SC IAF) 

 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Azienda Ospedaliera 

Tirocinio pre lauream - triennale (Responsabile: Dott. Maurizio Salis) 

- Rispondere al telefono e raccogliere le prime informazioni circa il disturbo per cui ci si 
rivolge al servizio, e la richiesta di presa in carico dell’adolescente. 

- Presentazione e discussione dei casi clinici alle riunioni di équipe del reparto 
- Collaborazione con gli psicoterapeuti e i neuropsichiatri nello scrivere i report dei 

colloqui di assestment 

- Discussione con l’équipe circa le impressioni delle prime sedute 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Novembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali  

 
 

 
 Qualifica 

 
 Luglio 2020 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 
 Principali materie/ abilità 

professionali 
 

 Qualifica 

 
 

 Settembre 2020 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 
 Principali materie/ abilità 

professionali 
 
 
 

 Qualifica 

 
 

• 22 marzo 2018 

 

 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva a indirizzo Evolutivo 
SBPC_ Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva 
 
- Modello dinamico maturativo di Crittenden per assessment 
- Modello a tre assi di Lambruschi per la concettualizzazione del caso 
- Formazione professionale specifica di tipo pratico: addestramento personale in gruppo sulle 

metodologie d’assessment e sulle tecniche terapeutiche con bambini ed adolescenti 
- Formazione professionale specifica di tipo pratico: addestramento personale in gruppo sulle 
metodologie d’assessment e sulle tecniche terapeutiche con adulti 

Diploma di specializzazione 
 

Formazione specifica sul COPING POWER PROGRAM in età evolutiva 

Corso SBPC: Dott. Pietro Muratori - formatore autorizzato dal prof John E. Lochman, Ph.D., CPP 
Developer, University of Alabama 
 
- Eziopatogenesi e aspetti psicopatologici nei Disturbi del Comportamento 
- Assessment e percorso diagnostico per Disturbi del Comportamento 
- Il Coping Power Program nella componente dei bambini e nella componente dei genitori  
Attestato di partecipazione 

 
Formazione specifica nellla Mindfunessl Based Cognitive Therapy for 
Obsessive Compulsive Disorders 
Corso SBPC: Dr Fabrizio Didonna - fondatore della MBCT 
 

- Modello di intervento individuale e di gruppo basato sulla mindfulness per adulti e per bambini e 
adolescenti  

- Aiutare i pazienti a riconoscere i meccanismi disfunzionali che attivano e mantengono il loro disturbo,  
- apprendere nuove strategie efficaci per sospendere e neutralizzare tali meccanismi  

sviluppare modi stabili e sani per relazionarsi con la propria esperienza interna. 
Attestato di partecipazione 
 
Iscritto all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna a decorrere dl 22 Marzo 2018 con 
numero 8978a 
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• Giugno 2018

• Nome e tipo di istituto di istruzione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

Master Europrogettazione 

EUROPACUBE INNOVATION BUISINESS SCHOOL 

- Progettazione Europea

- Programma Europeo Erasmus+

- Programma Europeo Horizon

Attestato

• 18 luglio 2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione

• Qualifica conseguita

Laurea Magistrale in Psicologia Sociale del Lavoro e della Comunicazione 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA 
Laurea Magistrale (110/110 cum laude) 

• Luglio 2014

- Nome e tipo di istituto di
istruzione 

Corso di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA 

• Qualifica conseguita
Laurea Triennale (110/110 cum laude) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI 

ITALIANO 

INGLESE 

Ottima 

Ottima 

Ottima 

LAVORO IN EQUIPE: In ambito clinico, lavoro costantemente in équipe nel supporto 
al malato in fase avanzata e alla famiglia 
LAVORO IN RETE: Nel mio lavoro considero una priorità fare rete con le altre 
istituizoni   
Nella progettazione di interventi o progetti di ricerca scientifica mi relaziono 
abitualmente con colleghi di altre organizzazioni nazionali e internazionali 

Flessibilità lavorativa: esperienza nella Clinica, nella Formazione e nella Ricerca  
Ho gestito per ANT progetti europei di formazione Erasmus+ e Horizon2020 
Ho acquisito abilità di progettazione e implementazione di interventi di prevenzione e 
promozione della salute nelle scuole e nelle aziende  
Ho appreso competenze per la conduzione e gestione di gruppi di psicoterapa 

Ottima conoscenza Windows e Machintosh Microsoft Word Microsoft PowerPoint 
Microsoft Excel Atlas.ti (software per la ricerca qualitativa ) 

A2, B - Automunito 

PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

PATENTE O PATENTI 
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Formato europeo per il 

curriculum vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

Codice Fiscale 

VARANI SILVIA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  ATTUALE 

• da gennaio 2001

(attuale) 

Fondazione ANT Italia Onlus 
(già Associazione Nazionale Tumori) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Fondazione ANT Italia 

Via Jacopo di Paolo, 36  -   40128 BOLOGNA 

• Tipo di azienda o settore Fondazione Onlus 

• Tipo di impiego Psicologa – Responsabile U.O. Formazione e Aggiornamento, 

Responsabile nazionale U.O. di Psicologia 

• Principali mansioni e responsabilità - Coordinamento delle attività di selezione e formazione del personale sanitario

- Coordinamento delle attività di aggiornamento scientifico (ECM) per gli operatori sanitari
ANT (ed esterni)

- Attività clinica di terapia, counselling e sostegno psicologico al paziente oncologico e ai
familiari.

- Coordinamento Progetti Europei di Fondazione ANT

- Divulgazione scientifica dell’attività della Fondazione: numerose pubblicazioni in libri e
riviste scientifiche nazionali e internazionali.

- Attività di formazione psicologica e di aggiornamento per gli operatori, per i tirocinanti e per
gli esterni: qualifica di Tutor dei tirocinanti psicologi del Dipartimento di Psicologia
dell’Università di Bologna (docenza ai corsi di aggiornamento ANT riconosciuti dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua).

- Coordinamento degli Interventi di educazione alla salute e prevenzione primaria rivolti agli
studenti delle scuole medie e superiori di Bologna (curatrice del relativo “libretto” ad uso
scolastico).

- Attività di ricerca in Psico-oncologia e Cure Palliative (qualifica di Responsabile della
ricerca dell’Unità  di Psico-Oncologia ANT

- Coordinamento nazionale dell’Unità  di Psico-Oncologia ANT

  MEMBERSHIP Membro del Consiglio Direttivo Regionale Emilia-Romagna della Società Italiana di 

Cure Palliative (SICP) 

Membro del Consiglio Direttivo Regionale Emilia-Romagna della Società Italiana di 
Psico-Oncologia (SIPO) 

mailto:svaran@tin.it
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 Membro dell’European Association for Palliative Care 
 
 

ESPERIENZE PRECEDENTI 
 

• da Ottobre 2002 al dicembre 2011 

 

 SAP – Servizio di Aiuto Psicologico  (Responsabile: Prof. Fiorella Monti) 
Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna  
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Bologna 

Dipartimento di Psicologia – viale B. Pichat, 5 – 40127 BOLOGNA 

• Tipo di azienda o settore  Università di Bologna 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  - Attività psico-diagnostica e psicoterapeutica rivolta agli studenti dell’Ateneo di Bologna e ai 
giovani adulti residenti in città 
(Dal 2002 al 2005 in qualità di specializzando e dal 2006 come prestazione libero 
professionale) 

 

• Dal 2007 al 2011  Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Gianni Brighetti) 

 Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Bologna  

Dipartimento di Psicologia – viale B. Pichat, 5 – 40127 BOLOGNA 

• Tipo di azienda o settore  Università di Bologna 

• Tipo di impiego  Professore a contratto  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica (per totali 16 ore): laboratorio “La ristrutturazione cognitiva nel modello teorico 
cognitivo-comportamentale” 

 

 

• dal 2003 al 2008 

 

 Laboratorio di Psicologia Giuridica (Responsabile: Prof. Fiorella Giusberti) 
Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Bologna 

Dipartimento di Psicologia – viale B. Pichat, 5 – 40127 BOLOGNA 

• Tipo di azienda o settore  Università di Bologna 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  - Attività peritale e consulenziale sia in ambito penale che civile e minorile (Consulenze  
Tecniche di Ufficio e di Parte) 

- Attività di ricerca applicata in ambito psicologico-forense 
 

 

• Novembre 2007  Centro di Documentazione Pedagogico (Responsabile: dott.ssa Patrizia Guerra) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Casalecchio di Reno 

Via dei Mille, 9 -  40033 Casalecchio di Reno (BO) 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Casalecchio di Reno 

• Tipo di impiego  Attività didattica  

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di un Corso di Aggiornamento per insegnanti della Scuola d’Infanzia, Primaria e 
Secondaria (per totali 6 ore) dal titolo: “Samara: come aiutare bambini e adolescenti ad 
affrontare la morte di una persona cara” 
 

 

• dal 1997 al 2000  Laboratorio di Esplorazione Funzionale Gastrointestinale – Divisione di Medicina Interna – 
Dipartimento di Medicina Interna e Gastroenterologia – Università di Bologna  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Bologna  

c/o Ospedale Bellaria (Via Altura 3, 40139 Bologna) 

• Tipo di azienda o settore  Università di Bologna 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di valutazione psico-diagnostica e di counselling al paziente funzionale gastrointestinale, 
nell’ambito di  un progetto di approccio integrato medico-psicologico alla malattia 
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• dal 2000 al 2001  Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna (Responsabile: Prof. Bruno Baldaro)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Bologna 

Dipartimento di Psicologia – viale B. Pichat, 5 – 40127 BOLOGNA 

• Tipo di azienda o settore  Università di Bologna 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione nell’ambito di una Unità di Ricerca per un progetto dal titolo: “Esperienze di 
attaccamento materno, sostegno sociale in gravidanza ed evoluzione dell’attaccamento infantile 
nei primi due anni di vita” facente parte di un Programma di Ricerca Scientifica di Rilevante 
Interesse Nazionale di tipo interuniversitario dal titolo “ Studio della relazione tra le 
manifestazioni del disagio psicologico nel bambino e nell’adulto e le esperienze di 
attaccamento” .  

 

• dal 2001 al 2002  Centro di Documentazione Pedagogico (Responsabile: dott.ssa Patrizia Guerra) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Casalecchio di Reno 

Via dei Mille, 9 -  40033 Casalecchio di Reno (BO) 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Casalecchio di Reno 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di organizzazione e di coordinamento del Progetto DIRE (Democrazia in Rete), realizzato 
in convenzione con il Dipartimento di Scienze dell’Informazione dell’Università degli Studi di 
Bologna. Il progetto, di durata quinquennale, è rivolto ai ragazzi e alle ragazze frequentanti le 
Scuole Medie di Casalecchio di Reno e si propone di formare i giovani alla comprensione e ad 
un costruttivo utilizzo delle nuove tecnologie intese come importanti strumenti di comunicazione 
e di partecipazione alla vita lavorativa, civica e culturale del contesto sociale in cui sono inseriti 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• dal 2002 al 2005  Scuola di Specializzazione post-laurea in Psicologia della Salute 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento di Psicologia 

Università di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - Psicoterapia, psicologia clinica e valutazione psico-diagnostica 

- Psicologia sociale, del lavoro e delle organizzazioni 

- Progettazione di interventi psicologici e psico-sociali in ambito psico-sanitario 

- Psicologia di comunità 

- Psicologia dei gruppi 

- Psicologia dell’età evolutiva 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta specialista in Psicologia della Salute (70/70 cum laude) 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicoterapeuti della Regione Emilia Romagna 

 

• dal 2005 al 2006  Corso di Formazione per Esperti in Psicologia dell’Emergenza dal titolo: L’intervento 
psicologico nei programmi di assistenza umanitaria e di cooperazione allo sviluppo. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 PSICOLOGI PER I POPOLI-Emilia-Romagna in collaborazione con l’Istituzione Gianfranco 
Minguzzi di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - Progettazione di interventi di sviluppo e di cooperazione internazionale  

- Interventi di gestione psicologica delle emergenze nazionali e internazionali 

- Supporto psicologico in ambito sanitario, in cooperazione con Pronto Soccorso e 118  

   (tirocinio svolto presso il Reparto di Medicina d’Urgenza dell’Osp.Maggiore di Bologna) 

• Qualifica conseguita  Esperto in Psicologia dell’Emergenza 

 

• dal 2000 al 2001  Corso di Perfezionamento in Neuropsicologia e Psicodiagnostica Forense  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università di Siena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - Valutazione neuro-psicologica del bambino e dell’adulto 

- Valutazione psico-diagnostica forense 

- Consulenze e perizie psicologiche in ambito giuridico 
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• Qualifica conseguita  Esperto in Neuropsicologia e Psico-diagnostica forense 

Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici del Giudice – Categoria Psicologi, presso il Tribunale di 
Bologna, dal 3 dicembre 2004 

 

• dal 1994 al 1998  Corso di Laurea in Psicologia - Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Psicologia  

Università di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - Valutazione, diagnosi e trattamento psicologico dei disturbi dell’età evolutiva e dell’adulto 

- Interventi in ambito di psicologia generale, clinica, di comunità 

- Elementi di psicologia sociale e del lavoro 

• Qualifica conseguita  Psicologa Clinica (110/110 cum laude) 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia Romagna con numero 
2474 a decorrere dal 14/09/2000 

 

• Giugno 2010  Corso su “La Schema Therapy per il Disturbo Borderline di Personalità” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Scienze Cognitive e Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche psicoterapeutiche 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Aprile 2009/Marzo 2010  Corso “L’arteterapia del colore nell’assistenza alla malattia oncologica” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione ANT Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche terapeutiche 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Novembre 2003  Corso di Auto-Mutuo Aiuto 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda USL Bologna Sud 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione dei gruppi di auto-mutuo aiuto 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 

 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 HO SVOLTO PER ALCUNI ANNI (CIRCA DAL 1994 AL 2000) ATTIVITÀ DI ANIMATRICE ED EDUCATRICE 

PRESSO L’ASSOCIAZIONE UISP ED ALTRE COOPERATIVE DEL TERRITORIO DI BOLOGNA, IN CUI HO POTUTO 

SVILUPPARE LE MIE COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALI SIA RISPETTO AGLI UTENTI (BAMBINI DAI 

6  AI 14 ANNI PORTATORI DI HANDICAP E NON) SIA RISPETTO AI COLLEGHI CON CUI ERA INDISPENSABILE 

CREARE DEI TEAM DI LAVORO AFFIATATI. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

SUL LAVORO HO CURATO L’ORGANIZZAZIONE DI UN PROGETTO EDUCATIVO PRESSO IL COMUNE DI 

CASALECCHIO DI RENO (COME CITATO SOPRA) IN CUI ERANO COINVOLTI DIVERSI PARTNER. 
ATTUALMENTE MI OCCUPO DELL’ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ DI RICERCA PSICOLOGICA PRESSO LA 

FONDAZIONE IN CUI LAVORO.  

DURANTE I 4 ANNI DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE HO SEMPRE RICOPERTO LA CARICA DI 

RAPPRESENTANTE DEGLI STUDENTI DEL MIO CORSO. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Buona conoscenza ambiente Windows e Internet. 

PATENTE O PATENTI Patente A - Automunita 

ALLEGATI PUBBLICAZIONI E DOCENZE (N°6 FOGLI) 

Casalecchio di Reno, lì 03-01-2020 

        Silvia Varani 

Dichiaro di essere consapevole della mia responsabilità nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità ai sensi del DPR n. 445/2000. 
Autorizzo espressamente, ai sensi del D.Lgs. 196/03, al trattamento dei miei dati personali e dichiaro di essere a conoscenza dei 
diritti a me spettanti secondo il disposto dell’articolo 13. 




