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DESTINATARI MEDICO CHIRURGO:

CARDIOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA E CHIRURGIA
D’ACCETTAZIONE E D'URGENZA; NEFROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); GERIATRIA; ENDOCRINOLOGIA;

RESPONSABILE
SCIENTIFICO

Dr.ssa Maria Luisa Contin
Dr.ssa Sara Calamelli

AREA FORMATIVA:

MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA - CARDIOLOGIA

OBIETTIVO FORMATIVO:

LINEE GUIDA — PROCEDURE - PROTOCOLLI

DURATA 16 MAGGIO 2026 dalle ore 08.30 alle ore 15.30
ORE FORMATIVE 6 ORE

CREDITI 6

PARTECIPANTI 40 PAX

LINGUA ITALIANO

COSTO ISCRIZIONE 0.00

OBIETTIVO E RAZIONALE

Il panorama clinico attuale & dominato dalla presenza di un paziente che presenta
patologie metaboliche, cardiache e renali.

Questa complessita richiede un superamento dell'approccio a silos verso una nuova visione
multidisciplinare e integrata.

In questo scenario gli SGLT2i hanno ridefinito gli standard di cura. Le Linee Guida
internazionali (EASD, ESC, ADA) e nazionali (SID, AMD) ne promuovono |'utilizzo non piu
come semplici farmaci metabolici ma come strumenti di protezione cardio- nefro-
metabolici.

La gestione di tale complessita trova la sua massima espressione nella sinergia
multidisciplinare.

Il dialogo costante tra Diabetologo, Cardiologo, Nefrologo, Internista, unito al Medico di
Medicina Generale, & 'unico modello in grado di garantire una presa in carico coerente,
efficace e sicura trasformando le Linee Guida in reali benefici per la salute del paziente.
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PROGRAMMA

INGRANAGGI DI SALUTE
SGLT2i COME MOTORE DELL'INTEGRAZIONE OSPEDALE - TERRITORIO NEL PAZIENTE COMPLESSO
16 MAGGIO 2026

08.00 Apertura segreteria
08.20 Welcome Coffee

08.30 Razionale del corso - Responsabili Scientifici
- Maria Luisa Contin
- Sara Calamelli

09.00 I SESSIONE
SGLT?2i e variabilita glicemica: esperienza a confronto di Diabete di tipo 2 non a target e protezione cardio-
nefro- metabolica.

- A.De Cata

09.30 Discussione

10.00 IT1 SESSIONE
Il pilastro della terapia nefroprotettiva: efficacia degli SGLTZ2i nel trattamento della malattia renale cronica
e Linee Guida.

- B. Rossi

10.30 Discussione

11.00 III SESSIONE
Gestione del paziente con scompenso cardiaco in tutte le frazioni di eiezione: impatto degli SGLT2i sugli
outcome clinici.

- C Paolini

11.30 Discussione

IV SESSIONE
12.00 SGLT2i Riabilitazione cardiovascolare: ottimizzazione del trattamento farmacologico e
miglioramento della qualita di vita.

- G. Foccardi

12.30 Discussione

13.00 V SESSIONE
Sostenere la complessita: approccio multidisciplinare del paziente complesso in terapia con SGLT2i.
- F. Serafini

13.30 Discussione

14.00 Light lunch
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14.30 Take Home Message:

Maria Luisa Contin,
B. Rossi

Sara Calamelli

G. Foccardi

F. Serafini

15.30 Verifica Questionario ECM
15.45 Fine

4MEDIVERSE S.R.L.

Provider ID n° 7306

VIA P. A. MICHELI, 48 - 00197 ROMA
P.IVA 16198571008 — SDI M5UXCR1
Email: ecem@formediverse.net

Documento di proprieta di 4MEDIVERSE. Sono vietate le riproduzioni e le diffusioni non autorizzate

Prot. 4/2021



4MEDIVERSE S.R.L

TABELLA QUALIFICA FACULTY

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

o di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 -
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 'Erogazione di Eventi ECM);

o diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne
il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

o che tuttii curriculum sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della commissione ECM presso la
sede operativa del provider. Inviamo pertanto qui di seguito I'elenco con qualifica e breve curriculum.

ENTE
NOME APPARTENENZA/ DESCRIZIONE ATTIVITA!
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE LIBERA PROFESSIONALE/FORMATIVA

PROFESSIONE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2001: Laurea in Medicina e
Chirurgia;
2006: Specializzazione in
cardiologia
2007: Master di Risonanza
Magnetica Cardiovascolare
(Dr. Massimo Lombardi)-CNR
di Pisa, Istituto di Fisiologia.
2014-2016: Master presso
Universita di Padova: “
Medicina vascolare”.
-2017: Exam CMR
Certification ESC (Societa
Ro! 3 Europea di Cardiologia);
MEDICINA Serenissima ’

CALAMELLI E CARDIOLOGIA DOLO R <o -2024: Cgrso di 1‘orma2|.c>n(=j .
SARA manageriale per le funzioni di

CHIRURGIA Ospedale di Direzione Aziendale Sanitaria

Dolo e per la Direzione di struttura
complessa ; presso
Fondazione Scuola di Sanita
Pubblica- Regione Veneto.
ESPERIENZE LAVORATIVE
Libero Professionista
specialista in Cardiologia
presso l'Asl 13 dal Gennaio
2007 al Dicembre 2008.
Dirigente medico ospedaliero
in servizio presso Cardiologia
dal Dicembre 2008 a al 2023
Direttore UOC Cardiologia
Dolo - impiego attuale
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CONTIN
MARIALUISA

MEDICINA
E
CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA
E MALATTIE DEL
RICAMBIO

DOLO-
MIRANO-
NIALE

Responsabile
servizio
Diabetologia
Dolo- Mirano-
Niale

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Dal 2002 ad oggi lavora come
Medico Specialista in
Endocrinologia e Malattie del
Ricambio,

svolgendo attivita
ambulatoriale diabetologica
(SAl), con particolare
dedizione alla cura del
paziente

affetto da diabete tipo 1 e/oin
terapia con microinfusore,
alla donna con diabete
gestazionale e
pregestazionale,

alla neuropatia degli arti
inferiori.

Dal 2002 al 2005 ha svolto
anche attivita di tipo
internistico presso la UOC di
Medicina di Dolo.

Dal 2013 ad oggi ricopre il
ruolo di Responsabile del
Servizio di Diabetologia
Distretto 3 Dolo Mirano.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Nel 2001 diploma di
Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del
Ricambio presso 'Universita
degli studi di Padova, con voto
70/70 e la lode.

Nel 1995 Laurea in Medicina e
Chirurgia presso ’'Universita
degli studi di Padova, con voto
104/110.

DE CATA
ANGELA PIA

MEDICINA
E
CHIRURGIA

DIABETOLOGIA E
ENDOCRINOLOGIA

DOLO

Medico
diabetologo
presso servizio
Diabetologia,
Dolo

TITOLI DI STUDIO

14/10/2004 LAUREA in
medicina e chirurgia.
SPECIALIZZAZIONE in
Endocrinologia e Diabetologia
INCARICO ATTUALE presso
ULSS 3 Serenissima presso
l'ospedale di Dolo, Venezia.
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FOCCARDI
GIULIA

MEDICINA
E
CHIRURGIA

MEDICINA DELLO
SPORT

NOALE

ULSS3
Serenissima,
Noale, Venezia

ISTRUZIONE:

Ottobre 2016 - Laurea in
Medicina e Chirurgia presso
I’Universita di Padova_ voto
110/110L Marzo 2017 -
Abilitazione alla professione e
iscrizione all’ OMCEOVE (nr
07085) Agosto 2022 -
Specializzazione in Medicina
dello Sport e dell’Esercizio
Fisico presso 'Universita di
Padova con voto 110/110L
2019-2022 Corso di
Perfezionamento in Medicina
Aeronautica e Spaziale presso
'Universita di Padova
Esperienze lavorative:

Dal 2022 Medico S.A.l. presso
’'UOC Medicina dello Sport e
dell’Esercizio Fisico - ULSS3
Serenissima (Noale, Venezia).
Dal 2025 faccio parte del
gruppo di lavoro
multidisciplinare dell’ULSS 3
per la creazione del PDTA
Dieta Mediterranea. Dal 2022
sono Socio Ordinario FMSI
(FMSI VE nr 23125), e sono
stata nominata nel 2025
docente FMSI peril corso “La
prescrizione di esercizio” e
pericorsidi “formazione per
aspiranti soci Aggregati” con
presentazione di tematiche
legate alla valutazione e
gestione degli atleti con
disabilita e della nutrizione
negli sportivi.

Dal 2017 al2020 ho
collaborato con diverse
squadre giovanili per
’assistenza garain
competizioni locali, nazionali
(basket, pallamano,
pallavolo).
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PAOLINI
CARLA

MEDICINA
E
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

DOLO

uocC
Cardiologia
Dolo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
21/07/05 Laurea in Medicina e
Chirurgia presso 'Universita
degli Studi di Padova.
2009/2010 Specializzazione in
Cardiologia presso
U'Universita di Padova.
2019/2020 Master di | livello in
“Biostatistica per laricerca
clinica e la pubblicazione
scientifica — BRCPS” presso
UUniversita degli studi di
Padova

2023/24 Master di | livello in
“Intelligenza Artificiale e
Telemedicina ARTE” presso
Uuniversita degli studi di
Parma.

ESPERIENZE LAVORATIVE
Febbraio 2012-gennaio 2013
Incarico di specialista
ambulatoriale di Cardiologia
presso I’ Ulss 15 di Cittadella
(Pd).

Dal21/01/2013 al 24/07/2024
Dirigente medico di | livello
presso ’ex Ulss 5 Ovest
Vicentino (attualmente Aulss
8 Berica), UOC Cardiologia di
Arzignano (Vi), dove ha svolto
attivita direparto e
ambulatoriali.

Dal 20/08/2024 Dirigente
medico dil livello presso aulss
3 Serenissima, UOC
Cardiologia di Dolo (Ve) dove
svolge mansioni analoghe a
quelle che svolgeva presso
’aulss 8 Berica, e dove
attualmente ha avviato e
gestisce 'ambulatorio dello
scompenso cardiaco.
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ULSS 3
ROSSI MED:ECINA NEFROLOGIA DOLO- Serenissima,
BARBARA CHIRURGIA MIRANO &ri?::qdcl)o Dolo -

ESPERIENZA LAVORATIVA
Dal 01/6/2022 ad oggi

AULSS 3 Serenissima-Regione
Veneto-Presidi Ospedalieri di
Dolo e Mirano

Reparto: Unita Operativa
Complessa Nefrologia

Tipo di incarico: Direttore di
uocC

Dal 1/8/2004 al 31/5/2022
Azienda Ospedaliera
Universita di Padova - Regione
Veneto

Reparto: Unita Operativa
Complessa di Nefrologia

Tipo diincarico: Dirigente
Medico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
14 luglio 1989: Laurea in
Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli Studi di
Padova

Seconda sessione anno
accademico 1988-1989:
abilitazione all'esercizio
professionale di medico
chirurgo, presso 'Universita
degli Studi di Padova

16 Dicembre 1993: diploma di
Specializzazione in Nefrologia,
presso l'universita degli Studi
di Padova

Direttore di

UOC di
SERAFINI MED:ECINA MEDICINA DOLO medicina
FRANCESCO CHIRURGIA INTERNA interna pre.sso

ospedale di

Dolo

TITOLI DI STUDIO

17.07.91 laurea in medicina e
chirurgia presso l'universita di
Padova.

1991 esame di stato, Padova.
1991 abilitazione medicina e
chirurgia, Padova.

17.11.97 specializzazione in
medicina interna presso
Cuniversita di Padova
ESPERIENZE LAVORATIVE
Dal01.12.05al01/07/2025
dirigente medico di primo
livello presso la

Medicina dell’Ospedale di
Mestre (ora Ospedale
dell’Angelo AULSS 3
Serenissima). Responsabile di
UOS “Accettazione e Degenza
Breve”

(2011). Referente per la
formazione e per la qualita-
accreditamento del
Dipartimento di Medicina
dell’Ospedale dell’Angelo
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(2010). Pratica

ecografia cardiaca, vascolare
ed internistica: Esegue circa
mille esami

all’anno.

Dal 01/07/2025 direttore di
UOC di Medicina Interna
presso ’Ospedale di

Dolo, presidio ospedaliero
Dolo-Mirano, AULSS3
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