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L’ECG: fotografia dinamica del cuore - ed. 2 
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PROGRAMMA DEFINITIVO 

Ore 8:30 - 8:45  Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

Ore 8:45 - 9:00  Introduzione al corso e saluto  

Ore 9:00 – 09:15 Introduzione all’elettrocardiografia. 
   Col. (med.) Carmine ARENA 
 
Ore 9:15 – 09:45  Elettrocardiogramma: principi vettoriali ed elettrofisiologici 
                                         Magg. (med.)  Lorenzo A. MOSAICO 

Ore 9:45 – 10:15 La gestione del paziente e dell’apparecchio: identificazione, controllo,  
  archiviazione dei dati e non solo. 
  1° Lgt (inf.) Gennaro VERRENGIA 

Ore 10:15 - 10:45  Elettrodi, funzionamento, posizionamento standard e varianti. 
  Mar. 3^ Cl. A.M. (inf.) Pierluca RICCHIUTI 

Ore 10:45- 11:15  Aspetti  pratici: qualcosa non va!      
  Mar. (inf) Claudia SORRENTINO 

Ore 11:15 – 11:30 DISCUSSIONE  

Ore 11:30 – 11:50 Coffee break   

Ore 11:50 – 13:00   Esercitazione pratica 

Ore 13:00 – 13:30 Pausa pranzo 

Ore 13:30  - 14:00  Aspetti medico legali 
  Ten. Col. (med.) Fabrizio URSO 

Ore 14:00 – 14:30 Basi pratiche per una prima valutazione di un ECG 
  Magg. (med.)  Lorenzo A. MOSAICO 
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Ore 14:30 – 15:00 Mente e Cuore-L’influenza della psiche sull’apparato cardiovascolare 
  Ten Col (psi) Barbara LAIACONA 

Ore 15:00 – 15:30 Cenni sulle anomalie del tracciato di più frequente riscontro  
  Col. (med.)  Carmine ARENA 

Ore 15:30 – 16:00  DISCUSSIONE  

Ore 16:00 – 16:20  Questionario ECM e chiusura lavori  

 

 

RELATORI 

1. Col. Carmine ARENA (Capo Dipartimento Medicina – COM Milano) 
2. Magg. Lorenzo A. MOSAICO (Uff. medico Emergenza/Urg – COM Milano) 
3. Ten. Col. Fabrizio URSO (Presidente CMO 2 – Milano) 
4. Ten. Col. Barbara LAIACONA ( Direttore Consultorio Psicologico- COM Milano) 
5. 1° Lgt Gennaro VERRENGIA (Infermiere Dipartimento Medicina – COM Milano) 
6. Mar. 3^Cl. A.M. Pierluca RICCHIUTI (Infermiere Dipartimento Medicina – COM Milano) 
7. Mar. Claudia SORRENTINO (Infermiere Dipartimento Medicina – COM Milano) 

 
 
Note: 
l’evento ha un costo di iscrizione di euro 50,00 per tutti i partecipanti non appartenenti 
all’Amministrazione della Difesa. 
Destinatari dell’attività formativa:  15 tra Medici chirurghi (tutte le discipline)  e Infermieri 
Area formativa: Acquisizione competenze tecnico-professionali 
Obiettivi formativi: contenuti tecnico-professionali ( conoscenza- competenza) specifici di cia-
scuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita’ ultraspecialistica, ivi in-cluse 
malattie rare e medicina di genere (18) 
 
 
 
ABSTRACT 
Far familiarizzare il personale sanitario addetto all’esecuzione del tracciato ECG presso le strutture 
periferiche con la tecnica; comprendere il significato della registrazione inquadrando a grandi linee 
l’espressione delle deflessioni e correlarle alla fisiologia di funzionamento cardiaco; essere in gra-
do di definire i criteri di normalità e comprendere i principali segni di attenzione/allarme durante 
una registrazione standard: quando necessario avvisare lo specialista e quando inviare il paziente 
in Pronto soccorso con immediatezza. 
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RNACMN774H28L063J 

 

Carmine ARENA 

 

Medico Chirurgo 

 

Cardiologia 

  CENTRO OSPEDALIERO   

MILITARE DI MILANO 

- 
Dal 2002 al 2009 Dirigente del Servizio 

Sanitario di vari Enti di Forza Armata e di 

Comandi Militari Multinazionali in Teatri 

Operativi esteri. 
- Dal 2004 al 2008 medico presso il Servizio 

Igiene dell’ASL di Bressanone 
- Dal 2005 al 2007 Medico di Guardia 

internista presso la Clinica BONVICINI di 

Bolzano. 
- Dall’agosto all’ottobre 2007 Ufficiale medico 

Italiano addetto al Servizio emergenza/nucleo 

IEDD, incident response team – Operazione 

ISAF X – ITALFO - Kabul, Afghanistan 

       -    Dal 2017 a tutt’oggi Capo Dipartimento di 

               Medicina del Centro Osp. Militare di Milano 



RSUFRZ84D24G273Q Fabrizio Nicolò URSO 

 

Medico Chirurgo 

 

Medicina legale e delle 

Assicurazioni 

 CENTRO OSPEDALIERO   

MILITARE DI MILANO 

 

-   Dal 2010 al 2017   
Dirigente del Servizio Sanitario 

presso il Rgt  NIZZA Cavalleria in Bellinzago N.;
 

- dal 2017 al 2019 Membro Commissione Medico 

Legale DMML Roma;
 

-  dal 2019 al 2021 Membro Commissione Medico 

Legale del COM di Milano;
 

- dal 25/10/2021 a tutt’oggi Presidente della 

2^Commissione Medico Legale del COM di Milano
 

Competenze sulla valutazione idoneità al 

servizio/dipendenza da causa di 

servizio/pensionistica privilegiata/L 335/95 per il 

personale A.M. P.S. Polizia Pen. /Vigili del Fuoco, 

Legge 210/92(danni da vaccino-emotrasfusione )  e 

legge 244/07 (danni da talidomide)
 

 

 

 

LCNBBR71A62G273V 
Barbara LAIACONA Psicologo 

Psicologia indirizzo 

clinico e di Comunità 

CENTRO OSPEDALIERO   

MILITARE DI MILANO 

Dal Dicembre 1998  al marzo 2000 psicologo presso 

Associazione “S.O.S. il Telefono Azzurro” di Bologna ; 

dal marzo 2000 a settembre 2000 psicologo in una comunità 

terapeutica semiresidenziale per giovani e bambini in 

situazioni di disagio; da settembre 2000 al settembre 2018 

Psicologo nel Corpo Sanitario dell’Esercito presso 

Accademia Militare di Modena; dal settembre 2018 al 

febbraio 2024 Psicologo presso Grande Unità dell’Aviazione 

Esercito; dal febbraio 2024 a tutt’oggi Direttore del 

Consultorio Psicologico presso COM di Milano 

 Gennaro VERRENGIA Infermiere  CENTRO OSPEDALIERO   Esperienza pluriennale di infermiere in vari ambiti: ORL; 



 

 

VRRGNR68L19I676Q 

MILITARE DI MILANO OCULISTICA; PNEUMOLOGIA; CARDIOLOGIA E 

DIPARTIMENTO DI MEDICINA. Particolari competenze 

nell’utilizzo di attrezzature sanitarie al fine di eseguire i 

seguenti esami: Pletismografia, Audiometria, 

impedenziometria otorino, autorefrattometro, tonometria, 

campo visivo computerizzato, topografia corneale ed OCT 

 

 

SRRCLD96E70H703R 

 

    Claudia SORRENTINO 

 

Infermiere 
 

 

 

CENTRO OSPEDALIERO   

MILITARE DI MILANO 

 

Istruttrice Soccorritori Militari .Attualmente impiegata nel 

Dipartimento di medicina nella branca della Cardiologia, 

utilizzo attrezzature sanitarie per eseguire 

elettrocardiogrammi, Holter ecg, Holter Pa, Test da sforzo 

ecc. 

MSCLNZ88T13F262L 

  
Lorenzo MOSAICO Medico chirurgo  

CENTRO OSPEDALIERO   

MILITARE DI MILANO 

Consegue il titolo di Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università degli studi di Modena e Reggio Emilia in data 03 

Ottobre 2013. 

Dal 2014 si occupa di Rinnovo Patenti e Certificazioni per 

Porto d'arma e Patente Nautica. 

 

 RCCPLC95L21A080A      

   

  

Pierluca   RICCHIUTI Infermiere  CENTRO OSPEDALIERO   

MILITARE DI MILANO 

Operatore BLSD ,attualmente impiegato nel Dipartimento di 

Medicina nella branca della Cardiologia, utilizzo di 

attrezzature sanitarie per eseguire elettrocardiogrammi,, 

Holter ECG, Holter PA , Test da sforzo ecc. 
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