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XX UPDATE IN ANESTESIA OSTETRICA 

Bergamo, 30 novembre - 1° dicembre 2026 

PROGRAMMA DELL'ATTIVITÀ FORMATIVA E BREVI CURRICULA VITAE 

DATI DELL'EVENTO 

Provider ECM WOMBLAB S.r.l. - Provider n. 4596 

Codice evento ECM 4596-477640 

Tipologia formativa Formazione residenziale (RES) 

Data 30 novembre - 1° dicembre 2026 

Sede Centro Congressi Papa Giovanni XXIII 

Indirizzo Viale Papa Giovanni XXIII, 106 - 24121 Bergamo 

Durata formativa ECM 8 ore 

Crediti ECM 5,6 

Numero massimo partecipanti 150 

Obiettivo formativo nazionale 2 - Linee guida - protocolli - procedure 

Professioni e discipline 

Medico chirurgo: Anestesia e Rianimazione; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Malattie Infettive. 
Infermiere: Infermiere. 
Ostetrica/o: Ostetrica/o. 
Specializzando: In formazione. 

RESPONSABILITÀ SCIENTIFICA 

Responsabile scientifico Prof. Ferdinando Luca Lorini - Bergamo 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
La XX edizione dell ‘Update in Anestesia Ostetrica, in programma a Bergamo il 30 novembre e 1° dicembre 2026, rappresenta un 
traguardo importante per un appuntamento che negli anni si è consolidato come momento di riferimento per il confronto e 
l’aggiornamento tra i professionisti coinvolti nella gestione della gravidanza, del travaglio e del parto. 
Raggiungere il ventesimo Update significa celebrare un percorso di crescita scientifica e professionale, mantenendo al centro 
l’obiettivo di promuovere un costante aggiornamento sulle principali sfide dell’anestesia ostetrica e favorire il dialogo tra le diverse 
figure del team multidisciplinare della sala parto. 
Anche in questa edizione, lezioni frontali, discussione di casi clinici e momenti interattivi offriranno un’importante occasione di 
confronto e condivisione, con l’obiettivo di contribuire al miglioramento continuo della qualità e della sicurezza dell’assistenza 
materna. 
Grazie a tutti e buon lavoro! 

PROGRAMMA SCIENTIFICO DETTAGLIATO 

ORARIO ATTIVITÀ FORMATIVA DOCENTE / MODERATORE 

 LUNEDÌ 30 NOVEMBRE 2026  

07.45-08.15 Registrazione dei partecipanti  

08.15-08.30 Presentazione del corso Prof. Ferdinando Luca Lorini 

 PRIMA SESSIONE - Red Flags in sala parto: riconoscere e intervenire Moderatori: Giulia Fierro - Marco 
Carnelli 

 Sepsi in ostetricia  

08.30-08.50 Fattori di rischio, riconoscimento precoce e peculiarità cliniche Luisa Patanè 
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ORARIO ATTIVITÀ FORMATIVA DOCENTE / MODERATORE 

08.50-09.10 
Interventi rianimatori, monitoraggio e stabilizzazione emodinamica (cause; 
qSOFA vs Obstetric Early Warning Score; ATB e anestesia neuroassiale: 
perché sì) 

Fabio Caramelli 

 L’attacco eclamptico  

09.10-09.30 Gestione farmacologica, stabilizzazione e tecnica anestesiologica per il taglio 
cesareo: caso clinico Laura Ongaro 

 Emorragia massiva del postpartum  

09.30-09.50 Fattori predittivi, definizione e classificazione Santa Mariangela Barresi 

09.50-10.10 Shock Index, lattato e DO₂: decisione terapeutica e corretta stratificazione del 
rischio Barbara Milan 

 AFE: riconoscere l’imprevedibile  

10.10-10.30 Fisiopatologia, condizioni cliniche predisponenti e casi clinici Giulia Fierro 

10.30-11.10 Discussione Giulia Fierro - Marco Carnelli 

11.10-12.00 Pausa caffè  

 SECONDA SESSIONE - Qualità e sicurezza in sala parto Moderatori: 
______________________________ 

12.00-12.15 L’importanza delle competenze non tecniche nelle emergenze ostetriche: il 
ruolo del ginecologo Marzia Isabella Maini 

12.15-12.30 L’importanza delle competenze non tecniche nelle emergenze ostetriche: il 
ruolo dell’anestesista Luca Maria Pietro D’Andrea 

12.30-12.50 Dati, algoritmi e sala parto: come l’intelligenza artificiale cambierà l’anestesia 
ostetrica Mauricio León 

12.50-13.15 Discussione Moderatori della sessione 

13.15-15.00 Pausa pranzo  

15.00-17.30 Learning Corner - attività non accreditata ECM  

 MARTEDÌ 1° DICEMBRE 2026  

 TERZA SESSIONE - Il ruolo dell’analgesia neuroassiale in travaglio: 
beyond pain relief 

Moderatori: Silvia Bettinelli - 
Caterina De Simone 

08.30-08.50 Presentazione della sessione Silvia Bettinelli - Caterina De Simone 

08.50-09.10 Timing dell’analgesia epidurale: cosa dicono le evidenze più recenti (contesto 
ospedaliero, stato del travaglio, strategie di analgesia) Maria Grazia Frigo 

09.10-09.30 Il dolore non è uguale per tutti: ripensare il futuro dell’analgesia in chiave 
individuale Maria Iascone 

09.30-09.50 Personalizzazione della terapia: tecniche diverse per situazioni cliniche 
diverse (TOLAC, posizione occipito-posteriore, obesità) Agostino Brizzi 

09.50-10.10 
Rischi dell’analgesia neuroassiale: come riconoscerli e trattarli (DPE, 
ematoma, linee guida sulla sospensione dei farmaci, sindrome di Horner, 
LAST, risalita dell’anestetico, ACC) 

Elena Buelli 

10.10-10.30 Discussione Silvia Bettinelli - Caterina De Simone 

10.30-11.00 Pausa caffè  

 QUARTA SESSIONE - Controversie cliniche in anestesia ostetrica Moderatori: Ferdinando Luca Lorini 
- Francesco Rizzo 

11.00-12.50 Caso clinico interattivo con sistema di votazione: la gestione della puntura 
durale accidentale, controversie cliniche e presentazione dei dati 

Ferdinando Luca Lorini - Francesco 
Rizzo 

12.50-13.00 Intervallo  

13.00-15.00 Pausa pranzo  

15.00-17.30 Learning Corner - attività non accreditata ECM  
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ACRONIMI UTILIZZATI 
ACRONIMO SIGNIFICATO 

ACC Arresto cardiocircolatorio 

AFE Amniotic Fluid Embolism - embolia da liquido amniotico 

ATB Antibioticoterapia 

DO₂ Oxygen Delivery - trasporto di ossigeno 

DPE Dural Puncture Epidural 

LAST Local Anesthetic Systemic Toxicity - tossicità sistemica da anestetici locali 

qSOFA quick Sequential Organ Failure Assessment 

TOLAC Trial of Labor After Cesarean - travaglio di prova dopo taglio cesareo 

BREVI CURRICULA VITAE 

NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE – BREVE CV 

FERDINANDO LUCA 
LORINI Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione 

Direttore, SC Anestesia e Rianimazione 2 e Dipartimento 
Emergenza Urgenza e Area Critica, ASST Papa Giovanni 
XXIII, Bergamo. 

GIULIA FIERRO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Responsabile, Struttura Semplice Anestesia Ostetrica, 
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

MARCO CARNELLI Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Direttore, SC Ostetricia e Ginecologia, ASST Papa 
Giovanni XXIII, Bergamo. 

LUISA PATANÈ Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Responsabile, SS Medicina Materno-Fetale, ASST Papa 
Giovanni XXIII, Bergamo. 

FABIO CARAMELLI Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione 
Anestesista rianimatore, IRCCS Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Bologna - Policlinico di Sant’Orsola, 
Bologna. 

LAURA ONGARO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Dirigente medico, SC Anestesia e Rianimazione 2, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

SANTA MARIANGELA 
BARRESI Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Responsabile, SS Gravidanza fisiologica e parto, ASST 

Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

BARBARA MILAN Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Dirigente medico, SC Anestesia e Rianimazione 2, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

MARZIA ISABELLA 
MAINI Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia 

Responsabile, Struttura Semplice Sala Parto, Reparto di 
Ostetricia, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, 
Monza. 

LUCA MARIA PIETRO 
D’ANDREA Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione 

Dirigente medico, Servizio di Anestesia e Rianimazione; 
Responsabile Analgesia del Parto e Acute Pain Service, 
Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza. 

MAURICIO LEÓN Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Libero professionista. 

SILVIA BETTINELLI Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Dirigente medico, SC Anestesia e Rianimazione 2, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

CATERINA DE SIMONE Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Dirigente medico, SC Anestesia e Rianimazione 2, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

MARIA GRAZIA FRIGO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione 
Responsabile, UOSD Anestesia e Rianimazione in 
Ostetricia, Dipartimento Emergenza e Medicina Interna, 
Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola, Roma. 

MARIA IASCONE Scienze Biologiche Genetica Medica Responsabile, SSD Laboratorio di Genetica Medica, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

AGOSTINO BRIZZI Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Direttore, Servizio di Anestesia e Terapia Antalgica, Santa 
Maria Hospital - GVM Care & Research, Bari. 

ELENA BUELLI Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Dirigente medico, SC Anestesia e Rianimazione 2, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

FRANCESCO RIZZO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Dirigente medico, SC Anestesia e Rianimazione 2, ASST 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo. 

 


