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Milano, 21 gennaio 2026 
 

 

OGGETTO: Programma del corso “Screening Precoce della PAH nel Paziente Sclerodermico: 
strategie di implementazione e prospettive future” 

27/05/2026 
 

Sede: Istituto Teologico S. Antonio Dottore, Via S. Massimo 25, 35100 Padova 
 
Edizione: 1 
Tipologia: Residenziale RES - durata 3 ore 
Erogazione in presenza  
 

PROGRAMMA: 

27 maggio 2026 – Lo Screening per PAH Pazienti con Sclerosi Sistemica 

 

14:30 – 15:00  Registrazione dei partecipanti  

15:00 – 15:15  Introduzione e obiettivi dell’evento  

15:15 – 16:30 Tavola rotonda: 
 

✓ Definizione modalità di prioritizzazione dei pazienti 
SSc da sottoporre a screening per PAH 

✓ Avvio screening sistematico dei pazienti con diagnosi 
di Sclerosi Sistemica: individuazione pazienti che pre-
sentano un ecocardio positivo 

✓ Inserimento dei pazienti in lista per l’esecuzione del 
Cateterismo Cardiaco Destro (RHC) 
 

Davide Astorri 
Nicoletta Bellini 

Francesco Benvenuti 
Silvano Bettio 

Giacomo Cavalli 
Alessandro De Leo 
Laura De Michieli 

Giulia Famoso 
Chiara Giraudo 
Chiara Grava 

Elisabetta Zanatta 

16:30 – 16:45 Coffee Break 

16:45 – 18:15 Tavola rotonda: 
 

✓ Definizione dei profili di rischio dei pazienti indivi-
duati 

✓ Analisi e discussione dei risultati ottenuti da parte del 
Gruppo di Progetto  

✓ Vantaggi derivanti dall’individuazione precoce di PAH 
 

18:15 – 18:30 Chiusura lavori e questionario ECM  

 
 

I Responsabili Scientifici 
Dott.ssa Elisabetta Zanatta, Dott.ssa Giulia Famoso 
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RAZIONALE DELL’EVENTO: 

Durante l’anno 2022 la società scientifica ESC ha pubblicato un importante aggiornamento delle LLGG in cui 

si specificano modalità di screening/diagnosi/trattamento dei pazienti con sospetta o diagnosticata patologia 

di Ipertensione Arteriosa Polmonare (PAH) e la necessità di formalizzare un Team Multidisciplinare (TMD) 

dedicato alla malattia. 

Partendo da LLGG 2022 ERS/ESC, gli incontri RES rappresentano l’occasione per coinvolgere Medici 

Reumatologi, Cardiologi, Ecocardiografisti, Emodinamisti e Pneumologi nella definizione di un modello di 

screenig efficiente che permetta una diagnosi precoce di PAH nei pazienti sclerodermici. 

Ad oggi, vi è un’alta percentuale di sommerso per questa patologia e i motivi sono individuabili in diverse fasi 

del patient journey: dall’esecuzione dello Screening a quella del Cateterismo Destro, dalla valutazione del 

profilo paziente e della terapia da parte del TMD alla rivalutazione del paziente a 3 mesi dalla diagnosi (early 

follow-up). 

L’Evento è finalizzato all’individuazione dei pain points imputabili alla fase di screening del percorso paziente, 

al fine di facilitare l’emersione del sommerso e la diagnosi precoce di PAH. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 
Il presente progetto permetterà di realizzare, presso ciascun Centro, i seguenti obiettivi: 

 
• mappatura del contesto e del percorso clinico-organizzativo attuale; 

• verifica di eventuali pain points attuali del percorso del paziente e definizione di strategie 

specifiche; 

• standardizzazione del modello di screening del paziente con Sclerosi Sistemica al fine di 

diagnosticare precocemente la PAH nei pazienti sclerodermici ed avviati a terapia; 

• coinvolgimento multidisciplinare di tutti gli specialisti coinvolti nel percorso di presa in carico del 

paziente con PAH; 

• restituzione al Centro di un report finale che darà evidenza dei risultati ottenuti in termini di 

attività svolta. 

DESTINATARI:  
Il corso è rivolto un max di 30 partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie:  

- Medico chirurgo – Disciplina: Cardiologia, Medicina interna, Pneumologia, Radiodiagnostica, 
Reumatologia, Allergologia e Immunologia Clinica, Igiene e Medicina Preventiva, Dermatologia e 
Venereologia, Medicina Generale, Anestesia e Rianimazione, Medicina dello Sport, Nefrologia, 
Gastroenterologia. 
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE 

SCIENTIFICO E DEI RELATORI/TUTOR: 
 
Dott.ssa Elisabetta Zanatta 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Reumatologia 
Dirigente Medico UOC Reumatologia, AOU Padova 
 
Dott.ssa Giulia Famoso 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Cardiologia  
Dirigente Medico AOP Clinica Cardiologica – UO Cardiologia, Università degli Studi di Padova 
 
Dott. Davide Astorri 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Reumatologia 
Dirigente Medico UO Reumatologia, Ospedale dell’Angelo di Mestre (Venezia) 
 
Dott.ssa Nicoletta Bellini 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Cardiologia 
Dirigente Medico UO Cardiologia – Ospedale San Bortolo di Vicenza 
 
Dott. Francesco Benvenuti 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Reumatologia 
Dirigente Medico UOC Medicina Generale – Ospedale San Bortolo di Vicenza 
 
Dott. Silvano Bettio 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Reumatologia 
Dirigente Medico UO Medicina Generale Ospedale Cà Foncello di Treviso  
 
Dott. Giacomo Cavalli 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Cardiologia  
Dirigente Medico UO Cardiologia, Ospedale dell’Angelo di Mestre (Venezia) 
 
Dott. Alessandro De Leo  
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Cardiologia 
Direttore UOC Cardiologia P.O. San Martino di Belluno 
 
Dott.ssa Laura De Michieli 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
Dirigente Medico UOC Cardiologia, AOU Padova 
 
Dott.ssa Chiara Giraudo  
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Radiologia 
Dirigente Medico UOC Radiologia, AOU Padova 
 
Dott.ssa Chiara Grava 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Reumatologia 
Responsabile UOSD Reumatologia P.O. San Martino di Belluno 
 
 


