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L’EFFICIENZA MASTICATORIA, SALUTE E QUALITA’ DELLA VITA : IL RUOLO 

DELL’ODONTOIATRA 
 

21 MARZO 2026  
 

HOTEL EXCELSIOR , BARI 
 

 

 

PROVIDER: INTERMEETING SRL CODICE N. 102 

Evento ID: 102:  477700 

Responsabile scientifico: Dr. Nicola Cavalcanti 

Crediti assegnati: 5 

Ore: 5 

 
Destinatari: 100 PARTECIPANTI 
    
PROFESSIONI ACCREDITATE: Medici Chirurghi specialisti in Allergologia ed Immunologia Clinica; 
Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; 
Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell'Apparato Respiratorio; 
Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; 
Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina Dello Sport; Nefrologia; 
Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; 
Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; 
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; 
Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia 
Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia e Tossicologia Clinica; 
Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare; 
Microbiologia e Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi 
Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Igiene 
degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina 
Generale (Medici Di Famiglia); Continuità Assistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza 
Dell'alimentazione E Dietetica; Direzione Medica Di presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi 
Sanitari di Base; Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina Di 
Comunità; Medicina Subacquea e Iperbarica; Odontoiatri 
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RAZIONALE EVENTO 

 

 

Questa relazione cercherà di spiegare cosa vuol dire “masticare male” e quali sono le 
cause della riduzione dell’efficienza masticatoria che dipendono dallo stato di salute 
generale. Verranno Illustrati gli effetti che una masticazione inefficiente provoca 
sull’intero organismo, associandosi a possibili malattie sistemiche, valutandone le 
ripercussioni sulla qualità della vita. Infine, verranno date indicazioni su ciò che può fare il 
team dentista-odontotecnico per risolvere il problema masticatorio. Risolvere i problemi 
di masticazione di una persona, infatti, non significa semplicemente sostituire i denti 
mancanti bensì affrontare un problema complesso, con importanti implicazioni 
sistemiche, che rappresenta in tutto e per tutto un completo atto medico, includente 
diagnosi, prognosi e terapie mirate per il singolo individuo. 

 
 
 

PROGRAMMA LAVORI 
 

SABATO, 21 MARZO 2026 
 
 
08.30 - 08.45 Registrazione partecipanti  
                           
08.45 - 09:00 Introduzione ai lavori 
                          Dr. Nicola Cavalcanti 
                          Presidente CAO Bari 
 
09.00-10.30   Qualità della vita e funzione masticatoria  
                          
                          Correlazione tra salute ed igiene orale 
                          Dr. Piero Venezia 
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10.30 - 11.00   Discussione interattiva 
 
11.00 – 11.30   Coffee break 
            
11.30 -12.45    Correlazione tra funzione masticatoria e salute generale 
                            
                           Il ruolo delle parafunzioni                
                           Dr. Piero Venezia 
 
 
12.45 – 13.30   Attività prescrittiva e certificazione nella libera professione 
                            Dr. Michele Abbinante 

 
 

13.30 – 14.00   Chiusura dei lavori 
 
 
 
                                                                                        FACULTY 

 

COGNOME NOME              DISCIPLINA       CODICE FISCALE AFFILIAZIONE 

ABBINANTE MICHELE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

BBNMHL84L12A048O MEDICINA GENERALE – 
ACQUAVIVA DELLE FONTI 

VENEZIA PIERO ODONTOIATRIA VNZPTR64L19E036E LIBERO PROFESSIONISTA 
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