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Responsabili 
Scientifici 

Dott.ssa Simona Malucchi 
Dott.ssa Lucia Moiola 

 
Razionale 

 

La Sclerosi Multipla (SM) è una malattia complessa che colpisce il sistema nervoso centrale 
e può avere un andamento molto diverso da persona a persona. Anche se negli ultimi anni 
ci sono stati grandi progressi nelle terapie, capire fin da subito come evolverà la malattia e 
prevederne il decorso rimane una sfida importante. 

Oggi si parla sempre di più di fattori prognostici e biomarcatori, strumenti che potrebbero 
aiutarci a diagnosticare meglio la SM, prevederne la progressione e personalizzare i 
trattamenti. Il problema? Non esiste ancora uno standard riconosciuto a livello universale, e 
il panorama è piuttosto frammentato. 

La comunità scientifica sta dedicando molta attenzione a questo tema, perché identificare 
precocemente i pazienti a rischio di sviluppare la forma secondariamente progressiva (SM-
SP) potrebbe permettere interventi più tempestivi e mirati, rallentando la malattia e 
migliorando la qualità di vita. 

Serve però fare il punto della situazione: capire quali evidenze scientifiche abbiamo, 
confrontarci tra esperti e definire strategie comuni per portare questi strumenti nella 
pratica clinica. 

Obiettivi dell’incontro: 

• Condividere gli ultimi progressi nella ricerca sugli strumenti predittivi, con focus su 
biomarcatori e fattori prognostici già utilizzati in clinica. 

• Favorire un confronto tra specialisti per arrivare a un accordo sulle strategie di utilizzo dei 
fattori prognostici nella gestione dei pazienti. 

• Definire percorsi clinici condivisi che integrino biomarcatori e fattori prognostici nelle 
decisioni terapeutiche, per rendere gli interventi più rapidi ed efficaci. 

  

 

Destinatari 

N.8 
 

Medici chirurghi specializzati in: Neurologia 



 

 

Obbiettivi formativi 2 - Linee guida - protocolli - procedure 

 Programma 

9.45 Benvenuto e obiettivo dell’incontro 
S. Malucchi, L. Moiola 

10.00 Biomarcatori funzionali all’early treatment 

S. Malucchi, L. Moiola 
11.00 Discussione 

11.30 Coffee break  

11.45 Esperienze cliniche di real-life a confronto: HET best timing 
Tutti 

13.15 Light lunch  

14.30 Come anticipare lo switch terapeutico con gli Anti-CD20 
S. Malucchi, L. Moiola 

15.30 Discussione  

16.00 Esperienze cliniche di real-life a confronto: trattamento precoce con 
anti-cd20 
tutti 

17.30 Discussione   

17.45-18.00 Conclusione e saluti  
 

Ore Formative N. 7 

Crediti ecm 7 

 
 

FACULTY 

 

Simona  Malucchi Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia AOU Citta della Salute e della Scienza 
di Torino  

Marco  Vercellino Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia AOU San Luigi Gonzaga Orbassano 

Marta 
Maria  

Tangari  Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia 

Ylenia  Imperatore  Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Ricercatrice Associata Neurologia Dipartimento Medicina 
Traslazione università Piemonte - Ospedale Santo Spirito Casale 
Monferrato  ALESSANDRIA 



 

 

Paola  Garelli Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia Ospedale Regina Montis Regalis 
TORINO  

Anna  Rolando Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia AZIENDA SANITARIA LOCALE ASL TO4 
CIRIE', CHIVASSO E IVREA DI TORINO  

Anita  Blandino Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia AZIENDA SANITARIA LOCALE ASL TO4 
CIRIE', CHIVASSO E IVREA DI TORINO  

Alessandr
o 

Franceschin
i 

Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologia AZIENDA OSPEDALIERA 
UNIVARSITARIA MAGGIORE DELLA CARITA' - OSPEDALE MAGGIORE  
NOVARA  

Luca 
Guglielmo  

Pradotto  Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologo AZIENDA SANITARIA LOCALE ASL TO4 
CIRIE', CHIVASSO E IVREA DI TORINO  

Lorenzo Lombardo  Medicina e 
Chirurgia  

Neurologi
a 

Dirigente Medico Neurologo AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo DI 
ALESSANDRIA  

 


