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Spesso i casi ortodontici sono pitu semplici di quello che possono sembrare se non facciamo lo sforzo di “aprire il
sipario”, che ci nasconde la effettiva realta del problema. Possiamo quindi semplificare la nostra pratica quotidiana
eliminando preconcetti, miti o "cose per sentito dire" di cui & piena la Ortodonzia e che non hanno nessun riscontro
effettivo nella evidenza scientifica. Estrarre quando ci vuole, non trattare se € necessario, estrarre in maniera non
convenzionale, sono alcune delle cose pratiche ( e semplici in fondo) che troveremo se cominciamo a pensare con un



punto di vista che potrebbe sembrare “alternativo”, mentre invece & solo basato sulla conoscenza della letteratura e
sulla applicazione di linee guida e protocolli di trattamento consolidati. Eliminare dalla nostra pratica | numerosi (forse
troppi) “miti” ortodontici e finalmente scoprire che dietro il sipario c’e...la semplicita, sara l'aiuto piu grande per la
nostra pratica clinica giornaliera.

Acquisizione competenze:

Competenze tecnico-specialistiche:

Il 17° Congresso Regionale ANDI Umbiria si prefigge I'obiettivo di organizzare I'odontoiatria quotidiana tra le varie
discipline. Dalla chirurgia all’'ortodonzia all’analisi biomeccanica integrata a un sorriso esteticamente e
gnatologicamente funzionale.

Obiettivo formativo:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

Breve curriculum dei Relatori/Responsabile Scientifico:

Dott. Mario Sessa

PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:
Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureato in Odontoiatria e
Protesi Dentaria presso I'Universita di Perugia. Master di |l livello in “Medicina orale” presso I'Universita degli Studi di
Napoli Federico Il. Ha seguito il percorso di perfezionamento in “Medicina orale” di | grado presso I'Universita degli
studi di Napoli Federico I, perfezionamento in “Medicina orale” di Il grado presso I'Universita di Napoli Federico II.
Socio ordinario della Societa di Medicina e Patologia Orale dal 2014. Relatore per il Corso di Laura in Odontoiatria e
Protesi dentaria- Universita degli Studi di Perugia per i programmi AISO e ADE di seminari inerenti alla medicina
orale. Libero professionista.

Dott.ssa Melania Lupatelli

PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:
Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Odontoiatria e Protesi
Dentaria presso I'Universita di Siena. Master di 11° Livello in Endodonzia e Conservativa, Universita degli Studi di
Siena. Master di Il livello in Medicina orale e cure odontoiatriche in pazienti a rischio — Dipartimento di Oncologia, in
collaborazione con AO San Luigi Gonzaga di Orbassano.Collaboratore esterno presso il Reparto di
Odontosmatologia, ambulatorio di Medicina e Patologia Orale, AO San Luigi Gonzaga di Orbassano. Socio Ordinario
della Societa di Patologia e Medicina Orale. Relatrice presso il corso di laurea di Medicina e Chirurgia e del corso di
laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Universita degli Studi di Perugia. Libera professionista.

Dott. Alessandro Chiesa

PROFESSIONE: Igienista Dentale >> DISCIPLINA: Igienista Dentale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE: Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in
Igiene Dentale presso Universita di Pavia. Laurea Magistrale delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali presso
Universita degli studi di Milano. Master di primo livello in “Igienista dentale esperto di cure e assistenza ai casi clinici
complessi”, Universita di Pavia. PhD, Unicamillus, Universita di Pavia. Ricercatore in Tenure Track, Universita degli
studi di Modena e Reggio Emilia. Docente Corso di laurea in Igiene Dentale, Universita degli studi di Modena e
Reggio Emilia. Docente Corso di laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Universita degli studi di Modena e Reggio
Emilia. Professore a contratto Corso di Laurea in Igiene Dentale, Universita degli studi di Pavia sino al 2024 Docente a
Master di 1° Livello del settore Advances in Dental Hygiene and Oral Care, University at Buffalo International post-
graduate program “Theoretical practical advanced course on patient oral hygiene preparation for surgery and implants
mainteinance” Universidade de Lishoa. Relatore corsi e congressi nazionali e internazionali. Libero professionista in
Pavia.





