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L’endometriosi € una patologia cronica e complessa che colpisce milioni di donne nel mondo,
influenzando significativamente la loro qualita di vita.

Caratterizzata dalla presenza di tessuto endometriale al di fuori della cavita uterina, questa condizione &
spesso associata a dolore pelvico, dismenorrea, infertilita e altre manifestazioni debilitanti. Nonostante
la sua prevalenza, la diagnosi dell’endometriosi & spesso tardiva, con un ritardo medio di diversi anni tra
la comparsa dei sintomi e la conferma diagnostica, a causa di una sintomatologia eterogenea e della
scarsa conoscenza della patologia.

In questo contesto, i centri di riferimento per I’endometriosi svolgono un ruolo cruciale nel fornire un
approccio multidisciplinare alla gestione della malattia. Un percorso diagnostico-terapeutico strutturato
all’inter-no di un centro specializzato consente di ridurre il ritardo diagnostico, migliorare il trattamento
e offrire alle pazienti un supporto globale, che va dalla gestione del dolore alla preservazione della
fertilita, fino al benessere psicologico.

A tal proposito in questo evento ci sara la possibilita di assistere ad interventi di eradicazione di
endometriosi profonda in 'live surgery', cosi da comprenderne I'elevata complessita e |I'importanza di
avere un'equipe chirurgica multidisciplinare.

Il presente lavoro si propone di analizzare il percorso delle pazienti con endometriosi all’interno di un
centro di riferimento, evidenziando le sfide, le opportunita e I'impatto che un’assistenza specializzata
puo avere sulla qualita di vita delle donne affette da questa patologia. Attraverso un approccio integrato
e personalizzato, i centri di riferimento rappresentano una guida fondamentale nel labirinto
dell’endometriosi, garantendo cure appropriate e migliorando gli esiti clinici e psicologici delle pazienti.
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Dipartimento per la Salute e la
Qualita di Vita della Donna
MEDICINA Repa?rjco di Ginecologia ed ‘
MTNDNL82T07L6 OSTETRICIAE Ostetricia Ospedale Pederzoli
MAUTONE DANIELE E o s . .
28| GINECOLOGIA | Unita di Ginecologia Oncologica e
CHIRURGIA . . . . .
Chirurgia Pelvica Mini-Invasiva
Ospedale "Sacro Cuore" di Negrar
(VR)
MEDICINA Dipartimento per la Salute e la
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enier artina 888l GINECOLOGIA Reparto di Ginecologia ed
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Riportiamo di seguito I'elenco dei relatori con qualifica.

SPECIALIZZAZIO
COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA NE AFFILIAZIONE
Dirigente Medico | Livello presso
SSD Neuro-Urologia - Unita Spinale
Agnello Marco GNLMRC89M30 MED:ECINA UROLOGIA Unipolare/CTO di Torino - AOU
L219M CHIRURGIA Citta della Salute .e della Scienza di
Torino
Specialista in UROLOGIA
. . . LBRCLLESH26DS MEDICINA RADIODIAGN Dlrc?ttore della Radlologla'
Aliberti Camillo 104 E OSTICA dell'Ospedale Pederzoli di
CHIRURGIA Peschiera del Garda (VR)
MEDICINA | OSTETRICIAE Dirigente medico Ginecologo
Bolomini Giulia BLMGIéIfJGUlFS E GINECOLOGI Reparto di Ginecologia ed
CHIRURGIA A Ostetricia Ospedale Pederzoli
MEDICINA | OSTETRICIAE Dirigente medico Ginecologo
Carli Michela CRLM;;LlSU?’DGSL E GINECOLOGI Reparto di Ginecologia ed
CHIRURGIA A Ostetricia Ospedale Pederzoli
entoRusaeasy | MEPICINA | OSTETRIGIAE | e ieatcna
Centini Gabriele o E GINECOLOGI molec(')lar'z " dello sviluppo
CHIRURGIA A Universita degli Studi di Siena
Mautone Daniele MTNDNL82TO7L | MEDICINA | OSTETRICIAE Dipartimento per la Salute e la
628| E GINECOLOGI | Qualita di Vita della Donna Reparto
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CHIRURGIA A di Ginecologia ed Ostetricia
Ospedale Pederzoli
Unita di Ginecologia Oncologica e
Chirurgia Pelvica Mini-Invasiva
Ospedale "Sacro Cuore" di Negrar
(VR)
. . . . Referente Psicologa Clinica e
. . FRLZNI9OH49C2 | Psicologia Psicologia . . .
Fiorello Zina 36y Clinica Clinica Psicoterapeuta U.O. Ginecologia e
Ostetricia, Ospedale P. Pederzoli
FNTNRC89H15F MEDICINA | OSTETRICIAE DIrIg%Ziz:::;:IZOGFi)r:ZiZ?OU igc. :
Fontana Enrico E GINECOLOG ecooBld,
061E Ospedale Morgagni — Pierantoni,
CHIRURGIA A |
Forli (FC)
Direttore Unita Operativa
L Manuel NRIMLM82H19 MEDICINA | OSTETRICIAE Complessa di Ginecologia ed
lanieri . E GINECOLOGI . o
Maria C632N Ostetricia, Policlinico Abano, Abano
CHIRURGIA A
Terme (Pd)
LRTSRAGZREELT MEDICINA | OSTETRICIAE Specialista Ginecologa presso il
Loreti Sara 31T E GINECOLOGI | centro Eugin diVicenza e il centro
CHIRURGIA A Omniclinics di Bologna
. | mnnkscropsz | MEPYCINA 1 R aDioDIAGN Medico Specialista in
Menni Katiuscia B157C E OSTICA Radiodiagnostica Azienda
CHIRURGIA Ospedaliera di Chiari (BS)
. MEDICINA | OSTETRICIAE | Dirigente medico UO Ginecologia
Mirandola Marlzteres MRN:Y;E;?OT@ E GINECOLOGI | Ospedale P.Pederzoli, Peschiera del
CHIRURGIA A Garda, Verona.
LNFPPSETID MEDICINA | OSTETRICIAE IRCCS Ospe&zliizzhchmco San
Molinari Filippo 969T E GINECOLOGI Specializzando in Ginecologia e
CHIRURGIA A P 2 &
Ostetricia
MEDICINA TETRICIAE
L . RPPCHR95M63L ¢ 05 . Specializzando GINECOLOGIA ED
Ripepi Chiara 736 E GINECOLOGI | srETRICIA Universita di Trieste
CHIRURGIA A
MEDICINA MEDICINA Dirigente Mgdmg pr‘e‘sso. I'Unita
Roncari Laura RNCLRA84C70L E FISICAE Operativa Riabilitativa
388W CHIRURGIA RIABILITATIV dell’Ospedale P. Pederzoli di
A Peschiera del Garda (VR)
SLMNMO94D45 MEDICINA | OSTETRICIAE | Medico in formazione specialistica
Salmeri Noemi C351T E GINECOLOGI | in Ginecologia e Ostetricia at IRCCS
CHIRURGIA A Ospedale San Raffaele
MEDICINA | OSTETRICIAE |  DiPartimento perla Salute e la
. . VNRMTN87P44 Qualita di Vita della Donna
Venier Martina E GINECOLOGI . .
G888l CHIRURGIA A Reparto di Ginecologia ed
Ostetricia Ospedale Pederzoli
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OGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
. cpTsrD74E70F20 | MED'CINA | orerriciag | Dirigente medico Ginecologo
Caputo Astrid sU E GINECOLOGIA Reparto di Ginecologia ed
CHIRURGIA Ostetricia Ospedale Pederzoli
MEDICINA Dipartimento per la Salute e la
Del C Antoni DLCNTNS80C13L11 E OSTETRICIA E Qualita di Vita della Donna
erLorso ntonio 3K CHIRURGIA | G/NECOLOGIA | Reparto di Ginecologia ed
Ostetricia Ospedale Pederzoli
GRsSRAS0A47C35 | MEDICINA | oererriciag | Dirigente medico Ginecologo
Grosso Sara v E GINECOLOGIA Reparto di Ginecologia ed
CHIRURGIA Ostetricia Ospedale Pederzoli
| mrTeLe77p10t7 | MEPICINA T ciRuRGIA chirurgo presso I'Ospedale
Moretto Gianluigi 31E E GENERALE Pederzoli, Presidio
CHIRURGIA Ospedaliero ULSS N. 9
DIRIGENTE MEDICO UOC
Papadopou | . ppONLS75D19711 | VIEPICINA 1 osteTRICIAE | G/NECOLOGIAEOSTETRICIAB,
los Nikolaos sU E GINECOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA
CHIRURGIA UNIVERSITARIA INTEGRATA DI
VERONA
Dietista Coordinatore U.O.S.
Diabetologia, Malattie
Pasqualoni Elettra PSQLTR77A47829 DIETISTA DIETISTA Metaboliche e Nutrizione
6P . .
Clinica, Ospedale P. Perderzoli
- Peschiera del Garda Verona
Ginecologo, Direttore
patreli Tito Silvi PTRTSL77S01B96 MEDlECINA OSTETRICIA E Sanitario, Responsabile del
atre ©>tvio 3N cHiRURGLA | GINECOLOGIA | Centro di PMA, Clinica Eugin
Vicenza
MEDICINA Dlpart|.rT1\en.'co.per laSalute e la
7accoletti Riccardo ZCCRCR61E22L78 E OSTETRICIAE Qualita di Vita della Donna
1H CHIRURGIA GINECOLOGIA Reparto di Ginecologia ed
Ostetricia Ospedale Pederzoli
PROGRAMMA

14 maggio 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti delle Autorita

09.15 Apertura del congresso
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D. Mautone

I SESSIONE: L'Importanza dell’approccio diagnostico

Moderatori: C. Aliberti, M. Venier, A. Del Corso

09.30 Tips and tricks nella diagnosi dell’endometriosi del comparto anteriore

E. Fontana

09.50 Aspetti ecografici dell’endometriosi profonda del comparto posteriore

M. Mirandola

10.10 Endometrioma e tumore ovarico: il ruolo dell’ecografia nella diagnosi differenziale
G. Bolomini

10.30 Coffee Break

11.00 Il ruolo della RMN nella programmazione chirurgica per endometriosi

K. Menni

11.20 Le differenti strategie nella scelta della terapia medica in base a sintomatologia e
localizzazione di malattia

F. Molinari

11.50 Discussione

12.30 Lunch

Il SESSIONE: Strategie terapeutiche e tecniche chirurgiche

Moderatori: G. Moretto, S. Grosso, R. Zaccoletti

13.30 Indocianina ed Endometriosi: mito o realta?

G. Centini

13.50 Approccio anatomico all’isterectomia in caso di adenomiosi uterina ed endometriosi
profonda

M. Venier

14.10 L’endometriosi del comparto anteriore (uretere, vescica e parametrio anteriore):
anatomia e tecnica chirurgica

M. M. lanieri

14.30 Come affrontare I’endometriosi del comparto posteriore: la chirurgia mininvasiva
nel trattamento dell’endometriosi intestinale

D. Mautone

14.50 Coffee Break

15.30 Ruolo della riabilitazione del pavimento pelvico: prima e dopo la chirurgia

L. Roncari

15.50 Neuromodulazione sacrale come trattamento delle disfunzioni pelviche in pazienti
con endometriosi profonda: il ‘dark side’ della chirurgia radicale

M. Agnello

16.10 Discussione
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16.30 Termine della prima giornata
15 maggio 2026

08.30 - 14.00 IIl SESSIONE: Live Surgery

Moderatori: G. Centini, M. M. lanieri, A. Caputo

Trattamento conservativo dell’adenomiosi e ruolo del trattamento endovascolare
C. Ripepi

Live Surgery

C. Aliberti

14.00 - 15.00 Lunch

IV SESSIONE: L'importanza dell’approccio multidisciplinare

Moderatori: T. S. Patrelli, E. Pasqualoni, N. Papadopoulos

15.00 Infertilita e PMA nella paziente endometriosica: indicazioni e modalita di trattamento
S. Loreti

15.20 L'importanza della nutrizione nella prevenzione e nel trattamento dell’endometriosi
N. Salmeri

15.40 Endometriosi: depressione, sindrome ansiosa e dolore pelvico cronico.

Quale strategia adottare?

Z. Fiorello

16.00 Endometriosi e gli outcome in gravidanza: I'ultimo pezzo del puzzle

M. Carli

16.20 Discussione

17.30 Chiusura dei lavori
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