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Focus in Gastroenterologia: strategie di gestione condivisa ospedale-territorio.
Verduno, 21 marzo 2026

Presentazione del corso

Focus in Gastroenterologia € un corso teorico-pratico dedicato ai Medici di Medicina
Generale, con U'obiettivo di fornire strumenti concreti per la gestione quotidiana delle
principali patologie gastroenterologiche ad alta prevalenza sul territorio.

Attraverso un approccio pratico e multidisciplinare, il corso intende chiarire quando e come
inquadrare il paziente, quali esami richiedere, quando inviare allo specialista e come
impostare un corretto follow-up condiviso, favorendo una presain carico efficace e
appropriata del paziente.

Razionale del corso
Il Medico di Medicina Generale rappresenta il primo punto di riferimento per il paziente con
disturbi gastroenterologici e svolge un ruolo centrale nella diagnosi precoce, nel
monitoraggio clinico e nell’appropriatezza degli invii specialistici.
Negli ultimi anni, 'aumento della prevalenza di patologie croniche e metaboliche, come la
MAFLD, e la crescente complessita dei percorsi diagnostico-terapeutici rendono necessario
un costante aggiornamento sulle strategie di gestione condivisa ospedale-territorio.
ILcorso nasce con l'obiettivo di:
1. fornire al MMG criteri pratici di inquadramento clinico delle principali patologie
gastroenterologiche;
2. migliorare 'appropriatezza delle richieste diagnostiche;
3. chiarireil ruolo del MMG nel follow-up delle patologie croniche;
4. favorire un linguaggio comune e un confronto diretto con lo specialista
gastroenterologo.
Attraverso un format interattivo e focalizzato su casi reali ed esperienze di pratica clinica,
Uevento mira a rafforzare la collaborazione tra territorio e ospedale, migliorando la qualita
dell’assistenza e Uefficienza dei percorsi di cura.

Programma:

ore 8:30 Registrazione dei partecipanti

ore 8:45 Apertura dei lavori

Tavola rotonda su MAFLD (Metabolic Associated Fatty Liver Disease)

ore 09:00 MAFLD: il punto di vista del Gastroenterologo — S. Martini

ore 09:20 MAFLD: il punto di vista del Diabetologo - E. Fraticelli

ore 09:40 MAFLD: il punto di vista del Nutrizionista - S. Arlotto

ore 10.00 Discussione

ore 10:30 La gestione ambulatoriale del paziente cirrotico - E. Ponzo

ore 10:50 Discussione

ore 11:00 Pausa caffe

ore 11:30 Malattia da Reflusso Gastroesofageo (GERD) e ruolo dell’endoscopia - D. Lucci
ore 11.50 Discussione

ore 12:00 Precancerosi gastriche e familiarita neoplastica - M. Secco

ore 12:20 Discussione

ore 12:30 Gestione della Malattia Diverticolare Sintomatica Non Complicata (SUDD) - A.

Cantamessa
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ore 12.50 Discussione

ore 13:00 Diagnosi e Follow-up delle Neoplasie Mucinose Papillari Intraduttali (IPMN) - A.
LaTerra

ore 13.15 Discussione

ore 13.30 Questionario ECM e Conclusioni

ore 14.00 Light lunch

Data del corso: sabato 21 marzo 2026

Sede del corso:
Auditorium dell’Ospedale “Michele e Pietro Ferrero”
ViaTanaro n. 7-9 —Verduno

Faculty: Stefano Arlotto, Alessandro Cantamessa, Emanuele Fraticelli, Daria Lucci,
Antonella La Terra, Sabina Martini, Elena Ponzo, Matteo Secco.

Crediti ECM: 6,2 per medici (tutte le specialita)
50 partecipanti

Responsabili Scientifici:

dott.ssa Maria Antonella La Terra — Direttrice S.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva del’ASL CN 2 Alba-Bra, Ospedale “Michele e Pietro Ferrero” di Verduno.
dott.ssa Sabina Martini - Dirigente medico S.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva del’ASL CN 2 Alba-Bra, Ospedale “Michele e Pietro Ferrero” di Verduno.

Provider e Segreteria Organizzativa:
Staff P&P Srl - Provider ECM n. 1038
www.staffpep.com
info@staffpep.com

370/3483379
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