
 

 

Congresso 
“Novità in prevenzione primaria e secondaria Cardio-Nefro-Metabolica: l’ospedale 

incontra il territorio” 
23 maggio 2026  

Responsabile scientifico Dr. Giosuè Santoro 
  

Hotel Del Sole  
Aversa (CE) 

   
08:00 Iscrizione partecipanti 
  
08:30 Saluti e introduzione al corso- G. Santoro 
  

Moderatore: G. Santoro 
 09:00 Evolocumab: le evidenze dal trial VESALIUS – M. Crisci  
  
09:30 Vericiguat: nuove evidenze di sicurezza ed efficacia nello scompenso cardiaco 
cronico con frazione di eiezione ridotta – A. Cesaro  
  
10:00 Acido bempedoico: efficacia e sicurezza in tutte le possibili combinazioni– M. Crisci 
  
10:30 SGLT2i la prima scelta nel paziente Cardio-Renale-Metabolico: dai Trial alle 
indicazioni terapeutiche- F. Giallauria 
 
  
11:00 L’intelligenza della RNAi al servizio del cuore- F. Gragnano  
  
11.30 Coffee-break 
  
11.45 Terapia dell’ipertensione arteriosa alla luce delle nuove linee guida- G. Santoro   
 
12.15 Semaglutide nel paziente con Diabete o sovrappeso, aterosclerotico senza diabete: 
impatto sugli outcome cardio-nefro-metabolici– E. Romeo 
 
  
12:45 Rischio cardiovascolare residuo: icosapent-etile– G. Santoro 



 

 

  
13.15 Importanza del raggiungimento del target di LDL. Le statine sono ancora importanti 
e sono tutte uguali? -G. Santoro 
 
13.45 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati – E. Romeo-M. Crisci -G. 
Santoro-F. Gragnano- F. Giallauria  
  
14:15 Considerazioni conclusive – G. Santoro 
  
14:30-15.00 Questionario di apprendimento 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le patologie cardio-nefro-metaboliche rappresentano una priorità sanitaria per 
l’elevato rischio  di complicanze. 
Il convegno si propone di aggiornare i partecipanti sulle più recenti evidenze 
scientifiche e terapeutiche favorendo un approccio multidisciplinare e integrato alla 
prevenzione e alla gestione clinica, con l’obiettivo di migliorare appropriatezza, 
continuità assistenziale e esiti di salute. 
 
 
  
Provider e Segreteria Organizzativa: ECM Network S.r.l., Centro Direzionale P.zzo Avalon 17° 
Piano Isola E3 80143 Napoli Tel. 0817879520 INT 223, Email: congressi@ecmnetwork.it 

 


