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RAZIONALE 

 

Il congresso “Novità in Epato-Gastroenterologia 2026” nasce con l’obiettivo di offrire un 

aggiornamento avanzato e integrato sulle più recenti acquisizioni diagnostiche, 

terapeutiche e organizzative nell’ambito delle malattie dell’apparato digerente, in un 

contesto scientifico in continua e rapida evoluzione. 

L’area delle malattie digestive è oggi caratterizzata da un profondo rinnovamento, 

determinato dall’introduzione di nuove tecnologie diagnostiche, dall’innovazione 

terapeutica in epatologia e nelle malattie infiammatorie croniche intestinali, dallo sviluppo 

dell’endoscopia avanzata e da un approccio sempre più multidisciplinare alla patologia 

oncologica digestiva. In questo scenario, risulta essenziale promuovere momenti di 

confronto strutturato tra università, ospedale e territorio, al fine di garantire un’assistenza 

appropriata, personalizzata e basata sulle evidenze. 

Il congresso, promosso dalla Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato 

Digerente dell’Università “Magna Graecia” di Catanzaro, si propone come occasione 

formativa di alto livello, rivolta a specialisti, medici in formazione e professionisti coinvolti 

nella gestione del paziente gastroenterologico. Il programma scientifico anche grazie alla 

presenza di opinion leader nazionali, affronta i principali hot topics dell’epatologia, 

dell’endoscopia digestiva, dell’oncologia digestiva e della gastroenterologia clinica, con 

particolare attenzione alla trasferibilità delle conoscenze nella pratica quotidiana. 

Ampio spazio è dedicato alla discussione di casi clinici e al confronto interattivo, strumenti 

fondamentali per favorire l’integrazione tra sapere teorico ed esperienza clinica. La tavola 

rotonda conclusiva rappresenta un momento di sintesi e riflessione sul presente e sul 

futuro della gastroenterologia in Calabria, valorizzando il ruolo della rete formativa e 

assistenziale regionale. 

In continuità con le edizioni precedenti, il congresso intende rafforzare la collaborazione 

tra le diverse realtà scientifiche e assistenziali, promuovendo una visione moderna della 

gastroenterologia fondata su innovazione, qualità delle cure e centralità del paziente. 
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08:30: Accoglienza e registrazione 

 

09:00: Apertura dei lavori 

Saluti Istituzionali e presentazione degli obiettivi formativi 

 

9:30 - 9:40 Introduzione 

Ludovico Montebianco Abenavoli 

“La rete formativa della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente” 

 

09:40 - 10:00: Lettura magistrale 

Francesco Luzza 

“Le nuove frontiere diagnostiche e terapeutiche in epato-gastroenterologia” 

Modera: Patrizia Doldo 

 

Prima sessione: Hot topics in epatologia 

Moderatori: Antonia Rizzuto - Massimo De Siena 

 

 



 
 

 

10:00 - 10:20 

Ludovico Montebianco Abenavoli 

“La MASLD nella pratica clinica: dalla diagnosi alla terapia” 

 

10:20 - 10:40  

Lorenzo Surace 

“Le epatiti virali croniche nell’era post DAA: nuovi scenari emergenti” 

 

10:40 - 11:00 

Marcello Dallio 

“Nuovi farmaci per le colestasi intraepatiche familiari” 

 

11:00 - 11:20 

Fabio Melandro 

“Il trapianto di fegato: indicazioni, risultati e prospettive” 

 

11:20 - 11:30 Coffee break 

 

Seconda sessione: Endoscopia digestiva e innovazione 

Moderatori: Enrico Ciliberto, Rosario Colace 

 

11:30 - 11:50 

Maurizio Zagari  

“La qualità in endoscopia digestiva: standard, indicatori e realtà clinica” 

 

 



 
 

 

11:50 - 12:10 

Carmelo Luigiano 

“Definzione, percezione e terapia della costipazione cronica” 

 

12:10 - 12:30 

Giusy Franco 

“La video-capsula endoscopica: indicazioni, limiti e prospettive” 

 

12:30 - 12:50 

Casi clinici: Cesare Cavaliere, Carmelo Stillitano 

 

12:50 – 13:00 Lettura sponsorizzata  

 

13:00 - 14:00 Lunch 

 

Terza sessione: Oncologia digestiva 

Moderatori: Francesco Luzza, Stefano Rodinò 

 

14:00 - 14:20 

Domenico Alvaro 

“Il colangiocarcinoma: stato dell’arte e nuove prospettive terapeutiche” 

 

14:20 - 14:40 

Alessandro Federico 

“MASLD ed HCC: nell’era della medicina di precisione” 

 



 
 

 

14:40 - 15:00 

Mario Verta 

“Lo screening del cancro del colon-retto” 

 

15:00 - 15:30 

Casi clinici: Rosanna De Marco, Marialuisa Gambardella 

 

15:30 - 15:45: Coffee break 

 

Quarta sessione: Gastroenterologia clinica 

Moderatori: Rocco Spagnuolo, Maria Imeneo 

 

15:45 - 16:05  

Giovanni Monteleone 

“La gestione delle MICI: dalle basi patogenetiche alle nuove strategie terapeutiche” 

 

16:05 -16:25  

Ileana Luppino 

“Le MICI oltre il controllo dei sintomi: qualità della vita e aderenza terapeutica” 

 

16:25 - 16:45  

Raffaella Marasco 

“La gestione della MRGE nell’ambulatorio di gastroenterologia” 

 

 

 



 
 

 

16:45 - 17:15  

Ladislava Sebkova 

“Gastrite cronica ed Helicobacter pylori: dalla terapia eradicante alle implicazioni cliniche” 

 

17:15 - 17:45 

Casi clinici: Evelina Suraci, Alessandro Corea 

 

Take home messages  

17:45 - 18:15 

Tavola rotonda 

“Il presente ed il futuro della gastroenterologia in Calabria” 

Ludovico Montebianco Abenavoli, Francesco Luzza, Patrizia Doldo, Stefano Rodinò, Enrico Ciliberto, Mario Verta, 

Carmelo Luigiano, Rocco Spagnuolo, Filippo Bova, Antonino Morabito Loprete 

Testimonianze di pazienti 

Moderatori: Franco Laratta, Gabriele Rubino 

 

18:15 - 18:30 

Test di apprendimento ECM 

 

18:30 Chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 


