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INTEGRAZIONE TRA UNIVERSITA,
TERRITORIO E OSPEDALE IN TERAPIA
DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE

Napoli, 14-15 Maggio 2026

RAZIONALE
La terapia antalgica e le cure palliative rappresentano oggi ambiti imprescindibili della medicina moderna,
orientati alla tutela della dignita della persona e al miglioramento della qualita di vita dei pazienti affetti

da patologie croniche evolutive e inguaribili, nonché dei loro familiari. In un contesto sanitario in continua
evoluzione, caratterizzato dall'invecchiamento della popolazione, dall'aumento della complessita clinica
e da bisogni assistenziali sempre piu articolati, emerge con forza la necessita di un approccio integrato,
multidisciplinare e personalizzato alla gestione del dolore e della sofferenza globale.

Il congresso si propone come un momento di confronto e aggiornamento tra professionisti sanitari
coinvolti nei percorsi di cure palliative e antalgiche, con ['obiettivo di promuovere l'integrazione tra
universita, ospedale e territorio. Attraverso il contributo di esperti del settore, verranno approfonditi
aspetti clinici, organizzativi, etici e comunicativi, con particolare attenzione alle pit recenti evidenze
scientifiche, alle innovazioni terapeutiche e ai modelli assistenziali integrati.

Particolare rilievo sara dato al lavoro in équipe multiprofessionale, alla centralita della persona assistita, al
sostegno ai caregiver e al ruolo fondamentale della formazione specialistica nei percorsi di fine vita e di
controllo del dolore. Il congresso intende inoltre favorire la diffusione di una cultura palliativa e antalgica
condivisa, volta a superare barriere culturali e organizzative, e a garantire equita di accesso alle cure, nel
rispetto dei principi di appropriatezza, umanizzazione e sostenibilita del sistema sanitario.

GIOVEDI 14 MAGGIO 2026

9.00  Iscrizioni partecipanti
9.45  Saluti delle autorita
10.15 LETTURA MAGISTRALE - Etica dell'lA in medicina - A. Marra

10.30 TAVOLA ROTONDA - Moderatore: A. Corcione, M.C. Pace

Cure palliative nel percorso di fine vita:

focus sul recente progetto legislativo

Discussant: E. Bignami - SIAARTI, A. Bovero - SICF, G. Servillo - CPAR,
A. Vergallo - AAROI, A. Corcione Past President SIAARTI,

U. Trama - Direttore Generale Regione Campania

SESSIONE 1 - La formazione in cure palliative e terapia antalgica
Moderatori: M.C. Pace, P. Sansone
11.30 Formazione e necessita di standard formativi - E. Bignami, SIAARTI
11.45 Lo stato dell’arte delle Scuola di Specializzazione

in Medicina e Cure Palliative - M. Vargas, CPAR
12.00 Il ruolo dello psicologo - A. Bovero, SICP
12.15 Discussione

12.30 TAVOLA ROTONDA
Formazione specialistica in terapia antalgica e medicina palliativa:
nuove regole, nuove responsabilita e nuovi bisogni
Conducono: P. Sansone, G. Servillo
Discussant: A.U. De Siena, A. Giarratano, G. Giugliano, A. Marra, M.C. Pace,
M.B. Passavanti, F. Rubulotta

13.30  PRANZO

15.00 LETTURA MAGISTRALE - Moderatori: A. Marra, L. Riccioni

Le cure antalgiche e palliative in eta pediatrica:
realta attuale e prospettive future - A.M. Giannini

SESSIONE 2 - Comunicazione in terapia antalgica e cure palliative
Moderatori: A.M. Giannini, A. Marra

15.30 L'alleanza terapeutica: equilibrio tra scelta del medico
e bisogno del paziente - L. Riccioni
15.45 Pianificazione condivisa delle cure: quando e come parlare al paziente - B. De Fabritiis
16.00 Psicologia clinica in area antalgica - B. Muzii
16.15 Discussione

SESSIONE 3 - Lassistenza domiciliare in medicina palliativa
Moderatori: G. Cinnella, G. Landoni
16.30 La gestione delle infezioni batteriche nel paziente
con prognosi infausta - A. Corcione
16.45 Scompenso cardiorespiratorio e ventilazione meccanica - G. Castellano
17.00  Nutrizione parenterale in end-of-life: quando non ha piu senso? - P Cotogni
17.15 Discussione

17.30 SESSIONE NON ECM - Presidente G. Servillo
Assemblea Generale del Collegio dei Professori di Anestesia e Rianimazione

VENERDI 15 MAGGIO 2026

SESSIONE 1 - Nuove prospettive
Moderatori: O. Piazza, M.C. Pace

9.00  Acute palliative care - P Cotogni

9.15  Cure palliative in terapia intensiva - A. Marra

9.30  Telemedicina e intelligenza artificiale in terapia antalgica - M. Cascella
9.45  Discussione

10.00 LETTURA MAGISTRALE - Moderatori: S. Natoli, P. Vassetti
Nanotecnologie e nanomedicina: teoria e pratica - M. Vargas

11.00 TAVOLA ROTONDA
Ricerca clinica in terapia antalgica:
nuovi farmaci, tecniche interventistiche e cure domiciliari
Conducono: A. Papa, M.B. Passavanti
Discussant: P. Buonanno, M. Cascella, G. Giugliano, S. Natoli, P. Sansone

13.00 PRANZO

SESSIONE 2 - La formazione e il territorio delle cure antalgiche e palliative
Moderatori: G. Castellano, M. Vargas

14.30 La multidisciplinarieta nel contesto antalgico-palliativo - P Sansone
14.45  Cure del dolore e fine vita negli istituti penitenziari - P. Vassetti

15.00 Netily: la famiglia di supporto oltre la famiglia biologica - F. Mesca
15.15 Discussione

SESSIONE 3 - Assistenza alla fine della vita
Moderatori: V. Pota, P. Sansone
15.30 Sedazione palliativa ospedaliera e sedazione palliativa domiciliare - P. Buonanno
15.50 L'assistenza alla via aerea, via digerente e via vascolare - C. lacovazzo
16.10  Strategie mini-invasive per il trattamento del dolore
toraco-addominale refrattario in cure palliative - A. Coviello
16.30 Discussione
17.00 Compilazione del Test ECM. Termine dei lavori



