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ASMA E QT LUNGO IN PEDIATRIA

5 marzo 2026
Webinar
Ed 11D 726
PROGRAMMA PRELIMINARE
17:00 Saluti della Presidente SIMRI
S. La Grutta
17:10 Introduzione al Webinar
S. Carraro, G. Fenu
17:15 Che cos’é la Sindrome del QT lungo? Parola al cardiologo
G. Spaziani
17:30 L’Asma ed il QT lungo, il QT lungo e I’Asma. Parola al pediatra pneumologo
L. Tenero
17:45 Management dell’Asma nei bambini con QT lungo. Parola al pediatra pneumologo
S. Manti
18:00 Farmaci anti-Asma e Aritmie. Parola al cardiologo
G. Porcedda
18:15 Caso clinico
A. A. Senatore
18:30 Discussione
S. Foti Randazzese
18:45 Take Home Messages
G. Fenu
19:00 Chiusura dei lavori

ACRONIMI

e QT (tratto dell’elettrocardiogramma che rappresenta la ripolarizzazione ventricolare)
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Razionale Scientifico

Lasma bronchiale rappresenta una delle piu frequenti patologie croniche dell’eta pediatrica e
costituisce un rilevante problema di salute pubblica. La Sindrome del QT lungo (Long QT Syndrome,
LQTS) & una canalopatia congenita o acquisita caratterizzata da alterazioni della ripolarizzazione
ventricolare e associata a un aumentato rischio di aritmie ventricolari maligne e morte cardiaca
improvvisa. La possibile coesistenza di asma e QT lungo, seppur non frequente, pone complesse
problematiche cliniche e gestionali nella pratica pediatrica. | trattamenti dell'asma e le condizioni
correlate alle riacutizzazioni, quali ipossia e aumentato tono adrenergico, possono incidere sul rischio
aritmico nei pazienti predisposti, rendendo necessario un attento inquadramento clinico e una
gestione condivisa. Il webinar del Gruppo di Studio SIMRI Asma ed Immunoallergologia si propone di
offrire un aggiornamento scientifico qualificato su tali tematiche, attraverso un confronto
multidisciplinare tra cardiologo e pneumologo pediatra. Lobiettivo & approfondire gli aspetti
fisiopatologici della LQTS, analizzare le interazioni tra asma e rischio aritmico e fornire indicazioni
pratiche per il management del bambino con doppia diagnosi, favorendo un approccio integrato,
sicuro e basato sulle evidenze.

Obiettivi di Apprendimento

e Descrivere i meccanismi fisiopatologici della Sindrome del QT lungo, distinguendone le forme
congenite e acquisite in eta pediatrica.

e Riconoscere le possibili interazioni fisiopatologiche tra asma bronchiale e rischio aritmico nei
bambini con QT lungo.

. Identificare i principali fattori di rischio aritmico correlati alle riacutizzazioni asmatiche (ipossia,

stress adrenergico, squilibri elettrolitici).

e Valutare il profilo di sicurezza cardiovascolare dei farmaci anti-asmatici, con particolare attenzione
ai B2-agonisti e ad altri farmaci potenzialmente associati a prolungamento del QT.

e |mpostare un management terapeutico appropriato e personalizzato nel bambino con asma e QT
lungo, in un’ottica multidisciplinare.

e Applicare le conoscenze acquisite alla pratica clinica attraverso I’analisi ragionata di un caso clinico.

Responsabile Scientifico
Grazia Fenu, Dirigente Medico, SOSD Broncopneumologia, AOU Meyer, IRCCS, Firenze

Destinatari del programma formativo e L'evento verra inserito nei programmi di Educazione
Continua in Medicina (ECM) per la professione di Infermiere, Infermiere Pediatrico,
Fisioterapista e Medico Chirurgo con le seguenti specializzazioni: Allergologia e Immunologia
Clinica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta.

Registrazione e L'iscrizione e gratuita ed include la partecipazione al Webinar, I'attestato di
partecipazione e l'attestato ECM (agli aventi diritto). Gli interessati dovranno registrarsi sulla
piattaforma FAD https://www.centercongressifad.com

Accesso Piattaforma FAD
https://centercongressifad.com
Indirizzo server piattaforma

IT LAV - Via Dante Alighieri, 24
84091 Battipaglia (SA)
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GRIGLIA DOCENTI

Si certifica che i curricula dei docenti coinvolti sono conservati presso gli uffici della nostra
sede legale, e sono a disposizione della Commissione Nazionale per la Formazione Continua
in Medicina (ECM).

Nome Cognome Laurea Specializzazion | Ente Citta
e
Silvia Carraro Medicina e | Pediatria Prof. Associato, Padova
Chirurgia Dipartimento della

Salute della Donna e
del Bambino-sdb,
Universita di Padova

Grazia Fenu Medicina e | Pediatria Dirigente Medico Firenze
Chirurgia SOSD
Broncopneumologia
, Ospedale

Pediatrico Meyer,
AOU, IRCCS Viale

Pieraccini 24
Simone Foti Medicina e | Pediatria Dirigente Medico, Pavia
Randazzes | Chirurgia Unita di Pediatria,
e Dipartimento di

Scienze Cliniche,
Chirurgiche,
Diagnostiche e
Pediatriche,
Universita di Pavia,
Policlinico S. Matteo,

IRCCS
Stefania La Grutta Medicina e | Pediatria Dirigente Palerm
Chirurgia Ricercatore Istituto | o
per la Ricerca e
I''lnnovazione

Biomedica (IRIB)
Consiglio Nazionale
delle Ricerche (CNR)

Sara Manti Medicina e | Pediatria Prof. Associato, Messin
Chirurgia Dipartimento di a
Patologia Umana
dell'Adulto e dell'Eta
Evolutiva "Gaetano
Barresi", UOC
Pediatria, AOU G.
Martino, Universita
degli Studi di
Messina
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Giulio Porcedda Medicina e | Pediatria Dirigente Medico, Firenze
Chirurgia UOC di Cardiologia,
AOU Meyer.
Antonio Andrea | Senatore Medicina e | Pediatria * Medico in Pavia
Chirurgia formazione
specialistica, Unita
di Pediatria,

Dipartimento di
Scienze Cliniche,
Chirurgiche,
Diagnostiche e
Pediatriche,
Universita di Pavia,
Policlinico S.
Matteo, IRCCS

Gaia Spaziani Medicina e | Cardiologia Dirigente Medico, Firenze
Chirurgia UOC di Cardiologia,
AOU Meyer
Laura Tenero Medicina e | Pediatria Dirigente Medico Genova
Chirurgia Pediatra - IRCCS I. G.
Gaslini - Centro di
Allergologia
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