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Evento con crediti ECM

In
Le dipendenze digitali: essere consapevole dei rischi, riconoscere i sintomi e
conoscere le cure

RAZIONALE

L’evento vuole affrontare il tema delle dipendenze digitali, illustrando ai colleghi ingegneri e piu in generale
al cittadino, come tale fenomeno sia sempre piu presente e diffuso all’interno della nostra societa e quali
azioni ¢ possibile attuare per affrontare la sfida dell’evoluzione verso una societa sempre piu digitale e
connessa. Gli argomenti saranno trattati ponendo l'attenzione su come, tramite la conoscenza e
consapevolezza dei sistemi che utilizziamo, dello stile di vita che seguiamo e la conoscenza dei possibili
effetti sulla salute, si possa vivere consapevolmente all’interno della societa connessa.

DESTINATARI
Tutti i professionisti sanitari
Professioni ECM accreditate

Medico chirurgo

Odontoiatra

Farmacista

Veterinario

Psicologo

Biologo

Chimico

Fisico

Assistente sanitario

Dietista

Educatore professionale

Fisioterapista

Igienista dentale

Infermiere

Infermiere pediatrico

Logopedista

Ortottista/assistente di oftalmologia

Ostetrica/o

Podologo

Tecnico audiometrista

Tecnico audioprotesista

Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare
Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro
Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Tecnico di neurofisiopatologia

Tecnico ortopedico

Tecnico sanitario di radiologia medica

Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
Terapista occupazionale
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Discipline ECM accreditate

Tutte le discipline associate alle professioni accreditate
ISCRITTI

n° 35 Massimo

TIPOLOGIA FORMATIVA

PRESENZA

PERIODO

Venerdi 6 Marzo 2026 ore 14.00 — 19.00
Chiusura iscrizioni: 1 Marzo 2026

SEDE

Sapienza Universita di Roma

San Pietro in Vincoli — Aula Affreschi
Via Eudossiana 18 — 00184 Roma

DURATA e STRUTTURA
5 ore

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

L’attivita didattica sara svolta in Presenza.
Una volta terminato il corso sara possibile effettuare il questionario di qualita percepita e il test di verifica a

risposta multipla obbligatori per I’ottenimento dei crediti ECM e 1’attestato di partecipazione.

note sul test di verifica:
— 15 domande a risposta multipla — 3 risposte errate e una corretta
— 75% risposte corrette per superamento (obbligatorio per 1’ottenimento dei crediti ecm)

— 1 tentativo a disposizione

COSTO
30€

PROGRAMMA

Ore 14:00 — 14:15
Apertura e saluti iniziali
Ing. Massimo Cerri
Prof. Ing. Fabio Bisegna

Dott. Antonio Attianese
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Ore 14:15 - 14:45
Introduzione ai lavori
Ing. Valerio Lombardi

Dott.ssa Adele Minutillo

Ore 14:45 - 18:30

Salute e digitale: opportunita e minacce
Ing. Valerio Lombardi

Dott.ssa Adele Minutillo

Dott. Stefano Serrano

Ing. Daniele Giansanti

Dott. Pierluigi Cordellieri

Ore 18:30 - 19:00

Tavola Rotonda - Sintesi incontro
Moderano

Dott.ssa Piera Chiaravalle

Ing. Mauro Grigioni

RICONOSCIMENTI
Attestato di partecipazione
5 Crediti ECM

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Cliccare sul link https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreqlv?idu=38c488bf-d3d5-4612-834f-
44694827031 750 379278 1

allegando copia del pagamento e di un documento di identita
Il costo dovra essere corrisposto mediante bonifico bancario intestato a:

Consorzio Universitario Humanitas — Intesa San Paolo
Codice IBAN IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173 indicando, nella causale, nome, cognome e titolo del
corso.

CONTATTI

Via della Conciliazione 22 00193 Roma
tel. +39 06 3224818 Lun — Ven 9:00-14:00
e-mail: ecm@consorziohumanitas.com
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RELATORI

Dott. Pierluigi Cordellieri Psicologo, psicoterapeuta, Phd Sapienza, specialista in valutazione
psicologica Ricercatore presso il Dipartimento di Psicologia Sapienza Universita di Roma

Ing. Daniele Giansanti Dirigente di ricerca Centro Nazionale per Intelligenza Artificiale e
Tecnologie Innovative per la Salute Istituto Superiore di Sanita

O G S

Ing. Valerio Lombardi Presidente Commissione Sistemi Informativi Sanitari Ordine degli
Ingegneri della Provincia di Roma

Lo L L

Dott.ssa Adele Minutillo Ricercatore - Centro Nazionale Dipendenze e Doping Istituto Superiore di
Sanita

(U et

Dott. Stefano Serrand Valutatore e Referente recupero funzionale alto livello FIDAL — Federazione
Italiana di Atletica Leggera

MODERATORI

Dott.ssa Piera Chiaravalle Psicologa Responsabile Formazione Consorzio Universitario
Humanitas

Piering Clarrwoatte

Ing. Mauro Grigioni Vicepresidente Commissione Sistemi Informativi Sanitari Ordine degli
Ingegneri della Provincia di Roma
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http://www.consorziohumanitas.com/

