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RAZIONALE SCIENTIFICO:  

Il recente avanzamento delle conoscenze nell’ambito di varie patologie associate a declino cognitivo, 

determinerà probabilmente cambiamenti profondi nella pratica clinica di Neurologi e Geriatri. Per quanto 

concerne la malattia di Alzheimer, l'avvento di nuovi biomarcatori plasmatici, insieme alla recente 

approvazione da parte di EMA di nuove terapie con anticorpi monoclonali anti-amiloide mirate ad 

indurre effetti disease-modifying, impone una revisione dei percorsi diagnostici, organizzativi e 

decisionali finora adottati nei CDCD. 

D’altro canto, poiché le nuove terapie con anticorpi monoclonali anti-amiloide sono attualmente 

destinate solo a pazienti con malattia di Alzheimer e ad una percentuale bassa di tali pazienti, appare 

doveroso non trascurare le possibili opzioni terapeutiche attualmente già disponibili in Italia sul mercato, 

di cui può beneficiare una ben più ampia platea di pazienti che si incontrano nella pratica clinica, ovvero: 

pazienti affetti da malattia di Alzheimer non candidabili alla somministrazione di anticorpi monoclonali 

anti-amiloide e pazienti affetti da altre patologie dementigene. 

La riunione SINDEM Lazio del 2026 si propone di affrontare in maniera multidisciplinare un 

aggiornamento integrato su vari aspetti: l’inquadramento clinico e neuropsicologico delle patologie 



dementigene, il ruolo diagnostico e prognostici dei biomarcatori fluidi, i contributi offerti dalla 

neuroradiologia e dalla medicina nucleare; le opzioni terapeutiche di più recente introduzione in ambito 

farmacologico; terapie alternative basate sulla neuromodulazione. 

Particolare attenzione verrà dedicata ai più recenti criteri diagnostici per la malattia di Alzheimer, 

all’integrazione delle neuroimmagini nel percorso decisionale e alla traduzione concreta di tali innovazioni 

nella pratica clinica. 

Accanto all’aggiornamento scientifico, il congresso si propone di non trascurare gli aspetti organizzativi 

e di sanità pubblica: l’implementazione dei PDTA regionali, il ruolo del Fondo Nazionale Demenze e la 

possibile ridefinizione della rete territoriale rappresentano elementi cruciali per garantire equità di accesso, 

sostenibilità e appropriatezza nell’utilizzo delle nuove risorse diagnostiche e terapeutiche. 

Attraverso un confronto tra esperti del settore, l’evento intende affrontare le sfide attuali e future nella 

diagnosi e gestione delle patologie associate a disturbi cognitivi, in previsione di un approccio sempre più 

integrato, precoce e personalizzato alla cura delle patologie dementigene, sia con le opzioni terapeutiche 

attualmente già disponibili, sia con nuove opzioni terapeutiche, alcune delle quali potrebbero essere 

disponibili nel prossimo futuro. 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

9.00-9.15 Registrazione dei Partecipanti al Meeting 

9.15-9.30:   APERTURA DEI LAVORI 

Saluto del Prof. Paolo Calabresi, Università Cattolica  del Sacro Cuore, Direttore della UOC di Neurologia di 

Fondazione Policlinico Agostino Gemelli IRCCS, (Roma) 

Saluto del Prof. Antonio Daniele, Presidente di SinDem – Sezione del Lazio, Università Cattolica  del Sacro 

Cuore, Fondazione Policlinico Agostino Gemelli IRCCS, (Roma) 

 

SESSION 1:  DIAGNOSIS OF DEMENTING DISORDERS:  CLINICAL ASSESSMENT AND FLUID BIOMARKERS  

  Moderatori: Prof. Paolo Calabresi (Roma), Prof. Antonio Daniele (Roma),  Prof. Anna Rita 

Bentivoglio (Roma) 

 

9.30-09.50      “Diagnosi clinica e neuropsicologica delle principali patologie associate a Demenza” 

    Prof. Camillo Marra (Roma) 

9.50-10.10:  “Ruolo dei biomarcatori fluidi liquorali e plasmatici nella diagnosi della malattia di 

Alzheimer”   



Dr.ssa Caterina Motta (Roma) 

10.10-10.20      “Aggiornamento sui criteri diagnostici per la malattia di Alzheimer”. 

  Dr. Marco Toccaceli Blasi(Roma) 

10.20-10.35 Discussione 

 SESSION 2:  DIAGNOSIS AND FOLLOW-UP OF DEMENTING DISORDERS: AN UPDATE ON PET 

NEUROIMAGING  

  Moderatori: Prof. Fabrizio Cocciolillo (Roma), Prof. Franco Giubilei (Roma), Dr.ssa Caterina 

Motta (Roma) 

 

10.35-10.55:    “Ruolo della [18F]FDG-PET/CT nella diagnosi differenziale delle patologie associate a 

demenza” 

 Prof. Agostino Chiaravalloti (Roma) 

10.55-11.15:   “Ruolo delle PET con traccianti per amiloide nella diagnosi di malattia di Alzheimer e nel  

monitoraggio della risposta al trattamento con anticorpi monoclonali anti-amiloide” 

Dr.ssa Michela Zotta (Torino) 

11.15-11.25      Discussione 

11.25-11.45  Pausa 

 

SESSION 3:  TREATMENT OF DEMENTING DISORDERS: PRESENT AND FUTURE AND RENEWED ROLE OF 

MRI  

  Moderatori: Prof. Rosa Liperoti (Roma), Prof. Davide Quaranta (Roma), Dr.ssa Valeria 

Guglielmi (Roma) 

11.45-12.05:   “Nuove terapie per la malattia di Alzheimer: focus sugli anticorpi monoclonali anti-amiloide 

nella pratica clinica real world”  

Dr. Guido Maria Giuffrè (Roma) 

12.05-12.25  “Ruolo della RM cranio nella diagnostica delle patologie associate a Demenza e nel 

monitoraggio della risposta al trattamento con anticorpi monoclonali anti-amiloide nella malattia di 

Alzheimer” 

  Dr.ssa Chiara Schirelli (Roma) 

 

12.25-12.45:         “Metodiche di neuromodulazione nel trattamento di patologie associate a 

Demenza”  

  Dr. Davide Norata (Roma) 

12.45-13.00      Discussione 

13.00-14.00 Pausa 



SESSION 4  DISCUSSION OF CLINICAL CASES AND UPDATE ON MANAGEMENT OF DEMENTING 

DISORDERS  

  Moderatori: Prof. Marco Canevelli (Roma), Dr.ssa  Alessandra Bizzarro (Roma), Prof. 

Giuseppe Bruno (Roma) 

 

14.00-14.25:  “Casi clinici di pazienti affetti da patologie associate a Demenza" 

   Dr. Alessandro Scalese (Roma) 

 

14.25-14.50:  “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) della Regione Lazio per le demenze: 

aspetti critici e prospettive di implementazione”   

Dr.ssa Silvia Scalmana (Roma) 

 

14.50-15.15:  “Aggiornamenti sul Fondo Italiano per la malattia di Alzheimer ed altre Demenze”. 

Prof. Nicola Vanacore (Roma) 

 

SESSION 5  DEMENTING DISORDERS: CURRENT DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC CHALLENGES  

 Moderatori: Prof. Antonio Daniele (Roma), Dr. Guido Maria Giuffrè (Roma), Prof. Marco Canevelli 

(Roma), Dr.ssa Caterina Motta (Roma), Dr. Giovanni Mancini (Roma) 

 

15.15-16.10:  Tavola rotonda su sfide diagnostiche e terapeutiche: 

- Sfide derivanti dall’evoluzione in corso dei percorsi diagnostici; 

- Trattamento personalizzato delle patologie dementigene: opzioni terapeutiche attualmente disponibili per 

i disturbi cognitivi e comportamentali ed opzioni terapeutiche “disease-modifying”  

 

16.10-16.40  Discussione  

16.40-16.50  CONCLUSIONE DEI LAVORI 

  Prof. Antonio Daniele (Roma) 
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