
Gruppo Dream S.r.l. - Piazza delle Crociate, 2 – 00162, Roma (RM) PI/CF 10896871000 

Tel. 06 4818341 - email: info@dreamtour.it 

 

 

Corso Residenziale 
Data Res del 14/03/2026 Durata: 4h 

 
TITOLO: FARMACOLOGIA CLINICA E DISAMINA DEGLI INDICATORI REGIONALI 
presso FIMMG Roma, Grattacielo Italia, Piazza Guglielmo Marconi, 25 
 
PROVIDER e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Gruppo Dream Srl, I.D. 5942 Piazza Delle 
Crociate, 2 Roma (RM) 

 

Obiettivo formativo: 4 - Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 
verifica e miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA); 

 
  Responsabile scientifico: Dr. Pierluigi Bartoletti 

 

Crediti: 4 

Sponsor: no 

Numero partecipanti: 50 

Costo del corso per partecipante: € 0,00 

Professioni : Tutte le professioni e discipline  
 
 
 
 
 
 
 

RAZIONALE 

 

L’utilizzo degli indicatori di appropriatezza prescrittiva rappresenta oggi uno degli strumenti 
centrali di governo clinico e di monitoraggio della spesa farmaceutica nei sistemi sanitari 
regionali. Tuttavia, tali indicatori, costruiti prevalentemente su basi amministrative e di 
popolazione, presentano limiti intrinseci nel cogliere la complessità clinica del singolo paziente, 
in particolare nel contesto della medicina generale, caratterizzato da elevata complessità 
assistenziale, aumento delle patologie croniche e crescente complessità dei regimi terapeutici. 
Il Medico di Medicina Generale si trova pertanto a operare in un equilibrio sempre più delicato 
tra appropriatezza formale, sostenibilità del sistema e personalizzazione delle scelte 
terapeutiche. In questo scenario, la farmacologia clinica rappresenta uno strumento 
fondamentale per interpretare criticamente gli indicatori e ricondurli a un corretto processo 
decisionale clinico. Il seminario si propone di analizzare i principali indicatori regionali del 
Lazio alla luce dei principi della farmacologia clinica e delle evidenze scientifiche, 
evidenziandone potenzialità, limiti e possibili distorsioni interpretative. Attraverso l’esame di 
esempi applicativi e casi clinici tipici della pratica quotidiana, verrà discusso il rapporto tra 
indicatori, linee guida e giudizio clinico. Obiettivo dell’incontro è favorire un uso consapevole e 
non difensivo degli strumenti di governance, promuovendo un modello di appropriatezza 
prescrittiva che integri qualità delle cure, sicurezza del paziente e sostenibilità del Servizio 
Sanitario Regionale, preservando il ruolo centrale del Medico di Medicina Generale come 
decisore clinico. 
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PROGRAMMA 

Apertura dei lavori (5 min) 
Pier Luigi Bartoletti 

 

SESSIONE I – Appropriatezza, indicatori e ruolo del MMG 
Moderatore: Giuseppe Fucito 

• Indicatori, appropriatezza e governo della spesa: il ruolo del MMG oggi 
Alberto Chiriatti ( 25 min) 

• Indicatori regionali del Lazio: cosa misurano davvero e cosa non riescono a cogliere 
Alberto Chiriatti ( 25 min) 

• Come leggere correttamente un indicatore: tra qualità, limite amministrativo e 
responsabilità professionale 
Alessandro Sabatini ( 25 min) 

 

SESSIONE II – Farmacologia clinica e complessità del paziente  
Moderatore: Lara Morelli 

• Farmacologia clinica in ambito ospedaliera 
Antonella Paradiso ( 20 min) 

• Farmacologia clinica per la pratica del MMG  
Pier Luigi Bartoletti ( 20 min) 

• Interazioni, eventi avversi, aderenza e deprescrizione: implicazioni per l’appropriatezza 
reale 
Alessandro Falcione ( 20 min) 

• Appropriatezza sostanziale vs formale: come integrare clinica, sicurezza e sostenibilità 
Giovanni Cirilli ( 20 min) 

 

SESSIONE III – Dall’indicatore al paziente: applicazioni pratiche e casi clinici 
Moderatore: Massimo Sabatini 

• Quando la clinica incontra la governance: casi tipici della Medicina Generale 
Alberto Chiriatti ( 20 min) 

• Confronto tra indicatore, linea guida e scelta clinica individualizzata 
Alessandro Falcione ( 20 min) 

• Focus Nota 1 
Walter Marrocco e Gianmarco Marrocco ( 20 min) 

 

DISCUSSIONE FINALE 
Tavola di confronto tra i relatori ( 20 min) 

 

CONCLUSIONI ( 5 min) 
Verso un uso consapevole degli indicatori senza perdere la centralità del paziente 
Antonio Magi e Pier Luigi Bartoletti 
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FACULTY  
 

Walter Marrocco, Responsabile scientifico Fimmg Nazionale 

Gianmarco Marrocco, Vice Segretario Provinciale Fimmg Roma 

Pier Luigi Bartoletti – Segretario Provinciale FIMMG Roma 
 
Alberto Chiriatti – Medico di Medicina Generale (MMG) 
 
Giovanni Cirilli – Segretario Regionale FIMMG Lazio 
 
Antonella Paradiso – Direttore di Struttura Complessa UOC Medicina  Generale Fondi – 
Terracina, della ASL di Latina 
 
Giuseppe Fucito – Consigliere del Direttivo Provinciale Fimmg Roma, Medico di Medicina 
Generale 
 
Lara Morelli Vicesegretario Provinciale Fimmg Roma, Medico di Medicina Generale 
 
Massimo Sabatini, Segretario Amministrativo Fimmg Roma 
 
Alessandro Sabatini, Direttivo Provinciale Fimmg Roma 
 
 
 

 

 

NOME 

COGNOME 

PROFESS

I ONE 

DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/L

I BERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FO RMATIVA 

Alessandr

o Sabatini 

Medico 

Chirurgo 

Medicina 

generale 

Direttivo 

Provinciale 

Fimmg Roma 

Formazione 

• Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Università “La Sapienza”, Roma – 

1992 

• Iscrizione all’Ordine dei Medici 

Chirurghi di Roma – 6 luglio 

1992, n. 0000044194 

• Partecipazione a corsi di 

aggiornamento e formazione 

continua in medicina territoriale 

 
Esperienze Lavorative 

• Medico di Medicina Generale, 

Roma – in attività dal 1992 

o Gestione autonoma dello 

studio medico 

o Assistenza continuativa ai 

pazienti 

o Sviluppo di competenze 

comunicative e 
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organizzative 

• Membro attivo FIMMG Roma 

o Partecipazione a iniziative 

associative e programmi 

formativi 

o Contributo a progetti di 

aggiornamento 

professionale in medicina 

generale 

 

 

Walter 

Marrocco 

Medico 

Chirurgo 

Endocrinologia Medico di 

Medicina 

Generale, 

componente 

Esecutivo FIMMG 

Esperienze lavorative : • Medico di 

Medicina Generale (MMG) operante nel 

territorio di Roma. • Attività clinica 

nell’ambito dell’assistenza primaria e della 

medicina territoriale. • Esperienza 

specialistica in Allergologia ed 

Endocrinologia. • Componente 

dell’Esecutivo FIMMG (Federazione 

Italiana Medici di Medicina Generale). • 

Attività professionale svolta nel Servizio 

Sanitario Nazionale e in ambito 

ambulatoriale. Formazione  

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università degli Studi di Roma “La 

Sapienza” (1978). • Abilitazione 

all’esercizio della professione medica 

(1978). • Iscrizione all’Ordine dei Medici 

Chirurghi della Provincia di Roma (1978). 

• Specializzazione in Allergologia presso 

l’Università “La Sapienza” di Roma (1982). 

• Specializzazione in Endocrinologia 

presso l’Università “La Sapienza” di Roma 

(1986). 

Gianmarco 

Marrocco 

Medico 

Chirurgo 

Medicina 

generale 

Medico di 

Medicina Generale 

(MMG); Vice 

Segretario 

provinciale 

FIMMG 

Esperienze lavorative : • Medico di 

Medicina Generale (MMG) operante nel 

territorio di Roma. • Attività clinica 

nell’ambito dell’assistenza primaria e della 

medicina di base. • Vice Segretario 

provinciale della FIMMG (Federazione 

Italiana Medici di Medicina Generale). • 

Partecipazione ad attività sindacali e di 

rappresentanza della medicina generale. • 

Coinvolgimento in programmi di 

formazione continua su diabete e obesità  

Formazione  

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università degli Studi di Roma “Tor 

Vergata” (2019). • Abilitazione all’esercizio 

della professione medica (2019). • 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi 

della Provincia di Roma (2019). • Percorso 

formativo orientato alla Medicina 

Generale. particolare diabete e obesità. 

Lara 

Morelli 

Medico 

Chirurgo 

Medicina 

Generale 

Vicesegretario 

Provinciale 

Fimmg Roma, 

Esperienze lavorative e professionali: 

Dal 20 aprile 2020 
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Medico di 

Medicina Generale 

Vice Coordinatore Medico USCA-R Lazio 
Unità Speciali di Continuità Assistenziale 
istituite nel corso della pandemia 
COVID19  presso INMI Spallanzani - 
Regione Lazio 
 
 
Dal 26 aprile 2019   
Medico di Medicina Generale 
convenzionato per l'Assistenza Primaria e 
referente Unità di Cure Primarie (UCP) 
ASL Roma 1, Distretto I con studio medico 
in viale Marco Polo, 93 - Roma 
 
 
22 febbraio 2018 - 31 maggio 2019 
Medico incaricato del Servizio Sanitario 
Ministero dell'Interno presso Vigili del 
Fuoco,  Scuole Centrali Antincendi di Roma 
Capannelle 
 
 
27 gennaio 2015 - 21 aprile 2019   
Medico di Medicina Generale 
convenzionato per l'Assistenza Primaria 
ASL Roma 5, Distretto III con studio 
medico presso il Comune di Pisoniano 
 
 
Ottobre 2010 -  Novembre 2019    
Medico di Continuità Assistenziale 
Presso varie ASL nelle Regioni Abruzzo, 
Emilia Romagna, Lazio 

 

Formazione: 

21.09.2019 - 25.01.2020 
Master Universitario di II livello in "Stress, 
sport, nutrizione: nuovi approcci 
diagnostici e terapeutici per wellness. 
Fitness, prevenzione e riabilitazione" 
Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza" 
 
 
10.02.2018 - 25.03.2019 
Corso di II livello per l'"Organizzazione e la 
gestione di un ambulatorio degli stili di 
vita" 
Società Italiana di Medicina Preventiva e 
degli  Stili di Vita, VII ed. Frascati 
 
 
21.09.2019 - 25.01.2020 
Master Universitario di II livello in 
"Dietetica e Nutrizione" 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 
 
01.02.2016 - 31.05.2016 
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Corso teorico-pratico "Il Diabete Mellito: 
una patologia in continuo aumento. Come 
prevenirlo e curarlo sulla base delle ultime 
conoscenze" 
Scuola Medica Ospedaliera, Roma 
 
 
01.10.2015 - 30.04.2016 
Corso di Perfezionamento in "Cefalee" 
Università Campus Biomedico, I ed., Roma 
 
 
01.06.2013 - 14.12.2014 
Master Universitario di II livello in "Terapia 
del Dolore" 
Scuola IaD, Università degli Studi Tor 
Vergata, Roma 
 
 
01.12.2012 - 30.06.2013 
Corso teorico-pratico "Cure Palliative" 
Scuola Medica Ospedaliera, Roma 
 
 
01.09.2011 - 15.12.2011 
Corso Regionale per il conseguimento 
dell'idoneità all'esercizio dell'attività di 
Emergenza Sanitaria Territoriale (118) 
AUSL Reggio Emilia 
 
 
07.03.2011 
Idoneità all'imbarco in qualità di Medico di 
Bordo (sessione d'esame 2009) 
Ministero della Salute, Roma 
 
 
01.11.2007 - 15.12.2010 
Diploma triennale di "Formazione 
Specifica in Medicina Generale" 
VIII corso, Regione Lazio, Roma 
 
 
31.07.2006 
Abilitazione all'esercizio della professione 
di Medico Chirurgo 
Università degli studi di Roma "La 
Sapienza 
 
 
01.10.1999 - 21.03.2006 
Laurea Specialistica in Medicina e 
Chirurgia (46/s) 
Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza" 
Tesi di laurea sperimentale in Cardiologia 
"Dalla disreattività coronarica alla placca 
ateromasica: possibilità di studio in vivo" 
Votazione: 110/110 e lode 
 
 
15.07.1999 
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Diploma di maturità scientifica 
Liceo Scientifico Vitruvio Pollione, 
Avezzano 

 

 
Massimo 

Sabatini 

Medico 

Chirurgo 

Chirurgia 

Apparato 

Digerente Ed 

Endoscopia 

Digestiva (Roma 

"La Sapienza")  

Segretario 

Amministrativo 

Fimmg 

Esperienze lavorative e professionali: 

• Ruoli in FIMMG Roma: Membro 
del direttivo Fimmg Roma dal 2006, con 
rinnovi nel 2011. Membro Esecutivo 
Fimmg Roma, ricoprendo il ruolo di 
Segretario del Segretario (2012, 
rinnovato nel 2015). 
• Esperienza clinica: Medico di 

medicina generale, iscritto alla Scuola 
di formazione Medicina di famiglia – 
Regione Lazio dal 2002. 
• Attività: Medico sperimentatore 

corso Asl Rma dal 2002. Attivo nella 
formazione, citato come relatore in 
workshop sulla formazione del giovane 
medico (2014). 
• Posizioni sindacali: Ha espresso 

posizioni pubbliche riguardanti la 
valorizzazione delle borse di studio per 
la medicina generale (2019) 

 

Formazione: 

• Formazione: Iscritto alla Scuola di 
formazione Medicina di famiglia – 
Reg.Lazio dal 2002. 

• Aggiornamento: Ha frequentato corsi 
permanenti di formazione in chirurgia 
vascolare per medici di base (1996-
1997) e metodologia ricerca clinica in 
medicina generale (2002) 

 

 
Giuseppe 

Fucito  

Medico 

Chirurgo 

Neurologia Consigliere del 

Direttivo 

Provinciale 

Fimmg Roma, 

Medico di 

Medicina Generale 

Esperienze lavorative e professionali: 

 Il Dott. Giuseppe Fucito è un Medico di 
Medicina Generale attivo nel territorio 
della ASL Roma 3, convenzionato con il 
Servizio Sanitario Nazionale. Ha maturato 
esperienza nella gestione della cronicità e 
nella medicina di iniziativa, con particolare 
attenzione a patologie come la sindrome 
delle apnee ostruttive (OSAS). È coinvolto 
in attività sindacali presso FIMMG Roma, 
occupandosi di coordinamento e 
formazione per medici di medicina 
generale. Ha svolto anche attività didattica 
come docente nel modulo di Medicina 
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Legale per il corso di laurea in 
Infermieristica. La sua carriera include 
ruoli di tutoraggio e supporto alla 
formazione dei colleghi, rafforzando 
competenze organizzative e gestionali. 

Formazione: 

Ha conseguito la laurea in Medicina e 
Chirurgia presso l’Università “La Sapienza” 
di Roma nel 1981, ottenendo 
successivamente l’abilitazione all’esercizio 
della professione. Ha completato la 
specializzazione in Neurologia sempre 
presso “La Sapienza” nel 1985. Nel corso 
della sua carriera, ha partecipato a 
percorsi di aggiornamento professionale e 
formazione continua, approfondendo 
tematiche cliniche, gestionali e sindacali. 
La sua formazione include anche attività di 
docenza e tutoraggio, trasmettendo 
conoscenze sia teoriche sia pratiche ad 
altri professionisti. L’esperienza formativa 
si è quindi arricchita di competenze 
tecnico-professionali e metodologiche 
applicabili alla pratica clinica quotidiana. 

 
Alberto 

Chiriatti                              

Medico 

Chiurgo 

Gastroenterologi

a Endoscopia 

Digestiva  

Medico di 

Medicina 

Generale, docente 

universitario e 

Vice Segretario 

FIMMG Roma 

Esperienze lavorative e professionali: 

   Medico di Medicina Generale 
(presumibile dato il profilo e l'iscrizione 
all'Ordine dei Medici di Roma). 

   Specialista in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, con competenze 
specifiche nella diagnosi e trattamento 
delle patologie gastrointestinali e nella 
pratica endoscopica. 
(Nota: l’esperienza lavorativa dettagliata 
non è specificata nei dati forniti, ma il 
percorso suggerisce un’attività 
professionale in ambito gastroenterologico 
e nella medicina del territorio.) 

 

Formazione: 

   Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università “La Sapienza” di Roma – 
Conseguita il 16/12/1983. 

   Specializzazione in Gastroenterologia 
ed Endoscopia Digestiva 
Università “La Sapienza” di Roma – 
Conseguimento: 27/07/1988. 

 

Pier Luigi Medico  Angiologia Segretario Esperienza Lavorativa 
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Bartoletti chirurgo medica Provinciale Fimmg 

Roma 

   Vice Segretario Nazionale – FIMMG 
Federazione Italiana Medici di Medicina 
Generale 
Ottobre 2014 – in corso 
   Segretario Generale – FIMMG Roma 
Maggio 1999 – in corso 
   Segretario Generale Regionale – FIMMG 
Lazio 
(Periodo attivo anche come medico di 
medicina generale) 
Gennaio 2002 – Luglio 2014 
   Consigliere – Comitato Etico Lazio 2 
Luglio 2011 – in corso 
   Consigliere – Collegio degli Esperti, 
Regione Lazio 
Maggio 2013 – in corso 
   Consigliere – Comitato Etico INMI L. 
Spallanzani 
Luglio 2001 – Luglio 2012 
   Consigliere – Ordine dei Medici di Roma 
e Provincia 
Ottobre 2004 – Dicembre 2010 
   Consigliere per nomina ministeriale – 
Consiglio Superiore di Sanità 
Dicembre 2001 – Dicembre 2004 
   Responsabile – Scuola Regionale di 
Formazione del Lazio 
Settembre 1998 – Febbraio 2001 
   Ideatore, Fondatore e Presidente – SIMG 
Roma (Società Italiana di Medicina 
Generale) 
Febbraio 1997 – Maggio 1999 
   Presidente Provinciale – SIMG Roma 
(Periodo coincidente con la fondazione della 
sezione locale) 
 

 
Formazione 
 Laurea in Medicina e Chirurgia – 
Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” 
Conseguita il 24/07/1985 
Specializzazione in Angiologia Medica – 
Università degli Studi di Catania 
Conseguita il 09/11/1992 
Abilitazione all'esercizio della professione 
medica – Università “La Sapienza” di Roma 
Anno: 1985 
 
 
 

Giovanni 

Cirilli 

Medico 

chirurgo 

Chirurgia 

Dell'apparato 

Digerente  

Segretario 

Regionale FIMMG 

Lazio 

Esperienza Lavorativa 
 
Il Dott. Giovanni Cirilli è una figura di 
riferimento della FIMMG (Federazione 
Italiana Medici di Medicina Generale). 
Ricopre il ruolo di Segretario Regionale 
FIMMG Lazio dal 2019 ed è stato 
Segretario Provinciale FIMMG Latina. È 
Direttore della Scuola Nazionale di 
Medicina degli Stili di Vita (FIMMG/Metis) 
e Direttore della Scuola di Ricerca FIMMG, 
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con un forte impegno nella formazione e 
nella ricerca in medicina generale. Ha 
inoltre ricoperto l’incarico di Presidente 
E.BI.Pro, distinguendosi per l’attenzione ai 
temi della prevenzione, degli stili di vita e 
dell’innovazione sindacale. 
 
 
Formazione 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università “La Sapienza” di Roma nel 
1978, è abilitato all’esercizio della 
professione e iscritto all’Albo dei Medici 
Chirurghi di Latina dal 18/12/1978. Ha 
conseguito la Specializzazione in Chirurgia 
dell’Apparato Digerente presso l’Università 
“La Sapienza” di Roma nel 1981 
 

Antonella 

Paradiso 

Medico 

Chirurgo 

Medicina Interna Direttore di 

Struttura 

Complessa UOC 

Medicina  

Generale Fondi – 

Terracina, della 

ASL di Latina 

Esperienze lavorative : 

   Direttore UOC Medicina Generale 

Fondi-Terracina, ASL Latina (marzo 2024 

– presente) 

• Direzione struttura complessa, 

gestione clinica e organizzativa. 

   Dirigente Medico I° livello, UOC 

Medicina Interna, ASL Roma 2 (2008 – 

2024) 

• Ambulatori di Malattie Rare e 

Dislipidemie, attività clinica e 

assistenziale, partecipazione a 

studi clinici, attività scientifica e 

formativa. 

   Precedenti incarichi come Dirigente 

Medico presso varie UOC di Medicina 

Interna a Roma e Velletri, con 

responsabilità cliniche, coordinamento 

ecografie e attività didattica 

Formazione  

   Laurea in Medicina e Chirurgia – 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, 

110/110 e lode (1992) 

   Specializzazione in Medicina Interna 

– Università Tor Vergata, Roma, 50/50 e 

lode (1998) 

   Master e corsi di aggiornamento in 

Ematologia, Ecografia Internistica, 

Formazione Manageriale e Governo Clinico 

presso Università Carlo Cattaneo LIUC, 

Eupolis Lombardia, FADOI 

   Aggiornamenti professionali in 

rianimazione (BLSD), metodologie di 

ricerca clinica, ultrasonologia 

muscoloscheletrica e gestione malattie 

rare. 
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