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1 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Sabato, 16 maggio 2026 

08:00 Registrazione dei partecipanti 
08:30 Introduzione ai lavori – Isabella Russo 

 
 

Moderatori: Luigi Peccarisi – Luigi Ria 
 

08:50 Malattia venosa cronica e patologie cardiovascolari: due facce della stessa 
disfunzione vascolare – Isabella Russo 
 

09:10 Medicina di genere e patologia venosa cronica: 
evidenze e implicazioni cliniche – Luana Gualtieri 
 

09:30  Caso clinico-ulcere piede diabetico:  
ruolo del sistema venoso sul microcircolo e sulla guarigione – Giuliana Cazzetta 
Descrizione caso Clinico:  
Il caso clinico tratterà di una gangrena umida digitale in un paziente con arteriopatia 
obliterante arti inferiori e successiva amputazione IV -V raggio e guarigione con medicazione 
avanzata. 
 

09:50  Caso clinico-insufficienza venosa e plesso emorroidario:  
terapia farmacologica e chirurgia – Natale Ursino 
Descrizione caso Clinico:  
Uomo con riferita storia di ematochezie, viene curato durante la prima visita con farmaci 
flebo tropici.  A 6 mesi per persistenza della sintomatologia si decide per intervento con 
scleromouss. Dopo 3 sedute senza beneficio completo si decide di trattarlo chirurgicamente 
con tecnica shape. Dopo 1 mese al controllo con videoproctoscopia, risoluzione del problema 
 

10:10 Discussione 
 
10:30 Coffee break 
 
11:00  Caso clinico-edema degli arti inferiori:  

quando linfedema, lipedema e patologia venosa si incontrano – Manuela Sciuscio 
Descrizione caso Clinico:  
Donna con aumento volumetrico bilaterale degli arti inferiori progressivamente peggiorato 
negli ultimi anni. Riferisce dolore e facile comparsa di ecchimosi. All'esame obiettivo l’edema 
è simmetrico con risparmio dei piedi, tessuto adiposo dolente alla palpazione e presenta 
varici di vena grande safena. Si discuterà di un quadro compatibile con lipedema associato a 
insufficienza venosa cronica e linfedema secondario iniziale. 



 

 

11:20  La consensus Wound Hygiene nel trattamento domiciliare delle lesioni cutanee 
 Rina Contaldo 
 
11:40  Caso clinico-malattia venosa cronica ed elastocompressione:  

un’alleanza terapeutica – Claudio Desantis 
Descrizione caso Clinico:  
Un uomo di 69 anni con grave quadro cardiovascolare e insufficienza venosa cronica (C5) 
presentava ulcere bilaterali agli arti inferiori, croniche (4 anni) e complicate da infezioni 
multiresistenti. Il trattamento si è basato su un approccio integrato in due fasi, utilizzando 
medicazioni avanzate (argento, idrofibra e collagene) per gestire infezione ed essudato. 
Il fattore determinante per il successo clinico è stata la terapia elastocompressiva, che ha 
permesso di ridurre l'ipertensione venosa e l'edema, portando alla granulazione e alla 
progressiva guarigione delle lesioni nonostante la complessità del paziente. 
 

12:00  Caso clinico-TVS/TVP: quando la localizzazione conta – Matteo Guarascio  
Descrizione caso Clinico:  
Il caso clinico verterà su una trombosi venosa superficiale estesa sino alla crosse safeno-
femorale erroneamente trattata come trombosi superficiale e non come trombosi venosa 
profonda. 

 
12:20  Discussione 
 
12:40  Take Home Message – Isabella Russo 
13:00  Questionario finale ECM 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 – RAZIONALE SCIENTIFICO 

La malattia venosa cronica (MVC) rappresenta una delle condizioni più frequenti e 
sottodiagnosticate nella pratica clinica quotidiana, con un impatto significativo sulla qualità di vita 
dei pazienti e sul carico assistenziale sia in medicina generale sia nell’ambito specialistico 
angiologico. Spesso considerata una patologia “locale”, la MVC è in realtà espressione di una 
disfunzione vascolare complessa e sistemica, con importanti interazioni con il sistema 
cardiovascolare, il microcircolo, le patologie metaboliche e le alterazioni linfatiche. 

Il corso si propone di offrire una lettura moderna e integrata del paziente venoso, partendo dalle 
evidenze fisiopatologiche fino alla gestione clinica condivisa, attraverso un percorso basato su casi 
clinici real-life. Particolare attenzione verrà dedicata al ruolo della medicina di genere, alla relazione 



 

 

tra sistema venoso e microcircolo (ulcere, piede diabetico, wound care), e alle condizioni cliniche 
spesso sovrapposte come edema degli arti inferiori, linfedema e lipedema. 

Un focus specifico sarà riservato agli aspetti pratici della terapia: dalla farmacologia 
all’elastocompressione, fino all’inquadramento corretto delle patologie trombotiche superficiali e 
profonde, sottolineando l’importanza della localizzazione e del timing terapeutico. 

L’obiettivo dell’incontro è favorire un dialogo concreto tra MMG e specialisti, migliorando la 
capacità di riconoscere precocemente la patologia venosa, indirizzare correttamente il paziente e 
costruire un’alleanza terapeutica efficace, centrata sulla continuità assistenziale e sui bisogni reali 
del paziente. 

 
 
 
 

3 – TABELLA FACULTY 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
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RESP. SCIENTIFICO 
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DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

ISABELLA RUSSO 
RSSSLL89B54D862Q  

 
 

Laurea in Medicina e 
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formazione 

specialistica in  
Geriatria  

Bianalisi 
Laboratorio Forcina  

Galatina (LE) 

 
Medico Chirurgo con 

attività 
ambulatoriale di 

Ecografia e di Eco 
Color Doppler 

Vascolare in libera 
professione 

 

 
 
RELATORI  

NOME E COGNOME 
RELATORI 
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ENTE DI 
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RA PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 
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FORMATIVA 

LUANA GUALTIERI 
GLTLNU55L55L008G  

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in  

Ginecologia e Ostetricia  

 

Lecce (LE)  
Libera Professione 

come Medico di 
Ginecologia  



 

 

GIULIANA CAZZETTA 
CZZGLN66B56E506T 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Endocrinologia e 

Malattie del Ricambio 
 

Poliambulatorio  
CASA DELLA SALUTE 

 Ugento 

Responsabile 
Sanitario 

Ambulatorio di 
Endocrinologia 

NATALE URSINO 
RSNNTL75P29D976W 

 
 
 
 
 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Chirurgia Generale 

Complesso Integrato 
Columbus - Policlinico 

A. Gemelli 
 
 
 

Libero professionista 
Studio Privato a Lecce 

 
Medico presso 

l’Unità Operativa 
Complessa di 

Chirurgia Generale 
 

Chirurgo Colorettale 
con un approccio 

olistico al 
trattamento delle 

patologie 
gastrointestinali 

   

MANUELA SCIUSCIO 
SCSMNL81R66D883Z  

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in  
Medicina Fisica e 

Riabilitazione  

 

Pio Fondazione Di 
Culto E Religione  

Azienda Ospedaliera 
“Card. G. Panico” 

Tricase  

DIRETTORE MEDICO 
U.O.C. Riabilitazione 

e Neuro-
Riabilitazione  

RINA CONTALDO 
CNTRNI73P56D862X 

 
 

Laurea in 
Infermieristica 

D.S.S. Galatina  

 
Funzioni 

Organizzative di 
Coordinamento- 

Direzione Distretto 
 

CLAUDIO DESANTIS 
DSNCLD91B16E882Y 

 
 
 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Chirurgia Vascolare ed 

Endovascolare 
 
 

Presidio Ospedaliero 
“A. Perrino” 

Brindisi 

Dirigente Medico in 
Chirurgia Vascolare 
ed Endovascolare 



 

 

MATTEO GUARASCIO 
GRSMTT87M11E506K 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Medicina Interna 

 

Presidio Ospedaliero 
“VITO FAZZI” 

Lecce 

Dirigente Medico 
UO Medicina Interna  

 
 
 
 
 
MODERATORI 

NOME E COGNOME 
MODERATORI 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBE

RA PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

LUIGI PECCARISI 
PCCLGU55L18I930B  

 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Medicina Generale 

 
Studio Medico 

Convenzionato Asl 
Lecce - Viale Lo Re 

Francesco 38, Lecce 

 

Medico di Medicina 
Generale  

 

LUIGI RIA 
RIALGU54L14C865E  

 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in  

Malattie dell’Apparato  
Respiratorio e 

Medicina Interna  

 

P.O. di Gallipoli (LE)  

 

Direttore dell’U.O.C. 
di Medicina Interna e 

Lungodegenza  

 

 
 
I CV di tutti i relatori e moderatori sono conservati presso la sede del Provider per 
eventuali controlli. 
 
 


