INSIDE TRAUMA CARE

CORSO TEORICO PRATICO SULLA GESTIONE

AVANZATA DEL TRAUMA MAGGIORE
4-5-6 Marzo 2026

Croce Rossa Varese, Via Dunant 2




PREMESSA

Inside Trauma Care e rivolto a tutti gli specialisti, medici
ed infermieri, direttamente coinvolti nella gestione in Team
del trauma maggiore, ponendosi come strumento di
acquisizione di conoscenze teoriche, abilita pratiche e
momenti di simulazione avanzata. Durante i tre giorni di corso |
Discenti saranno esposti a tematiche aggiornate per |l
trattamento del Trauma maggiore, a sessioni pratiche e di
simulazione avanzata a difficolta crescente che coinvolgeranno
tutto il team, con una particolare attenzione alle non technical
skills.

La faculty comprende professionisti provenienti da diversi Centri
Trauma italiani, per offrire ai discenti la possibilita di
confrontarsi con | diversi specialistt che trattano
gueste problematiche tutti i giorni.

Il corso e articolato in lezioni teoriche online propedeutiche
e sessioni residenziali in presenza (lectures e sessioni pratiche)

NB: La fruizione dei contenuti online € propedeutica ed obbligatoria per la
partecipazione al Corso, oltre che per I'ottenimento dei crediti ECM.

Con 1l Patrocinio di;

Stay updated, test yourself, trust your team...
never stoo fiahtina!l




PROGRAMMA PARTE FAD

1. ABCDE nel trauma e flow chart di trattamento del trauma instabile
E. Chironi (H Circolo, Varese)
2. Damage Control Resuscitation E. Borotto (H Circolo, Varese)
3. Damage Control Surgery F. Sammartano (H S. Carlo, Milano)
4. Immobilizzazione nel trauma: nuovi approcci
L. Carenzo (H Humanitas, Rozzano)
5. E-FAST nella valutazione primaria ed ulteriori possibili utilizzi
dell’ecografia nel trauma F. Magni, R. Pizzi (H Circolo, Varese)
6. Il ruolo dell’ortopedico nella gestione acuta del trauma maggiore
G. De Falco (H Circolo, Varese)
7. Trauma cranico e midollare M. Carbonara (H Policlinico, Milano)
8. Trauma toracico ed ECMO M. Brioni, M. Leone(H Policlinico, Milano
9. Ilruolo del radiologo nel trauma team: principi di interpretazione
delle immagini ed esempi pratici R.N. Cavallin, A. Coppola
(H Niguarda, Milano- H Circolo, Varese)
10.Gestione dell’emorragia massiva nel trauma F. Giuffrida,
C. Martinet (H Circolo, Varese- H Policlinico, Milano)
11.TIC e Test viscoelastici nella gestione del trauma,
ipercoagulabilita post traumatica, gestione rischio
tromboembolico C.A.E. Novelli (H Nuovo Legnano)
12.Accenni di trattamento del paziente ustionato
C. Forlini (H Niguarda, Milano)
13. DCS... the day after R. Bini (H Niguarda, Milano)
14.Damage Control nel trauma maxillo-facciale
G. Canzi (H Niguarda, Milano)
15. Trattamento non operatorio di trauma addominale
M. Ceolin, M. Odeh (H Humanitas, Rozzano- H Circolo, Varese)
16.Trauma pediatrico G. Colombo, D. Ferrari
(H Papa Giovanni, Bergamo)
17.Approccio al paziente ipotermico G. Roveri (HMerano)
18. Ruolo dell'infermiere nel trauma team L. Frigerio (AAT 118 Como)

Durata totale delle lezioni: 6 ore circa.



PROGRAMMA PARTE RESIDENZIALE

Giorno 1

08.15-08.30 Registrazione dei partecipanti

08.30-09.15 Valutazione X-ABCDE, Damage Control Resuscitation e
protocollo emorragia massiva nel trauma

09.15-09.40 Pausa caffe

09.45-13.20 Esercitazioni su stazioni pratiche -Iparte

-Log roll, pelvic binder e presidi di restrizione motoria

-Gestione avanzata vie aeree: FONA, SGA, SALAD

-Drenaggio toracico, damage control maxillo-facciale
-Posizionamento accesso intraosseo, gestione del sanguinamento
periferico

-Indicazioni e posizionamento REBOA

-PPP e Toracotomia resuscitativa

-Nch: skill station _
- Blocchi e_cpdgwdatl utili nella gestione del trauma/
Casi pratici di emorragia massiva nel bambino

13.20-14.20 Pausa pranzo
14.30-18.00 Esercitazioni su stazioni pratiche -II parte

Giorno 2

08:30-09:15 Principi di base di CRM E Fattore umano (M. Geli)

in alternativa: non-technical skills nel Trauma Team

09.15-10:00 Abitare la soglia: il medico tra vita, morte e trauma
vicario (G. Maslovaric)

10.00-10.20 Pausa caffe

10.30-10.50 Simulazione strutturata di un caso clinico (istruttori)
11.00-12.45 Esercitazioni pratiche -Iparte

- Simulazioni di casi pratici e gestione delle principali instabilita

d'organo_ .
- Casi clinici Rotem/TEG guidati

12.45-13.45 Pausa pranzo
14.00-17.30 Esercitazioni pratiche

Debriefing collettivo



PROGRAMMA PARTE RESIDENZIALE

Giorno 3

08.15-08.45 Medicine in Extreme environments (A. Massotti)

09.00- 13.30 Esercitazioni pratiche -Iparte

- Simulazioni di casi clinici su manichino e simulanti

13.30- 14.30 Pausa pranzo

14.40-17:45 Esercitazioni pratiche -II parte

- Simulazioni di casi clinici su manichino e simulanti a difficolta

incrementale

17.45-18.00 Chiusura del corso, compilazione ECM

Aperitivo di saluto



FACULTY

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr. Roberto Bini

SC Chirurgia generale Trauma Team, ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano

Dr.ssa Erika Borotto

SC Anestesia e Rianimazione Ospedale Circolo di Varese

Dr.ssa Michela Leone

SC Anestesia e Terapia intensiva, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico, Milano

Dr. Fabrizio Sammartano

Responsabile SSD Trauma Team, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
DOCENTI

Ospedale Circolo di Varese: Bianchi M., Castelli B, Chironi E.,, Coppola A., Costa J.
De Falco G., Dotan N., Fiorini A., Franchi B., Gatti F, Giuffrida F., Ielpo A.,
Lattuada M, Lubrina M., Magni F., Martignoni F., Pappalardo M,

Pedroni N., Pizzi R., Puricelli M., Salina F., Zerba F., Zocchi G.

Ospedale Policlinico Milano, Fondazione IRCCS Ca Granda: Brioni M.,
Carbonara M., Leone M., Martinet C.

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Ca Granda, Milano: Bassi G.,
Bini R,, Bonenti C., Bonfanti A., Canzi G., Cavallin R,, Forlini C., Giovannini I.,
Mirandola M., Punzi V.

Ospedale San Carlo Milano: Sammartano F.

Ospedale CTO Torino: Pallavicini J.

Humanitas Research Hospital Rozzano: Carenzo L., Ceolin M, Iapichino G
Ospedale Civile di Legnano: Caccia P.L,, Calzolari A., Della Canonica C,,
Novelli C., Peron S., Tognin A., Trezzi S.

Asst lariana-soreu laghi e AAT 118 Como: Frigerio L.

AAT 118 Varese: Da Re C., Santinon A

Ospedale di Cremona: Gerevini S, Tredese A.

Ospedale Papa Giovanni XXIII ,Bergamo: Colombo G., Ferrari D., Mandelli P.
Ospedale di Merano: Roveri G.

Ospedale S. Chiara di Trento: Marini G.

ASST Bergamo est: Altomare A.

Ospedale Belluno: Trincanato A

Villa Scassi Genova: Poggio S

Responsabile piste Cimone: Santunione O

Ospedale di Prato: Lai F.

Ospedale S Gerardo, Monza: Calzavacca P.

Istituto Nazionale dei Tumori, Milano: Zuanetti G.

Collaboratori esterni: Comandante Geli M., Massotti A. Maslovaric G (psicologa,
psicoterapeuta Direttrice di LiberaMente Emdr, Paderno Dugnano, Mi)



INFORMAZIONI

ISCRIZIONI
Online su www.insidetrauma.it oppure scrivendo a
info@insidetrauma.it

QUOTE D'ISCRIZIONE

Medico specialista: € 900,00
Medico specializzando : € 550,00
Infermiere: € 400,00

La quota d’iscrizione include: accesso alle lezioni online e alle sessioni
residenziali, materiale didattico, pause caffé e aperitivo finale (esclusi i
pranzi), attestato di partecipazione, crediti ECM (se conseguiti). Le quote
includono inoltre l'iscrizione alla societa ITECC, con scadenza 31/12/26.

Al corso sono ammessi 32 partecipanti.

Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo, fino ad esaurimento dei

posti disponibili e saranno subordinate al pagamento della quota di

iscrizione.

La cancellazione dell’iscrizione dovra essere comunicata per iscritto alla

email info@insidetrauma.it che rimborsera il 70% dell'importo versato per le
rinunce pervenute fino a 60 giorni prima della data dell’evento. Trascorso

tale termine non verra restituita alcuna somma.

CREDITI ECM

Provider: Croce Rossa,

accreditamento in corso

Categorie professionali e discipline accreditate:

Medico Chirurgo (Anestesia e rianimazione, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-facciale,
Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia

vascolare, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Neurochirurgia, Ortopedia e
traumatologia, Radiodiagnostica), Infermiere , Infermiere pediatrico

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi sono indispensabili:

la fruizione verificata di tutte lezioni della parte FAD (che deve essere
completata prima di accedere alla parte residenziale);

la presenza verificata al 90°% dei lavori della parte RESIDENZIALE;

la compilazione della modulistica ECM ; il superamento dell’'esame pratico
che verra effettuato in sede.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi.
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