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Il Delirium: strumenti per riconoscerlo, prevenirlo e trattarlo

Obiettivo n°18

medicina di genere.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la

Aula Roccia + auletta seminari

2 edizione 18 dicembre 2026

8.00-12.30 Titolo/argomento Relatori/Tutor/Moderatori
8.00-8.30 Registrazione partecipanti Tutti i docenti
8.30-9.10 Finalita del corso, definizione obiettivi e introduzione ROLE PLAYING - Tutti i docenti

Che cos’e il Delirium: prevalenza e prognosi in diversi FRONTALE - Bouih S
9.10-9.40 e

contesti di cura
9.40-9.45 Caso clinico | DISCUSSIONE - Tutti | Docenti
9.45-10.30 | fattori di rischio FRONTALE — Marchetti A
10.30-11.00 | Pausa caffe

Esercitazione a piccoli gruppi (25 minuti a gruppo) ESERCITAZIONE PICCOLI GRUPPI
11.00-12.15 1 GRUPPO: La scala CAM-ICU G.1 D’orazio A- Marchetti A

2 GRUPPO: La scala 4 AT e RADAR G.2 Petralia M- Bouih S

3 GRUPPO: Agitation game (I parte) G.3 Elia F- Bentivegna G
12.15-12.35 | Discussione DISCUSSIONE - Tutti | Docenti
12.35-12.45 Caso clinico Il DISCUSSIONE - Tutti | Docenti
12.45-13.45 Pausa pranzo

Esercitazione a piccoli gruppi (30 minuti a gruppo) ESERCITAZIONE PICCOLI GRUPPI

1 GRUPPO: interventi non farmacologici G.1 Petralia M- Bouih S
13.45-15.15 2 GRUPPO: trattamenti farmacologici G.2 Marchetti A— D’Orazio A

3 GRUPPO: Agitation game (Il parte)) G.3 Elia F- Bentivegna G
15.15-16.00 | Discussione DISCUSSIONE- D’Orazio A. Petralia M
16.00-16.10 | Caso clinico lll DISCUSSIONE - Tutti | Docenti
16.10-16.40 | Umanizzazione delle cure FRONTALE- Elia F
16.40-17.00 | VERIFICA ECM* Tutti | Docenti

*La verifica ECM puo essere compresa nel TEMPO ore formative nella misura del 10% sul totale delle ore

TOTALE ORE DELL’INIZIATIVA FORMATIVA 8

RAZIONALE (descrizione del corso)

Il corso si pone come obiettivo quello di sensibilizzare gli operatori sanitari sul tema del Delirium in tutte le sue forme

stimolando il ragionamento clinico partendo dall’analisi di casi clinici reali.

I partecipanti al termine dell’evento formativo acquisiranno competenze in merito al riconoscimento precoce, alla
prevenzione e al trattamento degli episodi di Delirium in ambito Ospedaliero in diversi setting di cure.

o RESPONSABILI SCIENTIFICI: Prof. Apra Franco - Dott.ssa D’Orazio Alessia




